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Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

OMHOX YI'

MbproxiniiH  XSHAJITBIH €POHXUH Ta3pbhlH JIPradX XYHCHUH amoyiryd OaiuibiH
YHascHU J1aBnaraa 1abopaTopyd Hb XYHCHHUH TYYXHH 37, OYTI3IAdXYYH, M, M OHO03711MAJI,
ypramail Xxamraaai, XOpHOo L[33p, HalparuiH XsHaJITbIH YUTIIIAIP OJIOH YJICHIH TYBIIUH] XYI39H
36BIIOOPOrACOH WIMHXKWIMIZHUN apra, aprawiajgaap CTaHAapT YaHapblH OOJIOH alOyJIryHH
Y3YY/IRATUAT IIAHXKIDX YXAaaHbl YHADCINITOW CyAAIDK, IIMHXKJIDXDA OPASM IIUHKUITIIHUAN
Oaiiryyinara, HX, /331 Cypryyib OOJOH WXMI TOcTdH Yl axwularaa sByyJjar
Oaliryyyaryyarail XaMTpaH aXwulax, 3pA5M IIMHKWIMSHUN Oara Xypisll 7 Jaxp yzaaaraa
30XHMOH Oaliryysmk OaiiHa.

OpAdM IIMHXWITRHUNA Oara Xypjaap €epuilH VMl aXuularaar 3pA3M IIMHKWIT),
TYPUIWIT, CyAAJTaaHbl YUITIIII3P 6PrexKyYJDK, IUHKIIY, CyaIaad, MOPraKWITHYY HIMHKUITI?,
CyJajraaHbl Tajaap caHayl OOAJI00 COJWILOX, TypIljara cyaiax OoOJOoOr HAIMATAYYJIIX3A
9HAXYY XYPJIbIH 30pUIITO OpILIMXK OaliHa.

Tyc XypIIbIH 3MXITI3I1 XYHC, 3M, 3M 0100371AM3I1 00JI0H ypramas XaMraaulblH YUTIIIIBP
QKWUIALAr dpA>SM LIHUHKUITIOHUN XYPIDIIDH, UX I3[ CYpryylb, XSHAJITBIH WUTIOMKIOTICOH
7a00paTOPUIH HATACIH CYIDKI?, MOKUII TOCTIH Y akuiiaraa siByyijar 6alryymiaryyabiH 35
CyJulaad, IIMHKIYAUNH OF0YHBI XO46JIMOP IIUHIICOH OYTIAIT HUHTIATACIH 06ree ] )KUI33C KU

OPOJIIOX OYTIIMYYIUIH TOO yJiaM ©COH HIMATIK OaiHa.

XYPAJIJT OPOJILIOI'Y TA BY XHUIMX3D LAALLJBIH CYJIAJITAA, HTHHXWUJITDS
SPIBM CY IJTAJIbIH AXKWIIZ NX AMIKIJIT, SPYYJI SHX, CAH
CAUXAH BY XHUUI" XYCBE.
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BAKTEPHU XAJITAJIAX SHTMIH APTBIT TYPIHICAH JIYH

B.H‘IHHXOpOHl, H.OTFOH6aﬂp1, I.1ure-0Oxn?, Z[.HxaMcypaHl, B.30516007,
T.Tanmempr?, C.JIxarsacypas?
XYHCHHIA al0yIryii 6aiutsiH Y HAICHUIA TaBiaraa Jadoparopu’
Mai SMHAJI3THHH XYpIdIIH2

Xypaanryii. buumn OueTHHIr 1PBPIIp Xaarajgaxaja HMXI9XdH, Iar Xyramaa, yp 4Yajasap,
Marepuayiar 0aa3 maapjaarijar. 3apuM HSHTUHH — XaArajalThlH HOXIeN, Xyraraar TOTTOOX
30pWITOOp MLaraaH WAPIHHUNA OWYMI OMETHHUT aMmbjapall axyiI Xdpd3riidK HPCOH SPTHHUH
YIaMKIIAJIBIT COPIIIK IHTHUH, XM apryyasir TypmuB. Cypanraann 2% arap-arap , XoBeH,
XaBHPIaHbI SIC, TAMXHHBI I 33p3T 4 TOPJIUNAH aacOpPOEHT (TIKIIIT OPUYUH, OPraHUK, CHHTETHK)
ammraad - Salmonella typhimurium 6oon Micrococcus luteus GakTepuiiH TOO, XOUION 3YMT
TOrT007100. COHTrOH aBCaH MaTepUATYyaaJ] IPBIP 6CTOBPUIT TOAOPXOI TOOTOOP XaJIABAPIYYIIK
30, 60, 90, 120, 150 xoHOTHitH JaBTaM>Kaap HAHTUIH yprair, MopQoiaoru, pu3noaoru, OHOXuMu
NIMHKAAT TosopxoiioB. Cynanraanl MHKpPOOHOJIOTHIH craHmapT apraac ragna VITEK 2
compact 6arax, nonumepasuita rurkud ypsan /IITY/ 33par apraeir xaparasB. Cyaanraadbl TyH
Salmonella typhimirium xaBupranst sic 6osion 2% arap-arapbiH TXK331T opunH, Micrococcus
|uteus xeBeH, XaBUpPIraHbI SCAH] MYy OHIOP X3MXKIJH TOITOOH OaphK OaifHa. DHO Hb IIaalllk]
THATIIPUUT AIIATIIAH Ta00PATOPUIH HOXIIOJ OUIHIT OUSTHHIT XaAralaH, COPHUIT ITHHKAITIIH/T
ammriax 00J0MKTOH 00JI0X Hb Xaparjax OaiiHa

Tyaxyyp yr. LlaBap ecresep, AncopOent, baktepuitn T00, Xo7167 3Yi

Opummia. Xun upsx TycaM XYHCHHM YHIABIPIRI, XyJanjiaa, YHIYWIT) Xerkux Oaifraatait
YSULIAH XYH aMblH 3pYYJ MOHIUIT XaMraanax, ypbAuuiIaH COPTUMIAX YYAHIIC 10TOO/ XSTHAITHIH
nabopaTopuya H3MAIAC33p OaiiHa. JlabopatopuyiblH ©/16p TyTMbIH Y a)XKHJularaanj TyJarapaar
acyyAJIbIH HAT OOJI I[PBAP ©CTOBPUMH caHTail 00JI0X, TYYHHMI XaJrajgax, X3paridX SBJal IOM.
LI»B3p ecreBpHilr rajaasaac eH1ep YHIIp XyAallaH aBax, CTaHAAPThIH Aaryy Xaaraiax, coprasx,
OuoaroynryiiH Oaluiblr XaHrax maap/yuiarataii Oonjgor. MitManc 6upa 1abopaTopuT XepreryHui
HOXI11eJ1]1 00JIOH TacalraaHbl TEMIIEPATYpPT, OCTOBPUIT MMTIIXIYH ylaaH Xyranaanj Xajarajiax
OOJIOMIKHIT APIX, TYPIIUX Hb HHD CyAaliraaHbl YHAICIIAJI I1aapjyiara 0aiB. DH? Hb TaOOpaTOPUIH
JIOTOOJ XSIHANT, Yp 4aABapbIl caibKpyynax, IIMHXWITISHUN yp AYHT Oaranraatail 00Jaroxon
yyXaja a4 XoJIOOTONTOM Omidd. buunin OMEeTHUHT TYH XeNIeex xaTaaX, UIIHHIIHIIP OOJOH
IIYPIIMK XaTaax 33paor Hb (Muodummsai, Cryopreservation,) TeXHONIOTHIH HapUitH TOPHUMTOIA,
eHzIep epTertdii Oaiaar [1]. YYHI XOT HaMm, 3CBAJT OHIOp TEMIIEPaTyp 33p3T CaablH TEXHOIOTHIAT
ammrnanar [2]. Xemnneex, XeJ1eeH xataax MPOLECCUIH Yp JaraBapT YypruiH 3aapai sBariax,
JIHX Hb rIMTCIHIIp ACHIH ambapax 4aasap Oyypaxaa xypraadr [3]. Tepen Oypuita napayyng
09XKYYJICOH OakTepHUHI KalCyJDKyyJjaxX IMpoLecc Hb OHJep TeMIepaTypT UIYPLIMX 3amaap
sBarjar Tya [4] MUKpOOBIT TOMTIK, aMbJpax YajBap, 6CeX OJIIIPOX YaJBaPbIr alIAarayyJK
6om3omryii Oaiinar 6aifHa. Y WIABIPUIH X3PATIII9H/ OHIOp allIUrTai OairaxsiH Ty GaKTepuir
XaTaak XaJrajCHbl jJapaa CIpPradX, ICHHH OYTIHHr Xadramax, ONIIPyyJiax Hb dyxana oM [6].
L[»B3p ©CreBpHMIr 3HIMIH XOPrerduHj, TOCOHMA, Xyypaill YYpMarT, I'YH Xel1eeX, CyOInMaiuiia
apra, XaTyy arapT apuyTracaH Ba3eluH, napaduH ammriax 33pa33r 0JIOH aprbil allluriiax OaiHa.
Oaranpadc cyOonuManMiiH apraap xaTaacaH ecreBep Hb 5-0 Kuil (U3MOJOTHIH OHIVIOT IIWHX
YyaHapaa aljJaaryi xaaraugar Oaiina [7].

Cynaiaraansl a:KJIbIH 30PUWJIT0, 30PHJIT.

JlaGopaTopuiiH DOTOOA XSHANT OOJIOH IIMHXKWITIZH] alluriiax IPBIP OCTOBPUUT rajaaaaac
XyJaiJaH aBaxTyW, HaXWiraaH 3apiyyJalT HUXTOH Oarak TOHOT TOXOOPOMXK IIaapJaxryi
XaJrajax apreil’ CyJjIaX 30pHITO0p Japaax 30PHITHIT TaBbCaH:

1. XanrananTeiH sIBI] 1aXb OaKTEPHITH X0 U161 3YH, OCTOBPUIAH 1IBIp Oaiifal, aMpapax xyraraar
TOITOOX,
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2. Bomomxut ancopOeHT, TYYHHI MTapaMeTPUUT TOITOOX;

Cyaajraansl MaTepuaJl, X3p3rJ3rIdXYYH, apra 3yii.

Cypanraanz SMmrarreperd OakTEpHWT Xajiramsax aJcoOpOCHT OOJr0oX TAaMXHHBI WIN, XOBOH,
XaBUpraHsl sic, arap arap /2%/ -uidir cOHroH aB4 aMrarreperd HsaH Salmonella spp, Micrococcus
luteus-uwiir xanmBapiyysiaH MHKPOOPTaHM3MBIH I[PB3p Oaiias, TOOHBI X616 3YWH Cyaairaar
XWX TYHLATIIB.

3ypae 1.{9/061]12_an0 awuenacam aocopoenmyyo

Arap arap TaMXuHBI U1l XeBoH XaBUprassl sic

I»B3p ecrespyya /Salmonella typhimurium, Micrococcus luteus /-uiir 6aTajaraaxyyJiax.
Salmonella typhimurium -uiir MNS 1SO 6579:1999 cranmaprt, Micrococcus luteus-uiir MNS
6564:2015 cTanmapThiH Aaryy OaranraaxyyicaH.

AcOpOeHTYyABIT 6JITIIX, apUyTrax.

Arap arap (2%) TIx33ar opuuH-100 mu-t 1,5 r Bydepr menronsr yc /BIIY/, 2 r
6akTepronoruiin arap /bacteriological agar/ xmiix caiitap yycrana. 121°C-1 15 MunyT apuyTraan
40°C xypron xepren 500 pl T:K391T OPUHBIT Xypyy IIMISH] CABIAH Xypyy HIMIHHE aMcaphbir
cynastap Tarnan 40-45°C-uitn TepmocTatan 5-7 xoHOr Gaiiarax ychr Hb aakMaap YypIIyyDK
XaTaaHa.

XeBoH-XOBOHT KIKUTIIPH cTaKaH Xuiik tarmaan 121°C-1 15 munyT apuyrtrana.

Tamxuubl MII-SIMap 4 HAP TOPIAUMNHH TaMXUMI COHIOH aB4Y MIIMWT Hb o#posiooroop 1 cm
XAMIKIITAH XaiuIaH raJHax aackil Hb a4, CTaKaH 1 Xuibk Tarmaan 121°C-t 15 munyT apuyTrana.
XaBupranbl sic-XaBUPIaHbl SCHII CalTap LPB3PJIAH, JKWKUIIIIA, WIMHY yCaHA X3 XdJI2H
yAaaruiiH JaBTaNTTall IIOJUNT Hb [aipax XypTda OylalnracHbl Japaa ILPBIp CTaKaHI XHIDK
tarnaan 121°C-t 15 MUHYT apuyTraHa.

ACOpOEeHTYYABIH apuyH 4YaHapbeir Toaopxoiaox. MNS 5483:2013 cranmapTeiH naryy
apuyTracal aJcOpOCHTYyAbIH YaHaphIl IIAJraxaaa yr 3yWina araaptad OOJIOH araapryMTsH HSH
Oaifraa >COXMIT MMHXWIHA. ApHyTracal aJcOpOEHTYYIbII TJIOKO3TOM 1116, TUOTJIMKOJIATTal
opunH Oyxumii apuyH mmmHA Xuiiraa 37°C-1 5 XOHOT ©CreBepIexk TIKIIIT OPUHHI OHIO
eepusierieH OyJIuHrap, TyHaJac Yycu, ©pOMTCOH 3COXUNT aXKUIJIaH 61ep OYp TIMIAIIIAI XOTOIHe.
TaB XOHOTI ©CreBOpIIOX6/] TIIIOKO3TOH 1I6JIOH] araapTaH HiH ypraaryi, THOTJIMKOJIATTall OpPYMH]
araapryiTdH HSH ypraaryi, T3K3JIT OpUMH OHIe® eepuyier]eeryi 001 HIHTHIH yprairryi rax
y3H?. Xo3paB 1%-uiiH I1IOKO3TOH 1I616HA araapTaH, THOTJIMKOJATTall OpUMH/L araapryiTsH HsH
ypracas I y3B3J aJCOpOEHTYYIbII XOHUHBI (GUOPUHTYIKYYIICAH 1tycTaii arap, baiipn nmapkep,
OHTEpOKOKK arap, Llycraii arap, T3:K33JIMIH arapTail IETPUIH asraH]l Tycraap KOJIOHH ypraxaap
Tapexk, 37°C-11 24 mar ecreBepIee]] ypracaH KOJOHHOC HAaIIal O31TrIH?. XopaB 24 maraac 48
[aruifH J1apaa IychIr 3ajaucad 001 a, f3, Y X3163p33p TOLOPXOMIHO.

L»B3p o6creBpyyauiiH TOOH cycmeH3 03JTrIX. YIamKiIanT OOJOH OaraKuT MHWHKUITIIHUN
apraap Oaranraaxyyncan Salmonella spp, Micrococcus luteus-uitH 119B3p ecreBpyyauir 9 mi
apuyH ycana Mcfarland sxummr yyeman Standard 1 6yroy TM51 1.0 3.0 x 102 -13it xapbiryymx
03TTCoH.

Banrracdn cycnensmiin Ttoor Torroox. 200 pl cycnensuiir 1,8 mn BITY-un xuitk 30 MUHYT
Gasokyysacan. YyHuiir 101 1oXp IIMHMPYYIOAT Ik y3coH. YyHMIAT apuyH ycaap 108 xypron
HMIMHTIPYYIIIIT XUIDK, IMUHMPYYIAT Tyc O0ypasc 100 pl-uiir Plate count agar /PCA/ 133301
OpYMHJI TaJapryyruiiH TapunT Xuibk caiitap Tapaaraan 37°C-a 24 mar ecreBeprecHuii mapaa
asira]l A33pX KOJIOHUHIT TOOJICOH.
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AncopOeHTOox I3BIP 6CTOBPYYAMHT XaJABAPJayyJdaX. ApUyH YaHAPbIT Hb TOAOPXOMIIK, apuyH
Xypyy LIIHISHJ caBjiacaH aacopoeHTyya 133p tyc oyp Mcfarland skummr yycman Standard 1-33p
6311Tr3C3H cycnenssc 200 pl-uiir XamBapayysmk muHr3r3371 2-8°C-1 Xaraicas.
XaarajajaTeiH ABI AaXb 0akTepuiin Toor Togopxoiiiox. 200 Ul cycnensuiir 1,8 mu BITY-ua
xuitk 30 MEHYT 6asokyyinHa. YyHuir 101 15Xe MUHrpYYIanT rak y3u3. MHMS 1 apuyH yeaap 108
XYPTAJI MIMHIIPYYIIT XUIDK, IHHIPYYIIT Tyc Oypaac 100 pl-uiir Plate count agar /PCA/
TKIINT OPUMH]] TafapryyruiiH TAPHIT XUk caiftap Tapaaraan 37°C-u 24 mar ecreBepiecHHil
Jlapaa asra]i A33pX KOJIOHUHM YPrajThIl TOOJHO. DH3 apra3yilH 3apumMaap xajBapiyyJcaH eaep,
xanaBapiyyjicHaac xouur 1 cap - ScapeiH gapaax GakTepUilH TOOHBI TOOH Y3YYJIITHHH X616
3YUI TOIZOPXOMILIOO.

6 capbIH napaax xaJjABapJyyJicaH 0OaKTepMilH LPBIP OalabIr 0aTajaraakyyJax. 6 capbiH
napaa 4 ancopOeHT3I XalJaBapilyyJicaH 2 IPB3pP ©CTOBPUUH XOJBIBIT IIajiraxjiaa Oakrepuap
XanaBapiyylcaH aacopOent Oypuitr 5 mi BITY /buffered peptone water/ -x 37°C-n 24 uar
Oasokyysican. Yynuih mapaa Salmonella-aap xangsapayyincan ancopOentyyasir XLD arap,
Micrococcus luteus-3ap xanaBapiyyJcan aacopOCHTYYYIBIT IIyCTall arap TKIIT OPYHHI TYC
Tyc Tapunr xuitk 37°C-1 24 mar ecresepneces. MHr»a Mopdosnory, (GpU3HOIOTH, GHOXMMH
/KIIUTIIEp, CAMMOHC, WHJIOJ, 193/, CEPUOJIOTHIH TeCT, OaraxkuT mmmkuird /Vitek 2 compact/,
[II'Y, XpoMreH T:K331T OPUUHTYYT 133p OaTajiraakyysiaax COPHIT TaBbCaH.

II'Y-bin apraap S.typhimurium-siz Toxopxoiiiox apra 3yii:

JHX sirax apra: 4 TepiuiiH 1pBIp ecreBpeec Oynanrax apraap JJHX snrax aBcan. ©creBpeec
2 rormoo a4 1M DD/W ycan caiitap yycrana. 15 munyT Oynanraan 10 muna 15000rpm xypaaap
xypwinyypaana. JJHX-uitH msapmwntaiir Nanodrop 6araxaap y3axaa A260/280-x 1.97-1.99
Y3YYJIIITTAH rapcas.

MI'Y saByyaaxmaa: 2x Hotstart tag premix /MOX/ ammrnacad. [II'Y-bIH HHNAT 333IXYYH 25 MK
yyua: Taq premix-12.5mxm, JHX-2mki1, STMR mpaiimep -1.0 mxin, STMF npaiimep -1.0 Mk
/Genotech/, DD/W-8.5 mxi. III'Y-pIH onmpyyTanateir ypbadmican xamaant 95°C-t 2mum,
nenatypanu 95°C-1 1mun, npaiivepuita xon6ont S8°C-1 1mun, ypreant 72°C-1 2muH 30 HKIIIp,
cyymuita yprcant 72°C-T SMuH HOXLON ABYYJICAH.

Xycnsem 1. STyphimuriumuiin nykieomuowvin oapaanan

Baii ren Bymoro-xyynuii IIpajimepuiin gapaaJan
XI9IMIKII
STyphimurium STMF:5’ — TTGTTCACTTTTTACCCCTGAA -3’
3yinuita Spy 401 x.c
OBOPMOIL reH STMR:5’ — CCCTGACAGCCGTTAGATATT -3°

Iens 3aexTpodopes: [MI'Y-bir OyrIarmxyyHuidr 1,0%-uiin arapossin reipn /Smxin Red Safe
Oynara 6oauc aryyncan/ 100V xy4mmaap 30muH ryinrx, yp ayHr BioRad Geldoc xat siraan
TyslaHbl YYCTYYP J193p Xapiaa [11]. Sypar 1.
Ouruiin IITI'Y-pin apraap E.coli, Salmonella spp, S.aureus, -sz Togopxoiijiox apra 3yii:
JHX snrax apra: E.coli, Salmonella spp, Saureus 3 tepnuitH GakTepHiiH I[PB3P OCTOBPOOC
Oymanrax apraap JIHX surax aBcan. ©OcreBepeec 2 roruoo aBu Imu DD/W ycanpn caiitap
yycrana. 15 muuyt Oyuanraag 10 mun 15000rpm xypmaap xypuinyypaana. JAHX-wniin
meBapumTrir Nanodrop 6araxkaap y39x5a A260/280-1 1.9-2.04 y3yymasarTaii rapcaH.
MT'Y sByyaaxaaa: 2x Hotstart taq premix /M3X/ ammmrnacan. TIT'Y-bIH HUHT 333JIXYYH 25 MK
yyua: Taq premix-12.5mx1, JIHX-2mki, pentaplex primer premix -2 mxi, /MO X/, DD/W-8.5 mxt.
TIT"Y-BIH ONIIPYYNANTHIT ypbadmiacas xanaant 95°C-t 10muH, nenarypamm 95°C-1 30cek, yprcanT
60°C-T 3muH 33 nuKIp, cyyauitH yprcant 60°C-T SMUH HOXIOM ABYYICAH.
Iean 3aexTpodopes: [II'Y-biH OyTIsrmdxyyHUiT 2,5%-uitn arapo3bid renb /Smin Red Safe
Oynaru 6oauc aryyncan/ 100V xyumpmaasp 40mus ryinrak, yp ayHr BioRad Geldoc xat sraan
TysaHbl Yycryyp m23p xapiaa. III'V-ein Oymarmxyyn E.coli -538x.c, Saureus-178x.c,
Salmonella spp-118x.c Tyc Tyc yycHa. 3ypar 2-p pyraapt xapyyJas.
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Cyaaaraassl yp AYH, IIYYH X3JJIIIXYH.

LI»B3p ecrepyya / Salmonella spp, Micrococcus luteus /-miir 6aTaaraasxkyyJicaH yp ayH.
Salmonella typhimurium -uitr MNS 1SO 6579:1999 crangapteia garyy mopdosioru, Gu3noiora
OMOXUMUIH Y3YYIAT33p TonopxoisicoH. XLD Taxaant opunHp xap rsarrap TeBT3M, TyHraizar
HaiiBap XypaaToH, 36B XAJI0IpTIH KOJOHM ypracaH. Kiuriep, CMHMMOHC LUTpar, UHIOM, LIIAT
TKIDIT OPUMHA TAPUAT XUIK OMOXMUMMUH Y3YYJIITHIT TOIOPXOMIIOXOJ TIIOKO3 +, Xl +,
XYX3PT-yCToperd +, JaKTO3 -, XeA6JTe6H +, HHIO0JI -, AT -, CAMMOHC 1uTpat +, /11101001/ rpam
ceper, caBxaHIap Oaiinaa.

Micrococcus luteus-uiir  MNS 6564:2015 crangapteiH  garyy Mopdojaord, (HU3HOIOTH
OMOXUMMIH Y3YYJIPATIIP ToA0pXOoisicoH. LlycTait arap T:K33/IT OpUMH/ TTrap HaBap ©HreTHi,
36B X3J03PTIH KIDKUT KOJOHU ypracaH. Kiuriep, CMHMMOHC IUTpAaT, MHIOJ, MIFAT TIKIDIT
OpPYMHJ] TApPWIT XHIDK OMOXUMHIH Y3YYJJITHHT TOZOPXOWJIOXOJ TJIIOKO3 -, XHH -, XYXdpT-
ycTeperd -, JaKTo3 -, XOJIeJIreeH, UHAON -, 3T +, CHMMOHC IIUTPaT +, IpaM 3epar, KOKKYY]
Oaitnaa.

A/icopOeHTYYABIH apuyH YaHapbIr Toaopxoiiicon ayH. MNS 5483:2013 cranaapThiH naryy
CyJaJraaHj aluriiacal afgcopOeHTYY/IbIH /arap arap TKI3JIT OPUYMH, XOBOH, 5IC, TAMXUHBI UIII/
apuyH YaHapbIT TOJOPXOIIIOX0A OaKTepHitH OOXUPIONTYH, apuyTran OypaH siBarjax, OakTepuiiH
CYCIICH3UMIT XalABapIyysiax 00JOMXKTON 00ICOH Oaiinaa.

XaarajajaTblH siBI 1aXb OAKTEPUIiH TOOT TOJOPXOMJICOH YP AYH.

Xycnazem 2. Xadeananmoin 16y 0axv 6AaKmepuiin mooz mooopxouicou yp OyH.

. JI33sKuiiH bakTtepuiiH T0O
b LA L HAP 0 cap lcap | 2cap | 3cap | 4cap | Scap
1 | Salmonela typhimurium | Xesen 2¢10° | 510" | 4*107 | 3*10’ | 3*10’
2 | Micrococcus luteus 1*10%8 | 210”7 | 2¢107 | 1*107 | 1*10’
3 | Salmonella typhimurium | TamMxuHbI B 2¢10° | 3*107 | 1*107 | 5%10° | 1*10°
4 | Micrococcus luteus 108 LY 10° | 6¥10° | 8'10° | 510° | 1*10°
5 | Salmonella typhimurium | Arap arap 2¢10° | 5%107 | 3*107 | 2*107 | 1*107
6 | Micrococcus luteus 2*10® | 8710’ | 6*107 | 2*10° | 1*10°
7 | Salmonella typhimurium | Xasuprass sic 2¢108 | 7710 | 3*107 | 2*10" | 1*10’
8 | Micrococcus luteus 5107 | 1*107 | 3*10° | 1*10° | 1*10°

I'pagpux 1. Micrococcus luteus-uiin xeonon syt

Micrococcus luteus-uitH TOOHBI X 1161 3y

5.E+08

4x108 4x108 4x108 4x108

4.E+08
E 4.E+08
3
‘5 3.E+08 B ( cap
§ 3.E+08 10° 1x108 . ] cap

10 X107
o
= 2.E+08 2 cap
= 2x107 3
E 2 F08 1x107 6x10° 1x107 cap
& 1.E+08 107 m4 cap
8x10° 6x10 8x106 s
caj
>.E+07 2x107 [ 1,307 510° 2x10° 1X10° ’
0.E+00 — 1x10° | 1x108 1x106
XeBeH TaMxuHbI U1 Arap arap XaBuprassl sic
AncopOeHTt



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

I'pagpux 2. Salmonella typhimurium-uiin xeonen 3yii

Salmonella typhimurium-uiin TOOHBI X161 3Yi

>E+08 44108 4x10° 4x10° 4x108
= 4.E+08
é 4.E+08
© 3.E+08 =0 cap
)

S 3.E+08 1 cap
,E 2.E+08 2 cap
5x107 5x107 7x107
2. 2.E+08 , 35106 ; 3 cap

§ 4x10 3x10 3x107
1.E+08 1x106
3 3x106 2x107 2x107 m4 cap
5.E+07 3x10° 5X1§)5105 1X107 1X107
X X e
0.E+00 =5 cap
XeBoH TamXuHbI U1l Arap arap XaBuprassl sic
AncopOeHt

5 capbIH 1apaax XaJIBapJyyJicaH 0aKTepHitH IIBIP OalIJIbIH YP AYH.

Xycnazem 3. VITEK 2 compact 6azasxcaap bamaneaasxcyyican yp Oym

Ne OcreBpuiin HIp J33:xuiiH HIp Yp ayn

1 | Salmonella typhimurium XeBeH 98% Salmonella typhimurium
2 | Micrococcus luteus 93% Kocuriarhizophila

3 | Salmonella typhimurium TaMxuHBI U 95% Salmonella typhimurium
4 | Micrococcus luteus 97% Kocuriarhizophila

5 | Salmonella typhimurium Arap arap 94% Salmonella typhimurium
6 | Micrococcus luteus 93% Kocuriarhizophila

7 | Salmonélla typhimurium XaBUpraHsbI 5IC 94% Salmonella typhimurium
8 | Micrococcus luteus 93% Kocuriarhizophila

Ouruiin I[IT'Y-pin apraap S.typhimurium-szz TonopxoiiicoH yp ayH.

3ypae 1. III'Y-aap Salmonella Typhimurium-sie Sy esopmoy cenzsp mooopxoiicon Oyh.

1.100 amxamt JIHX x9M3k92 xumurd, 2. Depar KoHTpostb, 3. Salmonella/xesen/, 4. Salmonella
/tamxunsl unr/, 5. Salmonella /arap/, 6. Salmonella /sc/, 7. Ceper koHTpoOIb

3-6 ayraapraii mpasxua Salmonella Typhimurium-sir Togopxoitnox Spy esepmerr renuita I[I'Y -
BIH IIHHXHJITID XHHXDT TYC TYC 9€par AYHTIH rapiaa.
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3ypae 2. I1I'V-aap E.coli, Salmonella spp, Saureus -sie osopmoy 2enssp mooopxouicon OyH.

1000 x.c

700 x.c
500cx.c

1. 100bp amxamt JJHX xaMx33 xkummry; 2. separ koutpois /E.coli/, 3. E.coli, 4. Depar
KOHTpoJIb /Saureus/, 5. Saureus, 6. Depar koutposs /Salmonella.spp/, 7. Salmonella.spp

3, 5, 7 nyraapraii 193kxyymaa pentaplex primer premix-pir ammriaan [T'Y -bIH MIHHKAITS XUAXIT
TYC TYC DEPIT IYHTAU Y3YYIIB.

Xycnsem 4. Xpomeen madwcaonm opuHoop 6aman2aaxicyyican yp OyH.

Ne | Tok32JIT OpUHBI HIP JA33:KHMi HIP KoJionnii X3B IUHK
S.typhimurium-aap xangsapiyyicad | 30B IyT'yH XdI03pTOH, KHKUT
1 Salmonella Plus o P XajiBapiyy vy P
XOBOH sIraaH KOJOHH
Styphimuriumraap xanasapiyyicad | 30B QyTr'yi X2Ja03pTdi, )KUKUT
2 Salmonella Plus P P XaIBaApILyy vy PO,
arap arap TOMK32JIT OPYUH sraaH KOJIOHU
S.typhimurium-aap xangsapiyyiicad | 36B IyT'yH XdI03pTdH, JKIKUT
3 Salmonella Plus o P XajlABapiyy vy p
XaBUPraHbl 5IC sIraaH KOJOHH
S.typhimurium-aap xangsapiyyicad | 30B IyT'yH XdI03pTdH, JKIKUT
4 Salmonella Plus o P XaJABapiyy vy p
TAMXUHBI I sraaH KOJOHH
JIYrHaJIT.

1. Cynanraans! yp ayarasp Salmonella typhimirium-sia XyBb XaBUpraHsl sic, arap arap racoH 2
ajicopoenT, Micrococcus luteus xeBeH, XaBUPraHbl SIC TICOH 2 aJCOPOCHTIT HAHTUHH HHUHUT TOOT
WYY OHIIOP XAMXKIDH]] TOTTOOH 0aphkk Oaiiraa 6ereen TaMXWHBI UIIUHI 4 OaKTEPUIT Xaaraiax
OomoMKTOM OaitHa.

2. CypanraaHj amuriacaH XaBHUPraHbl sIC, arap arap, XeBeH 39par aJcopOeHTyyman Oudni
OouersHr 1-5 cap xaaranax 6010MKTON OaifHa.
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BUOJIOTUIH UIIBXUT BYTIAIJIDXYYHU YAHAP
XAHT'AJITBIH ACYY JAJI

b.XysbraBunan, L{.Poomcypan, O.Hamaynam , b. Xarautyyn
XYHCHUH a0yNTYyh OaiuibiH Y HIPCHUH JTaBiaraa jabopaTopu
DOMUIH XSHAITBIH JabopaTtopu

Xypaanryii. Buonoruita uAPBXUT OYTIAIXYYHUIT M TOCT, XYHC TOCT T'9K aHTMIDK Oaiiraaraac
oM TtocT bBUB ub 2018-2019 oHBI X00pOoHA DMUNH XSHAITHIH J1a00paTOpUT HUUT 306 MIKUH
HMIMHXHUITI) XUUTACOH OaifHa. Y YH?I3C UMIIOPTHIH 243 133K, JOTOOABIH YHIABIPIIUIH 63 193K
HIMHKUJITIIH/ XaMparjaax 22 193K [aapjiara Xxauraaryi 6aitna.

2019 onsl Oaiimmaap MoHron yicblH SMHH OyprranmitH JlaficMen mporpamma OypTranuiiH
Xyranaa iyycat Hb 172 OyT23ra3xyyH OypTranTau Oaliraaraac Fohow OyTasradxyyH-7, cuOupuitn
APYYI MIHIUKH OYTIArIRXYYH-1 1abopaTopuuiiH MIMHKUITIH] XaMparjcad Oaiina. buomoruiin
UIPBXUT OYTIATIPXYYHUH TaHAANTBIH MIMHKUITIIHA XaMparjacaH I33KUHA YICBIH OypTIraianic
xacarjacan 6 OyTarmpxyyH Oaitraac Tianshi OyTaormdxyyH-1 MIMHXWITS XUAracsH OaiiHa.
[uHX)UIr2H] XaMparjacal OHOJOTHITH HI3BXUT OYTISIPXYYHUH IIaapiaiiara xaHraaryu J33:K
Mouroin yic-22, [Tonsir yic-1, BHCY-1 tyc Tyc Oyprraracan Oaiina [1].

Opumnia. buonoruiiH MAPBXT OYTISIAPXYYH TIIAIT XYHUH OMe MaxOOIbIH YT aKuiiaraar
JDMIKUX, IIaapuiarataid 001ucC, MITWISTHAT HOXOX YIHITWIA OyXuil OyTa rIpXyYHA Xampax Oereen
BUb-uiir XyHuit ©BYHUIT SMUWIAX, aHATraax 30PHIIr00p X3PATIIATYH OaliHa.

MoHnron yiceiH 3MHKAH OypTrang 2048 OuonoruitH OyTIATIdXYYH OYPTTATACHIAC OYPTITAIUiiH
Xyramaa Hb Jyyccan OypTrantdi 172 OyTasrapxyyH, OypTrailac xacariacaH 6 OyTIsriadxyyH
xacargaxxk HUUT 1119 OyTIarmpxyyH smuita oyprrag Oaiina. 2018 onx 169 HapuiiH OHONIOTHITH
UJPBXUT OYTIITIADXYYH MIMHIP OypTracaH Oaitna. [6] Mownron yiacana Oyprraatsii BUb-uiin
TOOT YJIC OPHOOP Hb Japaaxu rpadukT y3yyadx3a Monrou yiac 74 6yrarmxyyH 6.61%, OXV-
123 OyT23r13XYYH, AMEpUKHUIH HATJCOH yic-432 6yTarnsxyyH Oyroy 38.61%-uiir 33351k OGaitHa

[1].

I'paghux-1 Moneon yncao 6ypmesnmatl 6UONOSUNIH UOIEXM OYMIICOXYYHUL OO VIC OPHOOD
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MoHron yicaa OHOJOTMHH HJIPBXUT OYTIIIIDXYYHHH XOpATJ9HUHM cynanraa ©MHe Hb
XUUTIP3ry 6a MOHIOJ yJICHIH XYH aMbIH XOOJI T3K?3JIMNHH Oaiiaan yHAdCHUN V cynanraaHsl
taitnana [l aMmuaadMuiie qytanrtait 6-59 caprait XyyxauiiH 3315X XyBb Matl eHaep 0yoy 89.9%,
Tyxain6an, /| amuapmuiin gy ibsH Tapxant 61.0%, Temep 20.7 XyBb AyTanTaii Oaitna. MoHron
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ViaceiH 15-49 HacHBI ApArTIUUYYIMAH HMAIIAC J3X A aMUHISPMHUNH aryyjaaM» XaHTaJITTal
TYBIIHH] Oaiiraa 6ereen ™aauit 0.6 XyBs A amMmuHIdIM aytantaid, 82.0 xyBb Ome Max0601 gaxs ]
aMHUHAPMUWH TYBUIMH XaHTAITIYH, ToHUM 41.1 XyBb J| aMUHIOM yTanTai, HUAT XYH aMbIH TyH]T
Jl aMuHIPM qyTan Mam Tyrasmail 6-59 caprail xyyxauiH 90 XyBb, dKUPIMCIH SMAITTIHUYYAUNH
95 XyBb, pArTIHUYYIUIH 82 XyBb,/] aMUHIPMUNH X3PITII33 KUPIMCIH IMITTINUYYIA TYHIIBIH
XaHTAITTYH 0a cymanraaH]| XaMparjcaH XKHPIMCIH IMATTIHUYYIuiH 75 XyBb [l aMUHIIMHIH
OyTayiTaid Oalxaa TAOOHUN JOHreXX 7 XyBb Hb sIMap HAT TopiudH JI aMHUHIIMHIAH O371aMdI
X3paridk Oaitna [2].

JIPnxXuiiH 3pYyy/a MOHIWNH OaliryyIutaraac HacaH XYPCIH 3PYYJI XYH XOHOTT 33-34 MKT celeHUIT
X00JI XYHCI3p aBaxbIr 36BIeer 4 Monron yincbiH 18-39 nacusl sparmaiuyynuitn 50.1 XyBb Hb
CEeJICHUH TYTIBIH dPCIRATIH Oaiiraa 6o 60-c 10011 HaCHBI APArTAIHYYYauiH 73.7 XyBb Hb CEJICH
JOyTJIBIH dpcaanmii OaiiHa. [4] AHVY-bIH Hacana XyparyiuiiH TyHA XO0OJ XYHCHHM HAMAJIT
TKIDIIUUH XIPATIIID CYYIuiiH 10 )KUauitH Xyralaas1 apBad XyBrap ©CCoH 0a 55-aac 133111 HaCHBI
HAMDJIT TIKIIJIMIH Xdparmaryauitd 40 xyss Hb J| aMmunaoM yynar 6a 55 g3sm Hacrait 78%, 35-54
Hac-77% 18-34 nactaii 69% Hb OMOJOTHIH UAIBXUT OYTIITAIXYYH X3pariadaar OaitHa [3]. YyHasc
xapaxaJ MOHToJ1 yJICBIH XYH aM Hb OJIOH TOPJIUNHH BUTAMUHBI AyTaraajl OHAepTIH, X00 XYHCIIP
aBax €cTOi BUTaMMH, 3PJCYYAID aBXK yagaxryi Oairaa Hb 193pX cyJajiraaHaac xapariax Oaiiraa
Oereej;l OJIOH HaWpiaraT 3pJ3C, BUTAMUH Xd3PATJdX 3aWIITyd IMaapajiara MeH 3JrIdp
OYTIrIPXYYHUH 3aX 33371 eHJep OaiiHa.

Cynajraansl 30pHjro, 30pujT, IAHII 6aiiaal, a4 Xo100r10.1.
OHAXYY CyJalraaHbl aKJIbIH 30pWIr0 Hb MOHIOJ yJICBIH 3MMHMH 3aX 393J1 XyJaJJlaalaraax
Oaifraa B b-yyauiiH yanap XxaHrajiThIr TaHIaH CyaJiax

Cynanraansl MaTepuas, apra 3yid. YT cyJairaanbl aXIJIbII DMHHH XSHAITBIH J1a00paTOPUT
XUIDK TYWLITIACOH IMHXWITSHUN Yp AYHT alllUIiad 0apUMTBIH CyAaliraa XUicaH.

Cynaaraansl yp AyH, X3/Juanyysdr. bun cynanraangaa 2018-2019 oHbl OMuUiiH XSHaNTHIH
7a00paTOPUT HIMHXKMIITIOH/A XaMmparjacaH OWOJIOTHHH HIPBXHUT OYTISIIIXYYHHH Yp IYHT
amurnacad.  Huiit 306 m33:x 3034 y3yymanTanp MIMHKUITD XUHTJICH3IC UMIOPTHIH 243 199K
xamparjcanaac 21 OyTI3rdXYYH IIaapaiara xanraaryi oyoy 8.64% 333wk OaitHa. J10TOOIBIH
YU ABSpIaMiH HUMT 63 133k XamparjcaHaac 22 niaapjara XaHraaryii 6a JyHJax KHH, TaHa
Oaiigal, yyCMalblH OPYMH, MUKPOOHOJIOTUIH TOX MAIT Y3YYJIJITIIP IIaap/jiara XaHraary 0ymoy
34.92% 6aiina. Jlotrooasin yinaeapuiitH BUb-c xaMruiiH ool yaaa xaMmparacal Hb OaparmryHui
HOp TepiuiiH 49 mdak , yyH?3¢ 19 Mok yycMmanbslH OpuYMH, Xyypal YIIITIRI, YHHTIArIIP
maap yiara xanraaryi 6aina. 2019 oun MXET-uitn 01/47-p BUB-u1 yaupaamxut manranrtaap 40
IPK  Oyroy XamparjicHaac JTOTOOJABIH YHIABIPINIMUH 7 OYTIIIPXYYH Xamparmax 4
OyT3r19XYYH Oyroy 57.14% maap/uiara Xxanraaryd, UMIOOpPTBIH 33 OyTI3rI3XYYH XaMmpariax 5
OYTI3I/IPXYYH MIaapaiara xanraaryu oyroy 15.15% Gaiina.

Xycnazeml. [llaaponaza xaneaa2yii 093¢

Ne PIEEY N Y3yy/mar CraHaapTt HopM IIMHKUIATIIHUN AYH
Tk -1 YycMmansiH OpurH 7.2-75 6.3
1 To pf;;l; 19 Xyypait ymmrann 32.0-34.0 68.6
R / Yuiirmor 66.0-68.0 68.6
2 Ma9k- 2 YycMmanbia opuruH 4.0-4.42 354
3 a9k -3 HyHnax uH, Mr 522.5-577.5 502.5
4 Mook -4 lanna Gaitman Bbop eHreTsit maxman Bop enretsii ypan
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JIYrH2JIT.

1. 2019 oug MXETI -uiin 01/47-p BUb-u yaupaamxut manranraap 40 133k xamparacan Hb 2019
oHbl Oaiiamaap MoHron yiceiH 3MuitH Oyprtrana Oaiiraa BB 1119 Oyrasrmsxyynuit 3.57%-1
TaHAANT IMUHKWITY XUUTICAH TyJ 3aX 333J7 XyAajjaanarjnax Oaifraa OWOJNOTMIH HIIPBXUT
OYTITrIPXYYHUN TaHAANT CyAaliraar TOrTMOJ XUHXK yaHap aloyiryi Oaiaana anxaapax.

2. YIchIH OypTranaac xacaracad BUONOrHitH UIIBXUT OYTIATIPXYYH YAUPAAMKUT LIANranTaap
TaHJAJITBIH MIMHXKWJITIOH XaMmparjcaH Oaiiraa Hb OMO OYTIITIPXYYHHU XSHANT MMAITANT CYJI
Oaiiraar xapyyJnk OaitHa.

3. buonoruitn uaABXUT OYTIIIAIXYYHUH 33K OJIOH TOOTOOP IIMHKHIITIIH]L XaMparjax Oairaa u
SICUWH OYTIATIPXYYHUH apra aprawian Oaijmarryid, dapmakoneidH naryy apra apradjiajibil
OpJTyyJIaH XUUXH1 YP JAYHT YHIJIIX OOJOMKIYH, MOH IIMHKWITIIHUH Xyralaa ux maapaax OaiHa.
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BOJAUCHIH COJIUIIIOOHBI SMITHUHUT 30XUIYYJIAX ACYYJIAJI
A.COJ‘IOHFOl, 9.H}IMCYp3H1, }I.FapanT-Oﬂl, Z[.CanaHral, JI.1.HanonsHuk?
XUMHM, XUMURH TEXHOJIOTHIAH Xyp337H
benapych yiceiH bruosoruith Ha3BXT HATIIMAH OMOXUMHIH XYPIIJIIH
e-mail: dselenged@yahoo.com

2

Xypaaunryi. Typmwir, cynanraassl Yp AYHIA OSMUKHH ypramiayyzAblH XaHJ, T3ArI3PI3C rapra
aBcaH OMOJIOTUIH UIRBXT Oara MOJIEKYJIT HIT I 193D YHAICISH OOUCHIH COIMILIOOHBI AIMIAIIAC
YPBIUMIIAH COPTUIIDX, WIIAapIIyyJiaX O XYHCHUI HIMAIT 30XHOH OyT339X OOJIOMKTOM.

TyJaxyyp yr. boaucein conmioo, Hyypc yCHbI 6a JUMHUIBIH CONUII00, XOT TaprajalT

Opumin.“boaucein commnoonsl xam muHx” (Metabolic syndrome) rax mmH> 2nudemu Ouii
00JDK Taprajant, 3ypX CyJac, AOTOOJ HIYYPJIHMH CHCTEMHUNH OBWIONYY MX3CU JIIXHUHA Aasap
HAT3AP AMIATHHUT JAapaHTylaax acyylal dyxJjiaap TaBUrAax OaifHa. BOAMCHIH CONMMIIIIOOHBI XaM
ik (BCXII) up EBporon xyHuil apyyn Mauauiia 1-p acyynan 6oscHooc ragHa AHY 6osoH
TmoxuidH Oycan Oyc HyTtart Oaiinan caitaryit 6aiina. BCXILI-n GapyyHsl OpHYYIBIH XYH aMbIH 20-
25%, 60-aac n3111 HaCHBIXHBI 45% Hb HAPBATCIH IICOH 3PYYJIUMNAT XaMraanaxbiH ajioaH ECHBI IYH
Md133 Oarina. BCXIII Hb omooruiiH OalyTaap A3IXUNA HUMTUWT Xamap4 Oaiiraa O0ereea MaHau
MOH aHXaapax rojl acyyJIbIH HAT 00k OaifHa. XyBb XYH]I HOIH 33PAT WISPCOH 3YPX CYJACHBI X311
X3JI3H 3PCIAT XYUUH 3YHIC OyI0y OOTUCHIH COMMIIOOHBI XsiMpanyyasiH oypumir BCXIII ruHd
[1-2]. DaraspT 1ycan qaxp raroKo3bH HXCAIT (UL X9BHIIHMHXK 2, TIFOKO3BIH TICBIPIKIIT aljiaria,
©JI6H TJIIOKO3BbIH ©6pWIeJT), X3BJIUWH XOHJWWH Taprajair, IycaH [1aXb ©6X TOCHBI Xapbllaa
angargax (rpurimnepuanita uxcant 6onon MHJII-uitn 6aracanT), apTepuiiH 1apaiT UXCOIT 33pAT
6artaar. BCXII-uiir napanryinaax roj 30puiaro Hb MHCYJIMH 3COPIYYIUIMUT Oaracrax, €6X TOCHbI
6a HYYpPC-YCHBI COJIMIIIIOOT CaiKpyyJiaX, IyCHBI AapajlThIr X3BUH 00irox acyyaai om [3-9].
OMUIH ypramai J33p CyypHJICaH OJIOH TOOHBI KOP HAaWpJarbir OOJIOBCPYYJDK MAaTEHTKYYJICAH.
['5BY 5H® Hb HOT YHIJIDJIMAH SMIATHUAT JapaHryiiaxaa 4YuridracoH (THIOTTHKEMUK 33XMOJI,
THITOJMITUIEMHK 39XM)JT, ITYCHBI JAPAT OyyJrax 39XmMaJ1 I.M.) OaiiHa. X3BIDIUIH TOUMJT YHIICIOH
SMUUH ypramiayyJbll COHTOH THATIIPUMH XaHJaHJ XapblyyJCaH CyJairaa WIUHXKWITID XHUiX,
OOJOMKHUHIT YHAJIIX, OOJUCHIH COJIMIILIOOHBI CHHIPOM (MHCYJIMHBI 3CPTYYLAJ, YUXPUIH IIVKUH,
TUNEPIIMINIEMH, 1apalT UXCAX) JaXb OOAUCHIH COMMIILIOOHBI 3MI3I33C YPhIUMIAH COPTHIMIIX,
wilaapulyyjiax OHOJOTUHH MJPBXUT WX Oyp/UIMHAr Ouil OOJroX ajaropUTMBIT OOJOBCpYYJIax
30pWJITO TaBbCaH.

Cynanraanbl MarTepuaJ, apra 3yid. bua XoBmnuilH TOWMTOW TaHWIIICAaHBI Yp JYHI
TUMNOTTIMKEMUK YHJIIPATIN-15, TUMOMMOUAEMUK YHIIPATIN-16, rumorteHsuB yimmnami 15
ypramiibIl' COHT'OH Tyc Oyp33C yCaH XaHAbIT TapraH aBu TypLIwITaij amuriias. Cynainraanbl 3X9H
OMHUIH ypramiiblH XaHJbIH aHTHOKCHIAHT IIMHX YaHaphir iN Vitro (THaMUH WCHIAINITHAT
napanryinax, ®eHTOHBl ypBalbIl AapaHryiiax, yemeeT SH OyaryyauiiH KOHUEHTpaluHr
TOJOpXOiIoX) 3 apraap Typuicad. TypHmiTan SMUAH ypramiryyablH XaHasIr 5, 15, 25 Mkr/min
TyHraap Toomox 1, 3, 5 mu-29p aBu 60 MuHyTaap wuHKyOarypiacad. JlapaaruiiH mmaTaHja
ypramiayyJablH XaHJIHbl HOJOOI CTPENTO30TOUMHUA YMXpUiH ImmxkuH, I X3103puitH unxpuitn
OIVOKMHTHMH 3arBap YYCIAICOH Xapxyyd A33p Typuwiaa. Typomuirann Bucrtap yynaapuiiH oM
XapXHYYJBIT aluriacad. Bucrap yyiaapuiiH oM XapXHYy/IblH YHXpUIH IIMDKUH | |- 3arBapunasisir
OH/IOp 06X TOC Oyxuii X00aHBI IPTIBM (VZD) (4.5 kkan / r kaiopuToi, eex Toc Hb 43 kkain%) 0a
cTpenTo30TOUHBIT (STZ, 30 Mr / KT) cyAcaap TapbX X3pAriadB. XapXHbI IIyCaH I CaxapblH XOM¥KI?
12.2 MMonb / 1-33¢ uX OOJ YMXPUMH IIMKMH OBUTAM TIXK Y3I3T. XSHAITHIH XapXbIl epauitH
BUBAapUIH XOOJHBI J3IIBM (2.2 kKan / T) 139p Xaaranjar 6aiis. Llycan n1axp riIrOKO3BIH X3IMKIIT
Righttess GM100 («Bionime GmbH», Switzerland) riarokomMeTp?3p TOXOPXOWIK OaifBs.
TypIIMITEIH XapXHYY/1a/1 SMUITH ypramibiH Xanayyasir 100 Mr/kr-aap 2 107100 XOHOT, 1apaaruiii
3 10100 XOHOTT 50 MI/KI TyHTaap TOOII0XK HUUT 5 10100 XOHOT 6rY X3p3IJICHH.
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Cynajaraansl yp AYH 0a X3,3JyyJor. unomunuaeMuK, THMOTIUKOIEMUK HJIPBXTIN SMUMH
ypramilyy/iblH aHTHOKCHIAHT HIPBXUHT IN VItrO HeXUeia TypuicaH Yp IYH. YpramiyyIsiH
XaH/IaHJ] THAMUHBI UCAJIRITIOP THOXPOM YYCIX ypBajaap aHTHUOKCHUIAHT MAIBXUUT aCKOPOMHBI
XYUYHITON XapblLyyJIaH TOAOPXOUIIOX.

I'paghuxl. 11 smuiin ypeamnvii XaHOHbl AHMUOKCUOAHN UOIEXULE MUAMUHBL UCITIOITIMIID
MUOXPOM YYCIX YP8anaap ackopOUuHvl Xy4uimail Xapbyyyian mooopxouicoH OyH
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TypmunTelH AyHr33¢ Xapaxay CuliMxuil antad LAruyyxsi, Xylmradel HaBY, apTUILIOKBIH HaBY,
HAPCHHM HAaBY, XyCHbI HAaBY MaaJIMHIbIH Yp Hb 50%-aac 13311 Yp AYH erceH 6aiiHa. Y pramiyyablH
AHTHOKCUJIAHT UIRBXUUT DEHTOHBI ypBaJIaap TOAOPXOMIIOX.

Ipaghux?2. 36 smuiin ypeamavii XaHOHbI AHMUOKCUOAHM UOIEXULLR
@enmonvl ypsanaap mypuican OyH (0yx xanonyyowin mym 10 me/mn )
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TypmmnTelH AYHr?3¢ xapaxal 36 sMHIIH ypramiblH XaHJHaac 7 ypramiblH XaHza-baasraiin
YUXHUM HaBY, XyIIraHbl HABY, AHbCHbl HAaBY JIMIUJBIH MEPEKUCHUH HCOIADNTIIP AIbJETUJ
OYTI3II9XYYH YYCCOXMUT OYpoH, HIPCHUH HaBY, KYpKYMHUH, MYTBaaruiiH HaBu 33par Hb 90%
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rapyi gapaHryiypk 6aiiHa. MeH XyCHBI HaB4, I1aprac, Yux3p ©BC 39P3T ypramiyy XapblaHTyH
ua3BX erceH OaitHa.YeneeT SH- OynruiiH aryyniraap aHTHOKCHIAHT HIIBXUUT TOIOPXOMUIIOX.

Eanaeripaane ceofanaes 3H - rpym,
MBI TR

I'paghux 3. Omuiin ypeamuvin ycan yyeman daxe uenoem SH- Oyneutin konyenmpayu.

i

;

:

i

AHTHOKCUIAHT UJIPBXUHH MEXaHU3MBIT TOJAOPXOMUIIOXBIH TYJJ YPramiIyyAblH XaHIaH[ 4eJieeT
SH-OynruiiH  KOHIEHTPAIMUT TOJOPXOHIOXOJ JJICHHA MOHX IDITUHH [RIRT>XYIITaHbI
HABY>DP/PHY MIMIIMHH UIT>YUX3P 6BCHUHN YHAAC 39P3T Hb Cylb(aruapuib OyIATuiiH aryynraap

OHIOP

OaitHa. Dara9p xanayynan yeneet SH-Oyiaruiin aryynra 100 MmkMous/Mr-aac ux OaricaH.

CTpeHTO3OTOLII/IHLI ,una6eT 6YXI/II71 XyJraHbl IyCaH/ I'TFOKO3bIH X3MIK39 TOI[OpXOﬁJ'IOX.

':.I'lIII:II'FIJ.'.II TR, N

4-p 3ypae. IMutiH ypeamayyoviH XaH0 HIMIXIIC 2 yaculih oMHe 6a xouu
Cmpenmoszomoyunsl ouabem OyxXuil XapxXHvl YyCaH 0axv II0KO3bIH XIMHCII

W HynsEmhil Tos\ind

W Yapan F E“OcH NOCAE SBANOFHAA HCTISKToR

Armarpna - T e Spaafie - Agnaliei v Agnaliei e v Jlmaiiss ' Sl v Fpaaiei -
dws ipadmd § TR bl ipiany Y —— L el 1 [

DHJI HOpCHUH HaBY, OaaBrailH YMXHUM HABY, ajdTaH IPTIYYX3H WIYY Y3YYIITTIH OaitHa. DMUIH
ypramanaap YWIYHIJICOH XapXHBI IyCaH Jaxb aHTHKPAcaH IIIyTaTHOHBI KOHLIEHTPALU JHa0eTTIN
TPYIIIBIHXTH Xapbllyyiaaxaq OyypcaH Hb ypramiblH XaHJI Hb aHTHOKCHAAHT HJPBX OHIOPTIH
x051000TOM Oaiix 6010X Geree sH? Hb DEHTOHBI YpBAJIBIH JapaHTryinantaap 6ariaraax OaifHa.
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Crpenro3oTonuHbl  auabeT OyXWil XapxHbl I[yCaHJ aHTHXKpacaH TJIyTaTHOHBI aryyira,
TPUTIIMLEPU, HUHUT XOJIECTPOJ, Oara HATTTAll XOJIECTPOJBIH XAOMXKID SMUNH ypramiyyablH
HOJIOOH fAak eepwieraex Oairaar tomopxoiiioo. llaamma me3pX TypPIIMATYYIbIH IYH.
TYJATYypJIaH COHTOCOH 9 ypramiblH XaHIBIT  OHAeP 66X TOC OYyXHH XOOJHBI A3TIIIMIIP
3arBapuiaricaH YHXpUiH ke |-Taii xapxaHa 5 107100 XOHOTHIH TYpII ©reXe/ IycaH 1axb
TIFOKO3BIH XOMKIDHI HXIIXDH HOIOOIDK Oaracraxk 6airaar Torroosoo.

Jyruaar.
Typmunr cynanraansl Yp AYH, XOBIDJIHMH TOMMJI YHIICIOH MOHTOJ OPOHJA OOJOMKHUITH
Tapxanrail ypramiiyyaaap 00JUCBHIH COJTMILOOHBI AMIAII3C YPbUMJIaH COPTHUILIFX, Hlaapiryysax
“Yanamana 3pA3HY” XYHCHHIA HAIMAJT 30XHOH OYTIIX XKW XUUTIIK OaiiHa.
“YannMana spadH?” - UuXpuiiH MIMDKUHT JapaHryiiaax, eeX TOCHBI 0a Hyypc-
l . YCHBI COJTMIIIIOOT CAMKPYYIIax, IyCHBI JAPAITHIT XIBUIH O0ITOX Y31 OyXmid

SMUUH ypramiyyablH XaHJ aryyjcaH OalTaJMifH rapajtail SKOJIOTHHH IPBIP

a OYTI3II9XYYH rapraf aBjaa.
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T'Y332JI3I'9HUI CAAPAJI LJIKPIJI (BOTRYTISCINEREA ) ©BUHUIT
MOP®OJIOT' BOJIOH MOJIEKYJI BHOJIOT UH
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Xypaanryii. CyynuiiH >xunyynsa MOHToI yIChIH 3aCTHITH ra3paac )KUMC, )KUMCIIHUHN canbapbIH
XOIKIMHUT IDMIKUX3J YMIVIICOH XOTesn0epuilr 00J0BCpYyIkK, TapuasaiT, OO0JOBCPYYJIANTHIH
TEXHOJIOTUHT  OOJIOBCPOHTYH OONrox apra X5MKIIT XIPIDKYY/DK —OalraaruitH  ayHA
XamraajarJcaH XepCeH 1 I'y333J13I9H3 TaApHaJIaJIT 3pC HAMAII MK OaliHa. Y MBI HIMAI X UIH
XHPIIP DB XOHOONT OPraHU3MYY/1 UXI3P TapXax, sUIaHTysia ©BYMH YYCIITYU]] ypraMibiH OyX
X3CAI'T XalIBapiiaH I'y33UI3r9HUHA TApUMIIBIH ypralblH YaHapT UX33X3H Heseesex 00mk33. Uitma
Oun 5HA cyjanraaraap YiaanOaarap XOT OpUMM/L T'y393JI3T9H) Tapuaiar TOMOOXOH XYJIIMKUNMH
ax axyd HoDkI3c Caapan WDKp3J ©BUHMMI WIPYYJISH TOAOPXOIUIOX CyJairaar sByysulaa.
Cynanraanbsl Xyp39H]I TYpBaH €6p ra3paac eBUYHUMN IMIMHXK TAMIAT OYXuil HaBY OOJIOH >KUMCHUHN
HUNT 43 199K LyriiyyjcaHaac caapajl WIDKp31 eBuHHMM 17 113B3p ecreBepuilr rapras asiaa.
Mopdonoru IIMHKIIP TOTOPXOHIOX0/I 6CTOBOPUIH KOJOHH OOJIOH CHOPBIH X3J03p, XOMXKI),
OHI'® 39PIHHUI aBuY y3CAH 0eree; X3 X3/3H sulraaTail IIMHXK TAMISTHMI Y3YYJICOH. DHIXYY
Aaraatail IUHX TAMASIYYA Hb Oycal cyjulaayjiblH yp AYHTIHM xapblyyinaxan Caapan WDKpaIl
©BUHUI1 OHIUIOITOM TOXMpPY Oailaa. DH? yp AYHI Oaranraaxyyik, ©BUMH YYCTAIUUMr 3yHIMNAH
TYBIIMH]Jl HapuiiBugaH Tojgopxoinox cynainraar BHCVY-piH Makporen KomMmaHua XUIDK
ryHLATrIX31 MOpdoIory MKMHK YaHapaapaa suiraataii ecreBepyya oyra Caapain minkpain (Botrytis
cinerea) 600X Hb MoJieKyJ1 OMOJIOTHIH apraap TOI0PXOMIOT/IOB.

TyJaxyyp yr. MeereHuep, 1sBap ecresep, 11I'Y, xymamx

Opuma. T'y339:m3mm3 (Fragaria X ananassa Duchesne) capraiin oBor, Fragaria tepesn 6artaar
OJIOH HacT Oymiar ypraman oM. Jpaxuit m3p 3000 rapyil 3yHnmiiH Ty33373I3HUH COpT
OypTarmaa Gaitna [1]. I'y339/3r3HY HB Yp, )KUMCIHIPD OJIOH TOPJIMHH aMUH J3M, OHOJIOTHIH
UIPBXUT OOJMC aryyJjjar TyJl XYH aMbIH 3pYYJ M3HJ, XYHC, T0O CaliXHBI HAH 4yXaj TapuMail
TooLorAIorT [2].

MaHaii OpOHJ I'y33313I9HUN TapUMIIBIH YHIIABIPIAI CYYIUNH KUITYYAIL SPUYUMTIU XOIKUK, JHD
XUP39p XaMraajaracaH XOpPCHUN XOHOONT OPraHM3MYYAbIH Y3YYJIdX XOp HOJIee HAIMAIICIP
Oaitna. CymanraaHaac y39X3 caapal HDKpIJ eBUMH Hb BOtrytis cinerea-aap yycraraaar
T'Y3990I3M3HUN  ypranl OOJIOH 4YaHapT XaMITUHH HMX XOXUpPOJI ydpyyilJar epreH TapxXcaH
MeereHIepuii HAT oM [3]. Botrytis up SClerotiniaceae -uitH oBOrT xamaapax 037131 0yC YpiKII3p
YPXKII3T MeereHiep 0ereej 3H3 TepesJ Xamaapax oiposrooroop 30 3yii MUHXIIX yXaaHA
TOMJIPTIAIRAA Oatina [4]. Darasp Tepesn 3yinyya Hb 6CroBOPHitH MOP(OJIOTH IINHX YaHapaapaa
HUMTIAr 6aiix Oerees ypryyiax OpYHbI HOXIIEJ, TEMIIEPATypaac MXIdX3H XamMaapy eepuierjier
[5]. Botrytis -uiin 3yimac B. Cinerea Hb 0J10H TOPIHIAH 339H ypraMai] IMAITd O0JIOH canpopuT
Oaii/utaap aMbJapar xamMraajarJcal XepceH  XaMTIHilH epreH TapXxcaH XOHeeJl OBUMH YYCrard
oM. Manait oponn Caapan WDKpaI1 ©BYHUM TapXallT, XOp XOHOOJWHT TOTTOOH, TAMIX APIbIH
TajaapX HapUHBYMIICAH CyJaliraaHbl aKWJI XapaaxaH XMUIIIAryi Oaiiraa Hb 9HAXYY CyJaliraaHbl
QXKJIBIH YHADCIAI 60K OaifHa.

CynanraaHsl aJIbIH 30pHJIT0, 30pUIT. Cy1anraaHsl aKJIbIH YHICOH 30pUJIT0O Hb XaMraajarjacaH
XOPCOH]I TapUaJICaH T'Y333I3IPHUN TApUMIIBIH Ypraubil OyypyysK, XOp XeHees yupyyk Oyi
30HXWIOH TapxcaH Caapanm WDKpP3J1 ©BYHMII WIPYYJI3H TOIOPXOWJIOXOJ OPIIMHO. ODHIXYY
30PHUIITBIH XYPISHN:

1. Cynanraanz aBcaH J193>KH33C ©BUMH YYCIOIUMMUT Tycraapiax;
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2. T'y39903r3Hui TapuMaia TapXcaH ©BUYHHMM 3YWIUHH OypaaadXyyHUHr mopdosioru 6onoH
MostekyJ1 ouonoruiid apraap (I1I'Y) 3yinuiiH TYBIIHH] TOOPXOWUIOX;

Cynajaraansl X3p3rJdriadxyyH, apra 3yil. Cypanraanj gapaax apra 3yur ammuriaB. Y YHI:
YpramiblH ©BUMIICOH XACID3C OBUMH YYCIATUUUT Tycraapiax/iaa eBUTIH OOJIOH 3pYYJI XICTHHAT
opouniyynas a4, 75% 3tanona 30cek, 1% runoxyioput HaTpuT 60cek, apuyTracad HapMaJl ycaap
3 ynaa 3aiinas. JIp2xKuiir ToMc TmOKo3bIH arap /PDA/ ToxnT opunsz TaBex, 25°C-1 72 mar
TepMoctatan ypryyiiaa. [[oBIp ecreBepeec [HX suraxmaa CTAB Oyddepsin apra 3yir
AUIUIJIAaH [10JIUMepa3blH TMHKUH ypBastaap reHoMbIH JIHX -MitH XSHANITBIH XICTUMUT OJIIPYYJIaB.
Meerenuepuiin  3yinuir TomopxounoxeiH Tynn JAHX-uiin xsgwanteiH  Oycon  ITS1-
5’TCCGTFGGTGFFCCTGCGG, ITSA-5"TCCTCCGCTTATTGATATGC X3CTUITH
npaiimepuiir amurnas. [II'Y-piH HUHAT ypBaimk SOMKI -39p Toouoxk, SMki 10x Oydep (Dream
buffer), 1mxn- @ HTII, 1Mk npaiimep Tyc Oypaac, 3mka 193k, 1Mkn TAI momumepasza (Dream
taq polymerase), 39mkn x31 apuytracan ycann (Thermofischer ultrapure dd H20) yycran,
ypBaJIbIH HOXIONUHUT npeaeHarypanu 94°C-n SmuH, 35 nuxir: 94°C-g 30cek, 58°C-n 30cek, 72°C-
1 30cek, cyynuiiH ypracrax mar 72°C-n 7 munytaj toxupyyias (My Genie™ 32 Thermal Block,
Bioneer) ommpyymnaa. I1I'Y-aap rapraxk aBcan OyTasrmdxyyH?d 1,5% -uiiH arapo3blH Teib
31eKTpodope300p IIaTaB.

Cynanraansl a:KJIbIH Yp AYH. buaHmii cynanraaraap xamraajarjcaH XepCeOH]| TapHaJCaH
TY393JI379HUIM HaBY, JKMMCH33C MOOI'OHLOpPUNH 17 LPB3p ©CreBOPUNI sUIFaH aBY yJIAMIKJIAIT
apraap TOJIOPXOUIIOX0]T KOJIOHU Hb OOp, caapaliyy eHTeTdH, TOUPOT YYCTIXK ypracaH, MUIIEb Hb
caapaj eHT'eTAi, KOHUI0BY Hb callaaicaH MOJI IIUT 0aiix 6eree Criop Hb HAT ACT, LaiiBap miaprai
OHT'OTIM, OHJITOPXYY, ILIUIIC XAI03pTIH 6aiiB. Criop HE CKIEpOI] 00JIOH MHIIETHAC YYCCIH.

3ypae 1. A-I" Botrytis cinerea- ececosopuiin kononuti xa169pyyo. /. Cnop E. Muyens
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Xycnsem 1. Caapan unsicpon (Botrytis Cinerea) 06uHuil 664uH yycesey MOO2OHYUOPULH
Mopghonoeu wiuHdIC

Ilunx yanap® Botrytis spp
OHTO 6op, caapain
Kononu P. — P
X27103p TOHpOT
OHI'® LayBap maprai, OHreryi
Konwnp ciop >
X37109p OHJIOT, AIUIUIIC X3JI03PTIH, HAT ACT
Muuens cajlaajicad

Snrax aBcan 17 1PBIp ©CTOBOPUITH KOJIOHUH MOP(OJIOTH IIMHX YaHap Hb X3J1 X33H X3JI03pUNAT
Y3YYJICOH OO0JIOBY MHUIICIh OOJIOH CIIOPBIH X3J03p X3Mxk33 wxua 0aiB (3ypar 1, xycHart 1).
J23pxu 3ypart y3yyJcaH MOpGOJIOTH UHXUNAT Oycaj Cyulaay/ibiH YP JYHTIH XapbIlyyJDK Y39X3]1
Botrytis cinerea 6osox Hb TOrToorwIo0 [6], [7].

bun sH3XYY Yp AYHT OaTanraakyyiaaxbIH TYJJ KOJOHUN MOPGOJIOTH IIMHXK YaHapaap suiraatai 5
ecreBepuiir sirad aB4 Moiiekyn OuosoruiiH apraap Ttopopxoiniox cynainraar BHCVY-bin
MakporeH KOMIaHH]I XU TYHIITIIB.

3ypae 2. Botrytis cinerea-uiie moodopxounox [onumepasvin eunscun ypean (II'Y).

M Bl B2 B3 B4 B5

MeereHnnepuiin 113B3p ecresepeec JHX-uiir smrax, ITS1 (5'-TCCGTAGGTGAACCTGCGG-
3), ITHA (5-TCCTCCGCTTATTGATATGC-3") mnpaiimepsir ammrian [II'Y  sByyiiaa.
Cypnanraansl yp IyHJ rapcat jaapaajuislr biact mporpaMm J1axb T€HUIH caH[ Xxajarajgargax Oyi
YP AYHT3H XapwllyyDk Tomopxoiioxoa https.//www.ncbi.nlm.nih.gov/ renm 6aHk maxb
KR058345.1, KR058341.1 Gyptranuiin nyraap Oyxuii Botrytis cineria meerenmepuiit yp 1yHT i
100% Toxupu Gaitna [8], [9].

OcreBepuitH Mopdosorn MMHX YaHapT TyAaryypnaH Botrytis cineria -r ymamknant apraap
TOAOPXOUIIOXOJ] 6CTOBOPHIH ypryyjax OpUYHbI HOXIIOJ, AyJIaaH 33pIri3dC XaMaapd eep eep IMIHHK
YaHapheIT Y3YY/DK Oaifmaa. DHOXYY suiraarail Oaiiman Hb BOUryliS-eir TepnuitH TyBIIMH[
TOAOPXOMIIOXO0 ] OOJTOMIKTOM Oaliraa XM 4 3YHIHITH TYBIIMH/ HAPUHUBUWIAH TOTTOOXO]T MOJIEKYJT
OMOJIOTUIH apra Hb YyXal ad XoJ0ornonToi 000X Hb XaparjnaB. MeH »HIXYYy cyJairaaraap
Caapai WKpas1 eBYMH Hb MOHTOJT OpHBI HOXIOJI] XYJIIMKUIH aX axyi epreH TapxcaH eBUYMH
yYcrard 60510X Hb TOTTOOTI00.

JAyrmaar. Cynanraan Ty333J3T9H) Tapuaigar 3 ax axylH XYJ9M)KHIIC OBUHUMA IMIUHXK TIMJIIT
Oyxuil >kuMc, HaBYHBI 43 MI2K IyTIyyJIaH aBu OBUYMH YYCTATYUIH 17 I[3BIp ©CTOBOPUIT raprax
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aBcaH. OBUUH YYCIII'd MOOTOHIIOPHIAT MOP(HOIIOTH OOJIOH MOJICKYJT OMOJIOTHIAH apraj] TYJIryypJiaH
Tomopxoitoxon Botrytis cineria meereHiepeep yYCIraraciH caapail WIDKpPIJI ©BYHH OOJOXBIT
TOJOPXOMJIOB. DHAXYY OBUMH YYycrard Hb MOHTOJ OpPHBI HOXLOI XYJIIMXKHHI TapUracaH
T'Y393/I3M9HUIA 30HXMIIOX OBUHH YYCrard 6ojoXbeir TOrrooB. CymanraaHsl yp IYHA HIPYYJICOH
OBUMH yycrarud Meereniep Botrytis cineria -r https:.//www.ncbi.nlm.nih.gov/ ren OGankumn
MN398585, MN398583 nyraapaap OypTryysmis.

Tamapxaj. XAAWC, Arpo3KoJIOTHIfH CYpPryyIuiH “YpramibiH ©BUHH CYJIJ1a -bIH JabopaTopu
Oonon “Ypraman xamraanan’ mpodeccopbiH OarmitH xamt osioH, Y XJIUIXypasm Hruiin
“BHOTEeXHOJIOTHIH J1a00opaToOpu”-MilH 3pJdM IHUHXUIrIHUKA axuintad K. TaMmyyxuH Hapt
Tajgapxanl WIdPXUIIIbE.
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3ATAC OJIBOPJIOX YEUIH IPMTDJL, OPYYJ AXYIiH
TAHJAH CYJAJITAA

0O.OrwyHnrysa, b.Ouxkapran
XAAWC, Man ax axyit OMOTEXHOJIOTUIH CYPTYYJib

Xypaanryid. MoHrosa opHbl ToJ1 MepeH Hyypyyaan 70 rapy# 3yis 3arac tapxcanaac 30 opuum
3YHIMIT arHyypbIH 30pUyJianTaap XYHCOHI X3pariador [2]. YIChH XOMKIdH] 3arac arHyypbir
)una ayHmkaap 180 xoHor spxamk 9HA Xyranaasg 600-aaa TH 3arac 0100piIoX OO0JTOMKTONT
Buonoruiin XypasJdHTHIH 3pI3MTI]] TOOLOODKI? [2]. Apxanraii aimruitn Oruit Hyypt 1938
OHOOC 3XJIPH 3arac OJOOPJIONT XUUTIAIK 9X2IcIH OaitHa [3]. CyynuiiH >KWIYYAda 3arachir
TOJIOBIIOTOOTIN arHax a’kujl 30I'COK, sUTAHTysia ©BeJI SCBAJI YPKIMIH YeI Hb Xyyib Oyc apraap ux
XOMIKIATIIP arHax YiJ1 axuiiaraa 3puuMKUK 9X3JICHIIC rajiHa Oairalp 1ar yypblH 60p4IeNTeec
XamaapaH Hyyp, FOJIYyAbIH YCHBI TOPUM €6pUJIerie, OOXUPIONT HAIMITASH 3aracHbl aMbpax,
YPKUX OpYUH OPOMTOXK TOpes 3YWIMIH TIHIBIPT XapbllaaH] eepwienT opcoop OaitHa. bun
CyJairaaHsl SBIAJ Oruil Hyypaac YHIIBIPIIHMIAH 30pHyIaaTaap oJ00pIonT siByyiaar 2-3 epx
alNIBIT TYIIMIJIRH, 3 KWIMMH XyranaaHja yJIupiblH JaBTaMKTaiiraap 33K OYpAYYJIXK, 3aracHbI
3yiniiH OypanmpxyyHuir TopopxoitioB. Cynanraaraap Aunrana-Perca fluviatilus, byx cyrac-
Leuciscus idus, Ynaan uyasu- Rutilus rutilus, Epauiin mypxaii- ESox lucius 33par 4-5 3yitnuitn
1567 Too Tonroi OyXuil 3arac XsSHAJITBIH TOPOOp Oapbk MAIPIXYHH OO0JIOH ITabopaTopuiiH
HIMHKAITAT 3-5 ynaaruidiH AaBTanTTail XUk, yp IYHT HATTIDH JYTHAII).

TyJaxyyp yr. Oruii Hyyp, 3aj1aMraiid Top, aruyyp, 3y

Yauptran. Manaii yncaj 3arac o00opiox axuia 1926 oHIl 3X3JC3H TYYXTau Gereen 1950-uan
oHoOC XU ayHmkaap 630 TOHH 3arac 0J00pJIOXK, rajaa, HOTOOJBIH XAIPATIIIHA HUMITYYIDK
6aiix33. OnbopriocoH HuilT 3aracHsl 58.6%-uiir byiip; 30.1%-uiir Llaraan Hyyp; 11.3%-uiir Oruii
Hyypaac Tyc Tyc ojioopiiox OaiiHa [5]. Tyxaitnban, Oruit Hyypaac YinaanOaaTap XOThIH Max
koMOuHaT 1955 onooc 1989 oH XypTa:1 TOrTBOPTOIl arHyyp 3pXa/K 0aiixka33. Oruiil HyypbIH 3arac
0JIOOPITONTHIH MI3133p 1955-1960 onx 31.9 TH; 1961-1965 onpn 90.4 TH; 1966-1970 onx 32.6
TH; 1971-1975 onn 24.2 tH; 1976-1980 onn 30 TH; 1981 oHOOC 6ara XaMXK33r33p arHax 0aikid.
S. paa-Aroymmiia (1968) toMmpriscHp kg 6apux 3aracHel 90%-uilr 5-6 capn, yJIICOH
xyBuiir 10-p capa ar"ax Oaibxas. bapbscan 3aracusl 52.9%-ulir ynaan HyJpH, 22.9%-uiir anrasa,
22.4%-wiir epIuiH Iypxai 332JpK 0aik33. [BY 3HIXYY TOO XIMKID KHIIIC KIII Oyypcaap
Oaitra. CyanmaauJIbIH TYH MDIIHIIC Xapaxal onoopiocoH 3aracHbl 69%-uiir BHXAY-x; 7%-uiir
OXY; 2%-niir AHY; 22%-wiir Oycaj yJic OpOHI TYYXUH XAI03pIdp XAMI] OpPTOTTIH HUHITYYIIAT
Oaiina [1].

3opuiro, 30puaT, LIMHAIT 6aiaan, a4 Xoa00ra0a. DHAXYY CyJairaaHbl aKJIbIH 30pUIITO Hb
3arachir 0J100pJ0X (arHax) yeq YYC3X MIMTIIMAT Oarax Xdparcas, TEXHOJOTH aprawiaiTail Hb
XOJIOOH CyIIax, YP AYHT MIIPIXYHH OOJIOH JIa0OpaTOPHUITH IIMHKIIITIIHUHN apraap WIdPXUUIIH
XapbllyyJlaH JYTHAX3]1 OPIIMHO. DHIXYY 30pPHUIT00 XIPIIXKYYJIdX YYAHIIC Japaax 30pHITYYbIT
JIBIITYYIIB.

YyHna:

1. 3aracHbI IIMTAI, PYYIT aXyHH Y3YYJIIITHIT arHyyp siByyJax Oarax Xdparcad, [ar Xyraaarai
XOJOOH Cy/Tax;

2. YWnaBdpIOIMAH 30pUyJalTaap 3arac arHax YeI YYCCOH TAMTIIMHUT M3IpIXYHH OO0JIOH
7a00paTOpPUIH IIMHKWITISHUIN apraap YHIJI9H, XapbIlyyJICcaH JYTHAJIT raprax 33par O0IHO.

X3parindradXyyH, apra 3yid. TypoiT cyaanraanbl KIeIT ApxXaHraid aiMruiia Oruid Hyypt 2016
oHbI 1 1yra3p capaac 2018 oHbI 1 1yra9p cap XypTaJIX XyrauaaHja yaupiblH JaBTaMmkTaiiraap 12
yaaa, HUAT 203 XoHOTr siByyJcaH O00dHO. X923pHilH cynairaaHsl sBLAJ 3arachll’ CTaHAAPT HY.
oyxuit 10x10 mm; 14x14 mm; 18x18 mm; 20x20 mm; 30x30 mm; 40x40 mm; 50x50 MM 3amamraiin
TOPBIT XSIHANTBIH 2 OyJdr 601roH xysaaxk, HyypblH xapuinaH aauiaryil ryH Oyxuil 3 mpruiir
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COHTOH Oalpuryyink 6apbcat. XstHAITBHIH 1 yrasp Oyiar 6010X 3ajlaMraifH TOPBIT 2 1ar TyTam/I
HOT y/aa, XSHAJATHIH 2 jayraap Oyisr 0oiox Topeir 24-36 maruiiH JaBTaMyKTall IIANTax, A99K
MaTepuana 6oxoBcpyynant xuiB. Cyganraansl siBuaj HUUT 1567 TOO TONroW 3aracaH]i TIMTAI,
IpYYJ axydH XapbIlyylicaH CyJajiraar MAAPIXYHH OOJOH J1abopaTOPUNH MIMHKUITIATIP
TOJOPXOMIIOB.

Yp AyH, WIyYH X3J3JIXYH.

I'pagux 1,2 Aenyypein 3aeactvt moepeo. 3y, moo XaMHc33e YAUPAbIH XaMaapaimai cyOaicaH
oyn (MNS 5974:2009, 10 1107:2003)

¥ 3aracHbl 3YHIHITH OYporIaxyyH (% ) B 3geachul 3ytiautin OypaoIxXyyH (%)
60.00% 54.96% 70.00% 61.38%
50.00% 60.00%
40.00% 50.00%
30.00% Bl
ol 15.26% 18.32% Bt 19.80%
10.00% 10.00%
[ ] 0.00%
0.00% . . < 5
Esox  Perca Rutilis Leuciscus o QY &x\\ X
Lucius fluviatilus rutilis idus & & c\“%
%0* N\ \\x\x o
@ CO' @‘ \)QJ\}’

Tpaghux 1. Xananmoin mop Nel-33p cyoanrcan I pagux 2. Xanarmoitn mop No2-oop cyoancan
3a2ACHbL 3YUIULIH OYPINOIXYYH, XY8Uap 302ACHbL 3YUNULUH OYPINOIXYYH, XYeuap
XSHAJITBIH TOPOHJ] OPCOH HMWT 3arachil’ 3yHIuiH OypanadXyyH?3p Hb Xapbllyynaaxazn Llypxaii-
Esox Lucius 9.42% (n=147); Anrana-Perca fluviatilus 13.52% (n=211); Vnaan nymH-Rutilis
rutilis 58.33% (n=914); Byx cyrac Leuciscus-idus 18.71% (n=293)-taii cymiaracan 6aiiHa.

MbapaxyiiH IMHKWIMIHUNA QyH. buj cynanraansl axiblH yp IYHT XapbllyyJlaH OaraTrax
30pUIITOOp 3aJIaMIaifH TOPOH OPCOH 3aracaH]i M3Ip3XYHH apraap xaipcan OypxyyJ, Tapra Xyd,
X3BJIMWA, HYAHUN Oaiifain, 3ajmamrai, aM, cajicTt OOIHC, COTYYPUMH IIMTAI 33pria3p Hb TYYHHUH
HIMHAJIAT Oaiall, raMTaI, Xyy4dpaiaThIl TOJOPXOMIIOB.
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Esox Lucius Perca fluviatilus Rutilis rutilis Leuciscusidus
¥ BymuuH Max 3aapax B Xaiipc yHax Canyyp caTpax
Canyyp xyrapax ® Hyx 6ynTpax B 3anamraiiz Iyc XapBaiT yycaX

I'pagpux 3. Xananmein mop Nel-29p 6apvcan 3a2achvl 22MmIN, Xyeuap
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XsHanteiH TOp Nel-m GapwuracaH 3arachil TAMTAIIMAH 33pradp Hb Xapblyyiaxan lypxait-Esox
Lucius 3aeacnvr canyyp catpax mmraa (11.10%), comyyp xyrapax (4.44%), wnHya OyaTpax
(2.22%)-rait; Anrana-Perca fliuviatilus 3aracHbl canyyp caTpax 1mTa (11.66%), conyyp xyrapax
(10.00%), myn Oyntpax ramtan (5.00%)-raii; Ynaan uyadH-Rutilis rutilis 3aracHbl OyTYHH Max
3agapcan M1 (5.09%), xaiipc yHacan (6.01%), comyyp catapcean (4.62%), canyyp Xyrapcax
(2.31%), wyn OoynTapesn (1.38%), 3amamraiin myc xapBaiut yyccdH (1.38%)-taii; Byx cyrac-
Leuciscus idus 3aracupl OymuuH Max 3amapcan ramTan (4.16%), xaiipc yHacan (8.33%), canyyp
caTIpedH (5.55%), comyyp xyrapax mwmtan (2.77%), aya Oyntpax (4.16%), 3amamraiin 1myc
XapBaJT YYCCOH MTAI (2.77%)-Tall Tyc Tyc WIdPCIH OaiiHa.
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Esox Lucius Perca fluviatilus Rutilisrutilis Leuciscus idus
¥ BymuuH Max 3aapax B Xaiipc yHax Canyyp catpax
Canyyp xyrapax B Hyn Oyntpax ¥ 3amamraii Iyc XapBaiT yycax

I'pagdhux 4. Xananmein mop Ne2-m opcown 3a2acano yyccan 2omMmaJ, Xyeuap

XstHantbiH Top Ne2-00p GapbcaH 3arachil’ TAMTAIIAWH 33pradp Hb xapbllyynaxan Llypxaiin-Esox
Lucius 6ymunn Max 3anapcas (12.12%), canyyp catapesn (30.30%), canyyp xyrapcan (9.09%),
Hya Oynrpax (6.06%); Anrana-Perca fliuviatilus 3aracHbl camyyp camapcdH (23.07%), canyyp
xyrapax (19.23%), ayn 6ynrapcesn (9.61%); Ynaan nyns-Rutilis rutilis (n=252) 3aracHsl OymTuuH
Max 3azpax Mt (25.84%), xaiipc yHax ramtan (28.83%), camyyp catpax (16.10%), camyyp
xyrapax (10.86%), nyn 6yarapcaH (7.86%), 3anamraiiy myc xapBaiT yycax ramTan (4.86%); byx
cyrac-Leuciscus idus 3aracHbl Oymq4uH Max 3amapcad M (8.43%), xaiipc yHacan (46.98%),
canyyp catapesH (20.48%), conyyp xyrapax (9.63%), uya o6ynrapcas (6.02%), 3anamraiig myc
XapBaIT YYCCOH TOMTII (4.81%) Tyc Tyc OaitHa. 3aracHbl TAOMTAIIUNAH 3apUM Y3YYJIIITUNAT 3ypar
5,6,7-00p xapyynas.

3ypae 5. 3anameatin mopnooc 3ypae 6. 3acachvi conyyp 3ypae 7. 3aeachvi xavpc
3aeac caneax A6y COMPIX 29MMAIIL VHAX 29MMA]L

JlaGopaTopuiiH IMHKUIMIHUN AYH. M3poXYiH SpXTIHUHN IMHMHKXUITIHUHA Yp AYHT 6aTtaTrax
30PHJITOOP MIMHA, XYYYHH, Xyy4HUBTAp 3aracHbl y3YyJouIT Oyxuii Yinaan uymH —Rutilus rutilus,
Byx cyrac-Leuciscus idus, Anrana-Perca fluviatilus, Epouiin yypxau- ESox lucius 3opse nuiit 40
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3aracHbBl JPKUHJ OAKTEPUOCKOIBIH IMHEXWITI,  MaxHel pH, mepokcumassiH ypBai,
apasUTONOTHIH IIMHXHUIITI3II3p IMUMATY XOPXOH HIPYYJIdX aXKIIBIT TYC TYC TOJOPXOMIIOH Yp
JYHT HOITI3H ayrHaB (Xycuoem 1, 2).

Xycnoem 1. Aneana-Percafluviatilis I{ypxaii- ESox lucius szacachvt maopaxyiin 6010n

J1a00PaAMOPULIH WUHICUTIRIIHUL XAPbYYYICAH OYH

= . JIabopaTOPHItH IMHKHIITID
= MbapaxyitH
5 o . ITepokcunaza baxmepuockon Penykraza
S Q| IIMHKUITHUM N
5 (©nre xyBupax | (Caexanyap, koxkxvin moo, | (OHreryinKux pH
3 Y3YYI2IT
Xyraraa, MHH) wupxs2) Xyranaa, MHH)
< 11V e) 1-2 mun 10-17 (xoBmwmiin xaipc) 300 6.7
<§ § XyyuuBTap 3-4 muH 30-40 (mypyyHBI coayyp) 110 6.9
= <
< ? Xyy4un Onro . 90-100 (anans cyB) 40 7.21
XyBHpaaryi
- 0%z 1-2 mun 15-20 (x9BawmiiH xaipc) 420 6.8
bl
=i Xyy4duBTap 3-4 MmuH 30-50 (HypyyHBI COIYYp) 113 6.98
g & Onre
= Xyyuun y 100-130 (anans cyB) 37 7.2
XyBHpaaryi

Xycuarmap Ilypxait-ESox lucius 6Gomon Asrana-Perca fluviatilus saracubr  MaapaxyiiH
MIMHXIITIYHAN YP IYHT Ta00paTOPHITH IIMHKUIITATIp OaTatran xapyysicaH Oaiina. TyxaiinOair,
MOPIXYIH SPXTIHUI YHAIIIIAP MIMHD XOMI3H Tojopxoiticon Llypxaii-ESOX lucius 3aracusr
X9BIUI OpPYMBIH OHTOH XICTMUH MaxaHJ OaKTePHOCKOIBIH HIMHXHITIY XUixda 15-20 opunm
caBxaHuap wp4, pH e 6.8, pexykrasbiH copuiioop 420 MUHYT OpUMMJ OHIOI'YHKUH LIIMHD 3arac
Oonoxpir  xapyy/nk Oaiie. Men Ilypxait-Esox lucius, Anrana- Perca fluviatilus 3arachsr
MDBJIP3XYHH HIMHXWITI9HUH Y3YYIATHIT 1a00paTOPUITH IMHKUITIAr33p O6atinaxan yp AYH UKW
yTrartaii OaiicaH.

Xycnsem 2. Vnaan nyosu-Rutilus rutilus Byx cyeac-Leuciscusidus zacachvr maopaxyiin 6010m
NIA60PAMOPULIH WUHHCUTIZIDHUUL XAPLYYYICAH OYH

JlaGopaTopuiiH IUHXUITD?
E V)
5 o Mozpoxyin . [Mepokcuaasa Baxmepuockon PenyKTaf 2
S 9 MMHKHITOHAR (Oureryiix
5 (OHre xyBupax (Caéxanyap, koxxoin pH
S Y3YYJI2IT UX Xyraiaa,
Xyraraa, MUH) Mmoo, wupxae)
MUH)
o 110736 1-2 muH 20 (xaBnuitH xaipc) eHreerH 6.5
& KIITYH
~
2y Xyy4uBTap 3-4 muH 3540 (mypyyHe! 175 6.98
% CoyYYp)
i
XyyuuH Onro . 130-160 (ananb cyB) 31 7.26
XyBHpaaryi
[und 1-2 mun 18-20 (x7BauiiH xaipc) 650 6.6
Xyy4uBTap 3-4 muH 38-50 (mypyymet 138 7.0
Tz COMYYP)
= 2 Xyyuun Onro 120-130 (anans cyB) 28 7.34
> = XyBHpaaryi '
byx cyrac-Leuciscus idus Gomon VYmaan HymH-RUtilus rutilus  3aracuer  MaapaxyiH

MIMHKWITIOHANR Yp IOYHT J1a0OpaTOpHiH IIWHXKHKITIArIIp OaraTraH xapyyhnas. TyxainOan,
MDb3ApaIXYHH IPXTIHUN YHIIIIMIIP XYYUHUH XIMIIH TOAOPXOicoH byx cyrac- Leuciscus idus
3aracHsl sUIrapyyJiax CyB OpUMBIH OHTOH XICTUITH MaxaH/1 0aKTEePHOCKOIBIH IIMHKUJITIAT XUHXD
130-160 opunm caBxanmap widpd, pH HE 7.26, mMepoKCHIa3blH ypBajaap OHTOHJ ©OPWIOJNT
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ereeryii 0a XyyduH 3aracHbl IIMHX 4aHapTail ayibk OaiiB. Byx cyrac-Leuciscus idus, Yiaan
HYIoH- Rutilus rutilus 3aracHel MAIPIXYHH MIMHKWITIHHNA Y3YYIMITHUT J1a00paTOpUitH
IIUHKHIITIIdP Xapblyylaxan yp AYH aaui Oans.

3ypaz 8. 3acacnvl maxnaac 3ypae 9. Ilepokcuoazvin 3ypae 10. Xyyuuemap
09901c 63IMEICIH barloan ypeanaap yunuuiyyacoH XyyuuH 3a2achbl peOyKma3svit
3a2ACHbL Y3y YA copunbiH OYH

Mamnaii yican 3arac, 3aracal OyTI3IJIIXYYHUHR daHap, 3pYYHd axXyidH Y3YYJDITHHUT TOAOPXOMIIOX,
sUTAHTysia 3arac 0JI00OPJIOX YEUIH I3MTAI, 3pYYH axyir cy/ulacaH cyAajiraa mai XoBop Oereen
9HAXYY CyJaliraa Hb JHD Tajlaap XHWWUTACOH Oapar aHXHBI Opoaioro 0ok OaliHa.  YIICBIH
XOMKIHA kungdd 400-450 TH 3arac onbopiox 3ax 33317 Oopiyymk Oaiiraa Oereen
OYTI9IIPXYYHUHUT Xaaraiax, TIIBIPIOX, OO0JOBCPYyJax TEXHOJOTH HOIBTPIATYH IMIAJTraaHaac
OYT3Ir19XYYH 3aX 3331 XsAMAaap HUMITY Y39k OaifHa.

Jyrasar. bung 3arac onOopioaTeIH TOMOOXOH 0aa3 000X ApxaHrail ailMruitH Oruil HyypbIT
TYLIUIJI3H TYHLRITIACOH 3arac arHyypblH YeJ 3ajJlaMrailH TOPHOOC YYC3X I'dMTAJI, 3pYYH axyiH
3apUM Y3YYJIDIITHIT TOPBIT HYyypaH I Oalipiyyiax ar XyramaaTai Hb XapblyyJIaH CyAIax Japaax
JYTHUITYYIUHT rapras.Y YHI:

1. ArnyypsiH yHOT 3arac O6onox Epawita uypxait (ESox lucius), Ynaan nymn (Rutilus rutilus),
Aurana (Perca fluviatilis), Byx cyrac (Leuciscus idus) 33par 4 3yitnuitn 1567 T0oo TOroi 1333k
marepranblr  10MM*10MM-60MM*60MM  XoMXk33 OyXuil HYAT?H 3amaMrailH Topoop Oaphix,
XapbIyyJICaH CyJ1airaar X1uis.

2. HyypbIH ycann 3anmamraiiH TopbIr OaiiprryyiaH 2-5 naruiiH JaBTaMKTal [Iajarax, 3arachlr
MDJIPIXYHH apraap YHIIXdA muHY 32%, muHIBTp 68%-miir, xapuH 24-36 maruiin
JaBTaMXXTalraap 6apbx cyanacan 3aracHbl 71.5% Hb XyyuuBTap, 28.5% Hb XyyuuH 3arac OaiiB.
MbapaXyHH IPXTHHHA YHAIITIIT TOIOOIXYHIl HUUAT 40 3aracHbI J3KUH/ TA00OPATOPHITH TYPIITUIT
XUUXD M3JPIXYHH MIUHXWITOHUN Yp OYHTIM IYyHXK, 3aracHbl MaxHbl TYYXHHM 3], 4aHapT
OJIOOPJIONTHIH XyTallaa yy/J] HeJlees1er 00JI0XbIr OaTiiaB.

3. Cynanraaraap 3aracaHji XaMTHHH WX TOXHOJJIOX TAMTIJIHUT 3 OyJaradp HIPYYJICIH Oereen
ar”acaH 3arachll' 3aJJaMraiiH TOPHOOC cajrax YeJ YYC3X IMTann 67%-uiir, caBiax yel Yycax
MTI 2 1%-1ir, T93B3pIaITIC YYC3X IMTAI 12%-uiir Tyc Tyc 33519k OaiiHa.

4. 3arac onOOpiOX apra axwuiaraar sSByyJaxjaa CTaHIApPTBIH Jaryy 2 TardiiH JaBTaMyKTau
mIajgrax Hb 3aracHbl OJIOOPJIOX YEHHH IIMTANIAC XaMraaibk, OYTISIPXYYHUH TI3BIPIIT,
XaJrajgant, OOJOBCpyyJaldTaH ] IIMHAJIAC Oaiulaa Xaarajax OOJIOMIKBII HAMAIIYYIDK, yIMaap
SKCHOPTHIH 3aracaH OYTIdIAPXYYHMH YaHAphIl Xaarajgax, 3ax 399JIMHH  YHD ©pTeruur
HAMAIIYYIIIX JIaByy TajlTail Hb 9HAXYY CyAAITraaHbl AYHIIAP WIAPCIH OOIHO.
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3APHUM HOP TOPJIUIH TAJIX, 'YPUJIAH BYTI3IIDXYYHUI
JIP2KU I TOCHBI XYYINHAH BYPIDJI TOJAOPXOMNJICOH
CYIAJITAAHBI AYHI'93C

J.Hapantysa, I'.Oroyn Ph.D, B.Ilypascypau
XYHCHUH 3pA3M HIMHKWIT), YiasapaumiH “CAMO” uHCTUTYT
e-mail: ganjuuro@gmail.com, narantuya0620@gmail.com

Xypaanryid. YHIICHHUI YHIABIPYYAUNH TalX, TypUsiaH OyTI3TA3XYYHIIC TYTI3MAJT XOPATIIDIAT
HOp TOPJIYYOMHT COHIOH TOCHBI XYWIMHH OYpAnMiMr xwifH XxpomarorpaduiiH apraap
topopxoiunoxon C4, C12, C16, C18, C18:1, C18:2 xyunyy1 30HXUDK, HUAJIO3D XOM*KID Hb HUUT
TocHbl XywinitH 70-90 xyBuiir Oypayysok Oaiiraaruith 34-40%-r nanemerunuii (C16:0) xyuw,
35-36%-r ouneiinuii (C18:1n9¢c) Gomon smaiamiin (C18:1n9t) xyumn, 11-15%-wiir JTHHOIBIH
(C18:2n6c) 60:0oH nenoneiinuit (C18:2n6t) xyuwmn Tyc Tyc 333K, Xapun C6, C8, C10, C14, C15,
C17,C20,C23,C24,C15:1,C16:1,C17:1, C20:1, C18:3, C20:2, C20:4, C20:5, C22:2 33par Oycan
XYWwIyyZ 6ara XaMx33T3H aryyJarjaax OaiiHa.

Tyaxyyp yr. XaHacaH, XaHaaryi, OJIOH XOJ0OOT, omera-6/3, TanX, >XHUTHAIMOAT, TypuiIaH
OYTI3rIdXYYH

Opumma, YHAICH3J. MOHTOMUYYABIH X00JI XYHCHUM X3p3INIH] Tepen OYpHilH Tanx, rypuiiaH
OYTIIrIPXYYH 30HXUIIOX OOJDK TAArIIPUMH YHIABIPIIMNUH XOMXKID HAMIIK ©Iee KU
IyH[DKaap 36 MsHraH TOHH TypHJIaH OYTI3I/IDXYYH YHIIBIpiakK OaiiHa [1]. JanxuitH oyoH yiic
OpHYYJaJ XYH aMbIHXaa XYHCHUH ©6X TOCHBI X3pAIJI33 TYYHHUH AOTOP TPAHC TOCHBI X3PATJIIAH]
OHLI'OM aHxaapayl XaHAyyJDK OyH 3HD Har yeJ eexX TOCHBI axuy XdIp3IVIIHUHA 6He 3PTHUM
yJIaMKJIajTall MOHTOIUYY/IbIH XYBbJI aHXaapaxX acyyiUlblH HAI' Hb 3H? oM. JKop, opugoo Toc
aryyJsicaH, eJ1ep JyTaMa X3paria»k Oyl Tepes OypuiH TaliX, ypuiiaH OyT33I/I9XYYH Hb TpaHC
TOCHBI aryyJjlaMk MXT3# Oalix eHJep marajyiaji, 3pA3MTIH CyUIaay/iblH HUNTIIAN, TPAHC TOCHBI
X3PATII), TYYHUHN 3PYYI MIHIR Y3YYJIIX COPOr HONOOIUINIH TyXail M3I33713J1 39p3r Hb XYHCOH]
aryynarjax Oyl Toc, TYYHUM OYyTdI, XOPITIddH] aHXaapax IIaapjjiaratair xapyyJpk OaiiHa.
HbraH ye MasbiH rapairail eex Toc XyYHUil Oues ceper HeleoeTHiH, XOpT XaBiap YYCIraxX LIajlTraaH
0omk Oyl Tyxail MPA33J3]1 TapxcaH Hb XYH aMbIH AYHJ ypramijblH rapaintail 00joBCcpyyJicaH
TOCHBI X3p3MI93r ecreceH. Tyxaitnban yiceiH xaMmx33HA 2012 oHa 5,7 MSHTaH TOHH Mapraput
UMITOPTOOP Xy IaJIIaH aB4 Oarican 6051 2017 oHJ 7,6 MSTHraH TOHH OOJICOH [2]. DH? 6COIT Hb HOTOO
TaJlaac MaJbIHXaa @OXUIT allluriax, HeIruifH ToC YHIABIPIIIX acyyIIbIl 30XUCTON MUHABIPIIK
yanaxryil Oaifraarail xos000TOM. XapWH 3HD TOCBIT 30HXWJIOH XAIPAIJIATY Hb TalX, ypHIaH
OYT3r19XYYHUH YIIIIBIPYYA FOM.

Dayran MaHai yJIChIH XOMK33H XYH aMbIH X3P3TII39H] 30HXWDK Oyl XYHCHUN OYTISrA3XYYHUN
TOC, TOCHBI XYWIMHH Oypadi Tyxainban: xaHacaH OOJIOH HAI' X0J0OOT XaHaaryil Toc, OJIOH
X0JI000T XaHaaryi Toc, TpaHC TOC MOH XOJECTPUHBI, TYYH JOTPOO OHA6p HATTpaITail XOJECTPUH
(OHJIIT) Gonon Oara msrrpantaid xonectpud (BHJIII)-HBI aryymamsk 39par IIUMT HOTUIMIH
CyJlairaa, IUHXWIM3HUNA CUCTEMTIH XUMTICOH aXul 0aiixryil TeIUHTyH eeX TOCHBI aryyjiamik,
TYYHHUI TOCHBI XYWIHIH OYP/3J1, TPAHC TOCHBI TyXail OMJITONTBHIH 36pYY 4 HUIIAATYH OaiiHa.

3opuaro. Uitma Oujx 30XUCTOM 36B XOOJUIONTHII 3pX3MIIX OOJICOH ©Hee IarT XYHCHUMH
OYT3rIPXYYH aryyjarfax Oy eeX, TOCHbI OYTHUIH Tajaap IWHXUITIZH] CyypHICaH OOIUT
MDJ133J13J1 OYPAYYIIX 30pUIIr00pP YHAICHUM YIIIIBIPUITH, 3aX 333J1]1 TYTIIMAJI Xy Jalljaajiar Tajx,
TypuwiIaH OyTI3TIdXYYHYYA (Tepes OypHiiH TaiX, KHTHAMAT, YaHaMall TYpWiIaH OYTIITIIXYYH,
YKUTHAMOJT TypHIIaH OYTIITrIPXYYH) OOJIOH YHIIABIPIIAI aluriIax Oyit Toc (MaprapuH, ONrHitH
TOC)-HBI 13PKUJ TOCHBI XYWINHH OYpAdIL, aryyJIaMKUHT OPYMH YeHIH AIBIIMIITAT apra3yid, TOHOT
TOXOOPOMIK aHX AIIWIJIAH AHX yAaa TOAOPXOWIDK YHIJIIT JYTHIIT 66X 30PHITO TaBbCaH.

Cynanraansl X3p3rVDdIA3XYYH, apra 3yi. XYHCHMHM 3pJdM IIMHKWIT?, YWIABIPIIUNAH
“CAMO” HHCTUTYTUIHH OHIIOp MAIIPIMKHUT OarakxuT MIMHKHUITIIHUNA JabopaTopu] 1apaax apra
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3YH, HOXIUTMIH Jaryy IIHHXUITIAT TYRIPTIK TOCHBI XYWIMHH OYPIUTMAT TOJOPXOMIIOB. Y YHII:
“XyHCHUIl TYyXuil 5/, OYTI3r/IPXYYHHI HUUT TOCOH Aaxb TocHbl (C4-C24) xywmmitH Oypan
ToAOpXoisiox XuiH xpomarorpaduitn apra” CA3 18:2016-p1H naryy maak 03aTraK, Hlnmansy
yinneapuita FLD nerextop Oyxuit xuitH xpomarorpad Oaraxaap, HP-FFAP (30m, 1.D-0.32 mm
F.D.,0.25 mm) Garana, XyHCOHJ FOJUIOH MI3PAST 37 HapuiitH TocHbl xXywmmiiH “FAME 37 (C4-
C24) xonumor” cTaHIapT yyCcMaJl 39pTUHT allliTIaH ITHHKWITIT TYUIITIIB.

Cynaaraansl AyH. TaBbcaH 30pWITBIH XYPI9H/I COHTOCOH YHIICHUHN YIHIIZIBIPHUITH TOPOI OYpUiH
TalX, JKUTHAMOT, YaHAMaJl TYpUIaH OYTIATIIXYYH, KUTHAIMAJ TYPWIaH OYTISTIIXYYHUH TI3K
OO0JIOH YHIIABAPIIR/ AIMIIaK Oy MaprapuH, HOITHWH TOCHBI HHUT 63 (N=63) 133)KU1 TOCHBI
aryyJaMmX TOJOPXOMIIOXOJ HUUT TOCIOTHIH X3MKID TyXalH OYTIATIIXYYHUH OPIIOOC Xamaapd
XapWIlaH aJuiIryi Tyxaitnoan, suruita tanx 1.32-4.8%, Oasokyysican (y33MTIi, camapTaii, 0JI0H
ypmait r.m) Tanx 13-15%, yanaman rypuian OyrarmdxyyH (6oopior) 15-20%, tepen Oypuitn
eaBdH 14-18%, meexuii 11-16%, Tepen OypuiiH >kurasmar 16-25%, “rapryyn”, “maBxpaat”,
“30unH”, “Oasyar’ 33par )KUTHIMAJ Typuiiad OyTasrmxyyna 18-26% tyc tyc Gaiina.

COHTOCOH 199U/l TOCHBI XYWIMHH OYpVIMAT XUKH XpomaTorpaduiin apraap Togopxoinoxon C4,
C12, C16, C18, C18:1, C18:2 xywn1yyl 30HXUIIK, HUAJIOAP XOM¥XKI3 Hb HUHT TOCHBI XyuwuiiH 70-
90 xyBuiir Oypayymk Oaiiraaruiin 34-40%-r nanemerunuii (C16:0) xyuwnn, 35-36%-r oneiinuii
(C18:1n9c) ©omon amaiamitn (C18:1n9t) xyumn, 11-15%-wmiir nuHonbi (C18:2n6C) Goson
nenoneiinuit (C18:2n6t) xyumn Tyc Tyc 333wk, xapun C6, C8, C10, C14, C15, C17, C20, C23,
C24, C15:1, Cl6:1, C17:1, C20:1, C18:3, C20:2, C20:4, C20:5, C22:2 33par Oycan Xywryyn 6ara
XOMIKIITIN aryynarnax OaitHa. [IMHXUATISHUN TYHIAC Y39X3] TalX, TypHIIaH OyTIdrAdXYYHA
XaHaaryl Xy4u1 JaBaMraiiok OaifHa.

Xycnsem 1.Tanx, eypunan Oymase0sxyyHuul 033xc. ToOCHbl XYUIULH A2YYAAMHC,
(rutim mocuwl Xyuuno 3315x xysuap)

Byrmaarmxyynui XaHacaH Yynaac: XaHaaryu Yynsac:
TOPOJI XYYHIT C4:0 | C12:0 | Cl16:0 | C18:0 | xyumn | CI8:In9c/t | CI18:2n6c/t
Taax 25.23 154 1.16 1768 | 3.76 55.64 214 31.28
ByJaouka 33.84 152 4.88 1048 | 4.88 61.46 28.64 30.84
Hanamax rypunan 4753 | 283 | 21 | 3673 | 37 50.50 36.1 13.77
OYTIILIIXYYH
AKurmMOI rypuaan | ago4 | 59 | 437 | 2063 | 504 | 551 31,94 21,35
OYTIILAIXYYH:
- EsBon 40,16 3,6 3,63 22,73 | 413 48,39 29,08 17,73
- JKurusmor 44,3 268 | 1315 | 1535 | 6,68 52,45 32,7 18,88
- Kekce 38.5 2.45 4.25 23.7 5.3 50.1 33.95 151
- Dkuiep 60.8 14 4.25 23.7 5.3 37.6 26.1 10.6
- Tuporu 44.8 2 9.1 19.9 8.4 52.6 33.3 17.8
- Tapryyn 64.2 10.9 0.2 175 4.1 20.7 135 6.2

Har xombooTr xaHaaryit TocHsl Xywiyyadac oneitruii (C18:1n9c) Gomon smaiauita (C18:1n9t)
XY4WJ Hb HUUT TocHBI 35-36%-mitr Oypayymk OaitHa. OneitHuid Xyuws Hb Oue MaxOoauitH
JapxJlaaHbl TOTTOJIIOOH]I 3€p3r HOJIeeTHIH, YPIBCIMMH TapanTail eBUHHUIM 3CpAr YHIUMIr»
Y3YY/LIar uyxan ad xosnbormontoit xyumi [3]. Xapun snadiauiin xyuua (C18:1nSt) ve oneitnuit
XYWIMIH TpaHC u3oMep Oeree[ Oaifranb 3H3 X37103p33p33 3apUM TOPIIHMH MallblH Max, CYYH
mam Oara (0,1%) xomxk39Toi aryynaragar. TOCHBI XYWIMHH TpaHC H30Mep X2JI03p Hb Myy
xonectpuH (LDL)-uiir HamMarayyimk, caita xosnectpus (HDL)-uiir Oyypyynax ceper HeneeTii [4].
BuHmii UHXUIr3H aluriax Oyl ctaniapT yycMai 00JIOH IIMHKUITIHUHN apra3yil Hb TOCHBI
XYWINIH 1Hc 0a TpaHC M30MEPHIT XaMTa/l Hb HIPYYIIIXD] 30pHYJIarICaH TyJI TPAHC U30MEPUHT
Tycaj Hb CalraH TYTHAAT erexX OOJOMXKIYH oM. XapHH 5H? acyyAJIbIl IIaallu]] HapUiBYJIaH
CyIAJDK TPAHC U30MEPTIM TOCHBI XYWIMIH XOMMXKIIT TOJOPXOMIOX, IMUHKUITIIHANW aprbIH 3p3JI
Xalryyn Xuix mraapaiarataid oM. bycan opHyypaan XuiicoH cypairaaHsl JyH, TyxaiiaOan
[TopTyranuifa cyamaaqu 10TOOIBIH O0JI0H HMIIOPTHIH )KATHAIMAT, TYPHIIaH Oy TIATIDXYYH/I TPaHC
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TOCHBI XYWIHIH aryyjaaMXHHT TOIOPXOHIICOH IYHIIIC Y39X31 OYTIITIPXYYHUN Halpiiaraa opcoH
TOCHBI TOPIIOOC XaMaapy aryyJiaMK Hb XapuilaH aIuiryid 0eree ] HONTHH TOC, ypraMIIbIH TOCHBI
opuTO OYTIIrAdXYYHA 0ara XapuH YCTOPOrwKYYJICOH OOJOH Xarac yCTOPOrKYYJICOH TOCHBI
OpUTOM OYTISIIIXYYHI WX, SUTAHTYSA KUTHIMAT, OPMOHIIOP 39p3T OYTIIIIXYYHI HUUT TOCHBI
20.7-38.0% Hb TpaHc ToC OaiiHa [5].

Xychaem 2. Xyncan 03x mpanc mochuvl acyyiamac. [lopmyean yacein cyoaneaazaap
(Hutim mochwl Xyuuno 3319x xXysuap

ByTa3rmxyyHuit TpaHc TOCHBI Tockn: Topes Mba33/UTHiH 39X
TOPOJI aryyJamx YYCB3p
0.4-0.91 Ypramibia Toc Epormuix xox6oo,
3yCCaH Talx [optyrans
1.02 Xarac ycTeperdxyysaciH Toc [optyrans
0.25-0.77 YpramisiH ToC EBpomnbia x01600,
Bypmoain sxurasmar 0.35-1.18 YcTeperwKyyicIH ToCHypramibiH TOC [Topryramnb
0.28-37.6 YcToperiKyyJciH Toc Bpasuip
0.24-0.32 YcTeperKkyyIcaH TOC
0.59 [leuruiin Toc+ypramibiH TOC EBpomnbia x01600
OpmeHLEp =
111 Ile1ruitH TOC+yCcTOpOr-KyyJICIH TOC
22.9 YpramibiH TOC Bpasuis
EBpombia X011600,
0.5-0.94 YpramisiH TOC+HyCTOPOTIKYYIICIH TOC Topryras
Kpewmryii 6008 1.98 Y cTeperexyyicoH TOCHIOUTIHIH TOC EBponbiH X0116000
8.07 VYereperd:kyyJicaH Toct
Xarac yCToperaKyyJciH ToC IMopTryrains
Kpemmii 600 0.82-8.47 Y1 M313ranx Toc
0.8 Ypramiibie TOCHyCTOPOTDKYYICIH TOC EBportbia x01600

Typkuiin cyamaay Orhan Dagliglu, Murat Tasan HapbiH cypairaaraap SHIHAH KUTHIMAIT HUAT
tocHbl 1.1-1.9%, xumMcTdi KurHAMAIrT 9.7%, XYyXInna 3opuyscan >kuradmoarT 11%, camapraii
KUTHAIMOIT 3.5%, epMeHIOPT 5.8%, kuMmcTait OsmyyHA 10%-r TpaHC TOC 333K, XaAraiaiThlH
Y€l aryyJjaMX Hb TOJIUIIOH 00pwIerIexryi Oaifraar TorroocoH Oaiina [6].

Jonxuitn XyHC, xe1ee ax axyiiH Oairyymnara (FAO) Gonon [paxwuiin 3ypxauii (WHO)
Oaiiryysiaraac TpaHC TOCHIT XYHCHHN X3PATI33HUN HUHT 66X TocHbI 1%-aac Oara (2-2.5r/eaept)
OalnraxpIr 3eBieJer 0ereej YHIABIPIAI IPXJATYA3A TPAHC TOCHBI XYWIYYIUHH X3MXKIIT
OyypyyJaxbIl ypuaigar. DHIXYY TYBIIUH Hb AlOYITYHd TYBIIMH OWII (QrOyJaryid OOJIOH 3pyys
TyBiMH “0”) Oeree]| TpaHC TOC Hb XYHCHHUIl CYJDKIH] OPTOH TapXCaH, OJOOTHiH Oaiimaap
apuiIraxk 4ajaaxryi Oaiiraa yaup J33pX TYBIIUHT TOrTOOCOH Gaitna [9, 10, 11].

AnMBaa XYHCHMM OYTI3IAPXYYHMH XYHC TKI2JMMH YHAT YaHapbll TyXalH OyT33rIPXYYHA
aryyJarjax TOCHbI XYWINHH OypJai, siiaHrysia omera-6 6a omera-3 TOCHBI XY4JIUIH Xapbliaaraap
YH2I3X apraunan Oaimar. Tyxaitn6an, omera-6 0a omera-3 TOCHBI XYWIMHH Xapbliaa 4 Oyroy
YYH?3C Oara 0ailX Hb 30XMMXXTOW I3k y343r. VMcmanu yncelH AHaraax yxaaHbl CypryyJdiH
SPIPMTAMMH CyAairaaHsl yp AyHA oMmera 6/3 XydiuiiH Xapblaar ajab 0ojox Oara TYBIIMHJ
Oailnrax Hb ApyyJ Oaiix, Tepes OypuilH 6BUHOOC ypbIUMIIAH COPTUNHIIX OOJIOMXKTOM 'K Y3:KI9
[7]. Toron OupHmii cynanraaraap SHIXYY Xapbliaa Tepen OypuitH tanxan 9-47, XxeX TapHaHbl
TYPUIIBIH XOJIBITON Tanxau 5-17, tepen Oypwuitd Oynoukanna 20-30, easang 12-43, 6oopuort 29-
49, sxurasman rypuiad 6ooonz 10-33, tepen OypuiiH >xuradMart 19-40, Tapryysa 12, Tepen
Oypuiin kexcaug 30-40, sxept 36 Oaiiraa Hb 30XHCTON XapbllaaHaac X1 JaXUH OHep OaitHa.

Xycusem 3. Tanx, eypunan 6ymase0sxyyrui 033xc. OnoH Xo1600m Xanaazyu Xyuauiii
azyynamaic (HULim mocusl Xyuuio 3313X Xyeuap)

. OJ10H X010600T Oecill Dyscoiti
ByT33raxyyHuii TepeJt i C18:2n6c¢/t, C18:3n6, C18:3n3, C20:3n3,
C20:4n6 C20:5n3
Byaouka 32,20* 30,90 1,26
YanamaJi rypuian 0yTIdsradxyyH 14.23* 13.87 0.37
/6oopuor/ ' ' '
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ZKurusamaa rypusian 0yrdrpxyyH
- E3BaH 19,01* 17,85 1,05
- JKurmmr 19,5% 19 0,5
- Keke 19,95* 15,55 0,4
- DKJep 11,2* 10,9 0,3
- ITupor 18,4* 17,8 0,6
- Topryyu 6,8* 6,2 0,5

Tatinbap: *- omeza 6 6a 3 mochuwvl Xyun33c 6ycad 010H X0AO00M MOCHbL XYULYYO HIMISOCIH XIMIHCI?I.

HIvHKUAT2HUE TYHTI3C /XYCHATT 3/ y33X3/1 OYTIAIdXYYH aryyiaraax Oy HUAT TocHbl 6-30
rapyi XyBHIT omera 6 Oyioy JHHOJIBIH 0010H jtenomneitauii xyumi (C18:2n6¢/t) 6ypayyok Oaiiraa
Hb oMera 6/3 XywIniiH Xapbllaa eHJep Tapax HeXIUIMHr Oypayy/ok OaiinHa. JIMHOJBIH Xydmi
(C18:2n6C) up xyHHI Ore MaxOOaK,1 HUMIAMKIAITYH, XapyH Jecarypasa, 3JI0Hra3a GepMEHTHIH
HOJIOOTeep apaxuJI0HbI Xyuus 00J0H XyBupaar. Jlenonernuit xyuun (C18:2n6t) Hb TpaHC TOCHBI
XY4YUI1 06ree/] yCTOPOrtwKYYJICOH TOCOH UX XOMXKIIIIIP aryyiarjjaar. DHIXYY XYUuil Hb Talx,
TypriiaH OyTI9TIXYYHA aluriax Oyl TOCHOOC Xamaapy HIpIX TOXHOJII0d Oaraar. XKummanoaa,
TypkuiiH >pIdMTANIH Cyaairaaraap Tepes OypuilH KUTHAIMAIT JieHonehHuid xyuwmn (C18:2n6t)
0.3-1.5% wunapcan Oaitna [6].

Omera 6 TOCHBI XY4JI93C TaJIHA SPYYJI MOHIUIHH OHAOD a4 X0JI00rJONTOM oMera 3 TOCHBI XYWIYY/I,
Tyxainban Xex TapuaHbl TamxaHn 2.6-3.4%, Oyymaitn tamxannm 0.6-1.1%, Ttepen Oypwuiin
Oynoukann 0.9-1.8%, easann 0.5-1.5%, man3rait eassng 2.8%, meexuitna 0.7-1.3%, co€omxHbl
aryynamvxkTaii Meexuitan 3.5%, 6ooprort 0.3-0.5%, sxuraamain 6ooBonx 0.6-1.9%, Tepen Oypuitn
KUTHAIMOATT 0.5-1.5%, xox Tapuansl KUTHIMAIIT 1.7%, TOpryyH 00JI0H TOpe OYpUHH KEKC, TUPOT
39part 0.3-0.6% Tyc Tyc aryynargax 6aiiHa.

Owmera 3 TocHbl Xywac anbha-nuHoneinnit xyunn (ALA) xaMmruiiH ux aryynargax OaifHa.
Anbba-nuHoNeHHUN XYUUI Hb XYHHH Oue Max00 1y HUAIATKASITYH Y1 OpIOTA0X TOCHBI XYY
Oereen necarypasza (hepMEeHTHITH HoJIoereep Ove Max00aU[ a4 XOJIOOTAOITON MKO3AICHTaHU]
(EPA) 6omon mokosarekcanuii (DHA) xyunn 6omon xysupaar oniyptorrtoi [8]. Cypanraansi
XYPIIHJ TalX, TYpPWIaH OYTIITIPXYYHUH YWIABIPIDIA TYIXYY XOpArank Oyi 2 TepiuiiH
MaprapuHbl A33KUT TOCHBI XYWIHHH MHHKUIr? (XyCcHIrT4)-r Xuitxan xaHacad xywnac C16:0,
C18:0, xanaaryit xywmac C18:1n9c/t, C18:2n6¢/t xywiyya AUIAIdHX XYBUUT 333/DK Oaiiraa Hb
JP2p AYpbACAH OYTIITIPXYYHHMH JPKUI XUMCOH TOCHBI XYWIHMHH OYPATUIH IIWHXKWITIIHUAN
JYHTIH TYHCOH Xapbliaa, XaMk391au Oaitna (3ypar 1, 2, 3).

Xycnsem 4. Mapaapunot 02904c. Tocuvl xyunutin 6ypoan (Hutim mocHwl Xy4uno 9319X Xyeuap)
T XaHnacaH YyHa3c: Xanaaryit | MoHoeH Yynaac: IMommen | YyHoac:
x XYYHI C4:0 | C12:0 | C14:0 | C16:0 | C18:.0 XYUHIT xyunn | C18:1n9c/t xyuun | C18:2n6c/t
| 43.90 320 | 0.00 | 0.80 | 3260 | 6.70 51.80 39.30 39.20 12.50 12.20
I 44.30 140 | 1410 | 470 | 1550 | 6.50 51.00 34. 50 34.40 16.50 16.30
]
' |
| {
I {
| M i
f | l‘ % |’£

I'pagux 2. XKuensmon eypunan 6ymazc0sxyyH,
MOCHbL X UIUUH XPOMAMOSPAM

I'pagux 1. Mapeapun, mocHuvl xyunuiin
xXpomamozpam

33



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan
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I'papux3. Mapeapun 6010H scucnaIman eypunan 6ym3%203xyyn0 UNIPCIH
MOCHbL XYUIULH OYPOSULIH XAPbYYYAaam

3ax 329771 XyAajaamK Oy eruiiH TOCHBI 4 A39KU/] TOCHBI XYWIMHH IIMHXUITIAT Xuixay (24
HAPHMIH TOCHBI XYUYHJI WIIPCOH) XaHacaH xywinc C14:0, C16:0, C18:0, xaHaaryii Xy4idac
C18:1n9c/t, C18:2n6c¢/t xywiyya AMMIDHX XyBHUAT Oypayy/Dk OaiiHa. MaprapuHbl CyaairaaHsl
OYHTAH Xapellyynaxaa xaHacaH xyuwn 20 xyBuwap miyy, TyyH aotpoo C14:0 6a C18:0 ux
XOMXKIIrIIp aryynargax Oaitna. Mx xamxa31ait widpcsn creapunmii (C18:0) xyuusn Hb Xdaui
XaHacaH XY4YWJI Y I[yCaH JaX XOJECTPUHUN XOMXKIII HAIMOIIAYYIIX HONee Y3YYIASITYH 3epar
TOCHBI XYYHJII TOOIIOTIZIOT XYYHII FOM.

Xycnoem 5. Loyeuiin moc. Tochvl xyunutin 6ypoon (Huim mocHul Xyuuio 2319X Xysuap)

e Xanacan Yynaac: Xanaaryii | MoHoeH Yynaac: IMommen | YyHd3c:
xyaun | C4:0 | C12:0 | C14:.0 | C16:0 | C18:.0 XYHUHI xyuaun | C18:1n9c/t | xyumn |C18:2n6c/t
| 61.00 240 | 340 | 10.70 | 26.20 | 10.50 24.60 20.30 18.10 4.30 2.70
1l 65.20 180 | 350 | 11.50 | 32.00 | 8.70 24.60 21.40 18.70 3.20 2.10
Il 62.50 230 | 340 | 11.20 | 26.90 | 10.70 23.80 20.30 18.10 3.50 2.10
v 68.80 28 4.00 | 1240 | 3360 | 7.90 22.40 19.80 16.90 2.60 1.70

[euruitH TOCOHA /XYCHIIT 5/ Maprapuusir 60aBO oneitauii (C18:1n9C) Goson smaiiauita
(C18:1nSt) xyuwnmitn aryynmamx 1 maxuH Oara, JuHONIBIH OoJyoH neHoneiHuid (C18:2n6c/t)
XYWIUHH aryynamx 5 naxuH Oara OaitHa. MeH meuruiin Tocon, maprapuaa wipaaryi C11:0,
C13:0, C15:0, C17:0, C23:0, C14:1, C17:1, C18:3n6, C20:2, C20:3n3, C20:4n6 xy4nyya Wisp4
Oaitna. Omera 6/3 Xy4wIniH Xapbliaa A33pX 2 TOPJIHIH MaprapuHbl A333KU]T 30BIOMK XIMKIIHIIC
xo71 naxuH eHaep (40.67, 81.5), xapuH HeNrHitH TOCOH 3H? xapbifaa 2.31, 2.56, 2.18, 3.17 Gytoy
30XMCTON X3MK39H/ Oaiiraa Hb LOLIUUH TOCHBI 3PYYJI MAHJI, XYHC TIXKIDJIUIH a4 X0I00T J0JIbIT
WITTK OaifHa.

JIYrHaJIT.

YHASCHUM YHIABIPUIAH TYTI3MAIT X3PIIIIIATIHN TaNIX, TypUiIaH OyTIsTIdXYYHHUH A3KU XUHCHH
HIMHKWJITI), CyAalraaHbl JAYHT TOCHBI XYWIMHH Oypzdi, aryyjamK, 30XHCTOM Xaphllaaraap
YHOJIDX aprawiaii YHIICI3H aBY Y3BOJL:

- Maprapwus, neuruiti Toc 00JIOH TAATIIPUNH OPITON TaNX, TYPHWIAH OYTIATIPXYYHUN AIIKHU
TOCHBI XYWIUHH OYpIIMHT TOMOPXOMJICOH HMIMHXHITIIHHMHA JYHIIAC Y33X3J OYTIITIIXYYHHM
TOCHBI XYWIHIH OYp/3J1, Xapbliaa Hb MaprapuHbl I33KU XUICOH IMUHKUITHUNA AYHTIHN TecTai
Oaiiraa Hp TaJIX, TypHJIaH OyTITIPXYYHUHA YHIABIPIIAIIL MaprapiH TYJIXYY X3paridxk OaiftHa rak
IYTHK 00J10X OaifHa.

- MeH Tanx, rypuiaH OyTI TIdXYYH] oMera-6 6a omera-3 TOCHBI XYWIHiH (oMera-6/3) xapbaa
30XUCTOM XIMXKIIHIIC OHIOp Oaiiraa Hb YHIABIPIAII allluTIax Oyl TOCHBI COHTOJITO]T aHXaapax,
AJaHTysa rapan Yycal TOIOPXOWIYH, YCTOPOrwmKyyJICIH OOJIOH Xarac YCTOPOrdxKyyJCiH
ypramuiibIH TOCHIT allIUIJIaxTyH Oanx.



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

- XYHCOHJ aryynargaxk OyHd TpaHC TOCHBI XAMXKIIT TOJOPXOHIOX IMMUHKHUITIIHUN aprbir
HYTarmyyJnK, XsiHaIT OaTtairaaxyysinaiaTa]l aluriaiar 0010x.

- Cypanraaraap HeLTHH TOCOHI omera-6 0a omera-3 TocHbl XywiniiH (omera-6/3) xapbliaa
XaMTHIH 30XMCTON TYBIIMH] O0aliraa TyJ TalxX, TypHIaH OyTa3TIdXYYHUH YHIABIPIIAI HOITUiTH
TOCBIT TYJIXYY AUIUIJIaX, LHOLUTMHH TOCHBI YHIABIPIAII, TYYHWISH MAJIbIH ©6XHOOC ©0X6H TOC
YIIABIPIIAX aCyyIJIbIT X6 KIMUH O0ATIOTBIH TYBIIMH X3PATKYYJIIX Hb 3YHTIH OaiiHa.
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30IrMiH ) KUJIUNHUI )SI/IMI/II7IH HAWPJIAT A, BUOJIOT'MMH
UIDBXUT HATIJIMIAH CYJAJITAAHBI YP JYHI'9OC

b.[daBaauppan, b.Y gaanmxkapran, O.dapscypan
HIYTHUC, Yinasapadn Texnonoruitn CypryyJiib
e-mail: Darisuren_oyunchimeg@yahoo.com

Xypaanryii. 3eruiiH axx axyil Hb X0/106 aXX aXyiH 6reex caiiTail TOMOOXOH calOapbIH HAT IOM.
Byprac, ynuac, Xyc, Hapc, ramyyp 33p3r MOJHBI HaBY, HaxXua TaJiHa Tajaapaa Isuirap, TOCJIOT
6oamcoop OypxaracsH O6aiaar. IH> OOAUCKHIT 36TU XaBap, HAMPBIH YIUPAII SPUUMTIN Ly TITYyJIDK
00JI0BCpyyIaal YYPHHUHX?3 3ail 3aBCPBII YHMIKWK MIaBHA. DHAXYY LABYYH MAT HaallJlaHTU
3YWIHHT MyTITYYJIDK JOTOO ITYYPIAUNH Oy TUHpXaiiH surapyyJicaH 3YWJc O00JIToH 0ara XaMK33HUN
JIaB, TOOC, TOOCOPMOT 33PAT XOJIbI OYXHH 3YHIHHT 36THIH KUIHHN T3K HIPJIIHD. 36THINH KUITHMA
Hb OalfranuifH rapanTtail OyTI3radxXyyH 0eree 3pT J33p YedC IXJIPH YIAMKIANT aHaraax yxaas.
VYILIUTHBI CYpbEed, apbCHBI TOpell OYpuilH ©BUMH, SH3 OYpHUIH rapairtail mapx, X0A00, IJdC,
aMbCTAJIBIH 3aMbIH ©BUJIOJN DX MAT OBWIONYYAUNT aHaraaxaj epreH X3paridK UPCOH OaiiHa.
3eruiiH XWIMi Hb XUMHHH cypanraaraap 96.7-98.6% xyypait 6oauc, 0.96% yuc, 29.9-35.3%
yypar, 60.2-63.2% Ttocinor, 1.1%-uiin HyypC ycC aryyagar Hb TOI'TOOTIJI00.

Tyaxyyp yr. 3eruiiH KWW, XUMUHH €POHXHH Y3YYIdIT, 3padc Ooauc, (GeHonT HATIAM,
dbraBoHOM T

Opmni. banT 3eruiir XyH TOPONXTOH 3PTHIIC YPXKYY/DK AU HIMMUWT Hb XYPTK HPCOH
TYYXT3H. [pnxuii 195p 0JI0H Tepes 3yWi 3eruit 6aitx 60J0BY TYYHUN HOTPOOC OYIIIIPI3 30XHOH
Oaiiryynantrail ampaapgar OajiT 3eruir Xymyyc TapllyyiDK, apyiiDK ©creH TYYHHH
OYTI3IIPXYYHUUT axyil amblpalijgaa epreHeep ammriax upcdH. Monron yic xuiadd 150-200
TOHH 36THifH 0an yinasapidaraac 80 rapyi XyBUUT Hb OaiiranuiiH O6anT ypramiaac XypaaH aBd
Oaitna. Manait yinc 1959 onng anx OXVY- siH ABroHOoMuT bypuan yncaac ynman OpocsiH
yyaznpuitn 20 Oyn 3eruit aBuMpu HyTaruryyicHaap lllaamapt 3ermitH axx axydH 53X Cyypb
TaBUT/K?3. MOHTO1 OpHBI OaNT ypraman Hb JajaiH TyBIIKUHI3C¢ 13311 1100-1300 metp ennept
yprajar oHroH OairaauifH 33pJar pLpRre 6aiaar 6eree 1 THArIPUIH TyH HOH XOBOPJICOH SMUIH
ypraminyy HWI3A Oaiinar. Mitm ydupaac MoHron opHbl 3eruitH Oan ©0onoon 3eruiiH Oycan
OYT3r19XYYHYYA Hb Malll YHAT YaHapTai, SKOJIOTUIH 13B3p OYTITI3XYYH TOOLOT 0T OaiiHa.
3eruiiH axx axyiraac SMYWIr3) CYBHJITAaaHbl ad XOJI0OTA0NATOM Oan, JaB, JKWJIHMM, CYYHIIIP, XOD,
IPLUTUHH TOOC, TOOCOPMOT 33p3r OYTIIPXYYH AIIUIIIAXbIH 33PATLR3 TapuMaj ypramaiii Tooc
XYPTI3X31 aluriaaar. 3eruiiHeec rapax OyTIdrAdXyyH Oyp Hb 3M, SMUYWIT?), CYBWUIBIH ay
X0J00rA01TOM, XYHMH Oue MaxOOIUHUT 3pYYIDKYYJIdH CAOPradxX YWIUMITITIH, Marepuauiar
YIUIABIPIIANMIH OJIOH caldapT X3p3ariaraasr omma[1].

Cynajaraansl axJbIH YHIICIJI. [[PIXUitH razap 3yiH siH3 OypuitH Oyca opiuH Oyil yJic OpHbI
XYMYYC 36TMHMH @) axyWr 3pXJIdH XOrXKYYJIdH, TYYHUM allur MUMHUNAT XypTcadp OaliHa. 3eruitH
amTar 0aj, TOOCOHIIOP, )KUJIUA, JIaB, CYYHLIIP, XOp 33PpAT Hb ©BOPMOIL Haiipiiara OyT3LTIH, 3 Ar39p
OYTIIrIPXYYH Hb XYH aMbTHBI Oue MaxOoJMHH YHJ aXuiuiaraar WIPBXWKYYJIH caibkpyysax
YHUTUUArATIH  0J0H TepiuiiH Ooauc aryyingar Oaiina. JKunumitH Halipiarann — opzor
O6unodraBaHOM I, XOITCOH XYUMII, 3QUPT TOC, YHIPT XYUUJII 39P3T Hb BUPYC, MOOTOHLIOPUIH ICPAT,
XOpAJIOTO Taillax, ©BUMH HaMJaaX, HOXOH COPI33X, XaBJPBIH 3CP3r, AapXJaa e/1eex 33par
YIUTImIIran y3yynHs. XyMYYCHIH aMbApaiblH X3B Masr eepusieraex Oaifraatail xoab0oToiroop
2018 oubl »xHUll 8 capbiH Oaifaap 27 TepnuitH xanaBapT eBuHUI 42074 TOXMOJI0J YICHIH
XOMIKIIH]T OYPTrarAcoH OaifHa [2]. YYHUUT naraaja aHaraax yxaanbl caji0apT axull JIBIIIII Tapd
Oaiiraa x3auil 4 3M OdIAMAI XAPATJIIXIIC WIYYTIH OaifranuitH rapantail OyT33r13XyYHUIT
AIUTIIAXBIT APMDIJI3K OaliHa. 36TUMH KWWK Hb OalTalMiiH TapanTtail OyTI3radXyYH Oereen
AQHTHOKCUIAHT UI3BXKUJ, OMO(IaBUHOUBIH aryyiamkaapaa Oycaq XYHCHUH OYTIAIAdXYYHIIC
XaMTHHH T33TYYpPT opJor 6a gapxjaa copradk, 4eneeT paguKall dCHUT TIMTIIXIAC XaMmraaHa.
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36ruiiH )XKWIUUT yJIaMKIIAIT aHaraax yxaaH | yyIIUTHBI CYPbed, apbCHBI TOPOJ OYpUIH ©BUHH, STH3
OypuilH rapantai mapx, X000/ I'3/13C, aMbCraJIbIH 3aMbIH ©BWIOJIMIT aHaraaxaja oJl00r XypTaJ
OPI'eH X3PITIIK UpcIIp OaitHa.

Cyaajraansl a:KJIbIH 30pPHJIT0 30pHaT. MOHIOJ OPHBI 36THIAH 2 axyiraac O03J1Tr3CcIH 36TUiHH
KUJIUWHUNA XUMUWH Haiipiara, 3apuM OHOJOTHMHH HMJPBXUT HATIJIUWH Cyjaairaar sBYYJDK
XapbllyyJicaH JYTHAJIT rapraxaji yr axJblH 30pUIIT0 OPIIMHO. DHAXYY 30PUITBIT X3P3KYYJIIXUMH
TYyJIJ Japaax CyJairaa MUHKUITOT TYRIRTIIX39p 30PHITOO0 TOJIOBIOCOH OOIHO.

1. 3eruiid >XuIMHHUNA XUMUWH €pOHXUM Y3YYJIIIT (UMHIT, YHC, TOC, yypar)-Uuir TOJI0pXOHUJIoX,

2. 36THiiH XUITUHHUN 3apUM P3¢ OOIHUCHIH aryyiaaM>XHHT TOITOOX

3. 3eruiiH XWIMHHA aryyiarjgax 3apuM OHOJOTMHH WABXUT OOMUCYYABIH aryynamx ((penont
HATRI1, (PJIaBOHOU)-UIT TOJIOPXOUIIOX

Cynanraansl a;JIbIH mMarepuaJ, apra 3yi. Cynanraansl axwig CamdHra aiimruiin Epee,
JlynmaaHxaH CyMIIbIH 36TUMH @) axyuraac O3JTIICOH 36TMUH JKUJIMHHUAN J33KUNUT alllurjiacaH.
Cypanraanpl axJIblH XYPI3HJ XUHCAH XUMMUH wmHxWirnHyyaudr Y TUC, Y TC-niin
XYHCHUH 3pYYJl axyiH 1ab0paTopu, XUMH, OMOXUMUIH 1a00paTOPUT TYC TyC I'YHIITIIB.

Cynajaraansl a:xJbIH YP AYH, X3JILHIMK.
Cynanraanj aBcaH 36TMHH JKUJIMHHUNA XMMHUWH €pOHXUH Halpiara TOJOPXOMIOX HIMHKUIT3IT
Tyc Oyp TypBaH JaBTaMKTalraap XUCIH 0eree ] TyHIaX Y3YYRITHAT XYCHATT 1-11 y3YyJuido.

Xycnseml. 362utin Jcunutin XumMutin epenxutl y3yyisam, %

Ne JP3Huni HIP Yuiir )?(?};I::c“ Yuciar Yypar TocJior H\){{pc
1 | ComoHr aitmruiin Epee
CYMBIH 36THIH XKUIAN 3.29 96.71 0.96 29.89 63.26 11
2 Ca13Hr3 altMIuiiH
JlynaaHxaH CyMbIH 141 98.59 0.97 35.29 60.21 1.09
36TUUH KWIHHA
3 XoBionuitd ToiiM [ 3] 1-4 96-99 051 20-40 50-70 1-2

Ha3px xycHarrc xapBasn CoydHra amruiin Epee, [lynaaHxaH CyMbIH 36TMHH JKWIMH Hb
EPOHXUN XMUMHUH Y3YY/IITIIPId XIBIIUMH ToWM [3]—1 3aacaH y3YYIdATYYATIH OMPOSIII00
6aiina. CamdHrs aitmruiid JlynaanxaHn cyMbIH 36TUiiH KW Hb Epee CyMbIH 36TUitH KWIINHHA3C
Xyypai 6071c, yypruiiH aryyiaMK eHJep rapcal Hb Xaparaax OaliHa. OH? Hb TyXallH CyM/JIbIH
Oaiiranse, Lar yyp, Xyp TyHajac, TyXailH razap HyTTUIH MO/, ypraMJIbIH TOpeJ, 99K LyTIIyyJIcaH
1ar xyraaarai Xoja0oH Tainbapnax OaifHa.

Xycnaem 2. 302utin HCUNUUHULL 2POIC MOOOPXOUNCOH YD OYH, M2/

Ne J33:kHMil HIP Kaabuu Marsu Temep XJuop
1 CamaHrs afIMl:HﬁH Epeve 23 15 0.05 20.24
CYMBIH 36THIH XKWIAH
CamaHr? altMruiin
2 JynaanxaH cyMbIH 22 14 0.05 20.64
36TrUHH KIIHH

XyCHArT 2-00C XapaxaJ COHIOH aBCcaH 2 HAIP TOpPJUNH 36ruiH >KWIUHHA XYHUH Ouen
1aap;yiarataif rojJ Makpo, MUKpO 3JIEMEHTYY/ aryyiarjaax 0aiHa. YYHI3C Makpo 3JIeMeHT 60J10X
KaJIbIIMAH aryyjaMmX XaMTHAH eHjep Oyioy 22-23%-miir, MHKpO 3JeMEHT OO0JIOX TOMpPHIH
aryynamx Oara O6yroy 0.05%-uiir 33350k OaiiHa.

bun cynmanraannm aBcaH PKHYYIUHH OWONOTHHH HIPBXUT HATUTYYAUUT 36THHH KUITHIHH]T
Oaiijar YHST HOAIYYZ 000X mMONU(EHOAT HATIRI, (IIaBOHOMIBIH aryyiamaap Hb
TOAOPXOWIII00. IIIMH)unrasHuit yp AyHr XYCHAIT 3-7 Y3YYJI3B.
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XycHoem 3.362uiin Hcunutind azyynaz0axc 0y 6UoL02UH UOIEXUM HILOTULH XIMHCID /Me%o/
Cay3H13
N Ca13HIr3 aliMruiiH aiiMruiin N N
buousorniin X93BJIJIHITH X3BJJINIH
Ne Epee cymbIn Jynaanxan . N
HIIBXHUT HAILIDI . . . Toiim [4] Toiim [5]
30rHiiH KUITU CYMBIH 30T HiiH
JKUJIMH
1 deHonT HATAAIN 0.21+0.001 0.38+0.002 3.55+0.10 49-239
2 daBoHOM 0.03+0.003 0.09+0.002 1.3+0.05 21-50

XycHart 3-aac xapaxaJ cyJajiraaHj aBCaH JPKHYYAUUH (GeHONT HArman 6a (raBOHOUIBIH
aryyJjaM Hb XapbIlyyJIaidT O0JITOH aBcaH AyHAax y3yyaaur [4], [5] —aac mooryyp rapu OaiiHa.
DHY Hb MOH TyXallH CyM OpOH HYTTHMHH Oailiraib, 11ar yyp, Xyp TyHajac, TyxXailH razap HyTTHHH
MOJI, YpramJIbIH TOPOJI, IK I[yTIIyyJICaH [ar Xyranaaraid XoJ0oH Taindapnax OalHa.

JAyraaar.

1. Cynanraana COHTOH aBcaH 36THMHH Xwinil Hb 96..7-98.6% xyypaii 6oauc, 0.96% ync, 29.9-
35.3% yypar, 60.2-63.2% Ttocnor, 1.1%-uiiH HYyypc-yc aryynaar 6aiiHa.

2. CoHroH aBcad winig 23 mr/a kameiy, 15 mr/n maram, 0.05 mr/a temep, 20.4 Mr/n Xiop
aryyngar 00JIOXbIT TOTTOOJIO0O0.

3. Cynanraana aBcad m2xkHYYIRA Geront marmryyn 0.21-0.38 mr% xamka3r33p, (rraBoHOHT
0.03-0.09 Mr% XsmM>k33r33p TyC TyC aryynargax Oaiiraa Hb OycaJ CyulaaujiblH TOZOPXOWICOH
Y3YYJIDATTIH ofposiiioo OaiHa.
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39J19H 3AHI'YY YPI'AMUJIBIH (TribulusterristrisL.) ITUHI'OH
XAHTHBI TEXHOJIOTMIH 3APHUM Y3YYJIDJIT TOITTOOX
CYIAJI'AAHBI YP JYHI3C

1. Baiiranmaa?, J1. Duxoxapran?, Il Ispsaunmaa®, J.Taruumsr?, Wang Qin Hu®
ALY YUC-nitn 93CY, XABY JUJI-uitn Dvuiin Xsanantsin Jlabopatopu?,
OMYUC-nitn DM, Dmusnruita 331 Cypryyns®
e-mail;baigal maa.d@mnums.edu.mn

Xypaanryii. MonronsiH YAY-Hbl 9X cypBaybKyyaaa 33:19H 3anryy ypramusia (Tribulus terristris
L) raspbiH 931 X3CAT, Yp KMMCUAT OOOpHMII OBUMH] TyCTail, O0OPHHUI TaMUp CaibKpyysaar
X3M39H SMUNH YWIUIMAT Hb TIMIDTINH YII3¢oH Oaiinar. OpunH yeq O3ITHITH YT akuyuiaraar
calXpyyJax ypramiblH rapaitai 33J19H 3aHTYy ypramiiblH Halpriara Oyxuil OMOJIOTHHH HIMAJIT
OYTI3II9XYYH, SMUIH YHIABIPIIAII 3PUUMTIN XOrkik Oaiina. Mitma Ouj 95X OpHBI ypramiiblH
HOOLUUT 30XHCTOH alUriaH, UMIOPTHIH AMUIH OYTIATIIXYYHHHUT OpJIoX OYTISTIPXYYH Tapral
aBax 30pUJITO0pP 33JI3H 3aHTYY YPraMIIbIH Ta3pbIH JIP3]] XICTIAC HIaxMall IMHIUH X3J103p raprax
aBax CyJairaar XWX TYHUAITIIC3H. DHAXYY TEXHOJOTMHH CyJalraaHbl aXXJIbIH 3XHUM X3CAT
00JI0X IIMHIYH XaH/]l raprad aBax cyJajiraaHbl XaH/J1aX XyTralaar TOrTooxX cyJajiraar yr ypramyblH
HUWIOAP CamoOHUHBI aryylamskaap, crnekTpodoromerpuitH apraap Torroonoo. CynairaaHbl
QKJIBIH Yp AYHA WHHTH Xauaer 70%-uitH 3TaHoI00p, XaTyy, IUHAH ¢a3eH 1:20 xapeuaaTaif,
6 1mar xaHAJIaH raprad aBcaH 0eree]| XaH/JHbI HUIIOAp camoHUHBI aryyinamx 13.39 mr/mu Oyroy
0.79% Gaiina.

Tyaxyyp yr. 3ai13H 3aHryy, XaTyy, IWIMHIMOH (a3blH  Xapbllaa, HUIUIOPp CaloHMH,
CHEKTPOPOTOMETP

Yumacmua. 32mmH 3anryy ypramusir (Tribulus terrestris L.) Monrosbin YAY-H1 OuenitH TOHXID
TaMUp cailKpyylnax, AapaiT Oyypyysax, UI33C Xe6X, II3ICHUI 3aMbIH ©BUHUN Yea X3P3rIdI3r
yJIaMYKJIANT SMUNH Halpiaraj opyyJaar YHIC3H TYYXHMM 57 ypramall oM. YT ypramiblH apblH
AMHYJITUIH X3paridsHuil Tanaap “Pamaan mmuM, rumyyHMd HyYyLUbIH YBIWUCHIH YHI3C® HOMOH]
aMT Hb aMTJjar, 4ajaj Hb OYJI99H, IIMHIICHUN JapaaX aMT Hb OYJI33H, 0eep, O3JIXyyc TapryyTan
XYWT3H ©BUMH, XUIH ©BUMH/ TyCTall, 06epHUI TaMUp callKpyyJaar XaMI3H SMUNWH YHIIUIMNT Hb
OMYIIK TAMIPTIIICOH Oaiimar [1].

AHaraax yxaaHbl MPIPIJUIMHH 05X CypBalKyyAal (apMakoJoTH Yp HOJIeeHHH Tanaapx
cyJularjicaH OaiJuIbIr H3TTTOH YHJICOH Oaifx Oereej yr ypraMan Hb LyCHBI JapaiT Oyypyylax,
cyJlac T3J9X, ©BA6NIT HaMJaax, 116C X0eX, O3ITUHH Jyp XYCdJ HAIMAIAYYJISX, YPIBCIUNH 3CPAT,
AQHTHUOKCHJIAHT, III3C XX, HAHTHIH 3CPAr, XaBAPBIH 3CPAT, IyCaH 1axb €6X TOC, YMXPHUMIT
OyypyyJax, OueuitH epeHXUI TIHX33 TaMUp CaKpyyJiax Yp HeJIeeTIH Oaiiiar Tyxail TaMIATIICIH
Oaiina [2]. 32:m9H 3anryy ypraman (Tribulus terristris L) us Zygophyllaceae 6yoy XoTupsia
OBTUIH ypramai oM. YT ypramai Hb MeUupiieH cajaaicad 50 cM XypTaa ypT JJITIC3H UILUTHMH,
TaBYMJICAH LIapaBTap IPLAITIH, YP Hb 5 X3¢ar 00K 3agapar, X¢ar O0ITOH Hb Xypll Y3YYpPTai,
OJIOH HacTail eBcIIor ypramaj 6eree 1 5-6 capa 1pupriansa, 7-8 capa ypaaar [3]. Mawnaii yiacan yr
ypramislH razap 3yuH tapxan Hb Monron opusl Xanrau, JlyHnan xanx, JopHox monroun, Mx
HYYpYY/JbIH XOTrop, ON0H HYyypbIH XeHaul, JlopHOroBb, JlyHaross, I'oBb-Autaid, AntaiiH eBep
roBb, AJaiiaa roBb, 3yYH I'apblH TOBUIH TOMPOTT 1161, 1I8J6pXer X33, CYypUH Ta3pyyAa 31031
yprajar. DH3 ypramaia Hb Heell cailTail, sM 0d1aM>J1 rapraH aBax OOJOMXKTOH, 5M 3YHH ad
X0J00rI0ATOH ypramai oM.

33713H 3aHTYy ypramai Hb OairanuiiH OMOJIOrHiH UIIBXT HATAIYYARIp Oasar Oeree]l siaaHrysa
CTEpOUIYYZ, CAallOHMH, JCTPaaAWOJN, (IABOHOMJ, aJKAIOMJ, XaHAaryd eexHHH Xydui,
BUTAMUHYYJ, TaHWH, OpraHUK XY4WJ, Xyypall XaTaacaH >XUMCOH] ajKaJouJ1, TOC, yypar,
JaBUpXal, HYYpPCYCTOperyua, opranuk Oyc Ooxucyynsir aryynHa [4]. VYpramann aryysnarnaax
YHJICOH YHITWIdryY 6oauc Hb canoHuH Gereen Kostova et al Hapsin cymanraaraap ¢ypacTaHOJIbIH
CallOHMH, CIIUPOCTAHOJBIH CalOHUHYYZ OO0J0X THIOI€HWH, HEOTHUIOI€HMH, TUTOICHUH,
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HEOTUTOTEHUH, XEKOT€HWH, HEOXEKOT€HWH, JUOCTE€HUH, XJOPOr€HHH, PYCKOI'€HUH,
capcacanoreHuH aryyJsjaar 00JOXbIT TOTTOOCOH Oaimar [4].

OHAXYY cynanraaraap Ouja OWMOJOTHMMH MJPBXT OOIMCHIH aryyiaMX ©HIep, dSMUMIIIHHUNA Yp
HOJ160 OYXHI SMHITH OYTI3TIPXYYH raprad aBaX TE€XHOJOTHHH CyAalraaHbl 3XHHH X3CAT 000X
LIMHIH XaHIHBI XaHUIaX XyTanaar TOrToOX CyJajraar XUk IyHLITI).

Cynanraansl a;JIbIH 30pwiro. OpuuH yen O3AruiiH yill axuuiaraar caikpyyJiax ypramibiH
rapajataid 33J19H 3aHTyy YpramiiblH Haipiara Oyxud OHMOJIOTHHH HAMAAT OYTIITIAXYYH, SMHIH
YWIABIPIIAN SpUUMTIN XOrkiK OaiiHa. MMz Oua 95X OpHBI ypramjblH HOOLMHT 30XHCTOU
allIMIJIaH, UMIIOPTHIH AMHUIH OYTIdTAPXYYHUHT OpiioX OYTISI/IPXYYH TrapraH aBax 30pHUITO0p
39J19H 3aHTYy ypramjblH Ta3pblH 337 X3CTI3C IIaxMajl 3MUNH X3JI03p TapraH aBax 30pWIITO
TaBbCaH.

Cyaaiaraansl a:JbIH 30puiT. Cynanraanbl XKIIbIH 9XHUN X3C3T 000X 33J19H 3aHTYy ypramiaac
IIMHI3H XaHJ raprad aBaH XaH/Jlax Xyralaar TOrTOOX, XaHJaH]l aryyJjarjiax ypramiabslH HUHI03p
CAIIOHUHBI aryyJIaMKbIT CIEKTPOPOTOMETPUIH apraap TOTTOOX 30PHIIT TaBbCaH.

Cynaaraansl Matepuaj, apra 3yil. Cypanraansl o0beKT 00J0X 33J3H 3aHIYY Ypramiisir
(Tribulus terristris L) ynaross aitmruitn Dpadudaanail, Anaanar cymbid Hytraac 2017 onbl 8-p
cap/ TYY’X, XaTaaJITbIH TOPUMBIH Jaryy XaTaax O3JITI3B.

Cynmanraann UV-2501 PC SHIMADZU ¢upwmuiitn cnekrpodoromerp, |IKA-RV10 Bakyym
yypuryyiard, AE 2403 snextpon xun (Mettler Toledo instrument Co.Ltd), FA 1004 snektpon
xuH (Shanghai Liangping Instrument), HWS12 nynaan Gapury ycan xanaaryyp (Shanghai Yiheng
Experimental Instrument Co.Ltd) meranosn, stanon (analysis of pure), (Tianjin Da Mao Chemical
reagents), nepxsopbiH xyuwa (Jinlu Chemical Co.Ltd), HOHrYHXYYJI9H LPBIPIIYYICIH YC
aIIMIIacaH.

Lunorcunessnuil 03326cutie 631madx:

Typmmiteir 3 X3¢arTi 5 Oyasr O0JIroH XyBaaH XUHX 0ereej X3car Oypl 2 I' ypramibiH A39K
HapuiBWIANTal KUHIH, 150 MI-uiiH OartaamskTail KOJOOHA XUHTII, JA39p33¢ Hb 100 mu
TIETPONEHHBI HUP HIMII, IPIIX XOpryyproit xon6ou 3 nar 85%C-1 ycan xanaaryyprt xaHaanHa.
XaHJBIT XOpre’K, TYHIAaCHbI Jlapaa yycrardyiiir Hb acrax 3aiinyyiaaja OyJar Tyc OypuiiH 1maapaH
193p 70%-uitH 3Tanon 20 MJI HAMI31 3pIdX Xepryyprdil xonboH 3 mar xanaaiaHa. Bymsr tyc
Oypuiir 2 uar, 4 mar, 6 mar, 8§ mar, 10 mar xaHgajHa. DTAHOJIOH XaHJBIT IIYYCHUU Japaa
LIYYTIPCUNMI Hb BaKyyM yypllyyjardaap xyypaunmyynaHa. Xyypall YIATAJIUNAT Hb METAHOJIOOD
caiftap 3aiuK, 50 MI-UIH X3MXKI3CT KOJIOOHT LYYk XUITI/1, XOIMXKID XYPTIJ Hb METAaHOJI HAMK,
TIP3 YYCMAJIBIT O3JITIDH?.

Huiinbsp canonunul acyyiamorcusic mooopxouiiox

JHpaxuiin yycmanaac 3 Xacarmii 5 Oyiar tyc OypuitH 15 xamxaacr xypyy mmwmsg 0,1 mua-uidr
XOMYKHH XUATII, 199p33¢ Hb S5 Mt iepxutopbiH Xyuni (HCIO4) HamMud. [lapaa Hb yT Xypyy HIHATIH
mxyynuitr 25°C 6yxuit ycan xamaaryypt 30 MUHYT GaifracHel japaa MOCTdi ycaH XMtk
XypaaH xepreej, 409 HM I3piuiH TOJTHOHBI YpTaa CIEKTPOPOTOMETPUIH Oaraxkaap I3pJHiiH
HIMHIRJITUIT XOMXKHHD.

Cmanoapm 0600ucsit scuux Mypyue oaiieyyiax

9,2 mr crangapt duoctuusr 0,0001 T HapuiiBUIaNTTall KUHIPH, SO MII-UIH XIMKIICT KOJIOOHT
XUWK, XOMXKIIC XYPTAI Hb MeTaHoJ HIMH?. CallH COTCApCHHM Aapaa yr O3TIICOH yycMmanaac
0,20; 0,40; 0,60; 0,80; 1,0; 1,20 Mi-UHT XOMKUH aBaaj / Il Xypyy MUIIH] XUHHI. Xypyy IUITIH
yyCMaJIbIT yCaH XajlaaryypT yypllyyJiaH XaTaacHbI Jlapaa Xypyy UM Tyc Oypa 5 MJI NepXJI0pbIH
XY4HI HOMI3J caitH Tarmaaz, 25°C 6yxumii ycad XamaaryypT 30 MHMHYT TaBbk Oaiinrama. Yr
YYCMIyyAbIl MOCT3M XYHTIH yCaHJA TaBbX Xepreena, 409 HM TIIpiMiiH JOJITHOHBI ypTaj
CHEKTPO(POTOMETPIP IIPAUIH MIMHIIDIATUNAT Hb XIMKHHD. XapbllyyJiaX yycMall Hb IepXJIOpbIH

XY4HII.
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Yp ayH, X3J13J1yyJI3r. YpraMmibiH rapaiTail SMUNITIHUAN YP HOJ106 OyXHil SMUKH OYTIATIDXYYH
rapraf aBaxaJi SMHUIH TEXHOJIOTMIHH MPOLECCHII OOJIOBCPOHTYH OONT0X, TEXHOJIOTHIH XSHAITHIT
caibkpyynax, CTaHJapTYMIIax SBIAN YyXall a4 X0J00r10iToi Oaiar.
Cranmapt OOAMCBIH YyCMAJIbIH J3KUAUT apra 3yWI 3aacHbl Jaryy Od2JTIDH, XHUIIUX MYpPYHT
Oaiiryyncan. Crangapt 6omauc Jduoctun (Jining Tianzhilan Biotechnology Co.Ltd dupmuiin)
IPBIPIIMITARH 33par Hb 96,1% Oaiican. XKummx mypyit ub 7,36-44,16 Mur/mil KOHIEHTpAIMIH
XOOPOH]I IIyraMaH XamaapajiTai, perpeccHuitH TArmurtran Hb y=27,24x—0,050; Koppemsmuita
koddpduiment up R?=0,9998. Koppemsuuitn ko>pduuuentuitr Microsoft Excel 2010
nporpamMmaap OosioBcpyynaH ToorncoH. JKummx Mypyil Oaifryynaxan craHaapT OOIUCHIH
LIMHIRJITUIH XaMaapJiibell XYCHAIT 1-93p Xapyyiuiaa.

Xycusem 1. Cmanoapm 600UCbIH WUHSIITMULH XAMAAPAL

CranaapTt 60AUCHIH YYCMAJIBIH 0.20 0.40 0.60 0.80 1.00 1.20
XOMIKI) (M)

YycMalslH KOHIEHTpanu (Mr/mi) 7.36 14.72 22.08 29.44 36.8 | 44.16

HIMHTIITUIRH XOMKID 0.205 0.388 0.566 0.755 0.926 | 1121

I'paghux 1. Cmanoapm /[uocyur 600uUCbIH Hcutux mypyt

CrangapT 6011c JJMOCIUHBI )KUILIUX MYpPYH

2
£ 12
=z 08
TE o8
82 o4 y = 0.0248x + 0.0219
= OoE : 2 =
E = 02 R2=0.9998
Of O

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Cranmapt 60/1uc JIHOCIIMHBI YYCMAaJIbIH KOHIICHTPAIM MT/MIT

[IIuHrH XaHIHBI XaTyy, IIMHMHAHA XyTaraar TOA0OPXO0IIOX CylanraaHbl aXIJIbIH YP AYHT XYCHAIT
2-00p xapyyJuiaa.

Xycnaem 2. 33V-vin wiuneon xano eapean agax xamyy, WUHedH (hasvii Xy2ayaaz coOH2ox

cyoaneaamsl yp OyH
v Xangaax Huitn6sp Moamunn Adoskcuin
pl"aM.JI“bll-[ xyranaa CATOHMALE aryyaarzax Hyunpanx aryyfaruax dynpanx
Bymr | Xaoor JI3KMITH (70% -wiin - HUILI63p yrra HUAI6P yTra
XIMIKID Sranon S gf;ﬂc';:;;: CANIOHHHBI
O | e | | e aryyaa
| 1 2.0009 0.319 11.99 11.51 0.75 0.71
2 2.0005 2 nar 0.295 11.03 0.69
3 2.0005 0.295 11.03 0.69
1 1 2.0007 0.360 13.65 12.90 0.85 0.79
2 2.0002 4 nmar 0.323 12.16 0.76
3 2.0002 0.323 12.16 0.76
Il 1 2.0008 0.357 13.53 13.39 0.85 0.83
2 2.0001 6 mar 0.350 13.24 0.83
3 2.0001 0.350 13.24 0.83
v 1 2.0004 0.336 12.68 12.94 0.79 0.79
2 2.0006 8 mar 0.338 12.76 0.80
3 2.0004 0.353 13.37 0.80
V 1 2.0008 0.354 13.29 12.93 0.83 0.91
2 2.0005 10 mar 0.332 12.57 0.95
3 2.0005 0.342 12.95 0.95
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XyYCHArT3¢ Xapaxaj HUAI03p CallOHUHBI aryyjaaMK eHIepTIH XaHa Hb 6 [ar xaHmancad OyJar
Oaiican Oereejl yr OYJTHUT IaalIbIH cymairaaHa coOHrod amcaH. IlIuarsn xanapir 70%-uitH
ATAHOJIOO0P, XaTyy, IHUHH (a3eiH 1:20 xapbiiaaraid, 6 ar XaH/JIaH TapraH aBcaH 06ree 1 XaHTHbI
HUWUI03p canoHuHBI aryyiaamx 13.39 mr/ma 6yroy 0.79% Gaiina. Ctannapt xazaitnt b ID=0.20,
XapblaHryii ctangapt xazant Hb RSD=1.49% Gaiina.

JAyraaar. Cynanraansl Yp OYHI 33JI9H 3aHTYY YPramiiblH Ta3pblH J33]1 X3CTIAC IIMHIIH XaH[
rapral aBaxaJ XaTyy, IIMHIDH ¢a3biH 1:20 Xapbliaar COHrOH aBcaH. YT XaHJaH] aryyJarjaax
HUIIOAp canoHUHBI aryyiaamk Hb 13.39 mr/mn Oytoy 0.79% Gaiiraar ok TOrTo0J100.
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HOKYYJICAH BYTI3I'JIDXYYHUI X9PIIJI39r BUOJIOT UIH
J9K AIIUTJIAK TOJOPXOUJICOH Hb

J.XummurOysu, L[.Ouxxapran, [1.I'anTtysa, H.bonopmaa, b.Cognomippsn
Huitrmuiin Opyyn Mauauiin Yuadcuauid Tes

Xypaaunryid. XyHHI X3pATJIACOH MO Hb Oue] XypuMTiaaraaaryirnp 80-aaa XyBb Hb HIIICIIP
suIrapiar yupaac mi3cadp suirapax MoAbIH XAOMXKI) Hb XYH aMbIH MOJIBIH Oalai YHIJI?? erex
roa y3yymuaryyauida #Har 6omgor [1].Cymamraana 6-11 macuer 1697 xyyxom, skupsmcon 900
OMITTIUT XaMmpyyJcaH 0a CyuIyyJarciaac eJeH OWIl YeHHH MIIICHUU AIIKUUT IyTIyyJaH
MPACOH X HOABIH XoMk3Ir Conman-KontobdsiH ypBan 193p YHAICIICOH apraap [5]
TOAOpXOWSIoXo 6-11 HacHBI XYYXAYYIUNH LIACOH]I aryyjaraax MOAbIH TYHAAXK TOJTY XIMXKID
143.45 MKr/m XapuH >KHPAIMCOH SMATTIHUYYAMHH MIIACOHJA aryyjariax HOJbIH JyHAaXK TOId
xaMk93 111.35 mxr/n rapcan 6aiina.

Tyaxyyp yr. HMon, mokyyicaH HaBCHBI X3PATJdd, LIPICAH JA3X HOJBIH aryyiaamk, Canmdi-
Konroddsia ypsan

Yumaemia. Xynuit 6ue mMax0oa 6a TapXWHBI XOrXKHII, ©CONTOJ 4yyXal IIaapaiarataii Oudu
0O0UCHIH HAT Hb MO/ 0ereej MO IyTJbIH TOJI Yp JaraBap Hb ypar HsIpaiH TapXUHbI 3acapluryi
AMTIIL, XYYXAUHH OueniiH 0a Or0yH yXaaHbl XOMC0J 1oM [1].

Jpnxuiin xyH ambiH 30 XyBb Hb MOJIBIH JyTanTaid Oyc HyTartT ampaapd Oaifraa 6ereen Monron
yJICBIH Ta3ap HyTruiH 80 rapyil XyBb Hb HOJBIH AyTanTail Oycan xamparmaar Oaina [2, 3]. Moxa
IyTiaac COPTHIDXUHH Ty UOI00p Oasutar XYHCHHUU OyTIIIIIXYYHHHT e1ep Oyp TOTTMOI
X9pIrdX Mmaapiararail 6ainar [3]. XyH ambia noasia 6aitaier yHamnx JIOMb-aac 6atnariacan
apra 00JI IIPICOH X UOJBIH XOMKIIT TOJOPXOMIOX apra oM. XYHHUH XdPATIICoH HOJl Hb Ouen
XypUMTIArAaryurasp 80-aaa XyBb Hb WI33C33P sUIrapiar yuypaac II33CI3p sulrapax HOJbIH
X3MK33 Hb XYH aMbIH HOJIBIH Oala]] YHAI erexX roJl Y3YYIMITYYAuiH HAr Gomor [1].

3opuaro. bun cynanraangaa 6-11 HacHBI Xyyxda 6a KUPIMCIH SMAITTINUYYAMIH MI3ACOH I9Xb
MOJIbIH aryyJIaMXUUT TOJOPXOWIDK, MOJKYYJICaH OyTI3I/IdXYYHHH X3parids 6a uoa AyTibIH
Oaiiana yHAIT3d eres.

Marepuain, apra 3yii. Cynanraana Monrou yiceir TaBan (YaanOaarap, 0apyyH, XaHrai, TeB,
3yyH) Oycan xyBaan 21 aiimar, YiaanGaatap X0TOOC caHaMmcapryii TyyBpuitH apraap 6-11 HacHbI
1697 xyyxax, xupamMcaH 900 saMarTir xampyyiaH rydrmdTris. Cyganraan xaMparjcan HUHT
CYJUTyyJarcblH HAOT yJaaruiH ©JI6H OMII IIPAICHUN JAKUNT LyTIIyyJaH II33C3H JPX HOJBIH
xoMk39r Conmpn-Koarohdsin ypBam m93p yHASCIACIH apraap [5] Tomopxoitmos. CracTuk
6omnoBcpyyaantsir SPSS 21 nporpamMMaap XUB.

Yp ayH. Manaii yinceiH 6-11 HacHbl XYYXOYYAMMH II93C3HA aryynargax HOABIH IO
xoMk33143.45 Mkr/n Oyoy JIOMBbB-bin 3eBaemk (100.0-199.9 wmkr/n) [6] xamkdsHa Oaiina.
CypryynuiiH HacHbl XYYXJAYYAMHH WI?3COH JIPXb HOABIH TONMY XOMXKIIHUU TapXanTeir 1-1
Y3YYJI3B.

3ypae 1. 6-11 nacmaii XyyxoyyoutiH wadaciH 03Xb UOObIH A2YVIAAMMACULIH MAPXATIm
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Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

6-11 HacHBI XYYXIYYIHIH [I33COH J9Xb HOJBIH TOIY XIMXKIIT OYC HyTraap XyBaaH y33X3] TOI4d
XIMIKID XapwilaH aiunryi 0airaa Hb 3ypar 2-00c¢ Xaparjax OaiiHa.

I'paux 2. 6-11 nacmaii Xyyx0yyouiin wsdcsmn 09xb UOObIH 2014 azyyiamic (mx2e/1), Oycosp
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I'padux 2-ooc xapaxaa 6apyyH OYCUITH XYYXAYYIUIH II33COHA aryysaraax HoJIbIH TOJIY X3IM*K33
JADOMB-bIH naBnaraa X3MiKI9HJ XYpIXTyi OaiiHa. DHA Hb OapyyH Oyc HYTTHHH XYYXAYYIUIH
MOJUKYYJICAaH OYTI3TAXYYHHUI X3p3IUI3 XaHTANTTYH, HOX IyTalJ epTex 3pcAdiTdi Oaiiraar
WITTK OaiiB.

6-11 HacHBI XYYXAYYIUHH II93COH J3X HOJABIH TOMY X3MXKIAIISP MO IYTIbIH TapXalThil
yHamxa1 (Xycuarr 1) maraspuiin 31.82% (95% UM 29.60-34.04) Hb 1MII3COH DX HOIBIH
aryynamx Hb 100 MKr/1-33¢ Oara 6y10y HOJIBIH IyTal ©pTeX dPCIINTIN OaiiB.

Xycnsem 1: Hoovin Oymanmatii xyyxouiitn mapxaam (<100 mke/n)

Ne byce Too XyBb 95% UM
1 VYnaanbaarap 272 27.57 22.23-32.92
2 bapyyn 356 53.93 48.73-59.14
3 Xawrait 367 33.79 28.93-38.65
4 Tes 348 24.71 20.16-29.27
5 3yyH 354 17.80 13.79-21.80

Huiit 1697 31.82 29.60-34.04

XycHarT 1-33¢ xapaxaa Oyc HyTTHHH XOMXKI9H XYYXIUHH 1I93C3H 19X HoAbH rory 100 MKr/i-
93¢ Oara Oaiiraa XyyXIHMiH TapXaJT XaMTUiH eHIep Hb OapyyH Oyc Oywoy 53.93% (95% UM
48.73-59.14), xamruiin Oara tapxairt 3yyH Oycan Oyroy 17.80% (95% UM 13.79-21.80) Gaiina.
Men 6-11 HacHBI XYYAYYAHWH MII3COH J3Xb HMOJBIH TOTY XIMKIIT CYYyphILIaap XyBaaxal
VYnaan6aatap xoton 162.4 mxr/n, xeneen 141.76 Mxr/n Oytoy CTaTUCTUK ad X0J00ra0n Oyxuii
staraatai (P=0.003) Gaitra. I9MbB-aac KUPIMCIH SMATTINH MIIICIH]L aryyiaraax HOAbIH TOId
xoMxk33 150-499 mkr/n GaiiBanm MOJKyyJicaH OYTIITIPXYYHHHM X3PAridd X3BHMH I'HK YHIITHD
X3M33H 3eBesier [6]. JKupaMcaH SMArTaSRYYYAUNHH II3COH J3Xb HOABIH aryyJIaMKUITH TapXaJIThIr
3ypar 3-1 y3YYJI3B.
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Ipaux 3. JKupsmcon smzemauuyyoutin umdzcon 03xb UOObIH azyyiamaxcutin mapxaim (mMxe/1)
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CynanraaHj xamparacaH KUPIMCIH dMITTIHUYYIUIH MIPACIH] aryyJiaraax HOJbIH FOTd XIMKII
111.35 mkr/n Oyroy 133pX 36BIOMKHITH Xsa3raapt (>150 Mkr/m) Xypaxryii OaiiHa.

I'pagux 4. XKupsmcon omdematuyyoutin wdacon 03xo U0OblH 2074 XoMAHcd (MKe/n), Oycaop
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JKupsMceaH IMATTIWYYYIMHH HIPICOH aryyiariaXx WOABIH TOMY XAOMXKI) OyC HYTTUWH TYBIIHH]
XapuilaH agquiryi Oaiiraa u 6yx Oyc HYTTHITH KUPIMCOH IMITTIHUYYIUIH IDICIH] aryymarjaax
MOJBIH ToJTd X2MX33 JIOMB-bIH naBnaraa XaMKkI9H] XYPIXTYH Oaiiraa Hb 3ypar 4-eec Xxaparjaax
OaifHa. DHD® Hb JKUPIMCOH DMAITTIHUYYIUNH IYHI HOKYYJCaH OYTIITAXYYHHH X3pArind
XaHTAITTYH 0airaa, MOH KHUPIMCIH dMAITTIHUYYT OOJIOH TIIHUN XIBJIMH 19X ypar HOIABIH JTyTal]
OpTOX IPCIRNTHH Oaliraar MITrIK OaifHa.

Xycnsem 2: Hoo oymanmail srcupomcan amdemeunyyoutn mapxaim (<150 mxe/n)

Ne Byc Too XyBb 95% UM
1 VYaanbaarap 148 58.11 50.07-66.15
2 bapyyHn 184 80.43 74.65-86.22
3 XaHrait 184 67.39 60.55-74.23
4 Tes 198 52.53 45.51-59.54
5 3yyH 186 61.83 54.78-68.87

Huiir 900 64.11 60.97-67.25
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KupaMcaH AMArTIHUYYIMIAH HI33C3H 19X MOABIH AYHIAXX IOTY XAMXKIIT CYYpPLUIbIH XyBbJ aBY
y3BaJ Ynaan6aarap xoton 127.81 mkr/n, xenee 108 mkr/n GaiiHa. JKUpaMCIH SMATTIHIYYAHIAH
IIPACOH JIPX MOJBIH TOY XOMKIIIIIP HOJ AYTIBIH TapXaiTeir YHAX A (XycHart 1) 64.11%
(95% MM 60.69-67.25) up JIDMBbB-bIH aBiaraa X3MKdId XYpIXryi Oaiiraa Hb HOMIKYYJICaH
OYTI3rIXYYHHUI X3PITIIdd XaHTANTTYH Oaifraa Hp Xaparaax OaifHa.

Jyruaar.

1. 6-11 HacHBI XYYXAYYIUHH LI33CHH] aryyiarjaax MOAbIH TyHJaX Toiad XoMxdd 143.45 Mxr/n
oyroy JIOMb-bpH naBnaraa xsmkdd Oosox 100 MKr/m-sac ux OaiiHa. XapuH cyJairaasn
XaMparcaH >KUPIMCOH SMATTIHUYYAMIH IIPICHHJ aryyjariax MOJBIH TYHJAX TOTY XIMXKII
111.35 mkr/n 6yroy JIOMb-biH naBiaraa xamx33 60ox 150 MKr/i-T Xypaxry# OaitHa.

2. 6-11 nacuHbl xyyxayyauiin 31.8%, sxupamMcas sMartaitayyauiia 64.11% up JI9Mb-bin naBnaraa
XOMIKIIH]I XYPIXTYH Oaiiraa Hb HODKYYJICaH OyTISTIRXYYHHUI XIPATIII) XaHTAITTYH OaifHa.

3. Mon nytan GapyyH Oycdya XaMruiiH OHAep TapXaJTTai, 3YyH OOJIOH TOUHH Oycd/1 XaMTHifH O6ara
TapxajuTrai OaifHa.

Ammriiaca x3BJjJl.

1. I1.Ouxokapran, X.Xan3anxyy “HMoabH MUHXUIT?” 1a00paTOPUH TapbiH aBjara.

2. http://www.ikon.mn/n/jwk

3. http://news.gogo.mn/r/192040

4. https://gazarshim.mn/moIbIH-XPITIII

5. MNS 6485:2014 “T1133¢oH JI3X UOJBIH XOMKIIT TOTOPXOMIOX MUHKUITIIHUN apra”

6. WHO, UNICEF, ICCIDD, Assessment of iodine deficiency disorders and monitoring their
elimination, Third edition, Page 33.
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UX TABAH CAJIAA (PLANTAGO MAJOR L.)-HAAC
MOXJIOI' SMUHH X2JIBIP 'APT'AH ABAX CYJAJIT'AA

1. Amap3asa?, IT.Antancyx?, B.1]3psugonrop?
OM3YHH MIMHXKIIDX yXaaHbl UX CYpPryyib
Amnaraaxei nmkmx Yxaans! YaocHnit Ux Cypryyis?

XypaaHryid. YiamkiIaiaT aHaraax yxaasj IIapx dMWIdX, OCHUN dMIAT O0JIOH X000/, HApHiH
I3JPCHUI [IapXJIaar SMWIdX 30PHIT00p OPreH X3pardriax»k upcaH Mx taBan camaa (Plantago
major L.) ypramiaac MeXJer 3M rapraH aBax TEXHOJOTHMHH cynairaar Xuiimd. Tyc ypramibiH
ra3pbiH J199px xocruir 40 % STWIMiH CIIMPTIHI XaH]UIaH, XaH]| rapraH aBd I[aamluj] MeXJIeT
SMUIH X3J103p raprat aBax TEXHOJOTHIH cyjanraar XuiiB. MexJjeruiit ypcax yaHap, acrapax >kMH
00J10H HUIIOAP (PIIABOHOMIBIH YaHAPBIH Cyjaliraar HUMIIH YeT XpoMaTorpaduiiH apraap, TOOHBI
aryyJIaMHIr crieKTpooTOMETpUiiH apraap TyC TyC TOJ0pXoiyuioo. X TaBaH canaa ypramiaac
MOXJIOT AIMHUH X3J103p TapraH aBd, ypcax 4aHap, acrapax >KHHT TOJOPXOHJIOXOA AYYprard
00AMCOOP TAKTO3BIT X0100rd 60a1C MOMUBUHIIXIOPH T (6%) 00IOH ayyprard GOIKC IIIFOKO3BIT
xosbory 6ojuc xenatud (8 %) COHrox WIIyy TOXMPOMIKTO#H OaiiHa. Mexneruitn HUHIOp
(b1aBOHOMIBIH YaHAPBIH IIMHXKUITIATIP OOp MmIap OHTUWH TON0O WIPPCOH Oereea HUNUIOIP
duraBoHOMABIH aryynamk 3.8+0.2% (p<0.002) 60510X Hb TOITOOT/IIOO0.

Tyaxyyp yr. Ux taBan camaa, Mexmuer, Huiin6sp diaBonoung

Cyaajaraanbl asJIbIH YHIICII. X007 OOJOBCPYYJIaX 3aMbIH SMIAT Hb XYH TOPOIXTOHHU
YXJIMHH HIaNTraaHbl TAPIYYIdX 5 SMISTHIH JepeBAYI39pT, OBWIONHNH MIadTraaHbl Xo€payraapt
apaMOIrIyK OaitHa [1]. WX TaBaH camaa HB 3pT 9P yedc MOHTONBIH yJIaMKJIaNT aHaraax
yXaaHJ X3p3rJdra3K UPCOH AIMUIH ypramall 6eree mapx sMuiIdX, HOCHUH 3MIar 00JIOH X000/,
HAPHIH MI3CHUMH apXJIaar AMWIdXIJI OPreH XIPIrIArANK 0aiikdd [2]. OMuitH GpapMakOKMHETHK
00110H (hapMaKOAMHAMUK Hb 3M YHJIIBIPIRIMMH JlapaaX 3MHUHH X3J03P33C MXIIXIH Xamaapax
Oeree 1 0aif 31, YPXTIH ATAATATITYHTIIP XYPrIxX HOXIUIMUT XaHrajar. bun sHaXyy cyaanraaraap
UX TaBaH cajJaaHbl Ta3pbIH J1PX XICTIIC TOXUPOMIKTOM IMUIH X3JI03p rapraH aBax TeXHOJIOTHIH
Cyyphb Cynajraar XuMxXuur 30puioo.

3opuaro. VMx TaBaH cajaaHbl Ta3pbhlH JI3PX XOICTIAC MOXJOr SMHUMH X37103p rapraH aBax
TEXHOJIOTHIH CyJairaar Xuis.

Cynanraansl axiablH  X3p3n/RrIAXYYH. Cynanraansl  axisir  O3LIYUC-nuitH  Omniin
YIUIABIPUIH TEXHOJIOTHIH J1aOOpaTOPUMT TYLIUITIAH XU TYHIRTrB. CynaiaraaHj X TaBaH
cajllaaHbl Ta3pblH JP3J XICTMWT CyJaliraaHbl YHJACOH XOPIIIATI3XYYH OOJNroH aBcaH 0a
cniekrpodporomerp (UV/Vis 1700, China), carcpard, X3T sraaH TysiaHbl JIAMIT alllUTIacaH O0JHO.

Cynaiaraansl a:IbIH apra 3yid. VX TaBaH canaaHbl Ta3pblH 133/ X3CID3C COKCIIETHIH anmnapaT
ammriad 40%-wifH STWIMHH CHOUPTIH] XaHUIaH IIMHTH XaHJ TapraH aBd, [[aallld]] XaHIHaac
MexJIeI 3MHUIH X3/103p rapraH aBax TEXHOJOIMHH cynanraar xuiiB [3-4]. Tyc cynmanraann
IYYprard 6011coop JaKkTo3 O0JI0H III0K03, X0J00rd 601ucoop kenatul §%, MOIMBUHMIXIOPHT
6%, mapayya 5%, ryjicyyiax, Tocaox 6oaucoop Tanbk 3 %, MarHuiH creapaThir 1%-1ap COHroH
aBY Xd]1 X3/I9H TOPJIMMH MOXJIOT IMUIH X2JI03p raprad aBinaa. MexJeruitn ypcax gaHap, acrapax
XKHUH OOJIOH HUIUIO3D ()IIaBOHOMABIH YaHAPHIH IIMHXKUITAT ATHIIAIETAT, OPTOODKHBI XYUHII,
MecoH myyHbl xy4dwi, yc (100:11:11:26) Oyxwii yycrarduifH cucTeM] WIPYYJdX yycmasaap
XOHI'OH I1araaHbl XJIOPUIBIT TyC TYC alllUTIaH HUMIDH YeT XpoMarorpaduiiH apraap sByyJuiaa [5-
6]. Mexneruitn HUIAIO3p (HITABOHOMIBIH TOOHBI AryyJaMKUIT CHEKTPO(GOTOMETpUIH apraap
ToT0pX0itLIo0 [ 7-8].

Cynaaraansl a;JiblH Yp AYH. CIUPTIH XaH7 00JIOH MOXJIOTHHT HUMIDH YeT XpomaTtorpaduiia
apraap TOJOPXOMJICOH IYHT y3yYidB (3ypar 1).
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3ypae 1. Tasan canaanvl cnupmau XaHo OOJIOH MOXAOULIH HUMEIH YeUllH XPOMAamozpamm

3ypar 1-1 taBan canaanbl 40 % cruptaH xaua (1), mexier (2-4) TogopxouI0Xo maprai 0op
OHTHIH T0100 WdpcdH Hb (Rf=0.4, Rf=0.52) Huiin63p ¢maBoHoiiq Oaifraar wirtramk OaliHa.
TaBan camaa (Plantago major L)-Hbl MeXJeruilH HUIIO3p (IJIABOHOMIBIH aryyJaMKuuT
cnekTpodoromeTpuitd apraap 200-520 HM AONTHOHBI ypTaa XaMIMHH M3APAT JOJTHOHBI YPThIT
TOJOPXOMJIOX CyJajraar Xuis.
I'paghux 1. Tasan canaanvt MoxX162UtiH Xameutin Ma0p2 O0JICUOHBL
Vypmbie MOOOPXOULCOH OYH
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I'padux 2-ooc y33x31 mx TaBaH canmaa (Plantago major L)-Hbl MOXJOruilH XaMruifH Mdapar
noyruoHbl ypT 250 HM 0010X HE TOrTOOTA0B. VX TaBaH canaanbl 40% STUIMITH CHUPTIH XaHIHBI
HUII03p (hraBoHoMIpIH aryynamk 3.95+0.17 % (p<0.001) Gaiis. Mx TaBan caaa (Plantago major
L)-HbI XaHAHAAC AYYprard 0OJMCOOp JIAaKTO3 OOJIOH TIIFOKO03, XO0JI0OTd 0oaucoop xenatu 8 %,
HNOJUBUHUIXIOPUT 6 %, mapayyn 5 %, Tyicyynax, Tociaox O6oaucoop Taibk 3 %, MarHuiiH
creapat 1 % COHTOH aBd, X3 X3/[9H TOPJIMIH MOXJIOT SMHUIH X3JIOdp raprad aBjiaa. MexiieruiiH
ypcax 4aHaphIl acrapax >KUHT TOJOPXOWUJICOH IYHT 3ypar 3-1 Y3YYJI9B.

I'paux 2. Tasan canaanvt moxaiecuiin ypcax yanap (2/cex)
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MexuieruiiH ypcax yaHapbll TOAOPXOWJICOH JYHI?IC Xapaxaa Iyyprard OoIuc JIakTo3 OO0JIOH
x0j100r4y 60aKCOOp noaMBHHUIXIOpH (6 %) Oyxuii Mexieruiin ypcax danap 2.8+0.18 r/cek,
JYYprard 00uc Tr0K03, X0100rd 6o1uc xenatut (8 %) Oyxuit mexserniin ypcax yanap 2.8£0.4
r/cek Oaitna. Uitma sarasp Tycnax 00oAMCyyl Hb UX TaBaH cajlaaHbl MOXJIOT rapraH aBaxaja Wiyy
TOXUPOMIKTOM 000X Hb Xaparjax OaitHa (rpaduk 3).
Mexneruiin acrapax >KMHT TOJOPXOMIICOH AYHII3C Y33X3J AYYprard OoAuc JakTo3 OOJOH
xon6ord Goauc MOJTMBHHIIXIOpU Oyxuii mMexier ypcax uamap 0.54+0.03 r/cm® (p<0.001),
JAYYprard 0oauc IIIoKo3, xoiabory 6oauc skeiaatud (8 %) Oyxuii acrapax »xun 2.8+0.23 r/cex
OaiiHa.

I'pagux 3. Tasan canaanvt moxaie2utin ypcax yanap (2/cex)

077 o054 0.54

B Acrapax xuH XKenatna
0.5 -

W Acrapax >xun Hapayyn
0.3 1

Acrapax >xuH
0.1 ITonuBuHUNIXIOPUL
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'0.1 FJII\JI\UQQ Hal\l\))

Wiima saranp Tycnax 004UCyya Hb UX TaBaH cajlaaHbl MOXJIOT TapraH aBaxa/l WiIyy TOXUPOMKTON
60110X Hb Xapargax Oaitna (rpaduk 3).

DAranp yp AYHIIAC Xapaxaj WX TaBaH cajlaaHbl MOXJIOT SMHUH XdJI03p rapraH aBaxaj qyyprard
00AMCOOP JIAKTO3BIT X0JI00rY 6oauC HoauBHHUIXIOpU (6%6) 00I0H AyYprard OOAKC TIIFOKO3BIT
x05100r4 0011C *KenaTuH (8 %) COHrox MiIyy TOXHPOMIKTO#H OaiiHa. X TaBaH cajaaHbl MOXJIOTHITH
HUIIO9p draBoHOIBIH aryynamxk 3.8+0.2% (p<0.002).

JYrHaJar. DHAXYY cyaanraaraap OMJ HMX TaBaH cajlaaHbl MeXJOr TrapraH a4, HHUUIOIp
(1aBOHOUABIH YaHAPBIH OOJIOH IIMHXK YaHAPBIT Hb TOOHBI IIUHKUIITIAT XUHB.
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MAHCYYPYYJIAX BOJIOH COTI' O HOJ16O0T IMUINH XAHAJIT, YAHAP
AIOYJI'YU BAUJJIBIH ACYYJAJI

b.XyBbraBunaun , I.Homunipuor, b.I'annypas, X.Onontysa
XYHCHUH aoynryi 6aiuieIH Y HI9CHMIA J1aBiaraa 1adbopaTopu
DOMMUITH XSHAJITHIH JIabopaTopu

Xypaanryi. OH> axiaap yi1 M3IAIIRX 3 A9KUHA YaHAPbIH OOJIOH TOOHBI IIMHXHUIIIAT OHIep
WIPBXHUT IIMHIIHUKA XpomaTtorpadu, HUJ ylaaH TysaHbl CIEKTPPOTOMETPUHH apraap Xuibk
MaHCyypyyJlax OOJIOH COITII] HOJeeT 5M MOH 3CIXUUTI TOAOPXOWIOXBII 30pPUIT TABUB.
Typuutarsit yp AyHA 1-p A39:KUH HUJI yJlaaH TysiaHbl CIEKTPGOTOMETPHIH apraap KOKaiH, 2-p
JPKUHI HWI yJaaH TysdaHbl CHEKTPO(QOTOMETpUHH apraap [MIUMHXWIMAT  XUHX3A
JEBOMENPOMAa3HH, 3-p [PKHUHI OHIep UIPBXHUT IIUHIIHUA XpomaTorpaduiiH apraap
HMIMHXWITIAT XUHX3]] IeKCTpoMeTophaH 00JI0XBIT HIPYYILIII.

Opunia. XABYJUJI-H DOMuiiH XsiHaNThIH 1a00paTOpPH Hb 3X OPHbI YHIABIPYYAUIH O0JI0H HMITOPT,
9KCHOPTBIH M, OM003JIIMAJ1, SMHUITHIH X3P3rcall, 0poox 600X MaTepHall, yIaMKIaiaT 3M, SMUIH
ypPramMiiblH TYYXH 3IUIH NIMHKWIrAT MOHTO0M yIIChIH YHASCHUHR papmakoned, /MYY® 2011/,
OXY, Amepuk, Ux bputanu, BHXAY 33par opHyyabiH dapMakoreidiH apra, aprawiaiblH Aaryy
YHIPCHUM UTIAIMAIIDINIH HUUT 183 y3yymdaTiasp, AMEpUKUNH HATICOH YIICHIH UTTAIMKIAIUNH
Oaitryymuiara ANAB-p HUUT 74 y3YYJIRITIIp XUIK, YICBIH MIPIraKIMNAH XSHAITHIH Oaiillaard,
aibaH XyCOJIT TapracaH 3pyyJl MOHAWKWH OalryyJutaryyabll YHOH 36B MDJIJIAII3D XaHTaH
axuagar. MeH yichblH 3MUIH OypTrang OypTrax SMUNH INMHXWUITI, 3X OpPHBI SMUIH
YWIABIPYYAMMH IIMHA3P YHIABIPIDX OHMHUUH CTAHJAPTBIH TOCIWMWH [IHAHXKWAIIIIL XUIK
rYHIPTrX OaitHa. CyynuitH 3 xua HUAT 4832 ma3xkuH 42668 y3YYIIITIIP MUHKUAITD XUIHK
TYHLPTIACOH. YYHI MaHCyypyyhiax OoJIoH c3Tran HeseeT AMHMH 30 133k 282 y3yysanrasp
XUUTACOH OaiftHa. DHA Hb HUHUT MP3kuiiH 0.64%-r 333K Oaliraa Oereej yyH?3¢ 8 Hb MOHTOI
VICBIH 3MUHH OypTranuiiH 13k, 10 Hb anban Oaiiryymiaraac Oyloy JOTOOABIH 3MUNH
YHUIABIPUIH YHIABIPAICIH OYTIIrIPXYYH, 12 HB yichlH Oaiilaardaap Oyloy Larjaaruiia
Oaliryyiuiaraac 3CBAJI HMPrIHUW TOMIJIOOP HUPCOH JPK OaitHa. Manaii maGopatopu Hb
“MaHcyypyyiax, COTII1 HeJeeT SMUIH 3PIraaT3/] XSHAIT TaBUX TyXai Xyyib~ O0JIoH “3acruitH
razpbsiH 2003 oHbl 196 TOOT Tymiaan”-r yiia axxusuiaraaniaa MepJjiere OOJITrOH aXXKuijiajaar.
[largaaruiin Oaiiryysiaaraac UpC3H 33KYYA Hb Y M3JAIA3X OyI0y 10y 00JI0X Hb TOJOPXOWUTYH
JKYYA Oaijar. YT yin M3AdrAdX A33KYYAd MaHail 1aboparopyd Hb OpUYMH YEeWilH Oaraxut
MIMHXKUITIHUNA apra Oonox “Hun ynaan TysaHbel cnekTpodoromerp”’, “OHIOp HAIBXUT
HIMHMHUE  Xpomarorpadu” OarakyyJIbll allUriIaH WIPYYJIdX, TAHUX MIMHXKUITIAT XHUIK
TYHIPTIOH YJCHIH MAPIAJIMHH XSHANTHIH Oaifllaary, narjaaruiiH Oalryyularsll YHSH 36B
MD3/I33JUI93P XaHraxaJl CyJalraaHbl aXJIbIT IByYyJaX YHAICIAI OOJICOH IOM.

Cynaaraansl 30puiro, IMHJIIT 0aiixaa, aqd xoa00ra0.1. 2019 oHJ LIMHKUIITISH UPCIH HUNT
YJ1 M3JBTIRX 3 A29KYYARL OarakuT MIMHKUITIAT XUHX aprbll CYJUIaH, IIMHXUITIAT XUHX, sMap
AMHIH 60AHC OONOXBIT MIPYYIIIX 30PHIITO TABHCAH.

MaHcyypyyfiax CATI3I HOJIeeT OSMUWUI WIPYYIdX TaHMX MUHXUIrr Humme - yer
xpomarorpaduifH apraap TaHMH WIPYYJIdr Oaiican Oereej OpuYMH YeWiH Oarakur
HIMHKUAITIIHUM apraap WipyyIdH TaHWK 0apUMTKYyiIax Hb YT CyJalraaHbl aKJIbIH ITHHAJIAT Tall
oM. [aammg 6arakut MUHKUIATIARP 0apUMTKYYIANTTal MUHKUITIAT XUIDK TYHIPTrK 6aiix
Hb Oaiillaary, marjaa, yaMaap myyx 0airyyJsuiarelH axumig Wiyy Xsutoap 600X ay X0J100rg0aTon
IOM.

Cynaaraansl MmaTepual, apra 3yid. Cynanraar XyHCHHIA aloyiryi OallITbIH YHIICHUM JTaBiaraa
nTabopaTopuitH OMUMH XSHAITHIH Ja00paTOPU XUIDK T'YHIITIACIH OOIHO.

OnoH yncag XyJP3H 36BIIEOPOrJICceH cTaHiapT apra Oosjox dapMakoneilH apreir CyJUlaH
x9parmacaH. [umkuirasag xumuiid 1383p 6oton HPLC grade yycmanyyn anetoHuTpus 60710H
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HaTpuiiH ruapodochat 6010H KanuitH rugpodocdat ammuriacad. Xapblyyiax cTaHnapt 6oauc
oyioy reference substance b 90%-c Oararyit aryymamkTaid, cepTH(UKaTTali KOKaiiH,
JICBOMETIPOMA3HH, JeKcTpoMeTopdaH, MOpPUH, KoJeiH, perodapOuTansir amurias. Hun ynaan
Tysianbl criektpodoromerp  Thermofisher nicolet is 10 6omoH eHIEpP HAIBXHUT INHHIDHUI
xpomarorpaduitn thermofisher racsn GaraxkHyyIpIr ammriaB. DAr3dp OaraxxHyyll Hb TOITMOJ
HIAJITANIT OaTaIraaKyyJIaiaT XHUTacoH 0OITHO.

Cynanraansl axJbiH Yp AYH. 2019 oHI MPCIH YII MAIATIRX 3 IIIKUHA HMIHHKUITIAT XHIK
TYHLPTrAICOH. YYHA Y M3IATARX JA93K -1 HUJ ylnaaH TyslaHbl CEKTpOdOTOMETpUIH apraap
HMIMHKHUITIAT XUHX31 KOKaH OONMOXBIr WIPYYHdB. KokailH Hb XaMTUiiH ©preH X3paridriisr
MaHCyypyyJax Ooauc. KokailH Hb 1166H TOOHBI SMHAJITHUIH XOP3MIIIFHA XOPITJdX 3aaiTTai
Oaiigar. XKumra0ai1: XaMpbIH XOHIHIH MAC 3aCIbIH VeI IIyC allfax, JaaMyKpax IIM MIT.

Y1 M3I3TIX 133K 2-1 HUI yJlaaH TysaHbl CIEKTPOPOTOMETPUIH apraap MIMHKUITIAT XUUX)]
JICBOMETIPOMA3UH OOJOXBIT WIPYYIRB. JleBomenpoMasuH Hb PEHOTHA3UHBI HEHPOJICTITUK DM.
Omnon yncwin dirty drug anrunmang O6artaar, COTMIUUNAH 3MIAT TIP AyHIaa MU30(DPEHUIH yen
xparmmer oM oM. Dirty drug aHrunanslH 3MyyA Hb OJIOH TOPIHUIH peHenTOpyYAbIr
JmapaHryinaar smyyn Oaiinar. JKumms HB agpeHO peuenTtop, TMCTaMHUH PElenTop, AOMaMUuH
peuenTop rax MaT.

Y1 MaARTARX 33K 3-71 OHIep UIIPBXUT MIMHIIHUHN XpoMaTorpaduitH apraap MIHHKUAITIAT XUAXI]T
nexcTpoMeTopdan O0IOXBIT HIPYYJIIB.

JexctpomeTopdaH Hb MXIBUWISH XaHUATHBI SMHYYAUMH Halplaran] Mai 6ara XaMxi33Tou
opaor. TalBmipyynax yinmaTaii oM 6a dirty drug anruinang 6artiar M oM.

3ypae 1. Hun ynaan mysanvl cnekmpogomomempuiin apeaap KOKaH ulpyyicoH
xpomamozpamm
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3ypae 2. Hun ynaan mysansl cneKmpogpomomempuiin apeaap 1e60MenpoMasuHuiie

UNPYYIICOH XPOMAMOPAMM
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3ypaz 3. Ono6p UOIEXUM WUHSIHUL XPOMAMOSPAPDUIH AP2Aap WUHNCUIZID XUUXIO
oexcmpomemopghanvl CMmaHOApmuvlH XPOMAMOSPAMM
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3ypac 4. . Onoop u08xXUM WUHSIHULL XPOMAMOSPADUIH apeaap Y MI0I20IX 0IIHCUHO

WIUHIICUNIZDD XUUXIO OEKCMPOMEMOPhanvl UNIPCIH XPOMAMOSPAMM
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3ypae 5. Cmanoapm dexcmpomemopghar 60101 Y MI03209X 0334C 2-H UNIPCIH
Xpomamozpammvie 0A8XyyyiaH Xapbyyyican 6auoan

Dt Frocessing T . W —

il el e A | gy

JyrH3aT. YHIPCHUM aroyiaryd OalyIbIH HAT X3¢AT OOJICOH ASMUNH YaHap aloyiryd Oaimana
XSTHAJIT TaBUXaJl OPOJILLIOT JIAOOPATOPUITH XyBbJ HUUT UPK OYH J33KUHA MaHCYYPYYJIax, CITIIII
HOJIOOT dIMUNH IMIMHKUITIHHN 3319X XyBb Hb 0.64% Oyroy Oara OaitHa. [laammma 3HY 9uTinmap
nargaa OoJIOH raanuifH Oaifryysuiarataii XxamTpaH axuwiiaxaa O037m3H OaiftHa. Ya Mdmdradx
JTOMKUHA WIPYYIIX YaHAPbIH HIUHXWITIAT OJOH YJCHIH TYBIIMHJ XHIDK TYMIDTraX OaifHa.
Cynanraani xaMpyyJcaH yia MBIATIPX 3 JA32KUUT MIPYYIIX YaHAPBIH IIMHXKWITAT XUMK
KOKaliH, JIEBOMENPOMa3HH, AEKCTPOMETOP(PaH MOH OOJIOXBIT TAHUB.
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MAX, MAXAH BYTIDTIDXYYHUI YHJIABIPJID, BOPJIAYYJIAJTBIH
JAMIKJIATA JAXDb SALMONELLA-BIH BOXUPJOJITHIH
TAHJAH CYJAJITAA

JK.Onepsxapran’, C.JIxarpacypan?
HMXT azap, Tes naGoparopu®
Maut SMH3JITHIAH XYPI3JI3H,
XYHCHUII al0ynryii 6aiian,pyys axyiis naboparopn?
e-mail: JUnur88@gmail.com

Xypaanryii.Ynaan6aatap XOTbIH Max, MaxaH OyT33TIdXYYH O3JTIIX IBTIAC XIPIMIIATY XYPTIIX
navxiaryyn naxe  Salmonella-bi 00XUpAONTHIT TaHAaH CY/UIaX, SPCIIHAT TOOLOX 30PHUIT00P
MaJi, MaJIbIH TYYXHUH 31, TIArIIPT XaMaaparjaax opuuH (yc, araap, rafapryyruiid apujiac), XO0IHbI
XOPAJIOTO/I ©PTOrc/ieec caHaMcapryil TYYBpUMH apraap HUMT 153 [33KuHJ cynanraa XHiimn.
Cynanraani MUKpOOHOJIOTHITH YJIaMKJIQIT apra, owmoxumu 00yioH Mouiekyn Owuonorm /PCR,
Multiplex PCR/ 33par apryyasir amurnas. Cyganraansl yp AYHTI9p HUWT 139xkHUM 45% up MNS
6308:2012 cranmapraj 3aacaH 3pYyJd axyWH 36BIIOOPOTIOX A3 XOMXKIIHIIC WYY HSHTHHH
Ooxupaontoit, HUNUT mkHUNA 3.4% Salmonella-aap 6oxupnoracon OaitHa. XyHCOH] 30pUyiaH
Texeepu Oaiiraa MaybH danapxaHel 133KHUK 7.7% Salmonella-x separ, maxsbl m3x  100%
ceper, ragapryyruiin apugac 100% ceper, XyHu# 1IyJdyyH I'3A3CHUM apuynac 5% separ yp AyH
ernee. Slnracan Salmonella-piH ecreBpuitn 52 % S.enteritidis, 28.5% Salmonella ssp, 14%
S.typhimurium Oaiina. Ocrespuiin 42.8% Hb IPIICHUI Xydyyp 3C3J HIBTPAIX SApPrax IMIar
Topyyaru reauir/invA/, 57% Hb XYHTIHCIT SHTEpOTOKCHHBIT/L T/ TeHuidr Tyc Tyc aryyscaH
OaiiHa.

Tyaxyyp yr. Salmonella-bia 6oxupront, PCR-uiiH OHOIIMWITOO

Cynaaraansl yHA3CJ, maapaiaara. CyyluiH KWIYYA3J I3JIXUAH Yyp ambcrai, Oalraib
OpYHBI ©OPWIONT HMXACY, YWJIABIPIJIDI, TEXHOJOTH XOIKUXWUWH XUPI3P SKOJOTUHH TIHLBIPT
Oaiijan anjarjax YYHMH yiamaac OMYMII OpraHM3MYYJIbIH OyTal, OMOXMMHUIH YaHap XyBbCAaH
©0pWIer0XkK, OBUMH YYCIIrd OM4niI OMETIH XYHHUH 3pYYJI MIHID]L COProep HOIoeIeX Helee 6COH
HAMAI 19K OaifHa. Tyxain6an: Manail yJICBIH XyBbJ XOOJHBI XOPUIOTOT XaJABAPBIH 3T IDIITHIH
TOO CYYJIMHH KWIYYID[ 9pC HAMAIACOH Oereen XannBapT ©BUMH CYyJUIBIH YHADCHHUI TOBOOC
rapracad Ttainanraap 2004-2016 onbl xyramaana YiaanOaatap xot, 9 aiimar, 5 cymann 2573
XOOJIHBI XOPJAJIOTBIH TOXMOJJI0JI rapcaH OaifHa. XapuH YnaanOGaarap xoton HMXI-biH Tes

naboparopun 2016-2018 onyyaan HUHT 75-H XOPIJIOTBIH TOXMOJAON OYypTrara»K, HUHT 775
COPBIIOH HMIMHXHITI) XUIDK TyHIaTracaH 6ereen 2019 onbl 3-p ynupiasiH ayHr 2018 oHToi
XapbIlyyjaxaJa XOpAJOThIH TOXHOIA0N 79,5%-uap eccen Oaitna. Witma eBUMH yycrard OU4mi
OpraHu3MyyablH HIr Oosox Salmonella-piH  spcmdna cyypuicaH XsSHalIT MOHHUTOPUHTHIAT
OHOBYTOM O0JITOX, yJIaMKJIJIT apraap XYHCHUN XOPAJIOT0 YYCIrard 0akTepuy bl MWIPYYJIdX Hb ar
Xyraiaa naapajar TyJl TYPrIBUHICOH OHOLIIOTOOHBI apra apradjajibil HIBTPYYJIOX HAH sUIaHrysia
XYHCHHUH OYTI3T/IXYYHI Oaliraa Xopyy 4aHap OHIOPTIH ar0yJITail XIBIUIYYAUUT SITax aprbir
93IMILIUX, XOOJ XYHCIP JaM)KCaH XalJBapbil OYPTIdX, M3IIJ3X TOTTOIIOOT OOJOBCPOHTYM
0OJITOK XYH aMbIT 3PCIJIIAC COPTUMATIDX IIaapararaii 0aiHa.

Cynajraansl 30puiro, 30puJT.

VYnaanOaaTap XOThIH Max, MaxaH OyTI3TAXYYH O3JTIAX 13II3C XIPATIIATY XYPTIIX JaMKIaryya
naxb Salmonella-pra GoXupAONTHIT TaHAAaH CyUlax, SPCIUTMHAT  TOOLOX  30PHIT00p Jdapaax
30PWIITHIT XIPITIKYYIIB.

1. Salmonella-aap Goxupormox GOM30MITYH IPTYYAIIC caHaMcapryil TYYBpHH apraap mMax 0a
TYYH/I XaMaaparax OpYHbl 99K IyTIIyyJax.

2. Max, maxaH OyTaar19xyyH 13X Salmonella-biH 60XupI0NTHIH TYBIIUHT TOTTOOX.
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3. Snracan Salmonella-piH XOpyy dYaHap, MHWIICUIH X3BIUIMWAT Cy[UIaX, SMHIEMHOJIOTUNHH
XaMmaapJibIl' TOT'TOOX.
4. XyHC, MaJIbIH THKIIIIIC Salmonella snrax aprbiH M3APAT 0a 6BOPMOI] YaHAPHIT XapbIlyyJaH
Cy[Jl1ax, IYTHAJT raprax.
Cynanraansl matepuaj, apra 3yil. Cynanraa, TypmMiIThIH axiablr MOX-uitH XyHCHMM
aloyaryd Oamman, 3pyyJsl axyuH nabopatopuj TYWIRTIB. bua cynanraanel axuimgaa DOMI2ITII
Gaiipnax “Max umnexc” XXK-uitn O0WHBI 13T A39p XUHTIIK Oaiiraa XyBUIHH HAaITaaHbl Majlaac
MaxHbI-28, XYHCHUH 3axaac MaxHBI-29, ragapryyruiiH apypgac-28, manaac damapxaiiHbi-26,
XYHHIA ITyJTyyH rI3CcHUH apunac-42 HuiT 153 mrask nyranyynan Salmonella-bin tanmant Xuitnm,.
Cynanraanz xaMmparjcaH JI3KHYYIUNT caHaMmcapryil TYYBpHUIlH apraap TYYBIpJ3H aBy Japaax
apryyzaaap Salmonella-siH 13B3p 6CreBepUT sUIraH TyiB.
1. Mukpo6uoaoruiin yaamv:kaaiar apra: CoHroMos TKI3JIT OpUYUH] 6CroBOpiiox, Mophosioru
WIMHXHANT cyJyiax
2. Buoxumuiin apra: Salmonella-pid XoB HIHHKUT KOJOHUIT cOHroH aBy, TSI, SIM 33par opunH
©CreBOPIIOH IIIIOKO03, JIAKTO3, caxapo3 3aJ1aX UA3BX, XYXIPT ycTeperd, UHA0MI, XU, Xe161reeH
TOJOPXOMIIOX
3. API 20E xypaaBumjcaH TecT: DHD Hb TyXailH OakTepuitH OmoxumMuitH umdBxuir 20 rapyi
HYYPC-YC /93P TOIOPXOHJICHOOpP SHTEPOOAKTEPUYIBIT SITaH OYWX OHOIUIOTOOHBI apra IOM.
YnaBapiary3ac rapracal apra 3yMH Aaryy XuiB.
4. MoJiekyJ1 OMOJIOTHIiH apra:
Max, MaxaH OyT3IJIPXYYH XaMaaparjax Op4YHOOC sUITaH aBCaH ©CTOBPUNH WIIICUIAH XIBIIWI,
XOpyy 4aHaphIr gapaax mpaimepyya (2-p xycHart)-sir amuriad PCR, Multiplex PCR apraap
TOAOPXOUIIOB.

2-p xycusem. Cydaneaano awuenacan nNpatuMepulin scazcaaim

. JAHX-b1H
[Ipaiimepsin o
J/n | Wnpyymsx reun . Hyxneotunpis napaanan X3CTUMH
p XIMKID
1 Salmonella ssp Inv A gene TATCGCCACGTTCGGGCAA 378bp
CGCACCGTCAAAGGAACC
5 Salmonella ssp Sal.spp ATCGCTGACTTATGCAATCGCAATCG 204bp
CGGGTTGCGTTATAGGTCTG
3 Senteritidis enteritidis TCTGTTTATCTGATGCAAGAGG 304bp
TGAACTAGGTTCGTTCTTCTGG
4 Styphimurium | Typhimurium TTGTTCACTTTTTACCCCTGAA 401bp
CCCTGACAGCCGTTAGATATT
5 Enterotoxin LT GCGCTCAAGGCAGATGGCATT 502bp
GCGTTTGATACCGGCACCCGT

Cynanraansi yp AYH.

TangaH MUAHXUAATIOMIP HUUT 1okHUN 45% H MNS 6308:2012 cranmaprajn 3aacaH 3pyyi
axyWH 36BLIOOPOIIOX A XIMKIIHIIC WYY HIHTHIH OoxupmonToii, 3.4% up Salmonella-aap
6oxuprnoracon OaitHa. III'Y-bIH QyHr?9p ManiblH YanapxaHbl 133KHUM 7.7% Hb 3€par, XYHUH
LIyJIyyH T33CHUN apujgacHsl 5% Hb 3epar, MaxHbsl 133k 100% ceper, ragapryyruiiH apujaac
100% ceper yp AYH eriee.

1-p 3ypae. SAlmonella-vin mopnuiin eenutic unpyyacon II'Y-vin Oyn

M N Y 2 3 & &8 BT &8 M

M-maprep. N-cosper Xxanant 1-0 g
¥R ayrt: 1 2- coper 3.6 yoyapxaired 6.5
XVHHR LNy e FYISCHIN apuaac separ
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2-p 3ypae. SAlmonélla-vin xopyy wanapein 2en 6onox iINVA 2en, LT “xyitmoncoe
oHmepomoxcun ’-vie unpyyacau II'V-vin Oyn

M N 1 2 3 4 6 6 TEB amMm

SLZBp LT

ITEbP NvA

M-pMapKen. N-Cepar xamHanTt 1-9 A3ax
YE OYH S.6 8 9-4auapxan GonoH LWynNnyyH
Fan3cHA apYOac LT=-XyRTIHCSN 3HTEDQTOKCH Hi
rass Sepsr 2 4.8- VA reqn aapar

3-p 3ypae. SAlmonella-vin uitnocutin xssuwnuiie mooopxotiicon IIIY-vin Oyn

T A

401bp S typhamunum
*304bp S ententicks
*204bp Samene e spp

2345 8788 M
M-Maprep (100), 1-Ossw 6, 2-YHASCTIH,
3-Tamyynax, 4-6TT3 5-Jaaw s 6-Sasw 20
7. oo 21, Mnaprep (S0bp anxamTas)

HIyyH x3/amxyi. Max,maxaH OyT9rIpXYYHUH YHAIABIPIAI OOPIIyyIalNThIH JaMKiiara Jaxb
Salmonella-piH 0OXUPIOATHIT TaHAAH CyAJax dHAXYY CyAanraaraap YiaaHOaatap XOT OPYMBIH
TOOPXOM X3CAT A33p Masl O3ITIIX33C IXIIB]L UCUNUH OYTIIIPXYYH HUIUIYYIdX XYPTIdX OyX
JAM>KJIArbIl XaMpyyJDK CaHaMcapryil TYYBpMHH apraap MaJlblH ydanapxai, Max, rajaaj Op4uH
(ragapryyruiiH apypac), TI3r4(IIyJIyyH IDJIICHUM apujac) 33par HUMT 153 199K TYYB3pJIdH
™arpIdc suracad Salmonella-sie 8 ecreBep ma3p axwmiuiaa. XdAUHAMIp CyAanraaHbl XypaId
Oararaif 4 OHOIIJIOTOOHBI a4 XOJIOOTIOJITOM, TEeHUIH TYBIIUH]L apra 3YH 333MIIICIH aXXui 0OJIOB.
Salmonella-piH  XOpyy 4aHapblH CynairaaHj rajaagbiH cymiaadabiH 40 opuuM cynanraaHsl
OryyJdJl alurjaH THAMIPUNAT MOJIEKy]l OWOJIOTMMH OpYMH YeWHH apraap WIpyyiIdX
OHOIIJIOTOOHBI HIANTYYpP Y3YY/IITYYA OYI0y TOAHUHN srapyyigar Xop, 31 3C3J 3MIAT YYCraX
yaHap, SMI3I TepPYYJArd X3BIUIMHI sUIraH TOTOPXOMJIOX TEHMHWH YPT KarcaajThil raprat
cyJairaa, MIMHXHWITI9HA a4 XOJIOOTIONTONW 'K Y3COH T€HMMH XACTHHT OJIIPYYJaH Laaliuj
XYHCHUH XaJJIBap XOPAJOTbIH OHOIIOTOOH/] alllurilaX TOXUPOMIKTON IapaMeTpUir TOrTOOCOH
9HY cynanraaHsl ad xonborgon Oaitraa. Jorge E,Golan nap 2002 onn Salmonella-pi  sipran
HOBTPAX IIHWHK YaHAPBIT KOAOIIOT INVA TeHHHH MOJIEKYJL,YHI aKularaaHbl OHIUTOTHMT
torroocoH Oaimar.Wang.R.F,W.W.Cao Hap invA reHuifH eBepMel] YaHap Hb HAT 3CIIC HOTOO
3CHJ1 HABTPAH Aprax Hb OJIOH JAaBTaH KOHTAKT YYCT3AAT YYI33P33 SHTEPOTOKCHHBI T€HIIC WYY
MIIr Tepyydx uaHapTar TorroocoH. Ashok K,Chopra Johnny W.Peterison Hap 1994 onpg
Salmonella-pia xopyy maasmua Hb OaKTEpPUHH XPOMOCOMOOC TycCraap OJIOH XOpYyy JIOKycaac
oypanacan, 30-60D monekyn sxuHTIH,uTorIa3mMbeiH JJHX Gonoxeir TogopxoinacoHn. 1999 onn
Toshiya Sameshima Styphimurium DT 104 omrwuiin maasmuasia JJHX-r sirad Xopyy mia3MuIbH
x3M%33 90kb GOJIOXBIT TOTTOOXKI?.

Ashok K,Chopra Johnny W.Peterison Hap 1994 oun Salmonella-biH SHTEpOTOKCHHBI MOJIEKYT Oa
AQHTUTCHUN OHIUIOTHUHIT TOJOPXOMICOH. MeH 133px 3pmmtda Salmonella-biH 3HTepOTOKCHHUIA
rei Hb hydHG omeponn Oaiipaamar, 90-110kDa wmaccraii XyHWTIHCAT yypar OOJOXbIT
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TOJIOPXOMIICOH. DATIAp CyAairaaHaac rajiHa 3r39p TeHUUT OJIOH OPHBI IPASIMTH/I CyJaliraan/1aa
ammriacas Oaiinar.

Salmonella-piH XOpYyy YaHApBIT TOJOPXOMIOX MOJEKYJIT OHOJOTMIH OHOIIJIOTOOHBI HAT YyXal
Y3YYJI2IIT Hb TYYHHH XOPYY IUTa3MHIBIH X3MIKIIT TOI'TOOX siBaan Oaiimar [1].  Salmonella-pin
XOpyy IUTa3MU Hb OaKTEpUITH XpOMOCOMOOC TyCTaap OJIOH XOpyy Jokycaac 0ypanacaH, 30-60D
MOJIEKYJ XKUHTAH, muTomiasMeiH JIHX oM. byx Salmonella-uith 3¢ Xopyy miasMuarsi O
Styphimurium, SDublin, Sgallinarium-pullorum, Senteritidis, Sabortuseque, S.choleraesuis
WIasMuATIH 000X Hp Oammarmk’d [1]. Salmonella-pin 3apuM OMrHiiH XOpyy IJIa3MHIbIH
X3MXKI3T TOTTOOCOH CyJUIaauuji MaxHaac ojjucoH Senteritidis-uiiH xopyy IiasMUIbIH XIMKII
54kb (C.JIxarBacypsn), raxaitn maayyassc onzacod (b.Hapamrapam) Sabortuseque-n xopyy
TUIa3MUIBIH XOMK3? 94Kb Oaiican Oaitna.

Ou> OyxsH Salmonella-pin Xopyy YaHaphIr WIPYYJIdX ToJ Oail TeHYYI Hb SIpraH H3BTPIX, 3CIIC
9C3J JAMXKHUX I3MTAT Yycrax iNVA 0O0JIOH, TUIa3MH/BIH T€H YHTEPOTOKCHH OOJIOXBIT OaTaynk
6aitna. Komapomoruitn VYiceiH Ux  cypryynuiitn  MukpoOuonoru, IMMYHOJIOTHIMH TIHXHUM
YX3p,ayyHBI 6aacHaac 179K aB4Y TApXHHBI XaHJAJICAH IIOJIOH] MOHUHH Typi Oasvkyyian PCR
ypBaJ TaBUXa HUUAT 774 1935kH33¢ 306 Hb INVA TeH WIdPCIH Hb MUKPOOUOIOTHIH  yIaMKIIaIT
apraap 7-10 eapuiiH XJIBIH Yp AYHIIIP XWX axiblr 24 maruiiH gortop 95-100%-uiin
MarajanTaiiraap OHOIMJIOCOH OaifHa.

XyHCHUH HAH cymianbH muHKuIrdHg [II'Y 6a myneramiekc 1Y -p1H/00H OYTISTIPXYYHT
[II'Y/ apreir ammmiax He Xyramaa XSMHAX23C TajiHa, XYH MaJblH TIICIHA OaiiHra Oaiipiax,
OOJIOMIKTOH eI allnBaa XajBap, XOPAJIOr0 YYCTArd HOXIIONT IMIAT TOPYYIIIrd OaKTepUiiH XOPYy
YyaHap, MIUIICUIH XOBIUIMWT SUITaH TOAOPXOWMIIOXON Xsut0ap, HalIBapTaii,0HOLULIOTOOHBI OJIOH
TaJIBIH a4 XOJOOT0ITOM apra 000X TyXai Oycaa CyaiaadblH JYTHIATTIHN WKW OaifHa.

Max Hb XYHCHUH Xd3pATJII9HUH YyXan Xd3CAT 0eree]l OJIOH YICHIH XOMXKIIH]I Max,MaxaH
OYTITIRXYYHI ayATYyd OalieiH cynanraar OaitHra xuimdr. byx xomboorasr MDAIIDA
OkosoruitdH MHCTUTYT, MaXaH1 HAHTHIH IIHHXUITD SBYYIDK, Salmonella-bii Tepiauiin HIHTHIAH
UIIICHITH XOBILIMUAT TOITOOXOJ YXpHitH MaxHaac mwmpcdn Salmonella-sin 33,3% up SDublin,
26,7% up Senteritidis, 21,8% up Styphimurium, 18,7% up S.cholersuis, taxuansr maxasr  11,3%
Hb Senteritidis Oatican Hb OMAHMI CyAaaTaaHbl AYHIIAC XapbIlaHTyH UX OOXUPI0JITOM OalHa.
CypanraaHaac  AYTHIXDJI XYHCHUN HSH CyAJANbIH IMIWHXWIMIHAKA OJI00 X3PATIdK Oyi
yIAMXKJIANT apra Hb 4-5 XOHOT YPTaJDKHIAST, OJIOH TOPIUHH TIKIIT OPUYHH XIPITIDIAT
JTyTarjaanTai Tan OalraarvifH yiMaac TYpPraBUHICIH apThIT HABTPYYJIDH MIUHXUITI?, CyAalraan
XIPIMIIX OOJIOMK HOXIIOIIUUT OYPAYYIIIX IIaapajararaii OanHa.

JyrHaJir.

1. Tangad MWIUHXKUITIATIIP HUUT 19KHUN 45% Hp MNS 6308:2012 cranmapraj 3aaca 3pyyt
axyWH 36BIIOOPOTIOX I XIMKIIHIIC WIYY HAHTHIH Ooxupmontoit, 3.4% up Salmonella-
aap OOXHpIIOTICOH OaifHa.

2. TIT'Y-pIH AYHI3p XYHCOH/ 30pUyJiaH Texeepu Oaiiraa MajbIH yariapxailHbl 199KHUN 7.7% Hb
Salmonella-n separ, maxuber 1935k  100% ceper, ragapryyruiin apumac 100% ceper, XyHHit
HIYJyYH M3A3CHUN apuaac 5% separ yp ayH eriee.

3. Witnacuiin xsBuumuidr torroocon [II'Y-siH ayrr»’p Salmonella-sin ecrespuitn  52% Hb
Senteritidis, 28.5% up Salmonella ssp, 14% up Styphimurium Gaiina.

4. Snracan ecreBpuiiH 42.8% Hb I3IICHUM XyUuyyp 3C37 H3BTPAH sIpraXx MUTpally XUIX YaHAPBIT
koanord InvA ren, 57% ub (LT) XyHTIHCIT SHTEpPOTOKCHHBIT aryyscaH OaiiHa.

5. HuuxuirasHui apreir Xapbllyysncan typuwiraac [II'V-biH apra Hbp Xyramaa X3MH3C3H,
Marajjiaji eHepTii, HalliBapTail apra yupaac XYHCHUM aroyiryi OaiiiibsiH Oatanraaxyynairaj
alMriIax maapjajaratair xapyysok OaitHa. Slmanrysa Multiplex PCR-uitH apra Hb OJIOH T€HMIT
HAT3H 33PAT HAT ypBajaap WIpYYJ/ok Oaliraa Hb Xyraraa, MaTepuall X3MHAICOH OHIIIOW caifH apra
0omox Hb OaTiarnax OaifHa.
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MOHI'OJ1 OPHbI 3APUM MAXYHH AMbT/IbIH
MAXHBI 'TEHUUH CYIJAJT'AAHBI IYH

JI.Bonopupupr?, T.Ianmpuper?, C.JIxarsacypan?
Mai DM rHiH XypasisH!
“T"apaansl mpaiimep” XXK?
e-mail: tsasanbolor _88@yahoo.com

Xypaanryii. [Torumepassin rumkus ypBan (PCR), onon 6yrasrmxyyar PCR (Multi-Plex PCR),
tacimarjacan (gparMeHTHH ypraap ojoH x3a03pmuintuiir torroox (PCR-RFLP) anamus 33par
MOJIEKYJI OHMOJIOTUIH apryyJl Hb MaxbIl' JKWXKUTJIACOH, SICHAAC Hb caliracaH, XdJI0dp QYPCUUT Hb
©OPUIICOH, XYWUTIH, XAIyyHbI OOJIOBCPYYIQIT XUUCIH Y€l THATIIPUNH TOPIUUT suirax, Mal
aMBTHBII YIYyHl OOJCOH Y 31 H3pXT3HUHWX Hb YJIATIRI, YC, apbCHBI X3CI33C XYWCHHTI Hb
TONOPXOMJIOX LIOPBIH TaHL HaWaBaprail apra oM HWMiMAIAC TEXHOJOTMHH JB3BIIMITIA OPHBI
CyJIaa4y/IblH CyAAJIraaHbl IYHT alllUIJIaH, ©0PUIH OPHBI H3H XOBOPJCOH 3apuM aMbTHBI JIHX-bIH
Japaajuibll TOTTOOX, IpaiMepHiiH Ie3aifH raprax 33par cyAairaa, TypIIWITBIH TYH2p MoHron
OpHBI 3apHM Max4uH aMbTHBI(HOHO,HOXOM, HPBIC), MAXHbBI TOPJIUIT MOJIEKYJ OHOJIOTUIH apraap
TOJIOPXOMIIOX apra raprax, UpB3C, YOHOHBI |2STeHUIH XACTUHH AAapaalibll JSJIXUWH TeHUH
O6ankuna LC147065 6omnon LC147068 nyraapt OypTryysidB. YT aprblH MIMHXKIDX yXaaHbl YHIAC
Hb CyJaDK Oaifraa maJi, aMbTHBI MaxHaac suiracad JIHX-witH 12S reHuitH HUATIOT 6a Tepe
eBepMell, XaJrajarjacad OO0JOH JaBTarjcaH Japaajulbil TaHUX HpaiMepyya OOJIOH TOXHPCOH
Taciard SH3UMYYIUUT alluriaH Tepes eBepMmell 0a HUUTIAT (parMeHTYyAbIl ONLIpYyJaxaj
YHA3CIATACH.

Tyaxyyp yr. 12Sren, JHX anamus, [1I'Y

Opumua. CyynuiiH yea MaHai MaJiblH XyJrai rapax, Maxpil' XyypaMmdaap X0JIHUX, COJIUX, HOXOH,
MYYp, aHTHUIH MaX, YXC3H MaJIbIH Maxaap 0yy3, XyyUlyyp XHiiXx, 333p, Oyra 33par 33pJar aMbTIbIH
MaxbIl XOHb, IMAaHbl MaxX X3M33H XyAaJIJ1aX, 3apUM HPIIUUH SMUYHITI3HUN 30pUyJIanTaap 33pJiar
aH aMbTHBI Max XJPAIVIPX COHUPXJIBIT Hb JAIUMAYYJIaH  HOXOW, MYYpHBI Max 3apax 33par
30XMCTYH sIBIAN rapcaap OaifHa. DHOY acyymiaap XyyJlauiH Oairyyiiara, marjaardiiH ra3apT
UPI3AMIH 3yraac Oararyit romaon rapaar. Upraaniia romuisir 6apartyyiaaxbiH Ty MIPIIAIURH
XYMYYCT MaxbIl' JKHXKUIJIICOH, SICHAaC Hb cairacaH, Xd3J03p JIypCcUHI Hb ©OpUYMIICOH,
OOJIOBCPYYJIIT XUMCOH YeII TYYHUH TOPJIMUT sUITaH TaHUX HaWABapTail M3IpAT apra, TEXHUK
X3pArTai 6ongor. YiMaap IOTOOJABIH OOJOH SKCIOPTHIH XyZajlJaaH]l MaxHbl rapajg YYCJIMHH
Oaiian Toopxoiryit 6aiicaap 6aiina. MeH MoHTo1 Majl, aMbTHBI Tapaj YYCaJl, YYJIIPUNAT TeHUuH
TYBLIUHJ TOITOOX, TyXaWH TIE€HUWH OHLUIOTMUr cyanadH, JHX OHOLIMITOOHBI ONTHUMAI
napaMeTPUIr TOITOOX 33p3r aXHJI HAH IlaapJuiaratai, OuaHui oipelH 30puiro 6o1ooj OaifHa.
Cyutaauui Majl, aMbTHBI MAXHBI TOPJIMHUT SICHBI )KUIINI aHATOMUIH OHIZIOTOOP TOAOPXOIIIOX [2]
OyJYMHZ aryynarjax TJIMKOTeHHH XdoMk9radp surax[5], JHX ospmuiizxyynaruitn apraap
togopxoinox [14], mmHrHUNA xpomaTtorpad u3odnekTpuk Qokycunr [13] apraap maxHbI
TOPIMUAH sUIraXx apreir cyjaincaH Oaigar. Manail cyulaauumj uWilngdce, Aapxjiaa CyAjaliblH
IMIMHKWITI9HANA OJIOH apryyAbir OonoBcpyyican Oaitra. D.Temeprortox [4] map yxap (Bos
taurus), xonb (Ovis aries), simaa (Capra aegagrus hircus), Oyra (Odocoileus hemionus), naraan
399p (Procapra gutturosa), xap cyyat (Gazella sub gutturosa)-mitH MaxsIr sUIraH TaHHX, .
HaBaa[3] anyy, XyJaHTHIH MaxHbI TOPIMHT TOJOPXOWJIOX XAT JapXJaaT eBOPMOI] WHJIICUIT
O21TIAH, MaJl, aMbTABIH MaXHbl TOPIUUT sUIrax aprbil YWIABIPIAIL HIBTPYYIDKI?. buanuit
CylainraaHbl aXWJ Hb WYY MDJAPAT, ©BOPMOL, HalABapTail apryyabll TypIIMXK T3Ar33pUNH
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XOPATIATIPXYYH, ONTHUMAJT TapaMEeTPUIT TOITOOX HIYYX Majl SMHAJITHITH IMIMHXKII3X yXaaH 00JI0H
MPAKTUKT JAIBIIMITAT TEXHOJIOTUHT HABTPYYIIIXUHUT 30PbCOH IOM.

Cynaaraansl matepuaJ, apra 3yil. Cygairaanj 4oHO, HOXOH, UPBAC, 33PAT 3 TOPJIUMH MaXuuH
amMbTHBI MaxHaac JIHX suiran copuiT, TypIIWITHIT siByy1aB (XycHAIT 1).
1-p xycnaem. Maxmuwi 0331cutin moepeoi, eapan yycaan

Maui, aMbTHBI TOpO
Ne Mosron Hap Jlatun HA3pIIAN T'apan yycan
1 Hoxoii Canis lupus familiaris VYnaan6aatap.basH3ypx ayypar
2 YoHo Canislupus Hopuoa. Xanx rou
3 HpBac Panthera uncia OmHeroBb. Xanobora

DOHP CyJalraaHbl XYpIdHJA, MaXHbl TOPIWHAT surax MuTaxoHapuiiH 12S remmitn  PCR
OYyT3rI9XYYH Hb HUATIAT Aapaanand 1100bp, mai, aMbTHBI TOPOII] ©BOpMeIl Aapaaial Hb 814;
350; 322; bp Gaiixaap mpaiiMep COHTOJITHIT XUHB. MOHT0J1 YOHO, HPBICHUI MaxXHbI TOPJIMUT SIrax
npaifMepUiT 30XK03K, Oyca Majl aMbTHBI TyXailf Ionxuitd renuitn 6anknsl (GenBank)™ moxoit
(AM711902), 6ypTran Oyxwuii rafgaaiblH Cyajaad/iblH cynanraansl yp ayHr [18] [24] ammrnas.
Xycnsem 2. Awwuenacan npatimep

Maa AMBTHBI Baii . . Outmpyynant
Ne JlaBJsiaraa IIpaiimepuiin napaaJiaj BIH X3MK3)
aMbTaH TOPOJI reH (bp)
1 [Hoxoii Canuslup | Mt 16S | 8821/8841 5’ GATGTGATCCGAGAAGGCACA3’ 392
familiars 9142/9121 5 TTGTAATGAATAAGGCTTGAAG3’
2 [Howno Canus rRNA OHd 5" CAATTCCCCGGTCTTGTAAACC3
lupus cynanraaraap |5 CCTGAAGTAGGAACCAGATG 3 350
3 [hpeac Panthera Mt 16S | D> 5’-GATCACATCGAGGTCGTAAA 3
undia cyranraaraap |5 -CAGCCACCAATTAAGAAAGC 3 814
4 | Huittmor Mt12S [[.Amapcaiixan |5 AACGAGCCTGGTGATA 3
C Jxargacypsu  |SCTCCGGTCTGAACTCAGATCACGTAZ 1100

JHX siirax: AMBTIBIH Max, IIyc Oycan 3133¢ denon xsophopmein apraap 6omon INSTA GEN
MATRIX 33par 3apuM KUTHHMr YIJIABIPIATUUIIH 3aaBpblH Jaryy xaparmx, JHX snracas.
Snracan JJHX-uiiH 13B3pIIMIT, KOHIEHTPALMUT CIEKTO()OTOMETPA3P LIAJTaB.

PCR-bIH ONIIPYyJIaITBIH HATXK YPBAIBIH XOMXIIT 25 MKII-39p aBd, YAIIBIPIATYHNAH 3aaBPBIH
naryy 10 mxn REDTaq Ready mix ammrnan npaiimep Tyrmaac 1 Mk, apuyTracas

HApMa1 ye 8 Mk, JIHX TemmiaiiT 1 MKI-MIT Tyc TyC XOJIUB.

PCR-bIH 0IPYYJadThIH LIUKIMAT MaxXHBI TOPOIJI TOMOPXOHIOXOJ] TOOPX CXEMHUUHH aaryy
ypbaunncan xamaant 95 °C-t (7-5) munyt, nematypauu (94-95) °C-t 1 munyT, upaiimepuiin
xon6ont (55-58) °C-t 30cek, yprcant 72 °C-t (30-45"), cyymmitn yprcant 72 °C-t (2-5)
munyTaap, suruitn PCR-pir 30, Multiplex PCR-uiir 35 unkmap, sByy:ias.

PCR-RFLP Tyxaiin maxunH amMbTHBI MT12S PHX reHuitH HUHTIAT Japaajuibll aMIUIMKOH TYC
oypa3ac 1 mkr-uir aBu 10 wamk/mka Alul, Hinfl, Ddel (Roche Diagnostics, Mannheim, 'epman)
tacaard pepmentyymasp 37°C xoma | mar yiawiyyioH Tacias. Y pBajbiH OyTIorIdxXyyHUir 4%-
UIH arapo3blH HapuMar J3p TYWIrH 3TuauyM Opomumasp Oynax JAHX-uitn Tacnmaracan
(bparMeHTHITH X3MXK33T TOrToOB. TyXaliH Tepes 3yl Tyc OypT TOXUPOX (GparMEeHTHITH XdIMKIIT
Jlokanp Cay3epH apraap TOTTOOCOH.

Cynanraans! yp AYH.

1. Maxnaac /IHX snraxnaa apra 3yiin 3aacHsl naryy 2 eep apraap suirat [1I'Y —aap ambTHBI
MUTaXOHAPUHH 12S reHniiH HUUTIAT napaaiansir onmpyyiaaxan 1100 xc gapaanang Oyra separ
Yp ItyH ereB /3ypar 2/.
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3ypar 2. MT 12S reHuiiH HUHTIIAT Aapaaiaibir
ommpyyicad [II'Y-bH yp nyH

Kuutaan

2. Myntunnekc III'Y-pIH apraap amMbTHBI MHUTaxoHApUiiH 12S reHuiiH Tepeina eBepmell
napaainai (XyCHIIT 2)-bII' OJIIIpyYJiaxaJ MPBICHBI MaxHaac suiracad JJHX-uith pparment 814bp,
4oHO HOX0#t 322-350 bp-T onurpcesn Gaitna /3ypar 3/.

3ypar 3. 12S reHuifH aMbTHBI TOPOJIT ©BOPMOII I1APAATUIBIT
onmpyyicad 600H 0yT33ra3xyyHT 1Y -b1H AyH

————> (100 bp

814 bp

350 bp
m——

M- mapkep, 1-Hono, 2-Hoxoii, 3-Upeac
1100bp-uuiiTasr napaaain, 814-ups3sc, 350bp- woHo,
322bp-Hoxoii

3. PCR- RFLP ananuzvin Oyn. MuTOXOHApPBIH 12S reHuitH HUATIAT AapaajiaiblH OJIIpYYJIcaH
PCR -1 OyTaormaxyynuir sa3uMeiH RFLP —aap tacnan 4%-uiiH arapo3biH refba TYHITH, YP
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JIYHT TpaHCIIOMHHATOp 133p yHmwmxaa upsic JIHX Tacpaaryii, yoHo HoxoitHsl JHX wxun
X3MXKIIH/I Tacapy OaiiHa /3ypar 4/.

YoHo HoxomHbl 12S reHuiH xacruir Alul, Hinfl, Dde1 aH3uMbIH
RFLP aHanuablH ayH

M-mapKkep, 1-tacnaaryin PCR 6ytasargaxyyH, 2- Alu |
(398;293), 3-Hinfl (845), 4-Dde1 (958)

M-.Mapkep. 1-5H3uMd3p Yiraunaryii 12S reauitn Huittiasr gapaanan, 2-Alul 398;293, 3-Hinfi
845, 4-Ddel 958-11 Tacapcan OaiiHa.
3-p xycnaem. Yomno ,noxou, upescutin 128 PHX cenutin batiparan daxs
Alul, Hinfl, Ddel macraeu snzumuiin ananuszvin Oyn

AHX-uitn Alul Hinfl Ddel

JB2KUHNH

Hop WIPYYJIIC3H KOMBIIIOTEP UIIPYYJICOH KOMBITIOTEP WIPYYJICOH KOMBITIOTOP

(dparMeHTHIH aHaIMU333p (parMeHTHIH | aHANMH3?p | pparmMeHTHITH aHaAJINU333p
X9OMXK33 XOMIK33 X3OMXKI33

Hoxoit 293; 398 <97, 132; 845; 122/125; 958 <101; 958
293; 398 845

Yono 293; 398 <95; 132; 845; 122/125; 958 <101; 958
293; 398 845

HpBac Tacpaaryu Tacpaaryu Tacpaaryu

Yp nayH, myyx x3mmpxyd. PexomOmnant JIHX-uitH TexHONMOTWA CyypuiicaH OWOIIOTUHH YHICOH
Marepuai 00JI0OX TeH Hb acap UX YHD LPHATIH, JaXWH JaBTaraliryid Matepran yupaac MOHTOI Max4uH
aMbTaH THATIIPHUHH TapainTail OYTIITIXYYHUH Te€HHHH cylaliraa XWX Hb OMOTEXHOJOTHHT XODKYYIIX
HIaapuIarblH HAT X3C3r oM. Mai, aMbTHBI 3C JOTOP MHUTOXOHJIPH MSHra MsHraapaa Oaix Oereea Har
MUTOXOHJpU Jaxb JHX-uitH Too Tepen OypWilH 3ayyIda XapwilaH anwiryid Oyroy 2-10-b1H X00poHT
x3103m3mr Oaitna. [17]  Miimaac 6un maxuel tepnumiir Multi PCR, PCR-RFLP ananussin apraap
TOOPXOUIIOX0]] MUTOXOHAPHIH 12S reHuidT 0ail reH?3p COHrOCOH Hb XOXTOH aMbTHHI OeemuitH JIHX-uiir
001BOJI MIIYY MX TOPOIDKUH CAJICAaH y4paac (GpUIOreHe3bIH CyAaliraana WiIyy dyXail a4 Xonooraoiarou [7]
TACOH CYIUTaaublH TYTHAITIHI YHIPCIAICOH OoyHO. TuitMdsc Mwutoxoumpuitn 12S pPHX-1 cyypunan
TYyyxuil 6osoH GosnoBcpyyncan Maxubel Tepauir PCR-RFLP-33p siiran TaHuX TOXHpPOMIXKTOW apra rak
Y3133,

MeH mryyx mMai SMHJITHAH MPAKTHKT XAPITIIX OOJOMKTOUT CyJalraaHbl IyH Xapyylk OaifHa XaMTruifH
YyXajl Hb C33p HypyYyTaH aMbTABIH OYX TOPeI 3yWJIHHUT TOJOPXOMI0X0A Taciard 3H3UMYYAUNAT OHOBUTON
COHI'0OX aBax 3aMaap almriax OoJOMKTOM OaiiHa [7,21].

Muroxonnpuiin 12S pPHX renj ToXupcoH yHUBEpcall MpaiMep Hb IIyBYYHAAC DXJIIDJI MABBXK XYPTIIX
acap epreH XypaI3HJ] aMbJi Oue Max00 Ny IbIH X0JI00TI0X XACTYYIUHIT ONIIPYYyaxaj aluriax 00JIOMKTON
yHHBepcal mpaiiMep 000X Hb OaTiiargax OaiiHa.

Jyrsaur.
1. 2005 o OMHeroBb aliMruitn Xanborn cyman anaracad upsac, 2012 orx JopHom aitMruitH Xamx roi
CcyMaac OJICOH YOHBIH MaxHaac suracan JIHX-aac 12S reHuifH X3¢cAryuiicoH napaajuibir TorTooH [pmxuiin
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renuitn O0ankHbl LC147065 6omon LC147068 myraapr OypTryyJicdH Hb maammj 12S reHj cyypuicaH
CylajraaHj anmriax 00JIOMKTON OaitHa.

2. Cypanraanbl IyHA 30XHOCOH 12S reHuiiH HUATIAT napaanansir oampyyaax 1100 bp OyTasrmxyyHToi
mpaiiMep Hb TIPUIH TRHKIIBIP 0010H MaxunH ambTasH JJHX —1 yHEBepcan mpaliMep 000X Hb Xaparjax
OaifHa.

3. Maxuun aMTHBI MaxHbl TOpauir Togopxoinox PCR ( [Tomumepassin rumxun ypsain), Multi-Plex PCR
(omon Oymrmxyyar ITI'Y), PCR-RFLP (tacmaracan ¢parMeHTHIH ypTaap OJOH X3JIOIPIIAITHAT
Torroox) apryyasir cranaapt (MNS6427:2013)itn garyy X9paridH HIMHKIIX YXaaHbl IIBIIWITTIH apra
TEXHOJIOTHHT AaMKyyJiax 00J0MK OaifHa.
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HSTH CYJUIAJIBIH JIABOPATOPHT XAMPATJICAH
APYJIACHBI JIDKUHJL XHIICIH TAHIAJT CYJAJITAA
/2016 -2018 OHbI BAW/IJIAAP/

L. OpmzH3CcyBA
XoHTHH aiMruiiH Mapraxnuiid XsHantsH ['azap
Ter JIaboparopu

XypaaHryid. XoHTHN alMTHITH MOPIKIMAH XSHAITHIH Ta3pbiH 1adopatoput 2016-2018 ong HIH
CyJUlaJIbIH IIMHXWIr3HI bonosepon, Opyyn MaHa, YWIassp yHIUMIrRHUM raspyynaac aBu
HIMHXKWAJICOH apy/acHbl IIWHXKWITAT CyAalraaHbl YHJICOH MaTepuan OOJroH amlluriacaH.
Cynanraann HUAT 2467 ap4gacHbl JI3KUH] MUKPOOUOIOTUIH TIHHKUIATIAT Xuitxs 2016 oHx
886 apunacHbl IHUHXKUIT? XUUTAK 137 separ Oyroy 15,4% Oaitraaraac main HaanraaHsl razap
45,8% a3mk Oaitna. 2017 ornx 895 apumacHbl MUHXUAATY XUUrak 111 separ Oywoy 12,4%
6aiiraaraac PC TornoomsiH rasapt 16,2%, xanyyH ycHsl ra3zpyyn 3,60%-uiir 33:13x Oaiina. 2018
OHJT 686 apymacHBI MIMHXKHUITIY XUUTIMK 58 3epar Oyroy 8,46% Oaiiraaraac XOOJHBI Ta3pyy.
55,18%, roo caiixusl ra3pyya 8,62% 3313k OaitHa. 2016-2018 oHBI XOOPOH[ [193pX ra3pyynaac
TOTTMOJI TIHMHKUJITIOH]T XaMparjaax Oalraa XOOJHBI Ta3apT AYH IIMHKWITI) XUHUXIJ XOOJTHBI
ra3pyyabiH 948 mrak xamparaax 126 mpak separ rapcad 6aiiHa. YYHI3C TIICHHUI caBXaHIap
E.coli Hp HOrooHwii GaHIaH, XaJlyyH CaBHbI amcapaac XaMIHMiH MX WiIdpu OaiiHa. MitmMdac
XallABapT ©BUMH 3PCAdJ ayjaac yphIuUiaH COPTUNAIIXDA YWIABIp YHIUUITIIHUN ra3pyyn
pYYSa axydH 3eB Jajal  X3BIIMATIM Oaiik JIOTOOA XSHAITHII CAbKpYYy/DK —apuyTrai
XaJABAPTYUTIJIUUT YaHapTald Yp AYHTIN XHMIK XOBIIMX XIPATTIMH.

Tyaxyyp yr. ['anaan opuun, apuiac, MUKpOOHOJIOTHITH IIMHKUITD?

Opuui. Escherichia coli (E.coli) ragacHmii  caBxaHumap Hb Enterobacteriaceae-uiiH OBIHiH
I'pamm (-) caBxannap oM. AnX 1886 ong ABctpuitd amMu T.Dwmepux XyHuii suirajgacHaac 6akrep
wipyykx Escherichia Coli s Hiapiaacsn 0a Enterobacteriaceae-uiiH s3ryypbiH Escherichia
Tepes Xxamaapargax Oue naacan 3yin oM. E.Coli-r  raapcHuMil caBxaHuap rax Oereen
(bakyIbTaTUB aHAIPOO HOXIIOJI]] ©6CY YPXKIAT, X1 X3/19H XYUHH 3YWIHIH HeJleereep sMrar Teperd
HIMHK TOJOBT XYBHUPY X00JI OOJIOBCPYyyIaxX 3pXT3H TOTTOJI00, 1II3C OITUIMH 3aMbIH YPIBCAIL,
MEHMHTHUT OO0JIOH Oycaja eBUHYYAMNT YYCI3/IOT.

Konu caBxaHmap Hp XOp srapyyJiaH TIJ3CHUN XauaBapT ©OBYHHMM IauTraaH OoJIATHHT
I"'H.I'abpuuesckuit 1894 onn typunaraap Hotomk, E.Coli-uifH 3apuM ecreBep Hb WIDPXHN
xopasioro yycraaar Oonoxsir  A.M.JIoOpoxotoB 1927 oHn eepree XanaBapiyyidaH TOTTOOX ,
pIdMTIH  A.Amam 1922 oHn OMOXUMUITH apraap TIAICHUN CaBXaHIAPBIH IIWHX YaHAPBIT
TYH3TUHPYYJISH CyAJiaX, 3MIAT TOPYYJIArd XYpadHYYAUNUTr suiracad 0a 3padMTaH @.Kaydmansl
1942 — 1945 onn G0NMOBCPYyJICaH MIMIIAC CYATaIbIH IIMHKUITIAHUKA apra 39par He E.Coli-unitn
XaJIABapblH AMIAT TOPOrd OMIYYAbIH OPYMH YEMWH aHTWJUIBIH YHJCHIT TaBbcaH OaiiHa.

E.coli 6apar 6yx cyYH TX3371T3H OOJIOH LIYyBYY, 3arac, pelnTHIMNAH I33C MOH yC, X0pC XUNTII1
XYPI2JI3H Oyl OpYMHII TOIOPXOMIOTAOT. TApIdp epauiiH yen XYHHM XO0JI00M TOJPCHUN 3aM]I
Oaiipyax 6ereej TUHIPHXPS aHATOMUNHH XOPHUT TIMTCIH yen Oycal 3pXTIH] HIBTIPAT OaifHa.
E.coli upb m3ac sutrapyysiax 3aM/1 IICHUIA CYBI3p OOXUPUIBIH 3amMaap OOJIOH Iycaap TapXaH OumK
XanaBapiax 00JIHO

E.coli up (akynbraTiiB aHa’poO 0ereeja Cys MIVATIAT epAMHH TXIINT opunHa 37°C-x caiin
ecreBepieraner. Top ragaan opunH TICBIpTIN. Tyxaitn6an, 55°C-x var uar, 60°C-g 15 MunyT
TACBIPIK "anHa. XapuH 5%-uiiH ¢heHonbH yycMman, 3%-uiiH ximopamMuHbl yycMmad, 1:1000-uitH
CyJeMaruifiH yycMallJi X3AX3H MUHYTBIH J0TOp YXH?. E.coli-mifH manTtraant smraryyn Xoao0xa
I3JI3CHUI 3aMbIH XanaBap E.cOli Hb cyynrant, ecHuid 3aMbIH XaJBap, MyXap OJTOWH YpIBCII,
AIIBTHUH OyTI1aa 33par X000/ TA3CHUHN 3aMbIH OJIOH TOPJIMIHH 3MI3T YYCI3XkK 00JHO
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TuiiM33C 3pYYa 3YHH Y3YYIITHIT TOAOPXOMIOXbIH Ty E.coli-uiir ragaan opunsl apymacan
WIdpY Oaiiraa 3c3X33p Hb YHAIDK OaifHa.

Cynanraansl 30pHJIro 30pHJIT.

- I'>mpcuuii caBxanmap Oyroy E.coli-r tomopxoiinox

- ApYJacHBI A9 aBax

- Mukpobuonoruitn mumxmir? xuix E.coli-r Togopxoinox
- E.coli xamruiis 3103r nidpy Oy IPTHIT TOITOOX

Cynanraansl apra 3yil. Cynanraang Huidt 2467 apumacHbl JPIKUHI MUKPOOUOIOTUIH
MIMHKUITAT XHK TYHIPTMB. YHIIcHu ctanaapt; MNS 6410-2013, MNS 1SO 7251-1995
CTaHJAPTHIH apraap XUk IyUIRTII).

Cynaaraansl axJbiH Yp AyH. 2016-2018 onjx yiaaB3p YHIUUITI3HMMA razap, 00J0BCPOI, 3PYYIT
MPHJIUIH ra3pyy/aac OpUHbI apUAaCHBI J3KHH]] ITUHKUAITID XUHK T'YHLITIICIH OOIHO.

Xycnsem 1. 2016 onvl apudacHbl 3epae 03324Cculin cyoanead

Jepar Jepar HNmpesn
HIMHKNITIIHA . . N
Hd33xuiin rapcaH | COpbUbIH XaMruiH ux LIPTUH
Xampar/caH .
Ne a3 T00 /111/ AIKMITH I3IIX WIDPCIH 1T 33J13X XyBb
pyyA Too/m/ | xyBb /%/ 1%/
1 | Man Hazatraa 48 22 458% | Tamocunii Ganman 31,8%
rasap
Amayyp 26%
2 22;“;‘;2’;33 89 23 25,8% Xaitu 17,3%
P Cam 13,04%
7 0,
3 Bacceiin xanyyH 55 15 27.27% [anapu 73,3%
YCHBI Ta3ap XaHa 20%
4 | DMmOIOTHIH 123 2 1,62% - -
Oaifryymara
Cypryyns barmmiin mmpas 26,6%
S | LRIPPITUIH 155 30 19,35% CyparuuiiH mmp33 20%
aHTU TAaHXUM Xaasransl Oapuyi 20%
Yiuasap Bannan 18%
6 | yHIuuiarssHun 157 22 14,0% JKunaruiiy TaBLax 13%
raspyyn Carc 13%
Xeprerd 34,7%
XynanmaaaHsl o Kun 26,08%
! rasap JpJrYyp 184 23 12,5% Jlanryy 13,04%
Bbycan 26,08%

Man usganraansl razap 48 133:KHIC 22 193K 3epar rapd 45,8%-uiir 3319CcHIIC TIIICHAN OaHIaH
31,8%, ycumH roo caiixansl Tazap 89 maakHIC 23 139K 2epar rapy 25,8%0-H1idT 33713CHIAC adyyp
26%, xaitu 17,3%, cam 13,04%, Gacceiin xanyyH yCHBI razap 55 193kH?3¢ 15 199K 3epar rapu
27,27%-wiir 33m3cHICc manaBd 73,3%, xana 20%, cypryynib IPIPPISTHAH aHTH TaHXHM 155
19xH33C 30 133k separ rapy 19,35%-uiir 3313¢cH3¢ Oarmuitd mmpad 26,6%, cyparduii mupaId
20%, xaanransl 6apuyn 20%-uiir 3319k OaiiHa.

Xycnszem 2. 2017 onvl apudacHwl 3epae 03324CUliH cyoanead

depar depar
I HHKAITIIH/ . . HNimpesn
JPKMifH | rapcaH | COpPbIBIH XaMruiin ux .
Xamparjcan N INTHITH
Ne a3 TOO // | IIIKHMITH 33J13X WIBPCIH 13T 335X XVED
pyyi T00/11/ XYBb y
PC Tornoomeia [upas 27, 7%
1 rasap 30 18 60% Xyinrana 16,6%
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Iporueccop 16,6%
KommproTepuita 11,1%
JIDJITII
bacceitn xanyyHn Kpanr 50%
2 HELT Yy 20 4 20% CaBaHruiiH TaBuyp 25%
ye a3ap YraanreiH MalivH 25%
o Xopmory o
Yggfp?;faaﬁnﬁ Horoone! bannan léég}om
3 Y 571 72 12,60% MaxHsbl 60aHIaH 'm0
Faspyya XanyyH caBHBI 8,3%
Yy 5,55%
amcap
XypangarduiiH rap 20%
4 XynannaaHbl 86 10 11,62% Xopmory § 20%
rasap Iparyyp Xepreruuui 20%
Oapuyn
Maun Haganraanel 100%
5 rasap 20 2 10% ara3 enryyp
TeneBus 50%
0,
6 | Byynan 30 2 6,66% Xaraard 50%
Cypryyinb
7 | wowproruiin 45 3 6,66% raar 66,6%
AHT' TaHXUM
g | YCumiroo 30 1 3.33% can 100%
caiixaHbl razap
9 91V£H3JI3FI/II/IH 51 0 0% ) )
Oaifryyara
10 | Ycan caaryyn 12 0% - -

PC Tornoomsin razap 30 maakHI3c 18 m33k separ rapuy 60%-uidr 33m3cHIdC mmpId 27,7%,
xynaranal 6,6%, nponeccopl6,6%, komnberotepuiin 1ol 1,1%, 6acceiin xanyyH ycHsl ra3ap 20
JPKHAIIC 4 199k 3epar rapu 20%-uiir 33m3cHc KpaHT 50%, caBaHruiin TaBuyp25%, yraanrsixa
MamuH25%, yHIaBIp YHITUHArasHUM ra3psiH 571 133xkH3¢ 72 133k 2epar rapd 12,60% -uiir
a3macHICc Xopmord 11,11%, woroonsl Oanman 8,3%, maxubl O6anman 8,3%, XanyyH CaBHBI
amcap5,55%, xynanmaansl razap 86 1mokH?3Cc 10 g9k separ rapy 11,62% -uiir 3313cHI3C
xynangarauiti rap 20%, xopmory 20%, xeprerunuit 6apuyn 20%, man Hsganraass! razap 20
JPIKHIIC 2 133k 3epar rapy 10%-uir 33m3cH3¢ 13133 enryyp 100%, Oyyaan 30 maakH?3C 2
TIP3 3epar rapy 6,66%-uir 33macH33¢ TeneBus 50%, xataary 50%, cypryyiab H3LAPISTHIH aHTH
TaHXUM 45 I39KHI3C 3 139K 3epar rapu 6,66%-uiir 3313cH33C TaBar 66,6%, yCUnH roo caifxaHsl
ra3ap 30 m3xH3¢ 1 13k depar rapu 3.33%-wmiir 33:13¢cHIC cam 100% 33119k OaliHa.

Xycnsem 3. 2018 onvt apuoacHul 3ep3e 03224CUliH cyoaneaa

LI PN IR gede) J33:xuiiH Jepor Jepor XaMruiiH ux Nmpesn
No xamparjcaH T00 /I1/ rapcad COpPbUBIH WIIPCIH 1T LTUiH
raspyya AIFBKUIH | 333X XYBb 33J13X XyBb
Too/1/
HorooHs! banmax 20%
XayyH caBHBI 14%
1 | XoosnHsl ra3pyya 220 32 15% amcap
XopMmorg 14%
YcHbI caB 14%
Max Tynxar4d 20%
Y cumH roo bare 20%
2 caitxaHE rasap 42 5 12% VYraacan anuyyp 20%
Ypyyn 20%
["apbIH TaBUyp 20%
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Yiinaeap XyHuit rap 20%
3 | YHITUHITI HHMA 130 13 10% TanxHel X3B 20%
ra3pyyn JKunruiin TaBuaH 10%
4 XynanmaaHsl 140 8 6% Jlanryy 33%
rasap JRJCyyp ASKJIBIH XYBIIAC 33%
5 | byynan 30 0 0% - -
Cypryyis -
6 | mPUPpIITUH 91 0 0% -
aHTU TAHXUM
7 Bacceiin xanyyn 33 0 0% - -
YCHBI razap

Xoomnsl razpyyn 220 maxH3¢ 32 139k 2epar rapu 15%-uiir 3313cH9¢ HOrooHs! 6annad 20%,
xalyyH caBHbl amcap 14%, xopmoru 14%, ycusl caB 14%, ycuuH roo caiixansl razap 42 133:KH33C
5 m9x separ rapd 12%-uiir 33m3cH?3¢ Max Tynxard 20%, 6arc 20%, yraacan amayyp 20%, ypyyn
20%, rapsin TaBuyp 20%, yinaeap yimuuiarasauii razap 130 mpasknassc 13 m393k separ rapy 10%-
Ui 33m3cH¢ XyHui rap 20%, tanxusl x3B 20%, xunruit TaBuan 10%, xynannaans razap140
JPKHAIIC § 199K 3epar rapu 6%0-uiir 33:13cH3C nanryy33%, axibiH XyBuac 33% 3319k OaiiHa.

I'pagux 1. 2016-2018 oHvl 03204CcUtiH MOO

B [Tr3xwmita Too 2016 on 0 J1paskwuita Too 2017 on B [Tr3xwmita Too 2018 on

571

I'pagpux 2. 2016-2018 omnwl 2epse 033cuiin moo

B Depar rapcad 133kxuitH T00 2016 on B Depar rapcan a33xuiiH 100 2017 on B Depar rapcan 133xuitH 100 2018 on
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Jyruaar.

1. 2016 onx HuiiT 886 apyaACHBI MIMHKUITID XUUTAIK 137 3epar cophll UIIPCIH O66Tree 1 FHY Hb
15,4%-pIr 33119k OaiiHa. YYH93C HUIT 3epar COPBIBIH 333X XyBHAp XaMruiiH ux Oywoy 45,8%
rapcad Hb MaJl HJlaJiraaHbl ra3pyy/ OaitHa.

2.2017 onbl HEUT 895 apyacHBI IMHXKUITIY XUUTAK 111 3epar copbil WIAPCIH 06T6e1 SHY Hb
12,4%-wIr 3313k OaifHa. YYHIIC HUUT 3€par COPBIBIH 33J19X XyBHAp XaMruiiH ux Oywy 16,2%
rapcad Hb PC Tornoomsin raspyyn, 3,60%-aap xajyyH yCHBI Ta3pyy/.l 332JDK OaiiHa.

3. 2018 oubl HuT 686 apugaCHBI MIMHKHUITIY XUUTIIK 58 3epar copbll WiIdpCcIH bereon 8,46%-
BIT 319K OaiiHa. YYH93C HHUMT 3epa3r COPBIbIH 333X XyBUAp XaMTuiiH ux Oywooy 55,18% Hb
XOOJIHBI ra3pyyn, 8,62% Hb roo calixHbI ra3pyy/1 3313k OaifHa.

4, 2016-2018 oHBI XOOPOHI IPAPX Ta3pyyJaac TOITMOJ IIMHXKWJITAOHJ Xamparjgax Oaiiraa
XOOJIHBI Ta3apT AYH MIUHXHITY XHiI93. XO0OMHBI ra3pyyasiH 948 mavxk xamparmax 126 maaxk
9epar rapca OaiiHa. YYH?3C rdadcHuil caBxaniap E.COli Hb HOroonuit 6aHaH, XalyyH CaBHbBI
amcapaac XaMI'MifH uX Widpy OaiiHa.

5. XYyH aMbIH 3pYYJ alOyJAryd OpPUMH] aMbIpax XalJBapT ©BUYMH JIPCIDI al0yJaac ypbIuuiaH
COPTUMIIIXA]T YIILIBIP YITUUITIIHUMA Ta3pyya dpYYJl aXyiH 36B AaJall XIBIIMITIH 0aiK J0TOO
XSHAQITHIT CalKpPYYyJDK apuyTraia XajABapryWTrdIUNT uaHapTail yp AYHTIH XUMXK XOBIIUX
X3pOrToii OaiiHa.

ANIUriaacan x3BJnJl.

1. Hau cyuian. D7 3yldiIcuiiH ragapryyraac apuaac aBy muHXmwird xuiix apra MNS 6410-2013
2. Hau cyuian. Dp 3yWICHIH ragapryyraac apyjaac aBd I uiard xuiix apra MNS 6410-2018
3. Muxkpo6uormoru. E.coli Toor Tomopxoinox eperxuid apra MNS [SO 7251-1995 cranmapr

4. Escherichia coli (E.coli)-uiin xanasap JI.Jamuiimaa, I1.barxyy, X.I'amarkami

5. Escherichia coli 6a xyucuuii atoynryit 6aiigan H.Capramsn, C.JIxaBracypsn
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MOOI'OHIPUIH SCPAI SMUIH CYIAJTAA

Bb.baspipipr, [1.Yaapax, I'.1ppaanaamun
XyHCHUH aoynryi 6aiuielH Y HACHHUIA J1aBiaraa 1abaopaTopu
DOMMITH XSHAJITBIH JIabopaTopu

Xypaanryid. DH> axiaap MOOreHIPUHH O3CPAT OHOMUKWH HAIBXMUT OWOJOTHUHH apraap
TOJIOPXOMIIOH, SATIP IMHUIH TECT OMUYMIT OMETHHIA ACPAT YHIBUIIHNAT CYJIax IOM.

bun cynanraangaa UMIOpTHIH O0JIOH 3X OpHBI 2 OYJITHIH 5 139KUH] Cy1JIaay/IbIH OryyJIaI1 00JI0H
OYpTrI/HifH MaTEepHUAbIH apra apradjialibiH Jaryy 3TajioH OOJHC, TeCT OWYWI OMETIH alluTIaH
WIMHJIp-asiTaHbl apraap CyJajiraar Xuik TYHIPTracoH. baraxkut aHann3 OOJIOH CTAaTHUCTHK
00JIOBCpYYyIaJITaap Yp AYHT TOOICOH. MM MOOTrOHLIPUIH ACPIT YHTWIINTIH SIMUMH UIDBXUNT
OMOJIOTHITH apraap TOAOPXOMIIOX OypIH OOJIOMKTOM.

Tyaxyyp yr. buuni 6uersH, 3TanoH 60UC, XOri MOOTOHIOP

Opumit. J[31xXuitH HUAT XYH ambIH 20 OpYUM XyBb Hb MOOTOHIIPHITH XaIBapT ©PTOMTTHI Oaiinar
IICOH TOOH cypanraa Oaiimar. CyynuiH SKUTYYAS MaHail ylcaJ MeereHIPUHH XajaBapaap
OBUJIOX HUPIIIUNAH TOO HIMATIPX 00JICOH. MaHaii yicaa MeereHIpuitH 3¢par oM 13 ynceia 50 HIp
topiuiin 84 sm (Licemed) Oyprrarucan Oaitmar. Manaii yicaj 3aparjjar 3Myya Hb epTer
OHIOPTIH 00JIOBY Yp IYH TOIUIIAH CaifH OuI Oaiiar.
Cynajaraansl 30puJiro, 30puJjT, HIMHAJIAT 0aii1all, a4 X0a00r10J1. DHIXYY CyalraaHbl axJIbIH
30pWJIT0 Hb MOOTOHIPUIH 3CPAT YHITWINATIA SMUHH HIPBXUUT TECT OWYMII OMETIH alluIIaH
TOJOPXOMIIOX HIMHXKWIITIATHUN apra aprawiaibil 00J0BCpYyIaH, OYpaH TYMIAT XWX, MaHal
yJcag TYII9MAJ XOPATIDAAT MOereHUpPHMH SMYYIUNH TaHIAH CyJairaar XWibK, YHSH 39B
HIMHKUAJITIOHUM Xapuy rapraxaj qyxa a4 Xxol0oraon OyXui cynanraa Xuixi1 OpUIHHO.
Cynanraansl maTepuaJ, apra 3yi. Yr cyganraans! axiasll MXEID-siH XABYJIJI-nitn OMuiin
XSTHJITBIH MUKPOOHOJIOTHIH 1a00paToOpu ] TIAKIIIT OPUUH, STAIOH 00/1UC, TeCT OUYumi OMeTsH O6a
Zone reader /Omnicon/ Garax ammriiad cyairaa siByyJicaH. XaMruitH ux 0a 0ara KOIEHTPAIUIAT
Japaax TOMbEOTOOP TOOLI0XK rapras.

3ax2b+c—e 3ex2d+c—a

] = 24x2oree H =
5 5

Cranaapt 60/1C 60JI0H 133K YyCcMallblH UI3BXUHUT JapaaX TOMbEOT0OP TOOLIOXK I'apras.

__ (TH+TL)—(SH+SL) A= Cmtxmsxcxmxdt x100
- (TH-TL)+(SH-SL) "~ cmexmtx100000xds

Cynanraansl yp AyH, X3JJIYYJ9r. buj cyganraaniaa S TepIuiiH MOOTOHLIPUWH 3CPIT SMUKWH
WJIPBXU TOJOPXOMITIOX IIMHKHUIT? XUUCIH. YP IYHT JOOPX XYCHAITIAP XapyyJIaB.

Xycusem 2. Moeoconypuiin dcpae IMyyOUutin u036xu

. HNmaBxu
Ne OMHUIH HIP Tyn %
1 Ory3om 150 mr 100.0
2 diy3on 100 mr ND
3 diy3on 50 mr ND
4 Hucratun 100 000 U 100.2
5 MeTpoMHKOH-HEO 100 wr 98.0
100 mr
ND- yp ayH rapaaryit
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Ayruaat. Cyganraan Xxamparjcan 5 IP2KUUT [MUIUHAP-asTaHbl apraap Tyc Oyp 3 maBranraap
TYPIIHITHIT XUIK TYRIPTIIXA ¢ury3on 100 mr, 50 Mr 133K Yp IYH Yp AYH ereeryi 6a ¢uyson 150
MT, HHUCTaTHH, MeTpoMHUKOH-Heo 100 mr 133xHYY 98.0-100.2 % madBxu y3YYyJICoH.
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OPXUIH X3PAI'JIPOHUMI JJABCHBI HOJBbIH BOIUT
AT'YYJIAMK TOIT'TOOCOH AYH

C.Otronxapradn, LI.9uxoxapran,
[I.T'antysa, H.bonopmaa, b.[{lopxkxann
Huiirmuiin Dpyyn Msuauitn Yuacauit Tes
e-mail: otgo_81@yahoo.com

Xypaauryid. MoHrou yJIChIH HyTar J3BCrIpuir 5 0ycon xypaax (bapyyn, Xanraii, Tes, 3yyH,
VYnaanbaaTtap) TYYBpUWH apraap COHTOTICOH 2173 epxuilH X3pATiddHMIA JaBCHAAC JPK aBaH
MNS 5168:2002 “Hokyyiican JaBCHBI HOIBIH aryyjaMK TOAOPXOMIOX 333aXyyHuit apra” [1] -
BIH JJATYy JABCHBI HOJIBIH XOMKIIT TOITOOCOH. Y1aanOaaTap XOThIH ©pXUiiH AaBCHBI 84.5%-niin
MOJIBIH aryylaMX 30XHCTOM TyBmMHI OaiiHa. [oBbcymO3p (92.3%), HopuoroBsr (91.6%),
Hyunaroee (96.6%), ©muerosn(98.6%),TeB (96.2%), Hopuox (93.6%), Cyxbaatap (94.9%),
Xouruit (92.0%) aiiMryynan 30XHCTON TYBIIMHTHIH HOJ| aryyJcaH JaBC XdIp3riidkK Oaiiraa 001
VYBe (67.0%), XoBa (40.0%) OBepxanrait (43.2%) altMryyIblH 6pXYYIl HOATYH ABC X3PATIIIK
OaiiHa.

TyJaxyyp yr. laBcHbl MO, 6pXUIH X3P3rII33, aiimar, 0yc

Cynanraansl a:JIbIH YHIICIIJ. XYHHM Oue maxOonuj 3ailmryid mraapanarataii Oudui
TKIIIMUH HAT 000X MOJABIH JYTIBIH yIMaac Oue Osuimap, O0yH yXaaHbl XODKWIJI rapd Oyii
ceper WIPAIYYAUNT HAMTI3H MO IYTJIBIH AMIAT I'3K HAPIBIAT [3].

Wox HB 13rapMxuil TOrTBOPryM HATIRI OM. XYH X3PAruddT HOIABIHX00 92%-MHr XYHCHAA3C,
YJIIICOH X3CTHHUT araap, yc, xepc Oyroy opuHOOC aBjiar. MaHail OpHbI Xepc, yCaH]| aryyJjaraax
MOJIBIH XOMK?3 Oara Oaifiar TyJ1 HOIbIH JyTarjairail 0yc HyTart Oyxammadd xamparanar[4] 6ereen
XYH aMbIH HOJ100p Oasular XYHCHUH OYT33II9XYYHHUH X3PATia33 XaHTalNTryl OaiiHa.

Mamnaii yinc 1996 oup “Uoa Ay TabIH SMIITTIH TOMIPX ™ XOTendepuir [5,7] 6aTiiaH, X3parKyYinK
9X3JIC3H. YYHIIC XOMII ailyl OpXUHH MOJDKYYJICAaH AABCHBI XOPIIJI33T HIMATIYYIDK, yiIMaap HOX
Iy TJIBIH OMIITUHH XyBb OyypcaH Oaiiaar. XapuH CYYJIHHH KUITYYADI XYH aMblH XOOJUIOJNITHIH apra
Oapui1 eepusieriex, YWIIBIpUIH apraap 0aspKyyscaH XYHCHUM Oy T IpXYYHHH X3pariss Oyypd,
OaifranuifH rapantail XYHCHUN OYT33TIPXYYH WYY X3PAridX O0JICOHTOM X0n00ryynaH eepuiiH
Ouen maapjaarzax MOJbIH XAMXKIAI HOXOXK uajaxaa OoNbCOH OaliHa K Cyasaauuj AYTHICOH
OaiiHa [5,6]. lyrarmaxk Oyii HOJBIH X3MKIIT HOXOX HAT apra Hb HOJDKYYJICAH JaBC X3PITIIX FOM.
Witmaac OuaHuit cyanraanbl 30pUiIro OpXUiH HOIKYYJICaH IaBCHBI OOAMUT X3P3TIIIAT TOITOOXO/
OpUICOH OOJHO .

Cynajaraanbl MaTepuaj apra 3yi. DHAXYy cynairaani MOHroJ yJChIH HyTar J3BCIIpUIT S
O0ycon xysaax (bapyyn, Xanraii, Tes, 3yyH, YnaanOaatap) (3ypar 1) TyyBpuiiH apraap
COHIOrJCOH 2173 epxuilH X3paMIPsHUM naBcHaac A3k aBaH MNS 5168:2002 “HMomxyyncan
JIABCHBI HOJIBIH aryyJaMm TOJOPXOWJIOX 333NXyyHHiE apra” [1]-bIH Jaryy JTaBCHBI HOJBIH
X3MXKI3T TOTTOOCOH.

3ypae 1. Cyoaneaano xampaeocan 6yc opon Hymae
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Cynanraanbl axxjablH  Yp AYH. llyriyyncaH [aBCHB A32KHUW — WMOABIH aryyJaMKHIT
nabopaTOpUH HOXIEJI TUTPUUH apraap TOJOPXOinK , MoHros YiiceiH “XyHCHUM 30pHyATTail
naBcHbl cranaapt’’ [1,2] 6omon [IOMbB-bIH 36BI6MXK XOMKIITIHN XapbIlyyiiaH YHAUDB (XycHIrT 1).

Xycnsem 1. JlagcHol 03301CHULL UOOBIH A2YVIAMHCULIH YHII2I

No | HonpH aryynamk, MI/Kr YH2Ir33 XyBb
1 | O mr/kr WNomxyynaaryit 19.1
2 | <I5 wmr/kr Wonpin aryynamx 6ara 2.8
3 | 15-39mr/kr 30XUCTOM TYBIIMH] HOKYYJIaracaH 775
4 | >40mr/kr WopIH aryymnaMmx ux 0.6

Huiit mmmxwicsH gascubl 19.1 % v nomkyynaaryi, 2.8% Hb HOABIH aryynamxk Oara, 77.5% Hb
MOJIBbIH 30XHCTOM TYBIIMH, 0.6% Hb HOJIBIH aryyiamk eHnepTdi 6aiiB. Cynanraana xaMmparjacaH
OPXUITH JTaBCHBI MOJIBIH aryyJaMKUWUT Oyc HyTraap anruiad rpaduk 2-T y3yyJdB.

I'pachux 2. Opxutin xopren39nutl 0a8CcHbl UOObIH a2yyramic (byc nymeaap)

¥ 0 nompxyynaaryi

<15 MI/KT MO/BIH aryynamx
Oara

15-39 MI/KT 30XHCTOH
TYBILIUH] aryyJaracad HOJ

>40 mr/kr MogpiH aryymaMmx
HuX

I29px rpadukaac xapaxan bapyyn Oyc (59.6), Xanraii 6yc (69.8%), Tes (69.9%), 3yyH Oyc
(93.9%), Ynaan6aatap (84.5%) epxyyl 30XMCTOM TYBLIMH] HOJ aryyJicCaH JaBC XIP3rik Oaiiraa
00J1 HOJIBIH aryyJaMKIyi JaBc Xoparadaar epxyya bapyyn oyc (31.4%), Xanraii 6yc (20.57%)-
I OaliHa.

Xycnoem 2. Opxuiin X3p22133HuLl 0a8CHbl UOObIH A2YYaamxic (aumeaap)

JlaBCHBI HOIBIH aryyjaamx , %

o byc AWMIHITH HIP 0 mMr/kr <15 mr/kr 15-39 mr/kr | >40 mr/kr
1 basn -Onruii 10.8 58 81.7 1.7
2 loBp-AnTait 19.1 33 77.6 0.0
3 3aBxaH 18.3 43.3 38.3 0.0
4 Bapyyn %:1 67.0 1.0 30.5 1.0
5 XoBJ 40.0 0.0 60.0 0.0
6 ApxaHrait 18.9 0.0 80.0 1.1
7 BbasiaxoHrop 29.3 0.0 70.7 0.0
8 Bysran 8.9 4.4 86.7 0.0
9 OpxoH 13.3 0.0 85.0 1.7
10 | Xanrai OBepxaHrait 43.2 14 54.1 14
11 XeBcron 36.7 0.0 63.3 0.0
12 T'oBbCYMO9D 7.6 0.0 92.3 0.0
13 Hapxan-Yyn 33.0 0.0 67.0 0.0
14 JopHoross 8.3 0.0 91.7 0.0
15 Tes JyHIroBb 3.3 0.0 96.7 0.0
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16 OMHOTOBb 0.0 1.3 98.7 0.0
17 ComaHr 304 0.0 68.9 0.7
18 TeB 3.7 0.0 96.2 0.0
19 HopHon 52 0.6 93.6 0.6
20 | 3yyn Cyxbaatap 2.5 17 94.9 1.3
21 XoHTHI 8.0 0.0 92.0 0.0

OpXuiiH X3pATI33HUIN JaBCHBI MOJIBIH aryyJjJaM)KMHUT aliMryynaap XyBaaH AYTH3X3 (XYCHAIT 2)
ToBbcyM03p (92.3%), HopHoross (91.6%), dyuaross (96.6%), Omueross (98.6%), Ter (96.2%),
Hopuon (93.6%), Cyx6aarap (94.9%), Xoutuii (92.0%) aiimMryyman 30XHCTON TYBIIMH] HUOJ
aryyJjicaH JaBc Xd3poriaxk Oaiiraa Oon VYBc (67.0%), Xoa (40.0%), Oepxanraii (43.2%)
alMTyyIIbIH OpXYYA HMOATYH IaBC XJIpArJIyK OaiftHa. YmaanOGaarap xoreiH epxuitH 84.5% Hb
30XHMCTOH TYBUIMH/ MOJKYYJICaH JaBC XAPIrIdK OaliHa.

I'pagpux 3. Ynaanbaamap xomuin OpXuliH Xap2A99HUU OABCHbI UOOBIH A2YVIAMAC
1%

3%
¥ 0 nomxyymnaaryi

<15 MI/KT MOJBIH aryymnamx
Oara

15-39 Mr/KT 30XHCTON TYBIIHH
aryynarjical uoj

>40 mr/kr MogpIH aryynaMx ux
85%

VYnaanOaaTtap XoTbiH epxuiiH 84.5% Hb 30XUCTOM TYBIIMHJ MOJKYYJICAH JIaBC XAPIMIdK OaifHa.
11% ort nomKyynaaryi 1aBc Xapariadk OaiiHa.

JIyrHaJr.

1. Cypnanraann xamparacad HUMT epxuiiH 19.1% Hb nomxyynaaryi, 2.8% Hb HOJBIH aryynaMmx
Oara, 77.5% up uoapiH 30xucTod TYBIUHI, 0.6% HBH MOABIH aryyjiaMX OHIAOPTIN JaBcC
XOPATIIK OaifHa.

2. VYmaanOaatap XOTBIH ©pXUiH naBCHBI 84.5%-MiiH MOJBIH aryynaMX 30XHCTOW TYBIIUHI
OaiiHa.

3. ToBecymO3p (92.3%), HopuoroBp (91.6%), Hynaross (96.6%), Omuerosn(98.6%),Ten
(96.2%), Hopuox (93.6%), Cyxbaarap (94.9%), Xoutuit (92.0%) aiimMmryyman 30XucTon
TYBIIMHTUHAH HOJ aryyJicaH JaBC XJpATidkK Oaiiraa 6on YBc (67.0%), Xosm (40.0%)
OBepxanraii (43.2%) aliMryyablH 6pxyy HOATYH JaBc X3pariadx OaifHa.

ANIMriaaca X3BJnJl.

1. MNS 5168:2002 “HomxyyIican JaBCHBI HOJBIH aryyJaMK TOAOPXOMIIOX 333/IXYYHUH apra”

2. I.Ouxxapran, X.Xam3anxyy “HUoapiH MUHXUIT?” 1a00paTOPUIH rapblH aBiara

3. http://www.zavkhan.mohs.mn/index.php/8-2014-04-01-02-00-02/112-2015-08-28-02-55-30 “Hogx
X 10y B3?”

4. https.//gazarshim.mn/ MoasiH X3pariss

5. http://www.mnb.mn/i/95851 H.Bonopmaa: Monros Yic 3prasa WOJ IyTJIbIH SMIATHAH acyyaanTai
opoH 6o0x0/1 OMipX0H OaiiHa

6. http://ncph.gov.mn/index.php?module=menu& cmd=content& id=2093& menu_id=650 Mox naytnaac
COpruiine

7. http://www.legalinfo.mn/annex/detail /1509 awid=3039 Moa AyTiaslH 3MIATTIH TIMIDPX YHIICHUH
MIMHYYHUIICOH XOTOII0ep
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MUBOHBI JIPOXKKUINH BUOMACCHIT ®EPMEHTAT I'iIPOJIN3bIH
TYYXHWH 3] BOJTI'OH AILIATJIAX Hb

B.Owoynrysal, D.JIxarsamaa, ! M.Basp:xaprain, * A.Dux-Apuyn?,
T.I'an-Dpmpu3t, b.Hapaurspan?

[OYA, Xumu, XMMUWH TEXHOJIOTHIH XYPI3JI9H

XYHCHUIA al0yIryii 6aiuisiH YHacHuii Jlapnaraa JlaGopatopu?

1

JAOMB-bIH MIMHXKIIYAUNH rapracal TOOLIOOIOOpP ©HOe Y€ MaHal rapurdidiH XYH aMblH TaBHbI
HATIIC WYY OYIy HOT TIPOYM Tapyid XYH XOOJ TIKINIUUH XOMCIJIOOC YYIRITIH yypruiiH
JTyTarjaana opk OaitHa. J[3iaxuil naxuH HYYPJIICOH YYPTUMH Ty TarIIbIr HOXOXHIH Ty KU 8-
11 cas ToHH XYHCHMH yypar maapanarataid. MM A3axuiiH OJOH yJIC OpOH (H3H sUIaHrysa
XOrKWK Oyl OpHYYZ) YYHI OHIITOM aHXaapaa XaHIyYyJDK, YYPrUHH IIHHD 3X YYCBIPUHT Xahx
CyJaJiraaHbl aXJIBIT ©PTeH XYPIIH]I XUKHCHIP OaiiHa.

[MTuBoHbI apoxok (Saccharomyces cerevisiae) Hp yypar, aMHHIIM, HYYPCYC, HYKJICHH XYYHII,
MHUKPO3JIEMEHTIIP Oasiiar 3X cypBajik 0eree 1 rajgaaj yjac OpoH i XYHCHUM H3MAJIT, X00J aMTJiard,
3PYYA MAHIMHH yyparT OyT33IrI9XYYH, MHUKPOOMOJOIMHH TKIUIT OpPYMH, T00 CaHXHBI
OYTI3IrIXYYH, IIyBYY OOJOH MaJIbIH TXK33J YHIIBIPIOXI]] alIuIIIajar.

Masnaii opHbl Tyxaiin 20 opuum axx axyiH HArXK xkuiads 80 cas rapyil IUTP MUBO YHIABIPIIIAT
6a xuna 330 opurM TH IpOXOKUIH OMoMacc xasranar OaifHa. DHY Hb YT TYYXUH dIUIT 3IUiH
3aCTMHH 3PraaTd]l Opyylax acyynan 3yl €coop TaBUraax Oairaar xapyyink OaiiHa. YYHTHMH
X0JI000TOMI00p MUBOHBI XadArAall APOACOKUNWI alUrjiax, XYHMH Oues IIMHIAI cailTail yypart
OYT?3I19XYYH ©6pUitH OPOH/I TapraH aBax TEXHOJIOTUHT 00J0BCpyyJIax Iaap/ylara rapd UpcaH.
bun xasrnan apoxoxuir “AllY” XXK-uitH nHBOHBI YHJIABIPAIAC aBU YHIICOH TYYXHM 371 O0JIrOH
amuriacas 6a Holp OymuupxaiiH pepMEHTHUIH KOMIUIEKCOOP THIPOIN30/] OPYYJICaH.

TypmmnT cyganraanbl axiabslH AyHO 44-56% yypruitn (Nx6.25) aryynamkrail, 0.6 Xypranx
3a7jpaiblH KOA(QQMUUUEHTTIH, rafaafblH WXHUI HIPUHH OYTITAdXYYHTIH oifponioo ¢usuk-
XUMUIH Y3YYIITTAH yypruiiH rufjpoinsar raprad aBax 00JIOM)KTOUT TOTTOOB. ByTasrpxyyHuit
rapy 70%-uac noowmryil Gaifraa Hb APOXOKMIH 3aapar rapraH aBaX TEXHOJIOTUHH CyJaliraaHsbl
TYBIIMH XaHTaITTall eH/1ep OOJICHBIT XapyyJk OaiiHa.

[TuBOHBI APOKKMIH 3aIparT SMIAT TOPYYJIATY HsH OOJIOH XYHJT METaJIbIH aryynavmxuidr MXET -
bIH XABYJUJI-1 mUHXKIYYISH XsHYYyJ1axaa aloyAryiH y3YY/IJITUIH [aapAaarsr OypaH XaHTax
GaiiHa.

bunnuii  OonoBcpyylicaH TEXHOJIOTMMH Jaryy HHUBOHBI YIUIABIPUMH Xasrjal ApOXsKANWH
O6romacchir (epMEHTIT TMJIPOIN30/ OPYYJDK rapraH aBcaH OyTI3TI3XYYH OOJMCBHIH COJIHMIILIOOT
30XMIYYyJIax YHITWIAITIH, rafaajiblH WK H3PUHH OYTIdTAIXYYHTIH OHPOIL00 MKMHXK YaHapTai
Oaiiraa 39par Hb X0&p XyBuIIOapaap YHIIBIPIIA HIBTPYYIIIX OOIOMKTOMT MATTK OaitHa. Har:
JlaHTaap Hb OMOJOTUMH HIIBXT OYTIATIPXYYH OOJTOH YHIABIPINX; XOEPT: IPAC, BUTAMUHAAD
OaspKyyJaH, UIPBXUUT Hb HOIMATAYYJICOH OYTIIII9XYYH O0NTOX XATUIHH TesleB Xaparjaax OaifHa.

Tyaxyyp yr. Saccharomyces cerevisiae, hepMeHTIT THIAPOIIH3, HONUP Oy TYUpXaifH KOMILIEKC
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TAPUMAJIKYYJIAH YPI'YYJICAH CAPBCJIAT XYHUHNP (ASTRAGALUS
MEMBRANACEUES BUNGE.) YPTAMJIBIH I'A3PBIH JIOOPX X3CTUHH
OUTOXUMH, CTAHIJAPTUYMJIVIBIH ACYY JAJI

1. }Kaanl, M. I[yMaaz, JL. EaTMeng, XK. HapaHuauarz, M. AM6araz, C. CapaHu3u3r2
IlIun> Anaraax Yxaan Ux Cypryymib, DM 3yitH ToHXHM®
ITun> Anaraax Yxaan Ux Cypryymns, Dpmom Hnmxuirss WanHoBammitn Tes?
XAAUC, Arpo6uonoruiia cypryyis>

Xypaanryii. ['ypBaH XWIHAH Typil TapuMabKyyinan ypryyiacan Capocaae xynuup (Astragalus
membranaceus Bunge.) ypramiisia ra3pbis goopx xacruiid (I'/1oX) nerposeitabl 23¢upuiin Oyasr
xaHaHaac XuitH xpomarorpadu Macc criekrpomerpuiid (XX - MC) apraap 12 TyinT 6yc HATIII,
H-OyTaHOJIBIH OYJIAT XaHIHAAC OHIOP MAIPIMKHT IUHIIHUI XpoMartorpaduiin (OMILIX) apraap
TPUTEPIIEHBI CAIIOHUHBI AT O0arrax Actparano3u 1V 60IUCHIT TyC TyC TaHbX TOJIOPXOUIIOB.
Men ypramibid ['JIoX — wita gmiir 5.61 + 0.25%, yuc 4.1 + 0.05%, cyapyyncan HCl — n
yycnarryi yHe 2.27 + 0.02%, Hapcan yecann xananaraax 6oauc 26.0 + 0.36%, 60%-uitn sTunmiin
cupIHA xarmnargax oomguc 21.1 + 0.98%, auitn6Gap dumaBononn 45.0 £ 0.25 mr/r, HUIIOAp
(GEeHONT HATUIMUT TamuiH Xy4win mwpkyyiacHp 71.0 £ 0.16 mr/r, HUIUIOSp canmoOHUHBIT
actparano3uf V-t mmnkyyncHsp 54.1 + 1.01 Mr/r Tyc Tyc XaMxK39T3ii Oaiiraar Torroos. Tyxaitn
ypramuibid ['J1oX — uifH 133xHU H-OyTaHoabH Oyiar xangana Acrparanosun 1V, 111, 11, 1 Oyxuit
HUIIO3p camnmoHuH, XJI0podopM, dTUIALETATHIH OYIAr XaHAaHA (IaBOHOW 30HXWICOH (hEHONT
HOTUTYYA Oaiiraar HUMIAH yeuitH xpomarorpaduitan (HYX) apraap romopoitnos. Tyyxwuii suitn
aroyNryd Oai[uiblH  y3yYJuITYyA MOHron yiachlH YHASCHHU —(apmakorneiin (MYY®D)
CTaHJAapPTUMJUIBIH 36BIIOOPOraex Xs3raapT OailB. DArsnp cyaairaanbl yp AYHA TYIryypJiiaH
Capwvcnae xynuup ypramibid I'J{oX — WitH SMUIH TYYXUN IUHH YIIIBIPISTYUIH GapMaKoneiH
eryyutnita (Y®O) Tecnuiir 6010Bcpyynaan OaiiHa.

Tyaxyyp yr. Actparanosuz 1V, Tyinr 6yc Harmpa, Y PO, aHTHOKCHAAHT HIDBX.

Opumn. Capwcaae xynuup (Astragalus membranaceus Bunge) ypraman Hbp ByypuartHsi
(Leguminosae) OBOI'T Oartaar OJOH HACT ©BCJIOT ypramall, apJblH SMHIJIAT, YIaMKIaIT aHaraax
yXaaH XUUT331 OPUUH LaruitH SMHITHIH NPaKTUKT ©PTreH XIP3TIdI3T yyXal ad XoJ100ra0aToM
IMUAH TYyxuid 51 oM [1]. TyyHuit puroxumMuitn 60J0H OHOIOTHITH WAPBXUNH CyAanraa HAJdI
XUHUrAcoH Oaiiaar 6a GMOIOruiH UAPBX Y3YYJDK Oaiiraa OypanadXyyH Hb TPUTEPIEHBI CAlIOHUHBI
OysrT xamaaparaax Actparanosun |, 11, 111, 1V, uzodaaBoHoua, nomudeHoNT HAGII, 6HO aMUH
Xywiyya 6osion mosrcaxapua oM [2 - 5]. Actparanosun IV 6oauc Hb (hapMakoJIOTHIHH OHIeP
UJIPBXTAU 06ree]1 TIArPUNH TOTPOOC Cylac eprecrex, TapXu Xamraaiax YWIA371 Hb ypramain
Cy/utaad 3PpASMTIUIH aHXaapibIl UX33p Tatax Oaitna [6, 7]. Dajun Wel HapbiH cyaairaaraap
Actparanosun |V-bir penepdy3uiin umemu yycracs xapxaug 5, 10 MI/Kr TyHraap Xaparinxij
UIIIPCHUN KpeaTuH KuHaza, JIJII-bIH aryyiaamxkuiir 0yypyyinax, ¢pocopKCOH IITMKOTeH CUHTa3a
KHHa3a 3f, cepuH-TPEOHUH MPOTEHH KWHa3a pepMEHTYYAUMH UAIBXUNAT HIMATAYYIDK, 3ypPXHUN
UH(APKTBIH XOMXKIIT Oyypyyiiax HeJeeTIHr Torroocon OaitHa [8]. Xapun u3odaaBoHOHIYy T Hb
AQHTHOKCHUIAHT, MyTallbiH 3cpar [9]. momucaxap HB aapxiaa JpMxkux yirmami [10 - 12].
dapmakosoru, KIMHAKUINH TypIIMTaap TyXalH ypraMmjblH YHJICHWT 3J3T XaMraajiax, Japxjaa
3YTIIPYYI3X, BUPYCBHIH 3CPAT, M3IPAJI, 3YPX CyAac Xamraajax, XeTHIpeJTHIH O0JIOH XaBIpbIH
3CPIAT UIPBXTIH 00JMOXBIr TOrTo0Xk33 [13, 14]. MifHXyy ypraMiibiH rapajitai SMUH YHIABIPIAIT
00JIOH XYHCHHMIA HIMAJIT OYTISII9XYYHUH 33X 393J17] MXI9XH IPAIIT XIPATLATIH Oaiiraa Capwcnae
XyHuup ypramiabll MOHION OpHBI XOpCOHJ TapUMaLKyyJaH ypryyJikK, TYYHUH XUMUNH
HaipiarsiH Oypasa 6yTau, GUTOXUMH, OMOI0TH, (PapMaKOJIOTHIiH CyJalnTraaHbl Yp AYHT YHIICIRH
ypramjblH TapaiaTadl 3MHUHH TYYXWH DJWWH YaHAPBIH Y3YYJRIATUUTI TOAOPXOWIIOX, yIMaap
YUILABIpIATuMiiH (hapMaKkoneiH eryyIIniH TocaIMir 00JI0BCpyyax HiaapajgaraTai rax y3oB.
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Cynanraanbl axxjabIH 30pwiro. bun Capscrae xywuup ypramiasil MOHTOJI OpHBI XOPCOHJ
TapUMaIKYyJIaH YPryyJnK, TYYHHIA (hapMaKoJIoTH, 3apuM OUOJIOTUIH UIBX, XUMUNHH HAWPIIarbH
OypapJ1 OYTAI, PUTOXUMHUIH Cy1ajraa XuikK, OMOJOTUIH UAIBXT Oara MOJICKYJIT HATJIUNAT TaHbXK
TOJIOPXOMIIOX, (PapMaKOTHO3BIH TOOH TOJOPXOMIONT XHIMCOH CyJaliTaaHbl Yp AYHT YHJIICISH
ypramJyIbIH TapaiTail SMUKH TYYXUH 3TUHH YaHap, aloyaryd 0aiuiblH Y3YYJIATHHT TOIOPXOIMIIOX,
yJIMaap YHIABIPIATYUNMH (DapMaKOTEeHH OTYYJUIMIHH TOCIUUT OOJIOBCPYYIIXK, CTaHIAPTUMILIBIH
Xs13raappil’ TOTTOOX 30PWIITO TaBbXK aXKUILIAB.

Cynanraansl MaTepuaJ, apra 3yii.

1. Capovcaae xynuup (Astragalus membranaceus Bunge.) ypramibir XoHTHil aitmMruitn XapimH
basn - Ynaan naxs bruoctaHIbIH TypIIMATHIH Tan0ai ] ypasp Hb 3 XKWINNHH TypIl TApUMAIIKYyJIaH
ypryyJjiaB. YpramisiblH aHTHJIQ 3YHH ToAopXxousonteir Epenxuii 60oH CopuiiblH OHMOJIOTHITH
xypaamuruidd Ipod., Hok. 3. I'anbong xuiicon. Cynanraann Tyxan ypramibsid ['[{oX — uitn
(YHIPC) MPKUUT alllnTIIaB.

2. XumuiiH cypanraanja: XiaopohopMm, METaHoJ, NEeTpoJeHbl 3(up, 3TUiIaneTar, H-OyTaHOI,
rekcan 33par yycrard 6oauceir [puyyx tpeitn XXK, DPPH, Folin-Ciocateu phenol reagent,
BaHwIMH Ooauckir ['puith xumuctpu XXK, cranmapt pytus, kBepueruH, actparaiosua 1V, 11, 11
06a HY X-uiin F2s4 sintac, 6aranatr xpomartorpaduiin cuiukarens 33par marepuaisir BHXAY -aac
XyJaJJlaH aBy allurias.

Apra 3yil. TyxaiflH ypramiaslH XUMUHH HalpiarsiH Oypasi OyTUMIH cyjpairaar HUMISH YeuilH
xpomarorpaduitn (HYX) apraap, ¢uToxummuiiH cypairaar ypramjiblH XUMHUHH CyJaJraaHbl
HUMTISr apra 3yMH garyy OYJSIVIPH XaHJIaDK, OaraHaT XxpomarorpaduifH apraap, suirax
LPBIPIIYYJICOH OOAMCHIT TaHBX Tojopxoiiox cynairaar BHXAY-sin OMO30-ub1 X6X XOTHIH
MoOHT 01 SMHJITHIH CyAainraaHbl TOB Ja00PAaTOPUL OHAeP MIPIMKUT IIMHIIHUNA XpoMaTorpadu
(OMIILIX), xuitn xpomatorpadu macc crekrpometpuita (XX - MC) apryyasir alurial TaHbX
TOJIOPXOMIIOB YpramiblH TYYXHUH 3437 aryynargax Huidn6sp denont warmn (HOH), nuiinbsp
(raBoHOM, HUIIOIP CAIOHMHBI TOOH X3MX33, PaIUKaJl 3aJTUX WAIBXUHUT CIIEKTPO(OTOMETPHITH
apraap, 4Mir, HUMT YHC, CYJpYyYJCaH JaBCHbl XY4YMWJIA YyCHArTY#d YHC, XaHJyularjaax OOIMChIH
XOMKIIT KUHTHIH apraap (MYY®, 2011) Tyc Tyc TOAOPXOMILIOO.

Cynanraansl aJIbIH WIHHJIAT TaJd. MOHIOJII OpHBI XOPCOHJ TAPUMAIDKYYJlaH YpPryyJcaH
Capvcnae xynyup ypramibid ['JIoX — uiiH gutoxumu 00JI0H 3apuM OHMOJIOTUITH UAIBXT OOIUCHIT
TOrT00K, Y PO — HifH Tecnuiir aux yaaa 60JI0BCpyyIaH, TYYHUI CTaHIapUUILIBIH 36BILI6OPOTI6X
XSI3raapbil’ TOITOOK, IOl YHIWIArd OOAMCHIT TaHbX TOAOPXJIOMIICOH Hb OHOJ, MPAaKTUKUIH ad
X0J100rA0ITOM axui 00JIOB.

Cynaiaraansl asxJbIH Yp AYH 0a xamuanyymr. Capocrae xynuupvin T'IoX - uiir 30xmx
CTaHJAPTHIH Jaryy TYY:K, TacaJlraaHbl OPUMH/]I XaTaax, )KM)KUIJI9H HYHTaraax 031TraB. bantracsn
m3xHC 400 1 - widr XuHBH aBd 60%-uitH STHIUIHH coupTdp 3 ynaa xaH/yuiaB. XaH[jiard
yyCMaJlbIl' HaM JIapajiTaH]] BaKyyM yypliyyiardaap H3px, 96.48 r eTreH XaH/bIl rapra aBcaH 6a
TYYHHIT HOPCOH ycaap CYCIIEH3JIPH YYCraX, YyCrarauiiH TyWIBIT UX3CTIX Japaajiiaap OuoIoruitH
WIPBXT Oara MOJEKYAT HATUIMHT OYJdIIAPH XaHajaB. ByldridH XaHAmanTelH Yp AYHA
neTpoJieiHbl A¢upuita Oymsr xaua — 1.20 r, sTwnaneratsia Oyyor xaua — 1.75 T, H — OyTaHOJIBIH
Oyior xaug - 5.86 r 6a ycan ynuarapa 34 -.41 r- wifr Tyc Tyc rapras aBaB. bymar xann Oypuitn
XUMUWH HaupiareiH Oypman Oyrumidr HY X-siH apraap cymiaxan, ¢paki Tyc Oyp OHILIOT
OyTouTHit Gaiican Oa meTposieitHbl 3pUpHifH OyJIdT XaHABIT H - TekcaH — aueTonsl 20 : 1, 10 : 1
yyCrarduitH CHCTEMJI XpOMaToTrpamMM sIBYYIDK, 5% - uitH stanon naxe H2SOs — 39p unpyyimaxaa
OJIOH TOOHBI OapaaH, OapaaH sraaH ToJ00 WidpY Oaifraa Hb TyxailH OYJIST XaHJAHJ XaHAcaH
XaHaary TOCHBI XYUMJI, T3ArIIPUMH 3(UPYYA, CTEpOJIbIH TOPIUNHH OOAMCYYH 30HXWUIIOH
aryynaraax OaiiHa rax y39B. Mitmaac Tyxaita 6ymar xauasir XX — MC - uifH apraap cygamk HUAT
12 Ty#nT Oyc HATIMHIT TaHBX TOJOPXOMIICOH Yp AYHT 1 — p XYCHAITAH] Y3YYJI3B.
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Xycuseml. [lemponetinsl 3¢pupuiin Oynse xanonaac XX — MC - utin apeaap
MAHBLIHC MOOOPXOUICOH 6OOUCYYO

Ne Boaucein H3p MoJiekyJIbIH M osaexyn AryyJlaMmiK,
TOMbEO macc %
1 | Honanounwmii Xy4mi, 9-0KCO-3TUIHHH 3PHUP Ci1H20H3 200.14 89.0
2 | denon, 2,6-aumerokcu-4-(2-mpomneH) C11H1405 194.09 53.0
3 | Bensou, 1,2,3-TpumMeToKcu-5-(2-por) C12H1605 208.11 69.7
4 | TeTpasekaHOWHBI XYY C14H2502 228.21 67.0
5 [ TerpanexaHOMHBI XYUIHIH STUIHHH 3DUD Ci16H3202 256.24 50.7
6 | I'ekcamekaHOWHBI XYWIMIH METHIUIH dQHp C17H3402 270.26 54.6
7 | v-I'ekcaleKaHOMHBI XYY C16H302 256.43 65.4
8 | 'ekcagekaHOWHBI XYWIMKHH STUIUIH d3QHUp Ci18H3602 284.48 68.8
9 | JIluHonewHHUH XYWINHH STUINHH 3up C20H3602 308.50 39.5
10 | B-cuToctepon CooHs00 414.39 44.6
11 | Tapakcepon CaoHa4sO 424.37 87.1
12 | y-curocrenon, (B-crurmacTepon) C29H450 412.37 74.1

Cypanraasbpl JYHTIIC Xapaxaj TyxailH Oyydr xanmaann HoraHowHWE Xyumi 30HXWIOX Oa [3-
CHUTOCTEPOJI, 3-CTUTMACTEPOII 39P3T OHOIOTHIHH OHAODP UAIBXTAU CTEPOJIBIH TOPIUNHH O0IUCYYA
aryynarjnax Oaita. XmopodopM O0JIOH ATHIIALETATHIH OYJIAT XaHAaH XJI0POo(hOopM — METaHO —
ycHbl 7 : 3 : 0.4 yycrarumita cuctemn HY X — bIH cynanraa xuiik, ononutyyp ypsamkaap (NP and
PEG, 5% H>SO4) unpyymaxam X3 X319H yadap mmap, HX3p, bapaaH siraad TOI0Yy 1 HI3PCIH Hb
(h1aBOHOM T 30HXHIICOH (DEHOJNIT HATUTYYA Oaiiraa 60I0XBIT ypbIUWICAaH OaiiIaap TOJOPXOUIIOB.
Xapus H-OyTaHOJBIH OYJIdT XaHAaHA xyopodopMm — metaHon — ycHel 7 : 3 : 0.2 yycrarumiin
cucreM mpwiary actparano3un 1V, 111, 11, 1 6oaucroit xapeityynax 3amaap HY X — v cynanraa
ABYYJDK 3TaHON J1axb 5% H2SO4 - 39p mipyyik TyxaiH 60ACyyabIr ypbauniIcaH Oaiiimaap TaHbX
ToopxoisioB. TuiiMasCc H-OyTaHONBIH OYJIAr XaHJBIT COHIOH aB4Y OaraHaT XpomaoTorpaduiiH
apraap cedanexc LH-20 ancopbentsir amurnan 100% yc, yc - metanonsin 9 :1,8:2,7:3,6: 4,
S 5 yycraruyuiiH cuctem?3p AapaanaH yraaxk HUWT 120 ¢paxu raprad aBaB. Toanaraspasc 22-p
¢dpakubir OMIIX-bH apraap cyanaxazn 15.25 MuHyTsIH Oapuriax xyraunaana Actparainosun [V
0oarc OONOXBIT TYYHHI CTaHAAPT OOTUCTOM XaphIlyyiiax 3amMaap TaHbXK TOJOPXOMIIOB 2-p 3ypar.

3ypaz2 . Acmpaeanozuo IV

Witnxyy MoHron opHbl XepceHa 3 KWIMHH Typlll TapUMaJDKyysiaH ypryyicad Capvciae xynuup

ypramibid ['JIoX — uitH g3axuna Actparanosun [V 601uc HUHIAMKCIH 60T0XBIT (PUTOXUMUIH

cynanraaraap 6atias. Actparano3us 1V 6oauc Hb TyxXaifH ypramiibIH roJt yiumaasrd 6oauc 6ereen

TapXy XaMmraajgax, Japxjaa I3MXHX, CyJac eprecrex, ILyCHbl OyJ3rH 1, OOJIOH IIycaH

XaHTaMKUUT  caibkpyynax ylmmnmii Oonoxeir [IuH? aHaraax yxaaH HX CypryyJuiiH
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(dapmakonoruiiH cynanraaraap OariaricaH Hb ragaajblH Oycaa CymIaadblH CyJalraaHbl Yp
JIYHT?H Toxupu OaitHa [6, 7, 15, 16] . Yamaap 3 i1 TapuMaiDKyyJicaH TyXailH ypraMiiblH TYYXHH
9IMIH HUMIO3P CarlloOHWHBI TOOH XAMXKIIT AcTparano3us 1V — T ImumnKyyICHI3p TOI0PXOUI0X0.]
54.1 £ 1.01 mr/r aryynamkraii 6aiiraar TorrooB. Capwcaae xynuup ypramiasin ['JloX — wniin
METaHOJIBIH XaHIHBI aHTHOKCHAAHT WidBXuir DPPH deneeT paamkan caapMarxkyyiax apraap
tonopxoitnoxon 61.2 - 91.8% Oaiican 6a aHTHOKCHIAHT HIPBX OOJOH (DEHONT HAI/AI Hb
KOPPEISIUIfH XaMaapaiaTail 6010XbIr rpaduk 3-aap y3yymms [17, 18].

I'paghux 3. Capwvcrae xynuup ypeamnvin 1 /JoX — uin DPPH ueneem paouxan
Caapmazoicyynax uoIex
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Capbcnar xyHnunp ypramibid ['JIoX — viiH METaHOJIBIH XaH

Cypnanraansl nyan Capwcnae xynyup ypramibiH ['JIoX — uiiH antnokcuaant umdsxuiir DPPH
4yeJIeeT pajuKaj caapMarkyyjaax apraap TOAOPXOMIOXOJ KOHLIEHTpAM HAMOAIIX3 4eseeT
panuKai caapMarkyyJsax UJI3BX HIMAIIIK Oaiiraa Hb WIBPII?.

Men Capuvcrae xynuupoin T'JIoX-witH 139KUHI GapMaKOTHO3HIH TOOH TOJIOPXOUIIONT XHHXIT
umiir 5.61 + 0.25%, yuc 4.1 + 0.05%, cynpyyncan HCl — 1 yycaarryii yuc 2.27 + 0.02%, Hapcaon
ycann xanmnarnax 6omuc 26.0 + 0.36%, 60%-uitn >TriMiH ciupTIH XaHpiaraax ooquc 21.1 +
0.98% Tyc Tyc XxaMxk3313H Oaitna. Tyxaitn ypramnbid ['JIoX — uitH Hui63p GeHonT HATUIMHT
TajMiiH XYYWIIJ] IIWDKYYJICHI3P TOOH Toaopxoimont xuitxan 71.0 £ 0.16 mr/r, [18], uuiiinbap
(h1aBOHOMIBIT KBEPLETUHT IIMIDKYYIICHIIP 45 £ 0.16 mr/r [19] Tyc Tyc XamxaId1aii OaiiB. Yimaap
TyxailH ypramibiH ['JIoX — wuilH 4aHap OO0JOH MUKpPOOMOJIOTMHH Y3YYJAIT, XYHJ, XOpPTOM
METaJUIbIH aryyjaamX, MNEeCTULHUIUNH YIIATUIMHH XOMKOr MYY® — wuilH 3eBlIeepernex
xsi3raapt 6aiiraa 60JIOXBIT 30XUX CyAalraaHbl AYHII3p Oaranraaxyynas. DAradp cyJalraaHsl yp
nyHn tynryypinal Capwcaae xynuup ypramibsid ['JloX — uitH smuiiH Tyyxui 31uiiH Y @O — niin
TOCIUMUT TajgaanblH Oycax opHbl Y®PO — wuilH TecenTd XapbllyylaH OOJIOBCPYYJIIK,
CTaHAapPTYMIUIBIH 30BIIIOOPOTIOX XsI3raapsir TOrTooroo/ oaiina [20 - 23].

Jlyraa,ar. MOHIoa OpHBI XOpCeHJ TapUMalDKyylaH ypryyicaH Capwuciae Xynuup ypramilblH
['ToX-uitH 193KUHA (PEHONT HATIRI, ACTparajo3ujl 30HXWJICOH HUMIOAp CAallOHWHBI TOPIMIH
Oonucyyna, TEPHEHT HATIYYH OHAep aryyiaamkraid Oaiiraar HY X-piH cypanraaraap Oatias.
VYnmaap TyxallH ypramiblH H-OyTaHOJBIH Oyidr xaHgHaac Actparanosua IV Ooxucerr,
neTposieHbl A3¢upuifH OyJdr xanaHaac 12 Tyint Oyc HATJUIMNAT ypbauwicaH Oaiasiaap TaHbX
TOJIOPXOisIOB. MeH TyxailH ypramiiblH (papMaKkOTHO3BIH TOOH XAMKI3, TYYXUH 3UIH aroyiaryu
Oaitgai, XyH/, XOPTOM METAJUIBIH aryynamx Hb MYY® — uiiH 3eBieeperex xs3raapT Oairaar
TOrToOB. J[99pX cynanraansl yp AyHA Tyiaryypiad Capwcaae xywuup ypramislH I'JIoX — niin
SMHUIH TYyyxud 3auiiH YOO — uiiH Tecnuir O0NOBCPYYIDK, CTaHAAPTUMUIUIBIH 36BIIOOPOIIeX
Xs13raapell TOrTOO0JIOO.

Tanapxan. Cypanraann aBcaH ypramybll TapuMaDKyyJaH ypryyjlaxal 4YdH COTTAJIMHAH
3eBienree erd, 3aax cypracah XAAUWC-wuiin Arpobuonoruitn cypryyauitn Ilpod.Jlok.
Jl.batmMeHx, ypramiblH aHruian 3yWH topopxoinont xuiicaH Ilpod.Jok. 3.I'anGong,
(GUTOXMMUIH CyaJiraaHbl &KW TYH Tycianmaa y3yyJacoH BHXAY-siH O©MO30-Hb1 X6X XOThIH
MoHron 3MHAATHIH cynairaaHbl TOBUIH J1abopaTtopbiH 3pxiard Jlok. B.TarmbasH HapT uuH
COTIDIIMIH Tanapxail WIDPXUUIIbE.
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TOCHBI YPITAMAJI BOJIOX PAIICBIH YPUIH TOCHBI
ATYYJAMKHAJ Y3YYJIIX UNHATUIH HOJ160

I''Tynranarrysa
XyHCcHUH aoyaryh 6aiieia YHapcHul Jlapnaraa Jlabopatopu
Tapuman ypramibiH yp, XOpHO IPIPUIH XSTHAITHIH J1a00paToOpuiiH

Xypaanryi. [IpoxuifH XaMKI2H]I Tapuabk 0aiiraa TOCHBI Tapumaii Oycaa ypramiiaac suirapax
HAT OHIIOT Oaiiar 6eree;] H? Hb YPAH]L aryyJiarjax OHIIOM HArH Halpyara OyXui HAIrI3J1 Tod
YHD LIPH? OpIIKAOTr. YYHHHAT TOC X 06ree1 XYH, aMbTaHbl XYHC, TIKIIJIMUH YHAITIH 59X YYCBIP
60110X00¢ rajiHa YHIABIPIIMIH Malll caifH TOCOJITOOHBI MaTepHall, MalllMH TEXHUKUIHH OMOTYJIIL
6onnor. Tocnor ypramiiblH HAT Yp eepTee 42 XyBUNH TOCIOr aryyjaaar. Y WiABIPIdIUMIH SBLAJ
9HA TOCHBI 35 XyBUUT TYYXH TOC OONTOH Imaxaar O6aifHa. YJIJICOH J0J00H XYBHIH TOC Hb MaJIbIH
TKII MIAXAACT YIAAASTr. JIDJIXUHH CTACTUCTUK MDOABOHOIIC Xapaxal CYYJIUHH JKUAITYYIDA
ypramJjblH rapaiataid TOCHbI X3p3IUI9)3, YHIABIPIIAI XypaanTail ecceep Oaiiraa 6a sH? Hb AJIXUIH
HUIT XYH aMbIH ©COJITOOC I'ypaB AaxuH ux Oaiiraa rom. TY'Y X1-uitn nabopatopu ©pCcoH parchH
JPMKYYAL TOCHBI OoyioH uwmiiruiiH aryyiaamkuir PERTEN-9200 Oaraxkaap yHIIyyscaH
HMIMHKAITHUM AYH I33p33 CyypujIaH PariChlH A3KUUT YUHUTHI Hb HAMATAYYJIAX OOJIOH XaTaax
HIYYT3H[ YMHruil Hp OyypyyJlaH XapbllyyJicCaH LIMHXKWIITDS XUHCAH Oairaa. YyHuil yp IOyHA
panchlH YpuiH 4Mir ux 6a 6ara 0ailX Hb YpAHJ aryyJjarjiax TOCHBI aryyJaMXuja HeJeeer
00JIOXBIT CyJanraaraap TOrTooJo0o.

TyJaxyyp yr. Pancsis yp, ypaH 19X TOCHBI aryyJjiaM, YPUIHH YUUT, XaTaax IIyyri)d

Yumema. Panc e (mar. Brassica napus) Oaiimaatasel (j1at. Brassicaceae) oBruiiH HAI3H 3YHII
eBciier ypramai. TocHbl yyxaln ypramail. Tocior ypramanj panc, yalnapraida, Iypram, MaajauHra,
nrap Oyypuar r.M Oartaar. Pamceir Oycan Tocior ypramanrtai xapbllyyJjiaxaJa TOCIOTUIH rapii,
yypar eHJIepTIi. YT ypramiaac raprax aBcaH TOC XYHUU Ouea erex 3padc, WIWdr Oycaa aMuH
JIBMYYI3p XaMIMiH Gasiiar Ik y310r OaitHa. OJIMBBIH TOCKHIT ypraMiblH XaMI'HIHH CalfH TOC I3J13T
0on yyHul gapaaraap panchlH TOC opaor. CyyiauiH SKUITYYIDJ IPJIXUNAII XaMTUWH aliurTai
TOTTBOPTOM OM3HEC Hb parChH YHIABIPIAA 00K OaliHa. JIPIXUHH X3MKIII33p ParcChlH OJIOH
yyXaJl JaByy TaJyyJbIl WIPYYJDK, TapUaIalThIH X3MK3) KU UPIX OYp ©Cex, TP XIM¥KIIIIP
TOCHBI YHIBIPIAI )uiig 5-10%-uap Hamarands. Cynanraaraap A3AXuiia upasx skui oyroy 2020
OHJI parichlH YUIABIpida 11%-uap HaMAITIpX29p OaitHa. Tapuancan HUNT TasOaliH panchiH Taj
XYBb Hb MaJl, aMbTHBI T2K33711, XapuH 20% Hb OUOTYIII YHIABIPIIXAA, 25%- Hb YpraMJibiH TOC
rapraxaj 3apiyynargax OaitHa. Huitt tapuancan tan6aitn 95 %-uitr Kanaa, Duatxor, AHY,
Xsran, EBponuitn Xon60oHs! yicyya 333a13r. 1975 ona 10 cas/TH yp yiunasspiax 6aiican 601
07100 75.4 cas/TH paric yiaBapadk OaiHa. Parncen yinmasspmauitn 46.8% up Azua, 30.3%
EBponoa, 19.2% up Xoiia Amepukaa Hooraox OaitHa. Monros oponn panceir 1980-aan oHooc
TIRKIIIUUH YUTTINIP, 1990-337 0HOOC TOCHBI 30pUyJIaiTaap TAPHADK IXAJICOH OOJIOBY IIYY.
HKCHOPTOHJ raprajar 6aiiinaa. XapuH MOHTOJI00 PArCHbI TOCHBI YHIAB3IPTIH OOJICHOOP OJIOH
JaByy TayyyJ ouii 6ok OaiiHa. OJ100 MOHTOJIYYYA 93X OPOHJ00 TapbCaH PAIICHIT MIaXax, TYYXHH
TOC XHIH, YWJIABIPIACIH TYYXUH TOCHOOCOO YpramiiblH TOC raprak aBax OOJIOMXKTOH OOJICOH.
NHracH»p xuin Oyp ragaaablH OPHOOC MUMIIOPTOOP YPraMiIblH TOC aBaxaj 3apiyysaar 32 cas
am.JioJiapaa XaMHIX 00JIOMXK HIITAMK OaliHa. MoHronuiiH *Maitaa Ted® kommnanu xonort 100
TH xuwia 30000 TH parncelH Toc O0JIOBCPYYK OaifHa. XY4WH 4ajiaa HAIMATAYYI031 MoHTOI
yJIchIHXaa TOCHBI X3parmr 100 xyBe xaHrax Oojomxroil oM. Toc GomoBcpyynaxan yiaciH
PaTChIH IIaXMajl Hb MaJIBIH TYKIIMHH opiibiH 20 XyBUUT Oypayyamdr. Manait yic sxung 370
rapyi BaroH MaJIbIH T3XK?3J1 rajiHaac opyyJnk upx Oaitna. Tyc yimasap xung 20000 TH ManbH
TXKIIIT YHIABIPIK Oaiiraa O6a OypaH XYYMH 4Yajjiaapaa aXuiulaaa dXd>JI03J1 TajHaac OHIep
YHITOH MajblH TK93J1 aBax LIaapajarryil OOJDK WYy rapcaH T3KI3J193 3KCIIOPTOH[ raprax
00JIOMXTOM 60JIHO. MaJbIH TK33J133 T0TOOI00 YHIIIBIPIII IXIIXIIP PepMep, KIDKUT TyH]T
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yinaapyyauita /K Hb raxaid, NIyByYHBI X axyi/ XerKuxX Cyypb TaBUTJaHa. ParchlH TOCHOOC
OMOTYJIII rapral aBy JOTOOJBIH XAPATIIHUIXID apaB rapyi XyBHUT XaHTax OaifHa. Y pramibsiH
TOCHOOC rapracaH AM3EJUAT OMO T3K TOJOTTOJOT. DHD Hb Ta3pblH TOCHOOC Taprak aBcaH
mu3end3c 20 naxuH Oara yTaa surapyysaar. EBpornoa anb X3auidH X3pariad? 00JICoH 6a rap aprbiH
KVDKUT OMOTYJIIIMKAH YHJIIB3P OJIHOOPOO aXwuiagar oM. J[oToonuiH YHIABIp OYpaH XY4UH
yaJraapaa axuiuiaaj X303 MOHTOJBIH TYJIIIHUN X3parmsauid 20-30 XyBuiir xanrax OypaH
6osomxToMl. buotynmauit 90 XyBb Hb PariChIH YHIABIPIIC rapcad Tyyxui Toc 10 XyBb Hb OCH3UH
4 IOM Yy dTaHoJN Oaiimar OaifHa. MeH pamnchlH TOCHBI YHJIZIBIPI? Jlaraaji MOHTOJII00 MaioHe3,
MaprapuH, Macjio, KeT4yIl YHIIBIPIdX UpIdyi OaliHa. PanceiH TocHBI 600BCpyyianTaac roo
CaliXHBI YHJIBIPUUH TOJI TYYXHH 311 O0JOX TIHUIEPUH MOH surapjar 0a YyHHIT? 3KCIIOPTOH]
raprax 00JIOM)XTOH. ParnceIr 13xuiiH 0J10H yiic opHYyA (UTOCAHUTAPHBIN KyIbTYp Oytoy TanOair
[PBIPIITYYIIATY TAPUMAIT THK HIPIDIAT. Oepeep X3710311 parc Hb TAI0AH XOT ypraMiibIT Malll caiiH
JIapK, TamOalr IPBIPIAIXIAC TajHa Yp TapHaHbl YpPramJjblH ©BWIONTHUT OyypyyinK, yimaap
ypraupir H3MAITAYYJIIT. MOHTOJ OpoH yiaaH OyyAalr OJIOH KHJI JIaBTaH TapuajcHaac 00K
YHISCHUH sI3pal, Xapyy ©BUHOep 6BUIIOX Hb UX OOJICOH Oeree ] TapualaHTUWH HUUT TanbaitH 40
OpYHMM XYyBb Hb Xapyy ©BUHMH TapxanrTail Oaiiraa rom. Uyxam uiiM yeX parichil TapuajlaHTUHH
CAIIM3H/ OpYYJIaH TapHallkK AX3JICOH Hb YyXall ad X0JI0oraonToi 0osicoH. Pamnc TapuancHaap xepc
APYYIDKMK TamOallH XOTTOJNTHIT Oaracraxaac ragHa SpYHMMKCOH TEXHOJIOT0Op TapHajjar ydup
TYYHUH JIapaa TapbcaH apBaiiH yprain OyyaailHxTail xapelyynaxan 4,2 1mH/ra-aap wiyy OaitHa
[3C3H CyJlaraa rapcat

Cynanraansl a:XIbIH 30pWJro. PamncelH ypaHI aryynargax TOCHBI aryyJaMyKUMHI YpPUHH
YUHTUIH XaMaapJibll TOJLOPXOMIIOX.

Cynanraansl axJabIH MaTepuad. Panceit Tockir *Xoiia 3yruiin OamMB* -UifH TOC I)K HAPIICIH
TyXau

ONMBUITH TOCHIT XaMTUHH YHD IPHATIA TOC TAATUUAT OUJI
caifH M3H?. XapHuH parChlH TOCHBI Tajmaap 0ara MdAIAT
Hb XapaMcajiTail. XaMruiiH roJI 3YWJI Halpiaraac Hb aB4
y3231 *Xoiia 3yruitn QOauB* rax HIpUNT aBcaH OaifHa.
Paric 60710H ONMMBHIH TOCHYYIaA WKW TocTd Omera-9
TOCHBI XYWIHHH X2MK9) Oaiinar. Men Omera-9 Hb I[yCHBI
IPIIATIA HOJIeOJDK IYCaH Jaxb XOJECTPUHUN XIMMKIIT
Oyypyynaar 6aitHa. ONMBHIH TOCOHJ OJEHH XYWIHIH
X3MJK33 Hb parchblH TOCHOOC WYY Oaiaar 4 XyHui Oue
OpraHHM3M 60pee JaHraapaa HATTIK Yaafarryid OaifHa.
XapuH parcblH TOCHBI Hailipjaranj oJeiH Toc Oara 4
Owmera-3, Omera-6 racdH TOCHBI XYWIYYIUHH X3MKI)
XamMaaryd ux TyJ HATTIXK 4Yajajgar oM OaiiHa. DHD Hb
XYHUI Tapxu, HYJIHMM a)Kujularaar X3BUWH sBarjgaxaj
HeJeeT3. MeH IycaH naxb CallH XOJECTPUHUM X3BUWH
XOMIKIIT Oapuxaja TycTal oM.

3vpae 2. Pancein voeaman

Smap 4 ypramiibIH TOCHIT ©HAODP X3MJI Xanaaxaj XopT Ooauc suirapjaar. OHAep XaMJ TICBIPTIH
TOCOOp pAarfChiH TOC MIajrapcad. PamnchlH TOC Hb OJOH XYHCUH OYTI3TIPXYYHYYAMHH udyXai
Oypayyaru 6eree TYYHUW 3pYYJT MIHIPA ad TyCcTald Tald Hb TYYHHH JRIXHAH 3aX 333J1 JIX
APANITUHIT TOJOPXOMIK Oaiinar. ParchiH Toc Hb 3 1aXMH 6preH TapXcaH XYHCHH Toc oM. AHVY-
BIH XYHC 0a M O3JIMAIMHUT 30XHITyyJlaxX ra3paac KaHOJATHWH TOCHIT XOJIECTPUH OyypyyJsjaar
TOCHBI aryyjiaMXTail Ar3sp Hb 3PYYJ MIHIRJ ad TycTaidl OyTIsradXYyHHH TOOHJ Oartaacas.
Witm au Tycrail panchlH YpUIH TOCHBI aryyJlaMKMWT CyAJiax Hb Mall COHMPXOJTOW Oaiinaa.
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TYYXIJI-uita 312 Toot epeens Oaiipmax PERTEN-9200 Garax, xaTaax NIyyr3» amiuriiaH
cynanraaraa siByyJicaH. YPpUHH YMUTHIT HAMATAYYIRX 0a Oyypyysiax Hb pamnchblH YPUHH TOCHBI

aryyJIaMXKHJl X3pX3H HOJIOO Y3YYJIdX Tajlaap 3 eep TypLIMIT XUNB.
1. Humxunrasuyg panceid 10 139k aBaH YpUH YMUTHA Hb HIMATAYYJISH TOCHBI aryyJjaaMKua

©OPWIOJT OPOX ICIXIJ XIMKHIIT XHUB.
2. Mumxunrnuan 3 maxwir 40°C, 45°C, 50°C, 95°C-x Togopxoil xyramaany O0aiiraH TOCHBI

aryyJiaMmK, YAUTIH]T XOMKUIT XUHII).
3. YnacsH 7 parchlH I93KUHUT 3XJ193/1 YUHTUI Hb HOMATAYYJIH, 1apaa Hb TyXaiH JP9KHUNAT XaTaax
HIYYI29HJ 4YMWruil Hb OyypyyJCHaap TOCHBI aryyjiaam, YMHIDHI X3PXdH €epuiiedT rapax

TYPILIUIT SIBYYJICAH.

Cyaanraanpl a;KIbIH NPAKTHK a4 X0J00T10J1, IIUHAJIAT 0aiaaa. Oxia3 panceid 20 133KUir
IMHKAITIH/T TYYBIpidH aBy TyyHur PERTEN-9200 6araxaap yHuryynaH X3BuiiH yen Oaiiraa
TOCHBI aryyJjaamMK, YUUTHHH XOMKIAT TOAOPXOMIICOH. MHI3 1 yr panceit 133:%33 10, 3, 7 193%K33p
Tyc Tyc XyBaanaa. 1-p Typmmiar: Oxauid 10 I33KUUT 4Miiruii Hb HAMATAYYJIPH TOJOPXOM
xyranaansl Japaa PERTEN-9200 Garaxkaap TOCHBI aryyinaMmK, YpUiH YHHATHNAT YHIIYYJIaH Yp AYHT

XapbIlyyJiaH JYTHOB.
Xycnsem 1.

PATICHIH JI32K X2BUMWH YEJI XOMXKHWJTHUNH JIYH

<
—
)
P

2K bif

B UpHTHEH aryyIazsk ™ TocHEBI aryyIaM
[+)]
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— - i Lt ]
o g g 9 g
Tyl
P P P P §-P
A K K 3

DK bif

40.5

U I 0.7

I
wr I o
w=- I S

w
]

ww I 33

(2]
4
3

wv I o1
wo I o2

hif 3K I 2K bif 2K hif

Xycnazem 2.

PAIICHIH I KUUTr YUUT UM Hb HOIMATAYYJCOHUMN
JAPAAX XOMKHUJTHUWH JIYH

B UpHTHAHE aryyaaMz& ™ TOoCHEI aryyaaMiK

39

N 4.1
N 4.6

U I 30
T I 301
N 4.5

10-P
I33K

Y I 0.1
U S 303
Y I 305
U N 30,4
Y I 0.1
U N 0 |
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2-p TypmmaT: XapuH Japaaruitd 3 q3kuir xaraax myyrasag 40°C-a, 45°C-n, 50°C, 95°C -n
TOAOPXOM XyTalaaraap YAiIruii Hb XaTaaH 3pI3H XAMKHWIT XUKWCAH Yp AYHT XapyyJias.

Xycnasem 3.
XA3BUITH YEI:
50
LY N
40 et 428
30
20
10 8.8 8.6 8.8
0
1-p A33k 2-p A33K 3-p A3k
e=@== UHHTHIH aryyT1aMKk  ==@==TOCHEI aTyyIa MK
Xaraax LIYYI33HI3C TapracHbl Japaax X3MKWIT:
XycHaem 4.
XATAAX MIYYI'2DOHD2DOCTAPIACHBI JAPAAX
XOMMXHAJT
B YUIATMIAH X3MHK33 B TOCHbI aryynam
[+2]
o = = e
i w — 2 ~ = o
S o3| s| ¥ | 2| | 3| 2 : 3
2] o o — =1 ] w o~
o ~ ~ ~ ~ ~ ~ ol ~ @ . *
O ol ol
1-P 2-P 3-P 1-P 2-P 3-P 1-P 2-P 3-P 1-P 2-P 3-P
I22%K A22K O22K 22K 33X 22K 23K A32XK O2323X 33X 33K 133K

40°C-I 45°C. I 50°C-II 95°C-II

3-p TypMaT: YIIIACOH 7 IPKUNH YUHTUI Hb HOMATYYJISH PATIChIH TOCHBI aryyJaMiK, YHHTIH/T
XOMKHIT XUMr37 OylaaH Xaraax LIYYTI3H]J TOAOPXOM Xyramaaraap 4MWruii Hb OyypyyiaH
XOMXKWIT XUHCOH Yp AYHT XapyyJiaB.

X3BHilH Yen:

XycHnsem 3.
X9BHIHHYE]
B Upfirniiy aryyramzax B TocHEI aryyIaMik
41.5 42
8.9 8.9 9.1 3L 9.4

1-P 133K 2-P 33K 3-P 33K 4-P 133K 5-P 33K 6-P 133K 7-P 033K
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JIP37KUIH YUUTUAT H3MATAYYIICOH XOMIKUIT:
Xycnaem 6.

I KUNHYANUTUUT HOMATAYYJCOH XOMKHUJIT

B UnHTHAHE aryyaayzx M TOCHEI aryyaaMik

40.5

14.8 5 . b . 5 14.4

1-P 133 2-P 033W 3-P 033W 4-P 033W 5-P 033W 6-P 033W 7-P 033

Bynaan mpaxuitH yuiiruiir OyypyyJICHBI Aapaaxb XOMXKUIT:
XycHaem 7.

BYHAA I3 KUNHYANUTUNT BYYPVVYJICHBI
JTAPAAXB XOMKHJIT

B Ypiiraiie aryymamsk B TOCHBI aryynaMk

7 8.4 8.4 8.2 8 7.9

1-P33%  2-PA33K  3-PA33K  4-PA33K  S-PO33IK  6-PA33IK  T7-PA3IK

dyrmaar. Conupxyymmk x3mx31 AHY-pin JIHB-uiiH ecenT Hb A3NIXUHH Aal MOJHBI TOCHBI
AKCIIOPT, UMIIOPTHIH YHOJ XaMTHIH uX Hejeeaer 001 Xsaran—bsiH JIHB-uitH ecent Hb parcheiH
TOCHBI SKCIIOPT, UMIIOPTHIH JIJIXUIH YHA]I XaMI'MIH UX HeJeeer oM OaliHa.

1. Pancera 10 mpaxuiiH YT qyHmkaap S5,3%-uap HOMATAYYIIX) TOCHHI aryyiamx 1,75%-
uap Oyypcan 6aiiHa. YHinasapt 23 kr ypaac 10 autp Toc rapaar 6ereej sH? TypIIWITaap ParchiH
23 xr ypa3c 8.25 muTp TOC rapaxaap xaparjaax Oairaa 6a parchbiH YPHITH YHAT HIMOT X3/ TOCHBI
aryyiaamx Oyypu Oaiiraa Hb parc YHIIBIPIIUMH 3AMNHH 3acarT Maml XOXMpOJTOH 00JI0X Hb
xaparyiaa. Mitm yapaac parc tapuaipk 0aidraa axk axyiH HIDKYY/I3] PariChlH TapHallaiT, yprail
XypaairT, YPUHH XaJranaiThlH Y€ MIaTyyAaJ aHXaapy panchlH YPUUH YHHTHNAT HAIMAIIAYYIIXTYH
apra XoMjKd9 aBY 0aiiX X3pArTdi IICOH 3y Tysarapy OaiiHa. /1-p TYPIIWITBIH VeI HHM TYTHIJIT
XHHCIH 00JI0BY 3-p TypLIMIITAap €6p AYTHIITIA XYPCIH./

2. 2-p TypmwiITaac rapcaH yp AYHI AYTHAAT XUHH XYCHIIT-4 MHH 1-p MK 133D JKUIID aBd
Y39X9 X3BHIH yen 44.9 XyBuiiH ToCIOTUiiH aryynamxrai, 8.8 XyBuitH unirTaii Oaiican parncheia
199K Hb 40°C -1 umiir 0.8 XyBHap OyypcaH 0a TOCIOTHIH aryyiamxK Hb 0.3 XyBHUap HIMAITICOH
6aiina. 45°C-n ymiir 1 xyBuap Oyypu Oaiixaj TOCIOTHMIH aryynaMX Hb X3BHHH yeuiHxs3c 0.8
XyBb HAMATACOH. 50°C-1 X3BHWHH YEHWHXTIW Xapbllyysaxaa uuidr 1.2 xyBmap Oyypcan Oa
TOCJIOTHIH aryynamx Hb 1.2 XyBuap HIMArAcoH O6aiiHa. 95°C-11 XaBUIH YeUHHXTIH Xapbllyyiaxa
quir 2.9 xyBuap Oyypd TOCIOTHITH aryyiaamXK Hb 1.9 XyBuap HIMATICoH 0yr0y 46.8 XyBbI XYPCOH.
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OH» TypIIWITAaC XapaxaJl Ypd3H J[A3X YHUWTHIH aryyjamK, TOCHBlI aryyJiamXTah ypBYY
xamaapanTtaid 60JI0X Hb TOTTOOTIJI00. UHMHT UXTAH parchlH 93K YAUAT OaraTail parchiH J33:KI3¢C
TOCHBI aryyjamkaapaa 0ara 0aiix Hb TOJIOpXOii Xaparjaax OaiHa.

3. DHY TYpHIWIT Hb 1-p TypIIMITaa YIYHCTACOH TYypIIUAT 00/U100. PanceliH YpuilH 4YMUT UXTIU
OaiicaH 4 eHJep TeMIIEpaTypT YMMIMN Hb XaTaaxaj 3pr3d3j TOCIOTHIH aryyjaMX Hb ©HI6PCOH
HAMAIIYK Oaiiraa Hb Xxaparmiaa. JKumms Hb: XyCHAIT-5 uiH 1-p A9KUHI Ja0OpaTOpUiH
HOXIIO UPIX193 8.9 XyBUIH YMHUTTIH, 41.9 XyBUITH TOCIOTHIAH aryyaamKTail 6alican 133Kuir
yuiiruil Hb 14.8 XyBbTall O00roxo TocaoruiiH aryyiaamx 40.5 xyBb 6ontiioo Oyypcan Oaiiraa.
Japaa Hb XaTaax mMyyradHa YUHTuil Hb OyypyysDK 7 XyBb O0JITOXO0 TOCJIOTUIH aryyjaamx Hb 42.4
XyBb OOJIK HOMATJICOH OaifHa.

OH3 TypIIWITAAC Y39X3/1 YMHUT UXT3H PAIChIH 133KI3C CaHaa 30BOX X3PAITYH 00JI0X Hb Xaparyiaa.
PanceiH ypuilH 4MWTr HUXTAU JPKUUAT OHAOP TEMIIEPATYpPT XajllaaH YUWTHMUH aryyJIamKuur
OyypyyJicHaap Yp3H J3X TOCHBI aryyjamK HOMOATIPX OOJOMXKTOH 00J0X Hb Ccynanraaraap
TOI'TOOTJIOB.

Aummriiacan Matepuall.

. https.//en.wikipedia.org/wiki/Rapeseed

. https.//www.mindbodygreen.com/articles/what-is-rapeseed-oil
. https://www.mz-store.com/blog/rapeseed-oil-good-or-not-4-myths-about-rapeseed-oil/
. http://sister.net.ua/ 20=685

. https://ru.wikipedia.org/wiki/

. https.//mn.wikipedia.org/wiki/

. https://vip76.mn/content/28152

. http://bayal agbuteegch.mn/tbb/news/event/read/815

. https://news.xopom.com/163075/

10. https.//www.mychina.biz/index.php/ru/04/38-0038
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YIAMIKJIAJIT AHAT'AAX YXAAHA XOPIIIAI “bAUIHI'AHA™-bIH
93X CYPBAJI’K BUMI'MUH CYJAJITAAHBI ACYYJAJI

Bai jin liang', U.Batuaiipampnan® , bascranan b3
©OBop MOHTOJIBIH YHIICTHHH UX CYpryyiib’
AIIYYUC, MAY-us1 Onton Ve Cypryyis?
AIIYYUC, Owm 3yiin Cypryyims °

e-mail:Baijinliang22@126.com

Cynanraansl a:XJIbIH YHIICJI3J. balura ypramiielH amT, 3p3M, YaHap, 4ajal YHIIJIMIAH Tanaap
“AHaraax yxaaHbl J6pBeH YHIAC”, “/[33acuiiH yyxan cypraan” “AnTaH xaaMain’, DMUWH XUPTyl
6os10p 3pra”, “Monroin smuiiH cyanan”’, “MoHron anaraax yxaan’, “OBep MOHTOJBIH MOHTOJI
SMUWH MaTepuajblH Oapumrkaa” 33p3r OJOH HOM cynapT Oammra OoOJl IYCHBI XayyHbIT
Xyyupajiryi apuiraHa a3/ TYYHUR HIPIUIMIAH Tajaap HAJI39 36pYYTaii OuunracsH Oaitna. Uitma
HOM Cy/Iap CypBaJK OMUYUTT QypicaHaap eBCOH 3M 000X OalIurbIH rafgaaj x3i03p aype Oainan,
OMT OOJMCHIH OHIUIOT OOJIOH SMHWH 4YaHap, Yajay, YHIIDI 33pTUHT XapblyyJaH Iaaiiua
TYH3TUUPYYJIdH Cy[Ulax Hb CyjAaliraa IIWHXKWAJITIHUA aKWJl, YJIaMAJIAJIT 3M Haupiaraj cyypb

0010X a4 X0I00TA0NTOH OOJIOX FOM.
TyJayyp yr.- Monroun sm, Oamra, cypBak OU4ur, sMT 00auc

Marepuaa apra 3yi. 1. Jlapma maapam0a, JlyBcaHuoWgorsiH “AntaH xagman” OYTIdIHHUT 59X
CypBaJK OOJITOH alllUTIIaB.

2. “Amnaraax yxaaHbl AepBeH YHIAC”, “IlIdacuiiH dyxan cypraan” “AustaH Xaaman’, DMHIH
XUPryi 6omop 3pra”, “Mouron smuiin cymian” ,“MoHron anaraax yxaan”, “ ©Bep MOHIrobIH
MOHTOJI SMHIH MaTepUasIbIH OapuMkaa” 33par OYTIIIUUT AllIMIIIAXK TYYXUIH XaphllyyJiax apraap
CyJlI1aB.

Cyaajaraansl a:KJIbIH YP AYH. bammra 601 ranryyH, copyyH 4aHapTai, IlycaH XalyyHBIT apuirax,
XaTrajraar aapax, XOpbIl Taijlax yajairaid. OMUUITIIHA TOJI1YY IIyCHBI ©BUMH, IyCaH XaTrajiraa,
00p ©BYMH 33p3T OJIOH TOPJIMUH ©BUMHJ X3PATIAX, OAIIUIbIH S3YypPbIH OJIOH HACT ypramaln oM.
Bammira Hb HIPIUIMIH XyBbJ CAHCKPUT TapainTail H3p Oereej TeBmeep (HaiXkd1), MOHTOIOOD
(AM3ITH#T) rIcHH yTratai yr 00JHO. DMIITIIH IyCHBI ©BUMH]I TYCTA M OOJIOXBIT CyIapT AypAaaj
JPOPX HIPIIP HIPIICHH XOMISH “OM TaHUX yXaaH 30XHOJA TIMAAMIACHH OaiiHa. Cynap HOMOH]
ro€ Oarmura, OammMka, paxrrTaH r3X MAT OalIUTBIH HAPHUMH OJIOH YTTHIH Tajlaap Tainbap Oaiinar.
bammrana ypraman Hp rajgaaa MIMHXIp OeepeHXuil OaraHa X>a03pTdH, A94 XICTIPII
canaanican 30-80 cM ypT, ©HTeH Tajd Hb OOp IIapaHTyd OHTeTdH, rajapryyjaaa ycryil meirep,
LRI Hb yinaaH 6op, 60p map HruiH x3at3cmid 1.4-1.8 cM, mwnruite ayrryi 2.7~3.7cMm ypr,
OapuHTar 4~6 cM epreH eHATreJKUH XJI03PTIH Hb, YP KUMC Hb YPTaBTap, OJIOH TOOHBI HApUilXaH
KIDKUT ypTei. MoHron VYmamxiant aHaraax yxaaHJl OalIMTbIH aMT, 3pJ3M, YaHap yajainl
yinuiir “AHaraax yxaaHbl 16pBeH YHAIC, “S3ryyp yHI3Cc HOMIIOXYHH YHIAC”, 6a “/{pacuiin
yyxaJj cypraan ~’-a Oammra 0o IyCHBI XaTyyHBIT XyyUpalIr'yii apuiirana raxa3. bamura ramyyH
aMTTaii, COpYYH, XOHI'oH IIUPYYH YaHapTall XadyyHbIT apuiirax yajanrtai. “OMuiiH xupryi 0osop
3pra”-1 cyAapT aMT Hb TallyyH, 4aHap Hb COPYYH, ©6BOPMOIl YaJall Hb XaTrairaar apaMyu Irax
nypacan Oaitmar. Yamaslr Hb TOBUMIIOAN AJISTHUM XallyyH, IyC IIapbIr apuiaramyil. “Antan
XaaMan -] TalryyH amTTai, COpYYH uYaHapTaid, eBepMel] 4Yajall Hb XaTrajraa, XWkWUI Xop
TOBUMJIOAN 3JI3T, I[yC IMIApbII apujraHa X3M33H JaypjacaH OaifHa. “Monron sMmuiiH cyanan”
,“Monron anaraax yxaat”, “ ©Bep MOHI0JIBIH MOHI'0JI SMUIH MaTepHaJIbiH OapuMikaa’” -1 Garura
00y ramyyH amTTai, COpYYH, XOHI'®H, IIMPYYH, [IUHI3H, XOHI'OH YaHapTail, I[ycaH XaJdyyHBIT
apuwirax, XOpbIl' Japax, XaJyyHBIT Japax udajanTail tamaap gaypnacaH Oaiix 6a TeBJ 3MHIJIAIT
oammra (EEEME) suruiir caiupyynax, HOCOH TycTai X3MI3H Tyc TyC 3aakd3. MOHTom
SM3H] Oamura Hb Aura-4 TaH, 3aHaaH-18, pyaa-6, rypraM-7 33par oM Halpyynrasza Xeil 3M33p
XIPITIAIIK OalHa.
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Ayrwaar. Mownron, TeBn, Xsaram 33p3r OpOH, CypBaDK OWUTYYIRA Oarmura HIPHIH JI0p
Adhatoda vasica Nees (F8[&7E, Agrimona Pbsoa Ledeb. ({li#S, Bupleurum spp. (4E#A,

Rhododendron molle (Bl.) G. Don (if=F1t, Hypericum chinense L. (& 224k,
Dracocephalum ceorulescens (Maxim) Dum. =fEHF =, Perilla frutescens (L.) Britt (%877,

Amethystea coerulea L. (ZK¥iET); Odontites serotina (Lam.) Dum Ynaan 6amura Oyxuii 8
SA3YYpBIH 26 TOPIAMIH YPraMIIbIl' X3PIridK O0alicaH 00JIOXBIT TOIOPXOIIIOB.
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YHDOHUM TYYXpﬁ CYYHUI YAHAP AIOVJIT'YH
BAMJJIBIH CYJAJITAA

X.Meunx3zasa, L[.Camsurs, Ll.2Kas3anxynam, K. XspasHuumar
HIYTHUC, Yinasapasn Texnonoruitn CypryyJib
e-mail: zayatum@yahoo.com

Xypaanryii. Cyy Hb (QU3HONOTHITH X3PITrIPIHA 3aIIryil maap/aratail spasc, yypar, aMiH
XY4YWI, HYYPC YC, XaHaaryl eex TOC 33PrUHI 30XHUCTOM Xaphllaaraap aryyjjgar XyHC IOM.
DpAdMTIUIH TOOI00JICHOOP MOHTOM yic uiy TaBaH TepiauitH manaac 700-800 rapyii cas mutp
CYY ammriax HeewlTd 00J0BY XapaMcaiTail Hb ©HOerniiH Oaiijyiaap XOT, CYypUH Ta3pblH XYH
aMbIH CYY, LJaraad UI33HUM X3PIIJIIAT 9X OPHBI HOOLOOP XaHTIaX 4aJaxIyh, CYYHUHXD) JOHIOX
10 opuuM XyBHHT YHJIIBIPIIUMH apraap OOJOBCPYYIDK, UX XOMXKIIHHUHN Xyypal CYY, HOITHiH
ToC, Oycal CyYH OYTI3rIPXYYHHUT MMIIOpTOOp aB4 OaiiHa. YYHMIA 33pAridd CyYyr XyJaigax,
TIIBIPIIXDD TYYHHUH SKOJIOTUNH 1PB3p OaliAnbIr anaarayyicaap OaitHa. SlmaHrysia XoT CyypuH
ra3pblH CYY, CYYH OYTI3I/IPXYYHUI OOpIyyJanThIH CYJDK?? Hb “Maluu]] — 4YEHX - OeeHHI
XyJanJaauuH - 3aX, JIrYyyp~ TI3C3H TOITONLOOTOM, JaMKJIarblH ye MmaT OyXdsHJA eprer
30XHOMJIOOp 6COX OaliraaruiiH 33paridd dpyYHl aXyilH aloyaryi Oaiigan 3epunraex OaifHa.

Tyaxyyp yr. cyy, 3pzasc 00uc, aMHH I3M
Opummma. baiirane 133p oplInX OJIOH TOPIMHH XYHCHI3C XYHUI Ouen royraap 4 opiyyJamryi
IIMM TIXI3JT OOJUCHIT aryyiax OMOJOTUIH Terc OyT33rI3XYYHHUI HAT Hb CYY IOM. YUUp Hb XYH
©6Pee CYYH TIKIITHUN aliMarTt 6artax XopBoo I33p OPIIKMH TOITHOX YH/IC? TYYI33p TITTY YT
O0md. YH29Hul cyyr aux bara A3uiin opHyynaa XYHCHUM 30pHyJianTaap Xaparidk 3x3icaH. Cyy,
[araaH MJP3HUN YHIABIPIAI, X3PAII33 Hb &b 4 YJIC T'YPHUN TOpUHH OOIJIOTBIH LeM] OaiiHra
OPIIMX, apJl UPTIIUIH dPYYH dHX aMbpiapax Oaranraa 0ok OaitHa. J{pnxuil maxuHa cyy OoJioH
CYYH OYT33II3XYYHUIT 6preHeep X3paridx 00JCOH Hb yI OYTIAAXYYHHUH X00J1 00JI0BCpYyIIax
OPXT3H, 3YPX CYJAaCHbl OBUYMH, XOT TaprajaliT, YUXPUWH IIVKUH 33p3T ©BUYHOOC COPIHUIIAX
CYBUJIAXyWH ©H/Iep a4 XOJIOOT IOJITOUT HOTJIOH XapyyJik OaliHa. MaHail yJCchIH XyBbJ HAT XYH
xwin gyHmkaap 120-160-aam mutp cyy HOTIIOT TOOIOO Oaifmar. MaHail eBer a3313C Iaraan
UJIP9T JKWIMKAH JIOpBOH yJIHMpall JaM)KUH TacpalTryd Xiparidk OaiicaH Gereen 3yHbI yaupani
YHJICOH XO00JI XYHC Hb Oosior Oalican. DH? Hb OalrauiiH 3pc TIC yyp aMbCraliTaid, HoTee Tajiaac
XYHUI OMe opraHu3MbIH (PU3UOJIOTHIH YT aXKUJU1araa OpuMHTONT00 HATT Oaiinarrail Xxon600Toi
FOM.
Cynajaraanbl axJabIH 30PHIITO, 30PMIT. YHIHUNA TYYXUil CyyHUMHl 4aHap, atoynaryit Gaiinan,
APYYJI axXyiH Y3YYINITYYAUNT XapbIyyJIaH CyUIaxajl Cy1ajiraaHbl aXJIbIH 30PUITO OPLIMHO.
3opunaryyn.
- Tyyxuii cyyHHI aHXaH IIATHBI Y3YYJIDATYYIMNT XypAaBUAIICaH apraap TOJLOPXOMIOX.
- Tyyxuii cyyHU XUMHUIH HAUPJIarslH Y3YYIITHAT TOLOPXOUIIOX.
- Tyyxuil cyyHUI MUKpOOMOJIOTUIH Y3YY/IITHIT TOJTOPXOUIIOX.
Cynanraansl MatepuaJ, apra 3yd. Tyyxuil cyyHMH yaHap, 3pyYyJdl axyWH Y3YYJIIATYYAHNUT
TOAOPXOMIIOX IWHKUITIOHUNA apryyJbIT CyJairaanbl 00beKT O0NTOH aBu y3cdH. J[»xuiir Vb
XOTBIH XapXOpHH 3ax, basgH3ypx 3ax, Xescreu aiiMmruiit [lnns-Mndp cymaac asBcan.
Cynaaraansl yp AYH, X3juaMK. CyyHUIH IAHAIAT OaliAIBIT apra 3Yi/1 3aaCHBI 1aryy TYWIITIOH
YP AYHT Japaax XYCHAITH[ XapyyJias.

Xycnszem 1. Cyynuil wiunsnse 6ationvie mooopxouncon yp oyn (n = 3)

ook Turpuiin apra Cnupruiin copua Cranpaprt

Yp ayn Yp nyn 21°T

M2 22°T

Ml 22.1°T

X1 22°T o

X2 22°T 27T

't

|

88


mailto:zayatum@yahoo.com

Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

XYCHAITI3C Xapaxaa TUTPHUIH apraap TOJOPXOWICOH Yp AYHA dhepMepIdc Hamap OdITIICOH CYY
Hb cTaHgaptaac 7.5%-uap eHmep, xaBap O3ITIICIH cyy Hb 5.2%-uap eHmep, wi 3aarail 6010H
XyJan1aaHbl TOBOOC OANITIICIH 193K Hb 4.6%-uap Tyc Tyc eHjep OaitHa. DHd Hb CYYT Xaaraiax
TyCcaM MCI3JI3H Hb OHJIOPCOX WIMHIIAT OalijaJl Hb ajjarajar r3cdH OHOJIBIH CyJaliraaHbl yp
JTYHT?# TOXUpY OaitHa.
Cyyna ragasl xodbUbl MOX0IBCOHBI apra 3yHH Aaryy TOJAOPXOWIIK Yp AYHT Japaax XyCHAITI]
XapyyJas.

Xycnsem 2. Cyyno 2admnwl xoavy mooopxouicon yp oyn (n = 3)

Pl kXY Yp ayn dyraaar Cranaapr

M2
Ml VYn6ap map lagab! XOMBUTYH
X1
X2

I'l [Tap TI"agHbl X0IBLITOM
2

Ynabap mrap

XyCHATTIIC Xapaxan Gpepmepadc O3NTIICHH cyy, basH3ypx XyaangaaHsl TOBOOC OIITTICIH CYY Hb
CTaHAapTajl 3aacaH yilap IIap eHIMHr y3yyJk Oaiiraa Tyn ragHbl XOJbITYH OOJOXBIT XapyyinK
Oaifna. XapuH XapXopuH XyAajJaaHbl TeB OOJOH W 3ajrail xyjnaninaainargax Oyd cyy Hb Liap
OHIe Y3YYJIkK Oaiiraa Tyl raJHbl XOJIbITON OaifHa r3CIH AYTHAATH XYpu OaiiHa.

V¢ X0IIbCOH ICOIXUNUT TOAOPXOMICOH Yp ayH: CYYHA yC XOJIBCOH 3COXUUT 3 apraap XapbllyyJaH
Y39 Yp OYHT Japaax XYCHATTO XapyyJias.

Xycnaem 3. Yc xonvcon acaxutic mooopxouncon yp oyrn (n=3)

JlakTockaH .
MNS cranpapTbin apra Saramaap TecTniin apraap
J33:k | 3YHIIIp TO};O[:{XOHJ‘ICOH ToopXoiiIcoH yp TO)IOpX[(l)I/I:lICOH YP Crannapt
YP Ay ayH Y
M2
1;(/111 VYn6ap map VYn6ap map V6ap map.
X2 Ynbap map yz 01;31\;19)(
I'l lap [Iap T
2

XycHarmac xapaxan pepmepasc 031TracaH cyy 00s0H basH3ypx Xyaangaansl TeBeec O3IITIICOH
CYY Hb yC HAM33ryH, XapXOopHH, W 3aJrail Xynangaanarjax Oyd cyy Hb yc HAMC3H OaifHa.
TypmmaTeIr 33pariua3 3 apra 3yMranp rydusTracdoH 0ereeji TECTHMH 1IOMOT, JaKTOCKaH Oarax,
MNS cranaapTbIH aprblH Yp AYHTYYZ Hb TOXHpY OaiiHa.

Xycnazem 4. Cyynuil boxupOonvin 33peutic moodopxoticon yp oyn (n = 3)

Pl kP Yp nyn Jdyraaar Cranpapr
M2
M1
X1 Xuit yycrard Ouaumn

[ap cyyHwuii surapanryi
X2 HAIT 339M YYCCOH

I'l
2

XYCHArT3¢ XapaxaJ A33KYYA ap CYYHUHN sulrapairyi HATT 33/3M YYCIACOH Oaiiraa Ty
TyXaiH cyyHa Ouumi 6ueTH?3p 60xupAooryi O6airaar xapyysok OaifHa.

Xwuif yycrard 6udnin OueTHyyA

OMETHYY YPK33TYH 11PBIp N —
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Xycnoem 5. CyyHO Xumuiii y3yyas.1m moOopXouiCOH Yp OYH

JIEEY Huiir dpadc Yypar Toc Hyypc yc
Ne
Cran | g5 5 685 0,7-0,79 3,2 3,1-3,5 3,1-3,7
JapT
1 M2 89.01 0.79 3.4 3.4 3.3
2 M1 89.02 0.79 3.4 33 3.3
3 X1 89.23 0.73 32 32 3.6
4 X2 90.52 0.75 3 29 3.1
5 Tl 90.23 0.75 29 2.8 3.3
6 2 90.57 0.7 2.8 2.8 3.2

XycHarT3c xapaxaa HampblH A3k crtanzaapraac 10.1 %-uap ennep, basH3ypx XynangaaHsl
TeBeec aBcaH 133k 10.8%-uap ennep OaiiHa. XapuH XyJanjgaaHbl TeB OOJIOH XyBb XYHHUH rap
J93p33C O3ATrAICAH cyy Hb cranaapraac 10.2%-uap ennmep Oaitna. Cranmapraac 4uidr eHjaep
rapcaH MIalTraaH yJaaH XyramaaHJ XeJJeeH XaAranaaJ IICTIdH TYPIIUAT TYHIITTICOHTIN
xonbooToN Oalix Marammantail rak y3»k OaitHa. Opmdc 0.7-0.75, yypar HampblH AI9KHH]
VYPTHIiH aryyliaMmx eHaep 0yroy 3.4%-Tail xapuH W 3aJirail Xy jannaanariak Oyl cyyHul yypar
cranaaptaac 0.9 %-uap 6ara 6aitna. Cyyng EBbToor apra 3yiiH garyy TOrTOOH Japaax yp OYHI
XYpI133.

Xycnsem 6. Pedykma3svlH copuioop epoHxutl ouyul Ouemnuti moo mooopxoicoH

yp oy (n = 3)

. . 1 mMJ1 cyyHa aryyJaraax omumJ
o Omnreryii 00JiCOH Xyramaa CyyHnuii yanap SueTHMIL T00
M2
2-5 mar HdyHn 500 msH.-4 cas
M1
X1
X2
T 10 mun Marm myy >20 cas
2

XYCHArTMC Xapaxal Gpepmepadc OITIICIH A3KHAN yaHap JyH] 6eree 1 Mi cyyH. aryyJarjaax
O6uunn 6uetHuit Too 500 MsH.-4 cas GosoXbIr TogopxoiioB. Men X1, X2, I'2 1935k Hb YaHapbIH
XYBbJ MyY, | M1 cyyH[ aryynarjaax Oudun 6uetHuit Too >20 cast 600xbIr xapyynas. I'l, M2, M1
JIPKHUN XYBBJI YaHap IyH, | MiT cyyHI aryynargax Ouuaui 6uetHuit Too 500 msiH.-4 cast 6070XbIT
XapyysaB. DH? Hb 3aJrail xyjaaianaank Oyl cyy Hb OOXUpPION eHJep, LIaapjjara XaHraxryi
Oaifraar xapyyJnk OaitHa.

Xycnaem 7. CyyHO macmum 084uH yyceded unpyynsx copunvii yp oyn (n = 3)

JIELY S Yp nyH Hyraant Cranpapt
M2
Ml
X1
X2
I'l
2

[Tapran Horoon DPYYIT MabIH CYY ITaprai HOrooH

[Tapran Horoon
DPYYI MabIH CYY

CyyHI MacTUT ©BYMH YYCTAId MIPYYJdIX apra 3yHH Jaryy TOJOPXOMJIOH yp IYHT Japaax
XYCHAI'TH/]I XapyyniaB. J[33:Kyya A3I5HTUIAH YPIBCAITYH, SpYYII MaJbIH CYY OaifHa I3k y32:k OaiiHa
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Xycnoem 8. Salmonella-uiin manuynax ouoxumuiin ypseanvin yp oyn (n= 3)

Typumnranz aBcaH KOJIOH
Ne Kox buoxyuMuiH nmHx
M1 M2 X1 X2 I'l 2

1 075340 nanng kamu - - - - - -
2 075280 Jlv3uH nekapOokcunasza - - - - - -
3 075290 AMHHXYYHIT - - - - - -
4 075240 [TenTons! yc - - - - - -
5 071700 Canun - - - - - -
6 075750 I'ypBaH caxapt Temep - - - - - -
7 075040 ManH#uTO - - - - - -
8 075180 Betra ramakro3uaasa - - - - - -
9 075090 CopOut - - - - - -
10 075150 [Isr 3ammax yaasap - - - - - -

Salmonella-uiin Tannynax GHOXUMHIH YPBaJIbIH apra 3y#H Jaryy IyHIPTIOH Japaax yp AyH/
xypi33. CopwitbiH Yp ayHr3p Salmonella tepiuitn 6akrepu HiapIdryi.
Listeria-uiin TaHUyJIaX OHOXUMMITH YPBAJIbIH YP AYH

Xycnoem 9. Listeria-uvin manuynax 6uoxumuiin ypeanoin yp oyn (n= 3)
ok M1 M2 X1 X2 I'l 12
Listeria - - - - - -

CopuiiblH yp ayHr3p Listeria repnuitn 0aktepu Hipasryi.

CyyHuii MUKpOOMOJIOTUIH 3apUM Y3YYIIJITUHT y33X34 Bok3an 3axan wi 3aarail Xygaugaanariax
Oy# cyyHn 1 mu-T aryynaraax ouuun 6uetHuit Too 500 MsiH.-4 cast aryynamkTaid OaitHa. Xapux
basn3ypx, XapxopuH Xyzaangaansl TeB, balipHbl rajaa un 3aarail Xyjgangaanarjax Oyil cyyrau
xapblyynaxaq 5%-uap Oara aryynaar 6aiiHa. Y YHI3C y39X3/] W 3a]irail Xy jaanarfaax Oy cyyHuit
YYpruiiH aryynamxk crangapraac 9,06%-uap 6ara, ToCHbI aryyiamk crangapraac 8,84%-uap Oara
06a uywmiirmiin aryynamk crangapraac 10,2%-uap eHnep rapcaH 0a 4YaHapblH IIaapjsiara
XaHTraJarry rax y3os.

JYrH2JIT.

1. Tyyxuii cyyHMI MUHAIAT Oaijan, LPBPUIH OYIAr, TaJHBl XOJbLl 33pTHHUr XypAaBUMIICAH
HMIMHXWITI9HUNA apryyIbIT alllMTIaH TOJ0pX0iloB. @epmepasc ONNTIICIH CYY Hb YCHBI XOIBITYH
TYJ CTaHJApTaJ HUAIK OaitHa. XapuH XapxopuH, Bok3ai, 6aiipHbI TaiHax cyy Oyr0y Wi 3aarait
XyZJangaanarjaax Oy cyy Hb YCHBI XOJIBLITON rapcaH 0eree1 5Ar’3p cyy Hb CTaHJapT Iaapaiaraji
HUMIPXTYH OaiiHa. CyyHHH MIUHAIAT OaliIbIl TOJOPXOMIOXOJ TUTPUNHH apra, CIHUPTHHH
COPBIIBIH apraap TYpIIMIT XUUX3]T YP IYH aAui rapcad 0ereej Xyp/aH, HailiBapTaii apra OaiiHa.
TypmmnteiH yp IyH Jlakrockan Oaraxaap TomopxoisicoH. MHMAI3C 31ar39p XyplaBumiicaH
apryyAblH ajlb aJUHBIT XAPIMIIIX3] TOXUPOMIKTOHN K Y3CIH.

2. BasH3ypX XynmanmaaHpl 3axaac aBCaH APNKHUU XYBBJI MDJPIXYHH Y3YYIDITIIP CTaHIApTA
HulcoH. CyyHa yypar Togopxoiinoxon M1, M2, X1 masxyya 3,2%-3,3% 6a crangapTa HURIK
Oaitna. X2, I'l, I'2 maxyyn 2,8%-3% 0Oa cranmapraac 6ara YUHTHIAH aryyliaM)k ©HIOp TapcaH
y4up yC HIMC3H Oaiix maraanantail rax y32x Oaitna. CyyHn Toc Togopxoitnoxon M1, M2, X1

91



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

T3KYYA 3,2%-3,5% 0a ctangapran Huimk O6aitna. X2, I'1, I'2 maxkyyn 2,8%-2,9%-raii rapcan
0a cranjapraac 6ara OaiiHa.

3. CyyHuii epenxuii Onunia OMETHUI TOO TOJOPXOHIICOH Yp AYHIIAC Xapaxaa XeBCroyl aiMruuiH
ua>-Uasp cymbH MamuuH Oyroy ¢epMepaIdc 03ITrIC3H CYYHUI YaHap AyH 39par Oereena | mi
CYYHI aryynarmax Owumn OwetHuit TOoO 500 MsHraac 4 cas OaiiHa. XapuH Wi 3aArai
XyJannaanaraax oy cyy Hb >20 cas Gafican 6a 60Xup1071 UXTIH Oaliraar Xapyyypk OaifHa.
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CUBUP XAPMATI COHAYY.I /NITRARIA SIBIRICA PALL./-bIH
®UTOXUMHUIH CYJAJITAA

1.Bamb6acypon 1, X. Menxzasa®, b. Anraparaapan?
[ITYA, ®u3KK TEXHONOTHITH XYP33/I3H?
IITIYTUC, YTC, Buorexnonoru, IlIum to:x33muitH canbap 2
e-mail: ts.byambasuren1204@gmail.com

Xypaanryii. Xapmar couayyn /Nitraria sibirica Pall./ Hb sMuiiH ypramiiblH HIIH TOPeJ
Xamaaparjaax 0eree i yr ypramiyiblH XaHbIl' XaBAPBIH OOJOH MCAIIDIATHIH 3CPAT YHITUMITIITIH
OJIOH TOOHBI OMO-3MUIH IIMHX YaHApTai Oaimar X3MAI3H Y39K dM OdJIIM3I O3JITrIX, apIIbiH
yIAMXKJIANT AMUWITISH 3PTHIIC AIIUTIaX HUPCAH OaifHa. Tyxainbai: IyCHBI JapaiT HXCIX,
CapblH TAMITHHH AMTAT, X00J OOJIOBCPYYJax 3aMbIH AMIAT, apTEPUNH JapalT MXCOX OBUUHT
IMWIdX X MAT [2]. DHAXYY cynanraanj 33pidr OOJIOH TapuMall XapMmar COHAYYJBIT OObEKT
0OJITOH COHI'OH aBY CTAaHIAPT apra 3YWH Jaryy TYPIIUAT MIMHXKUITAT aByylicaH 601H0. COHIOH
aBCaH JPIKHYYAUNH Ta3pblH A3 X3COIT XUMHIH €POHXUN Y3YYJRIAT TOJOPXOMIXO0I HYYPC YC,
yypar eHJep, TOCHBI aryyyiamx Oara rapcaH 0a OYTIMIfH aHAJIM3 XUIXDJ TVIMKOTE€H, MaHHO3,
rajlakTo3 33PTUIH OJIMTOCaxapu HIIPIXIIC rajHa yypruiiH GocdarsH OYiIar, KOJUIareH yypruiu
byHKIMOHANL OYyArssc WdpCIH. MeH ypramibiH  (eHont wHaranyyauitH xapramszax C-C
(GYHKIIMOHATE OYJIAT, OSH30IT HATIMHH (PYHKIIMOHAIB OYIIAT WIAPCIH OOJHO. DHAXYY YP AYHI
YHIDCIIPH OWOJIOTHIHH WAIBXHUT HATUIYYIHHUT TOAOPXOMIXOJ] XKHUMCOHJ aHTHOKCHUIAHT WIIBXH
XaMTUiH eHep Oalican 00y HaBUMH (eHON, (IABAHOWIBIH aryyJjJaMK WiIyy rapiaa. TyyHWIdH
TapuMalt 0OJIOH 33PJIAT XapMar COHAYYIIYYyl Hb XUMHIH €POHXHUHN Y3YYIIITYY O0JIOH OUOJIOTHITH
UIIBXUT OOJMCBHIH XOMXKIIT OWPOJI00 XyBHAp aryyink OaitHa. Ilaamuraan OGakTepwiiH 3cpar
UJIPBXUIT TOIOPXOMIXO0/] Cyaanraanbl 00bekTyyn Hb Staphyloccocus aureus, Bacillus subtilus
39par rpamm 3epar (+) OakTepyyAbIr JapaHryink OaifHa.

Tyaxyyp yr. Xapmar couayya /Nitrariasibirica Pall./, dutoxumuiin cynanraa, HY T-ciektp

Opumi. XapMaruiiH >KUMC SKMMCTIH? XYHJ X9PATIPITINH aMHUH JI9M, caxap OOJIOH OMOJIOTHiITH
UIDBXUT OOAKCOOp Oasiar XYHCHUN OYTIATAXYYH TOIUITYH OyT ceer Hb OWH 3ypBac, HOTOOH
Oaifryynamk Oaifryysax 3aMaap Xepc Xxamraajnax, yyp aMbCrallbil’ 300JIpYYJI9X, JJICHUN HYYAJIUIT
30rCO0X XamraauanT OoJIOr OJIOH TalblH allur TycTail. DHAXYY ypramilbil XyMyycC HX
XOMIKIIIIP TYYXIIC TaJIHA TYUMIP, XOT XyYPauIIMITBIH YIIMaac KU UPIX OYp XOBOPI0k Oaiiraa
YUUP SPAIMTAIH CYUTaauu TApUMATDKYYIDK, YPXKYYIdX OonicoH GaitHa. MM Tapuman ypramiibir
33pJAT ypramaiTal Xapbllyy/DK THATIIPUMH XUMHUNH Haipiara OOJOH OMOJIOTHHH HIIBXUT
HOTJUTYYAUHAT TOTTOOH, XapbIlyyJicaH MAYTHAAT raprax [aalniaaj OpraHuK OyTIdradXyYH
YII1ABIpIIAX OOJOMKUIH Tajlaap TaaMariai J3BIIYYJIIX3/] SHAXYY CyJalraaHbl aXKUJl OPIIMHO.

Cynajraansl aJIbIH 30pHIro, 30puat. Sbirica nitraria—piH XuMuUiiH Halipiara, OHOJOTHITH
UJPBXT 3apUM HOTUIMMH aryyjaaMyKUUT Cy[JIaK, TYYHHM X3PIIVIDOHHUK OHIVIOr JIaBYy TaJIbIT
LIMHKIIDX yXaaHbl YHIICIIITIUIIIP TOITOOXO/ CyNalITraaHbl aXJIbIH 30pUIITO OPILKHO.

OHAXYY 30pWIT0JI00 XYPIXUIH TyJIA Japaax 30pWITYYIbII TaBUJIAA.

YyHn :

1. Xapmar coHayysn ypramjblH XUMHUHH €POHXUH Y3YYJIITHHT (YMiAT, yypar, TOCJIOT, YHCIAT,
aMHH JI9M, 3pJ3C 0oauc, PyHKIMOHANT OYIJIAT) TOIOPXOUITOX

2. YpramiiblH OMOJIOTHIH MAIBXT HATAIYYIUir (amkamous, (aaBaHOW, TaHHH, aHTHOKCHIAHT
UJIPBXH, (PEHOIT HATIIIT) TOJOPXOUIOX

3. BakTepuitH 3¢cpar HIPBXUHIT TOJOPXOMIOX

4. Opranuk OYTI3IAPXYYH YHIABIPIAX OOJIOMXKUIH Tajaap Taamariai J3BIIYYIdX

Cynajaraansl a:KJIbIH MaTepual, apra 3yii. Cyganraansl axuieiH 13kuir 2018 onsr 8 capn
OmHeroBb aitmMruiiH Jlananszaaraj CyMbIH HyTraac SMUIH ypramai TYY>K O3JITI3X CTaHAapT apra
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3YMH Aaryy O3JTT3H, XepryypT XeJ1eeH XaarajacaH J33KUH] Aapaax apra 3yHH Jaryy TypIIuiIT,
CyJanraar siByyJicaH OOJTHO.
Xycusem 1. [{a201cnuti Hap, maunrbap

Ne JP3:KHui HIp Taiia0ap
1 k-1 Xapmar COHAYYJ YpramJbIH )KUMC
2 Jook-2 XapMar COHAYYJ ypraMJyiblH HaBY
3 J29x-3 Xapmar COHAYYJI ypraMjblH MOYHP
4 k-4 Xapmar COHAYYJ YpramJbIH HII
Xycnaem 2.Mamepuan apea 3yt
N HInnxuar33HUi 1 i apra HInHknars ryifuaTricoH
[
0 - WHKWITIIHUA apr naGopatopn
1 | Ymiir Vnamxnant apra(QKunruiin apra)
2 | YHcmr MNS 245:89 HTYTUC-uitn Y TC-nitn
3 | Vypar Bpoadopasin apra XUMUHH 3a/11aH
4 | Oex TOC COKCIIETBIH apra LIMEKITSSHIH n1abopaTopH,
= OouoxummuiiH 1aboparopu,
5 | AMuH 1M UV crniektpodhoToMeTpuiin apra .
6 | B " I MUKPOOHOJIOTUIH
YTLHWH aHaIu3 WJ1 YJIaaH TysiaHbl CIIEKTPOCKOIU naGoparopu, LIV A, ®Ousuk
7 AHTHOKCHIAHT BLOISE-wnitn ctannapt apra TEXHOJIOTUHH XYP33JI9HI HiH
MASBXH AHanmuTHK 1a00paTopuUT
8 | denouT HArDOI HARBONE-uiin apra
BARROS-nitH xoHTroHIIaraaunl
9 | ®naBoHown .
XJIOPHUIBIH KOJIOPUMETPHITH apra

Cynanraansl a;KJIbIH YP AYH.
1. XuMuiiH epoOHXHUIi Y3YYJIJIT TOJOPXOIJICOH YP AYH
Xapwmar conayys /Nitraria sibirica Pall/-pia xuMuitH epeHxuil Y3yY 1Ty yauir apra 3y 3aacHbl
Jlaryy TOITOOH Yp AYHT XYCHOAI'T 3-T XapyyJias.
Xycnaem3. Ypeamnvin xumuiin eponxuil y3yyasim

Xapmar coHayy.J1 /33pJar/ Xapmar conayyJ /Tapuman/

Ne | Ysyymar Joxk-1 Jxk-2 Joaxk-3 Joaxk-1 Jpaxk-2 Mok -3
1 | Yuiir, % 53+1.6 15.1+0.8 | 60.38+0.4 | 55+0.3 17.5+0.01 65.9+0.1
2 | Yucmr,% 1.47 0.7 1.1+0.05 2.6x0.1 153+1 | 1.28+0.008 | 2.83+0.025
3 | Vypar, % - - 4.96x0.04 - - 5.8+0.4
4 | Hyypc yc, % / / 28+2.22 / / 25+0.8
5 | Toc, % 0.35+0.1 0.17+0.2 | 0.64+0.04 | 0.3+0.1 0.19+0.1 0.71+0.01

(-) Vypruita aryymamx wipasryi, (/) Togopxoiinooryit Xapmar COHAYYJ ypramiblH KUMCIH]
yCaH/l yyclar aMUHIPMHNH aryyJlamMKUir apra 3yWH TOTTOOH napaax yp AyHn /XycHart 4/
XYpIiao.

Xycnsem 4. Amunoomuiin azyynamorc, (0922¢c-1) , (n=3)

Ne Y3yysmar 3apJar Tapumaug
1 C amuamgm, Mr/% 17.05+0.2 14.60+0.01
2 Biamun g3M, Mr/mi 0.05+0.02 0.05+0.08

XapMar COHJyyJl1 ypramJibIH HABUMH]I aryyJiarjaax 3pA3¢ O0IMCHIH aryyJaM)KUUT apra 3yHH Jaryy
TOJIOPXOMJIOH YP AYHT Japaax XyCHAITTIH] XapyyJiaB.
Xycnazem 5.9p03c 600ucvln azyynramoic, me/e

Cl | K | Ca| O |P|Mn|{Co| Zn | &

Ne | ook | Na [Mg| Cu | S| S

321|140 (1001|2030 (320 120200 |340| 7| 1 |[02]|0.01| 2

1 | HaBu
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HaBunbl mpakuHA xamruitH eHzep aryyiaamkraih Hb Na321lwr/r, Cl320mr/r xamruitH Oara
aryynamxktaid H5 Cu 0.0lmr/r, Zn 0.01 mr/r Gaiina. Bycan mMakpo, MHKPO 3JIEMEHTYY] 30XHX
XyBHap aryyJjarjax OaiHa.
Hun ynaan Tysiansl crieKTpo(OTOMETPHIT allIUIIaH 33pJdr OOJIOH TapuMall XapMar COHYYJIbIH
MOJIEKYJ1 OYTIIMITH aHAIM3BIT HAJ yiaaH Tysansl 400-4000 cM " 1oNrHOHBI MyXHJI XapraasyyiaH
TOIOPXOMJICOH OOJIHO.
Xapmar conayyJ ypramJibid HY T-HbI ClIEKTPOCKONUIH CyaaJraanbl Yp AYHIIIC!
Tyxaiin ypramnbia OyTiuite mmrxuir3sr FTIR ammrnan xuiixsg 675-995cm-1 noarnons! ypraz
ajiKeH (xaHaaryi Hyypcycreperd), 1000-1300cM-1 goaruoHbBI ypTaa IIMKOTEeH, MAaHHO3, TaJIaKTO3
33pTHIH OJIUTOCaXapua OYI0y HYYPC YCHBI aryyJiaMK HIIPIX33¢ TaHa YypruitH ¢pocdaTsiH OyIar,
KOJUTareH YypruiH (QyHKIHOHANB Oyar?3c MeH wmpcdH. 2800-3000cM-1 qoarHOHBI YPTHIH
MYXKHUJ JIANUA O0JNOT yypruiiH (yHKIHMOHATIL Oyiryya wmpcsH 6a 2850-2970cM-1 nonruoHsl
ypTaa MeH alKaHyyJ Xapraia3aH uip3x Hb Oouit. 3200-3600cM-1 HOATHOHBI ypTaj yCTOPOTrdHitH
x051000 Oyxuit —O-H ¢ynxmonans 6yasr uiapsx 6a 9H? Hb TyXailH ypramaij aryyjiaraax ychir
WITTK OaiicaH.
Ypramnei Genont HATIyyauiiH xapranzax C-C QyHKOnoHanb OYJIdT Hb JOITHOHBI YPTHIH
520cm-1 Gomon 1500cm-1 oifponiioo miapsx 0a OEH30AT HATAIMNH (YHKIMOHAIL OYJIAT Hb
oitponmooroop 1460-1480cm-1 nmonruonsl ypraj wiapdX Hb Oud. YpramiblH Tepes 3Yyiidac
xamaapaH 5Ar3p (GYHKIUOHANL OYATYYAdJ Xapraji3ax TOJITHOHBI YpPTBIH TOO ©ara 33par
©OpWIOTIOH MIIDKUIATYY aXHuriaracad. TapuMan cyyirain XdJI03pT IWDKYYJICOH XapMaruiH
JPKYYIUNHH OYTHHMIH aHAM3BIT 33PJIAT XANOIPUMHXTIN Xaphllyyiaxaj 0ara 39pruiiH siraa rapu
Oaifraa Hb TyXalH ypramJyiblH HACKWITTall XOJI00OTOW Oaitx OosoMkTOH. MeH ypryyicaH
XOPCHUM UM THKIIJIT Oaiayiaac xamaapy OyTIR1 OaraxaH eepwienT OpcoH Oaik OOJHO.
1.buonoruitn MI3BXHUT HATAIJI TOJAOPXOIJICOH YP AYH.
YpramnbiH 133KUH OHOJIOTHITH UABXUT HATIUIMIH aryyJaM>KMIUT apra 3YWH Jaryy TOTTOOH Yp
OYHT pAapaax XycHArTHA xapyynaB. OD-p rammiiH xywmiH cra#mapt mypyir 760 HM,
KBepuTeHuil crangapt yycmansir 510 am, DPPH weneeT paaukan mapaHryiiax TpPOJIOKCBHIH
KUIIUX MYpyHr 717 HM TONTHOHBI ypTaa TyC2 X3MKUH CTAHAAPT KUILIUX MypyHr OaiiryynaH yp
JYHT TOTTOOCOH OOJTHO.

Xycnoem 6..Buonocutin u036xum Ha2OnutiH Xamaiea9, me/e (N=4)

Xapmar conayyJi/Tapuman/ XapmMmar coHayyJi/33paar/

Ne | JI33:xHUMI HIP
Jok-1 Jxk-2 Jmaxk-3 Jmaxk-1 Jpak-2 Jmraxk-3

Yeneet

PaLKAIBIT 0.55+0.13 | 0.44+2 | 0.30+0.07 | 0.57+0.13 | 0.46+0.1 | 0.34+0.09
JapaHryinax

HIDBXH

2 | ®denont HATIAN 25+0.04 65+0.1 25+0.04 | 27.6+2.79 | 66.18+6.2 | 29.6+0.2

3 ®daBaHOM 8.11+0.2 27.9+2 2.87+0.1 9.8+24 28+4.56 | 2.99+0.1

BaxTepuiiH acpar HIPBXUNAT HUMT 4 TECT OMTMIT alllUIIIaH, 1aacaH AUCKHUIH apraap TOJOPXOMIDK
YP AYHT 7-p XYCHAIT33p WIBPXUAILIIA.

Xycnzem 7
ApuyH 0yc, MM
Xang E.coli Salmonel Staphyloccocus Bacillus subtilus
5 Hoox-1 - - 23 9
§ Haok-2 - - - -
= H9x-3 - - - -
= Hoox-4 - - 13 9
g k-1 - - 15 -
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J9k-2 - - 18 -

J3k-3 - - - -

Ho3xk-4 - - - -
Depor (+) 25 25 25 23
Ceper (-) - - - -

Taiinbap: (-) 6yc yycaaryit Tapuman GOJOH 33piAr XapMmar COHAYYJ ypramaji Hb S. aureus,
Bacillus subtilus 33par 6akrepuiir mapanryiigar 00J10X Hb Xaparjaax OaiiHa

Jyruaar.

1. Cynanraansl OOBEKTYYARI XUMUKHH €POHXUHN Y3YYIITYYIUHT TOJOPXOMIOXO ] 33padr O60I0H
TapuMaJl ypramiibliH )KUMCIH]T HyYpc yc eHaep Oyroy 30.2%, 25.8% 6Gaiina. Tapuman sxumcanag C
amuH JMUHH aryynamx 14.60 mr/%, 3spisr skumcsnn 17.05 mr/% OGaitnaa. 3spisr xapmar
COHAYYJIMIH HaBUMH/I 3pJ3C OOIUCHIH aryyiaMuir togopxoinxon Na 321 mr/r, Mg 40 mr/r, Cu
0.01 mr/r, Si 30 mr/r, Cl 320 mr/r, K 120 mr/r, Ca 200 mr/r, Zn 0.01 mr/r, Sr 2 Mr/r rapiaa.

2. Ypramaing OyTHHIH aHaIU3 XUHK Y39X)/1 TNIMKOT'€H, MAaHHO3, FAJIaKTO3 33PTHIMH OJIMTOcaxapu/l
OyI0y HYYpPC YCHBI aryyJiaMmk WIPIX33C rajiHa yypruiiH ¢ocdarbi Oyiar, KoylareH yypruai
byHKIIMOHAML OYArssc WPPCIH. MeH ypramiblH  (QeHoAT HArmIyyauidH xapramsax C-C
(GYHKIIMOHATE OYJIAT, OSH30JIT HATIMIHH (YHKITMOHATH OYJIAT HIDPCIH OO0ITHO.

3. buonoruiiH HUIPBXUT HATAJIUUAT TOMOPXOUIDK Y33X3A YpPramiblH >KMMCOHJ AHTHOKCHAAHT
WIPBXHM XaMTHWH eHAep rapcaH 001 ¢eHoa 00ioH (IaBaHOHMIBIH aryyiaMX HaBUMHA HITYY
aryynarjaax OaiiHa.

4. Tapuman OOJIOH 33pJ3r XapMar COHAyyJl ypraman Hb S aureus, Bacillus subtilus 33par
OakTepuiir napaHryiigar 60J0X Hb TOITOOTIOO0.

5. Tapuman O0JIOH 39PJIAT XapMar COHAYYJI ypraMajjl aryyJjaraax XUMAWH €pOHXHUHA Y3YYJIdJIT,
OMOJOTHITH UAPBXUT OOAMCHIH XOMXKI? OMpooo Oaiiraa Hb xapargax OaitHa. Tapumamkyyncan
XapMmar COHJIYYyJl ypramiibiH (PUTOXUMHUWH Haipiara, OMOJOTUMH HWAPBXUT 3apUM HOTIMKAH
aryyJIaMHiH yp JIyHT33C Xapaxaj yT ypramibIl SMUWH OOJIOH XYHCHUHN 30pHyIaiTaap ammriax
6010MXKTOM 60JI0X HB Xaparjax OaifHa.

TanmapxaJj. DHdXYY CyJairaansl aKJIbII TYHLDTIAXAA T'yH Tycnannaa y3yynucsH HIYTUC, YTC,
buoTtexHonoru, muM TKIIIMNH canbdapblH XUMHUIH 3aJUlaH IIWHXWIT3HUNA J1abopaTtopu,
OMOXUMUITH TabopaTopu, MUKPOOHOIOTUIH T1a00paTOPUIH XaMT OJIOH/T TallapXall UIDPXHUILIbeE.
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XAP MAHKHH (RAPHANUS SATIVUSL. VAR. NIGER) -MI{H
IPAIC JJIEMEHT, AHTUOKCUJAHT UI9BX

M.Bamxunnam?, H.Omsuitxapran®, I'.barsasa?, )K.A3zasa?
Vnaan6aarapsia Ux Cypryyis’
IIYA, Epenxuii Bonon Copunbia Buonoruitn  Xypasmn?
e-mail: zayaj ukov@gmail.com

Xypaanryii. Xap wmamkud (Raphanus sativus L. var niger) up Cruciferous-uitH oBorT
Xamaaparjajar, yJaMyKIalT aHaraax yXaaHJ 6preH X3parJdrjjdr, Xap OHIMHH Xajbcaap
XYYUTJICaH AOTPOO ycapxar, [aiBap mapraj eHIMiH MaxJiar 3433¢ OYTIAT. AMT YHIp Hb Llaraa
JyyBaHTal TOCTAW JapBUTHACAH aMTTail XYHCHHUH ypramain oM. Xap MaHXUHTUHH (GUTOXUMUITH
cylairaa HWIIA XUUrACoH Oaiinar Oeree;l OJOH TOPJIUIH BHUTaMUH, (QEPMEHT, 3pAdC
O0omucyymaac ragHa ¢raaBoHoun, ankamowua, TanuH (Wang et al, 2014) 33par eHmep MoOJEKyIT
OuonoruitH uAPBXT HATIIYYA [1] —wmiir aryynpmar. bua Xxap MaHXKUHTUAH TYYXUR SAUNH
aHTHOKcUAaHT WPBXUr DPPH weneeT paaukaneir 3aiiryynax WA9BX, HUHT SHTHIHH (HEHONT
HArAR, HUNIO03p duaBonouneir UV-VIS cnektpodoroMerpssp, MOH 3pIadC 3JIEMEHTHIH
aryynamvxuiir [CP—OES optima 8300 cnekTpodoToMeTpuitl 6arax ammriiad Tyc 0yp 3 yaaaruiin
JlaBTajTTalraap TOOH TOAOPXOUIIOITYYAbIT XUUB.

Tyaxyyp yr. CrekTp, YMXpUiH IIVKAH, aHTHOKCUIAHT, (heHOoI

Opuua. J[5axuiiH XYH aMbIH AyHJ XypAalTainraap Tapxax Oyii XoT TaprajaiT, YUXpUiH IIMKUH,
3YPXHUHI TUTAM CyAACHBI OMIIT, IyCHBI CYJaCHbI XaHa XaTyypax, XOpT XaBJap 33pAT ©BUJIOJINIH
YHZICOH LIANTraaHyyblH HAT Hb UX XOM)KI9HUHI XaHacaH TOC, LAapAyyJl, CaXapo3blH X3PATiId) IOM.
Darasp eBwieauir Oyypyyinax, yppaunuiaaH COPIUMIIIX Yp AYHTIH apryyAblH HAT Hb 30XUIyYyJax
YHITUMATI3TAH XYHC, SKOJIOTUIH L3B3P TYYXHUH 3133p O3ATIIC3H OUOJIOTUIH UABXT HAIMAITUNT
3YH 30XHCTOW XOPATIMK 3aHIIUX, TYYIIIP XYHCHHH OPreH XdIPATJIdHUN OyTIdTAdXYYHHUAT
OaspKyyIax sBan oM. YuXpuitH IIMKUH 6BYMH Hb raj1aaj 00I0H 10TOO XYUUH 3YWIMHH yIMaac
WHCYJIMHBI AyTarjyaac yycd IycaH Jaxb caxap UX3CCIHIIP UX YyX, MIIIC OJIIMIPOX XaM IIUHKIIP
WIBPIAT OOMCHIH COMIILIOOHBI OYJIAT ©BUMH 06ree 1 Hac 6apalThiH LIaJTraaHaapaa 3ypX Cy/l1acHbI
OBUMH, XOPT XaBIPBIH Japaa 3-pT opnor Oaitna [1]. Manait opHBI XyBbA 35-C A3 HACHBI
upronuitH 3.1% Hb YUXpUIH IIMKUH ©BYTAH, 9.2% Hb TIIIOKO3BIH COPWIIT ©0PUIONTTIH Oyroy
YUXPUIH IIMKUH ©BUHOOp OBUIOXUITH 6MHOX 1IaTaH]l Oaifraar cyjganraaraap TOrTO0X33. JHD Hb
1990 oHOOC XOMIII XYH aMbIH aMbJIPAJIbIH X3B MasT ©6pUIerJICOHTIH X01000ToN 6eree1 YNXpHitH
HIVMKUH ©BYHOOD OBWIOTCO/T YKIIIIAC KT ©COH HAIMATACIIP OaitHa [1]. UnxpuitH MIM>KUH ©BUTIH
XYMYYC XOOJHBI A3TIAM OapUXbIH 39P3T133 30pUYIAITHIH 5M O3JIIMAIUIT TOITMOJ X3P3IIIAT U
TOAr3PUIH OPOHJI 1yCaH AAaXb ITFOKO3BIH XAMIKIAT OyypYYIK X3BUIH TYBILIUH OapuX YHIAATIH
palaas, XYHC, yHJaa, O3JIIM3I1 39pTHIT X3pATIdXUUT HiIyy .l y3k Oaiina [2]. CyynuitH xKuimyynsa
MaHaii OpOHJA XYH aMmblH 3pYYJ MOHIMWT JOMKUX YWIIDATIM KUMC, XYHCHUH HOIOOT
HYTaruryyJiaH Tapuaik Oaiiraa 6eree/ 3Ar3spuiiH J0TPOOC Xap MaHKUHT YMXPUHH LIMXKUH, 11yC
Oaragax, Cy/lacHbI XaHa Hapuiicax, I[yCaH J1axb CaXapblH XOMXI3TI OyypyyJax, JapxJiaa JIdMKHX
30PUIITOOP OPTeH XIPATIIK OaifHa.

I'3B4Y XYH aMBIH UXPHX Hb 9H? TOPJIMIH XYHCHUI HOTOOHBI AILIAT TYCHIT XapaaxaH M3JIXTYH, X00JI
XYHCOHD? OPTOH X3PIMINK XIBUIIITYHH AP XUMUKWH HAUPJIATBIT CYUIaXK XOBIOH HUNWTIYYIICOH
CyJlairaaHsl yp AYH XOBOp OaliHa.

Witmaac Oup xap MaH)XMHTUNRH TYYXHH 3AUAH 3p/A3C 2JIEMEHT, OMOJIOTUIH UIPBXT 3apUM HATJIAI,
AQHTUOKCHJIAHT IIMHK YaHAPBIH CyJaJIraar XuiK rynI3TriB.

Cynaaraansl 30puJiro, 30puJr.
DX OpHBI XOPCOH]I TapHAJICAaH Xap MAHXUHTUUH APJIAC AJIEMEHT, OWOJOTHHH HAIBXT 3apUM
HOTUIMIH aryyJjaMiK, aHTUOKCUIAHT UIDBXUWUI TONOPXOMIDK, SHD TOPJIUNH XYHCHUN HOTOOHBI
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HIMHKIIDX yXaaHbl Yp IYHT OJIOH HUHTAA TAaHUYJDK, X3PAIJd3 ad XOJIOOTIJIBIT HAIMAIIYYIIIX
30pWJITHIH XYPAIIH] aXKUJUIAB.

Cyaaaraanbl MmaTepuaJ, apra 3yi.

Cypanraansl 193k Matepuanaap “Tanyypr xyHc” XXK-nuit 2018 onsl ypraupia “Camaro”
COpPTHIH Xap MawXHUHT COHroH aBu MNS 4567:98 crangapt [3] -bIH garyy xartaax, HyHTarJIaH
TypuwiIT cygairaan xsp3mmpB (3ypar 1). Xap MaHXUHIHIH 3pI3C JIEMEHTUHI aTOM
HIMHTIYITARH  CrIeKTpoMeTp, Huiit suruiH (enoar warmn (MNS 6565:2015), wHuitnoop
¢dnaBonouapH aryynamk (MNS 5745:2007)- nitr UV-VIS criekrpodoTomeTp, OpraHuK HITIUIHRH
oyrauuiir HY T-HbI ciekTpoMeTpasp TyC TyC TOJOPXOMUIIOB.

3ypaz 1. Xamaadic, nynmazaacan xap MaH#CUun

Cynaraansl a:K1bIH YP AYH, IIYYH X3JI3JIIXYH.
Xap MaHKMHIMHH 3PAIC JJIEMEHTHHUT TOJXOPXOMJICOH YP AYH.
Opnasc 60aMCYyyIbIH XYHCHUM XaMIMMH rojl 9X Oynar Hb Max MaxaH OYTI3I/dXYYH CYY, CYYH
OYTI3rIPXYYH, TYPHII, TaJIX, XYHCHUI HOr00, )KUMC JKUMCI3H? [OM. Xap MaHXHH] aryyiargax
9pI3C  DIEMEHTUHH HMHAYKIM  XO0J00OCT ONTHUK IMIMHIIAIUHH — CHeKTpodOoTOMETpHUitH
TycIaMKTanraap TOJOPXOUIIOB.

Xycnaem 1. Xap mansicuneutin 3p03c 21eMeHMUliH a2y y1amuic

XYHHH XOHOI'T Xap MaHKHH Xyp3H X3BIDINITH
Ne DJIeMeHTYY aBax JIYyHJax o MAaHKHUH, TOIM, PpM
xoma05 [4], ppm | PP ° ppm [5] [6]

1 Ca 2500 48446 4.8 2749.3 212

2 K 3500-5500 31974 31 12384.8 271

3 Na 1100-3300 14726 14 44.7 361

4 Mg 800 5810 0.581 21118.3 279

5 P 1600 2851 0.2581 257 515

6 Fe 10-15 1795.3 0.17953 769.2 27

7 Sr - 1548.1 0.15481 - -

8 Al - 1496.3 0.14963 - -

9 Mn 2.0-50 1021.7 0.10217 2 8

10 Ba - 335.47 0.033547 -

11 Zn 15 112.67 0.011267 4.7 17

12 Cu 1.5-3.0 91.04 0.009104 179.25 -

13 Li - 1255 0.001255 - -

14 Ni - 9.75 0.000975 - -

15 Cr 150 8.75 0.000875 - -

16 Cd - 3.63 0.000363 0.009 -

17 Pb - 3.28 0.000328 - -
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Cypanraansl AYHTI3C XapaxaJl KajbllM, Kajld, HATPH, Marau, (ocdop 33p3r MakpoIIeMEHTYY
XaMTHIH UX aryyJjamMkrai Oaiiraa 6ereea MUKPOJIEMEHTYYAUNH aryyjaamMX XapwIlaH aaiiryi
OaitHa. [[pppx yp IAYHT X3BJIDJIMMH TOMMBIH yp AYHT3M xapbiyynban Ca, K, Na, Mg 3spar
3JIEMEHTYYIUIH aryyJjiraap eHaep Oairaar Torroosioo. J[9Mb-bIH 30BIOMKHUIH 1aryy ypramai
aryynarmax XyHn MetaiieiH gaBc Hg>0.1mr/kr, Pb>5mr/kr, As>0.5Mmr/kr aryynamskrai
ypramiibil’ XYHC, SMUMIITIIHUN 30pUyJIaiTaap X3paridXryi Oaiixeir 3eBnejer Oaitna [7]. Xap
MaH)XHH/I MOHTOH YC, MBIIIBSK 33pAT XYHJ METAJUIBIH JJABC MIIPIATYH 0a Oycaa XYH] METaJIbIH
aryyJiaM 36BILOOPOrIex XdMKIIHIIC XITPIAryil OaiiHa.

Xap MaHKMHTHIH HUAT SJHTUHH (DEHOJIT HITA3J1, HUII03P GJIaBOHOMIBIH aryyJIaMiK.

Xap mamkun 60soH Joaruorcon rumyyss (Rheum undulatum L.) ypramuyyapir — yiaaMmkiair
aHaraax yxaaH] YMXpHUWH IIMKUH O0JIOH Oycaj MXKUJ TOCTIH OBUHYYAMUH YeA X3PArimdadr. YT
ypramuilyyJIbIH SMHAJI 3YHH YWD Y3YYJLIAT TOJ YHITWIATY HATAIYYI Hb (DEHONT HAI/ARJ OOJIOH
¢daBoHOMAYY T FoM [8]. MitMa3¢ 611 5Ar33p ypramiryyablH HUIT SHTHIH (PeHONT HATARI, HUHI03p
(b1aBOHOMAMIH aryyJlaMKHIT TOJTOPXOUIK XapbllyyJiaH XYCHAIT 2-1 Y3YYJI3B.

Xycnszem 2. Huiim sneutin ¢henonm nze0sn, Hutinosp GrasoHoudbln a2yyiamoic

Ne Ysyymar Xap MaHKMH I'mmyyns
1 Huiit sHruitn gpenont Harmn 0.7+0% 3.2%
2 Huiin6sp daBoHOM 0.09+0.01% 0.002%

Xap man:kuHruiin Huut yiaan Tysianbl cieKTpOMeTPHIAH YP AYH.

Xap MaHXMHJ aryyjarjax OpraHuK HATJUIMAH OypaJIdXYYHUMI HMJ yJlaaH TysaHbl
CIEKTPOMETPI3P TOAOPXOMIIOB.

I'paghux 2. Xap mansicuneuiin HY T-not cnexmpomemp
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HYT-ub ciektpomerpt 3400-3200 cm™t myskun ycreperuuiin x01600 yycracon 6aitx 6omox OH
OYIruitH BaneHTHIH Xdn03m3muite muHr»aT, 3000-2840 cM™t My)uz ycTeperdnita Xo1600roop
XyuTsit xon6oracon anudaruk CH, CHz, CHs x01600HB! BaleHTHitH X21162m331, 1750-1735 cmt
mysxkua kapoonui (CO), kapookcun (COOH) 60non Huitnmai 3¢upuitn C=0O OyAruiiH MUHTIIT,
1660-1600 cm™* My C=C x01600HbI BANEHTHIH X2I03I3IMIHH 3pUEM TyC TyC HIapaar [9]. Xap
mamkuaruitE HY T-HBI cieKTpoMeTpuritH yp AyHr3¢ xapaxan 3383.17 em™ mysxua OH x0n600HE!
BAJICHTUIH X3JI03/I3/IMIHH IIMHTISIT HUIIAL OPTeH, XYUTIH UIPPCIH OaiiHa.

MeHu 2922.66 cm ™ mysxu C-H x0n600HBI BaneHTHIH x371621331, 1742.22 cv 6onon 1627.93 em™
1 myxun xap6orun (CO), xap6okcun (COOH) Gonon uuitaman s¢upuitn C=0  6ynruiin
mmHrIT, 1423.96 emt 6oon 1363.2 ev ™ myxun CHs, CHa; amuasr C-N GymarT xamaapyyimk
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6onox muHrT, 1247.95 M Myxyynan C=0 x0n600HBI BAICHTUIH X3I03T3IMIHH IIHHTIIIT,
azorox xoa0oracoH N=N X01000HbI BaJIEHTHIH X3I03I3IMHH MUHTIBITHIHH 3pUMYYA TyC TYyC
wpcsH. Men 1151.03 cv! myxyyman crnupt kap6oH xyumn, >dupmitn  (C-O) 6ynruiin
umHraT, 1052.18 oM 1 Mysxun xyxop aryyscan S=O xon600HbI BATEHTHIH X310571331 TyC TyC
WIBPCOH OaiiHa. 785-540 cM™? Myk OpUMBIH IIMHISATHIH 3pYMMYYZ Hb apOMATUK IATHPArT
xamaaparnaax C — H xom000oHbI BAIGHTHUIH X3JIOAIBIYY TYC TyC WudpIdT Oaitna [9]. Uitma 763.34
ceml, 706.43 cml, 575.76 cml, 526.09 MYXyyZaa apoMaTHK marupart xamaapargax C—H
X0N6OOHB! BaleHTUHH X3NM09M3ayY/ Cyil WiIdpcaH Gaitna. Xapun 420 e Myskuj spuum cynrait
HIMHAIT aXUriaarjax OaifHa. DArsnp MIMHIAAITUNRH 3pUYUMYYAdIC XapaxaJ Xap MaHKUH Hb
apoMaTuK 00JIOH amu(aTUK HITAIYYI, O0JIOH IPIAC SIEMEHTYYAUUT aryyscaH OMOJIOTUIH UIIBXT
dbenont HArMIP Oasyiar 000X Hb Xaparjax OalHa.

Xap MaH:KMH/A AHTHOKCHIAHT WIIBX TOAOPXOIJICOH YP AYH.

Xap MaH)XWHTHWAH yCaH XaHJHbl aHTHOKCUIAHT HJIPBXUUT 4YOJOOT PaTUKAT CaapMarkyyiax
yasBapaap yH319B. J[33:xuiir DPPH uveneet paaukanrail ypBana opyyJnk, I3piauidH spumuiir 517
HM JIOJITHOHBI ypTaJ CHEKTPO(OTOMETPIIP XOMKMK XSHAITTAH XapbIyYy/DK  XYyBHAp
WIBPXUB. Y yHUE Ty axisiH yyemaisir (1000 mkr/mi, 800, 400, 200, 100) koHIIEHTpauTai
O2JTTK Y6NIeeT PaTUKall caapMarkyyilax WUIAIBXUUT TOMOPXOMIDK JKUIIUX MYpyH Oairyyaan
TYYHHI XaMaapJIblH TOMBEOT alllUTIIaH TOOI[0O XHUITB.

Xycnsem 3. Xap mandcun2uiih aHMUoKCUOAHm u0I8x

Ne 3K Konuenrpamu, MKr/mJi 3323;;;;;’;2?:;?% | Cso, MKIT/MJI

1 5.86
lannble Xy4unuiin 2 141

1 cranapr ';31 iég 0.0005
5 68.9
1000 51.2
800 34.7

2 Xap MamKUH 400 34.6 0.985
(Ycan xanm) 200 15.2
100 9.1

Xap MawXMHTUMH ycaH XaHaHbel DPPH deneer paaukanelr 3aiilyynax MIDBXUNT Y39X3]
0.985Mmkr/mn OaiiHa. ['alyiblH XYWIMIH CTaHIapT KUILIUX MypyHTal XapbLyysnk y33x31 1000

MKI/MJI KOHILIEHTpauuTai Oaifx yen 4esneeT paauKal 3aiilyynax HIPBX Hb OWpooo OaifHa
(rpaduk 3, 4).
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JIYrHaJIT.

1

“T'amryypt xync” XXK —Huii 2018 onbl ypramnsia Camaro COPTBIH Xap MaKUH]T OMOXHUMHITH
3apuUM Y3YYJIATYYIUUT TOMOpXOiyioxoa, HHAT 3HTudH (enont HAIrmn 0.7+0%, Huitnbsp
dnaBonona 0.09+0.01% Tyc Tyc aryynargax OaifHa.

Xap MaHXUHJ MaKpO MHUKPO JIEMEHTYYAUUT TOJOPXOMIIOXO0/, KalblH, KK, HATPH, MarHu,
docdop, 33par AMEeMEHTYY XaMIHiH eHAep aryyjiaMKTai OaiicaH. Xap MaHXUHI MOHTOH YC,
MBIIIBSIK 33pAT  XYHJA METaUIBIH JaBC HMIPIITYyH Oa Oycan XyHI METaJUIBIH aryyJamk
36BIIOOPOTIIOX XIMKIIHIIC XITPIAryH OaifHa.

Xap MaHwKUHIMWH ycaH XaHaHbl DPPH ueneer pamukaner 3aiilyyjax HIIBXUWUT Y33X3]
0.985mkr/mn OaiiHa

WitmM33c naamua yr ypramisiH XUMH, (papMaKkoJIOTHiH cyaairaar HApuHBWIaH XUIDK, 193PX YP
QYHTAH HATTIPH SMUNH OOJIOH XYHCHHUI HAMAAT OYTI3rIPXYYH TapraH aBax OOJIOMKHIT
CyJlaK 00JIOX oM.
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XUAM, XUAMAH BYTA3I'IPXYYH/I HAHTUIAH BOXUPIO0.I,
MAXHBI TOPO.I TOJOPXOMNJIOX

I1.Capumaa, b.301600, X. Xymnan
XyucHuii Aroynryi baiinan Yuanacuuii JlaBnaraa Jlabopatopu
Dpyyn axyii HsH CyJUTalIbIH JabopaTropu

XypaaHryii. YJICBIH XOMKIH] YWIABIPIAI SBYYJAAr aX axyd HAK, OalryynaryyablH Xuam,
XMaMaH OyT?3IIPXYYHUI 4YaHap aroyiaryil Oaiifana XsSHaIT TaBbXK, XOOJ XYHCI3p JaMiKCaH
XaJIABapT XOPJUIOr00C COPTUIIBX YYAHIIC YHIABIPIAI IPXUIIAT aX axyl HiArkyyauiH 109
COPBIIOHJ XHaM XHaMaH OYTI3II3XYYHMH HSIHTUMH OOXUPIUIBIT WIPYYJI3H TOAOPXOMIOX
mHKUITAT cyyauia 3 sxunng MXED-XyucHuit Aroynryit baiianein JlaBnaraa mabopatopun
XUUIACOH HMIMHXKWITSHUHA JTYHJI YHIICIOH MaxX MaxaH OyTI3rI3XYYHHH TeneB Oaiinang spyy:
axydWH YHIITI? erex cynanraar xuindd. Cypamraassl copeiuun 1,3,5,7,14,21,30 xoHoruiiHn
JABTAMXTall MUKPOOMOJOIMHUH 8 Y3YYJIAITIIP Y33XK, YP AYHI YHASCHUI OOJIOH OJIOH YJICHIH
CTaHJapT TEXHUKUIH IIaapjuiaraTail xapplyyjaB. MHUKpOOHOIOTUIH MIMHXKUITIHUN TYHII3p
Cragpunokokkyc aypeyc, Jluctepuss wmoHouutorenes, baummnyc uepeye, CanmoHenna,
Knoctpuanym nepdpuHrasHc, DmUpUX KOJIM 33p3r Hb CTaHAAPTHIH IlIaapjajiara XaHracaH,HUHUT
JTPPKHUN 22 XyBb Hb HSHTHIH O00XUpa0onTOi. Xuama OyTasrmdxyyHa [1I'Y -bIH HIMHXUITIr9p
MaxHbl TOPeJI TOAOPXOiIoB. YyHa3c 1, 2, 3, 7, 8 ayraapblH A33KUHA YXpUNUH MaxX, 4 qyraaprai
JPKUI AAyYHbl Max, 5 Jayraaprail 193Kuja sMaa, TaxuaHbl Max, 6 jayraaprail m193xuj anyy,
TaxXWaHbl Max TYC TyC €pAT AYHT3M rapiaa.

TyJaxyyp yr. xuam xuam OyTIdradxyyH, Maxusl Tepe, JIHX, monumepasbid runxkul ypsai /I1TIY/

Yuaacemia. XyH aMblH X00J XYHCHUN 4YaHap, aloyJiryd OalJuIbll XaHrax Hb HUHUTMUNH 3pyyia
M3HJIUIH TyJlramJicaH acyyJUIbIH H3I' 0eree]| I1aap/ylara XaHracaH X0o0JI XYHC, acyyJUIbIl' Terc
LIMAA3X Hb TOTTBOPTOM XOIKJIMIH YH/ACOH aCYyMJIbIH HOT,XYHUHI PYYJl MOHAMNUT XaMraajuax roii
XYYMH 3YHII 66ree]1 3H? Hb XYH aMbIH 3pYYJI aXyiH HOXI11eJI TeJI6B OalUIbIr WIIPXUIIAX YHICIH
Y3YYJIIT 60m710T. JPIXUHH UX3HX YIIC, TYYHUH TOTOP XOrKIXK Oyl OpHYYJaa XYHCIIp JaMKCaH
XaJaABap, XOpUIOTbIH TOXHUOJIZ0J OJIIIUPY, YIIC OPOH OYPHIH XYHCHUH atroyryii Oaiiaan, HUATHITH
APYYJT MIHJID]T TOMOOXOH 3PCIRII yupyyJicaap OaitHa. JIDIXUiH XYH aMbIH XYHCHUH X3PATIIHUN
5-100 xypTasx XyBMHI TYYXMM Max 333113r 6o 2-65 XyBHIr O0NOBCpyyJCaH MaxX MaxaH
OYTIrIdXYYH 333191 [1]. MOHIOM yIIC Hb JKUIICOH XYH aMbIH JKUJIMIH X3P3TIPAT J0TOOIBIH
YHUILABIpIAIMAH Max MaxaH OyTiarmpxyyH»p 96.7 xyBuiir xanramar Oereena 3,3 XyBHUT
umnoproagor OaiiHa. bonoBcpyyrncan max MaxaH OYTIATIPXYYH I3J3T Hb aMT XaArajajThil
caiKpyyJlaxblH TyJJ JaBciax, yTax, Xxaraax,4aHax,xeprex 00joH Oycaja apraap 00J0BCpyyJCaH
MaxsIr XaMH?. JIOMBbB-aac sic yHI3C, XO0MHBI ylamxiianaap siraatail yncyyaan xuuracss 800
rapyi TapxBap Cy/UIalblH CyAajraaHbl JAYH /93P OICOH YHIIrI3ra3p OoN0BCPYyJICaH MaxbIl
“XyHA XOPT XaBaap YYCraX spcadiatdu [ Oymsr”-t opyyiican OaiiHa. JPiaxuitH ©BWIONHITH IYH
MaoHUN  Tecen (Global Burden of Disease Project) Oyroy Oue maacaH cypaiaraaHbl
Oaifryysuraraac >Kui? AyHDKaap MaxX, Maxad OyTaaradxyyHdsac xamaapad 34000 xopT XaBaApbIH
OBWIOJ TOXUOJJIIOTUNAT MAAR3JICAH [3]. XYHCHUN rapaitaid XajaaBap, XOpAJOTbIH AIXUNH S-p
Konrpecc (2005)-1oc ©BUKH, SMIAT YYCI3X XOpPYY YaHap, aHTUOMOTUKT TICBIPT yaHap, AIIXUN
HUMTA TapxcaH Oaiijan, yiMaap XYHHH 3pYYJd MAHIPA YUpyyidax XOXHUPOJIOOp Hb XYHCHHI
aroynryil OaiuieiH wHaUKaTOp HsaHryymaap Salmonella, E.coli, Staph.aureus, Cl.perfringens,
Cl.botulinum, L.monocytogenes, Campylobacteria, E.coli 0157:H7, Shigella, Vibrio,3spar
HSIHTYY]T HOPJIDCOH Oaiiaar [2]. MaxsIr 6aiTrax 00J0BCpyyIiax Xaarajgax TIIBIPIdX Oopiyyiax
X3PAIIdX SABIAA HAHraap 6oxupaiaor. XuaM, XuamaH OyTIsrIPXYYHUIT XUIX3]1 JaH OOJIOH OJIOH
TepANiH MaxbIT amuriagar. Tyxainban OuaHuii TyyBpuiiH apraap aBcan Max Mmnexc XXK-uui
“Asnan” yrnaraT XuamaHJ AaH yXpuiH MmaXx, basnar kommexc XXK-uuii “30unH” yaHaman
XMaMHBI Halipiaran ajayy O0JIOH TaxMaHbl MaX OPCOH Oaiinaa.
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Cyaanaraanpl a;JIblH 30PWJITO0. YJICBIH XOMXAI3HJ YIIABIPIAI SBYYJJAr aX axyd HOIK,
Oaliryyyiaryy/iblH XuaMm, XuaMaH OYTI3TIPXYYHHH YaHap aloyiryid Oaijan JYTHINT erex,
X3pArPryad Xypy Oaifiraa XxuaM XxuaMaH OyTI3IIPXYYHUM Opll HaiipjaraH Jaxb MaxHbl TOPe
YH3H OOUT 3COXUUT TOJOPXOMIIOX0]T 30pHIITO OPILUHO.

Cyaanraanpl aKJIbIH 30PHJIT. YJICBIH XAMKI3H]T YAIIZBIPIIAI IPXAJIAT &K aXyWH HAMKYYIUIH
XHaM XuamaH OyTI3TIPXYYH YaHap aroyJryid OailuIelr TOAOPXOiIoX. XuamMan OyTIIrIdXYYHA
JAHX-1 cyypuiican MosieKys1 OMOJIOTHIH apraap MaxHbl TOPOJI TOJOPXOIMIOX.

Cynajraansl X3p3rJara3XyyH, MatepuaJ apra 3yi. Cygairaar yJchlH X3MK39H/]T YHIABIPIAII
apyyingar Max-umneke XXK, Max-mapker XXK, Ounpnarunac XXK, Tpact-tpeiing XXK,
Menxuiin 6omop XXK, Xaan XyHc XXK, Xoc-HUBan XXK, Xarancyiix-umnekc XXK, basmar
koMmiuiekc XXK  33par 10-0H xommanu 109 m99KUHI MHUKPUOHOJOTHMH Y3YYJIDITYYIIDD
HIMHKAJITIAT XUMHK, CYYJIUNH 3 KUIUNH IUHXWIT3HANA Yp IYHT HAI'TT3H 3pYYJ aXyHH YHIJII33
erneo. Cymanraang MNS 1SO 6579:99 Salmonedla.spp wmipyymx, MNS 1SO 6888-11
Saphylococcus aereus Too Togopxoiiox, MNS 1SO 7937-00 C.perfringens Toor To10pXouiox ,
MNS ISO 7251-95 E.coli, MNS I1SO 4833:95 Bbakrepuiin epenxuii T00 Togopxoitiox, MNS ISO
7932:00 B.cereus-u toor tomopxoitmox, MNS ISO 11290-1:199 L.monocytogenes uipyyix.
[umxunraui yp ayar MNS 6308:2012. “XyHCHHME OyTI3rAdXYYH 13X OWumMi OWETHHIA
aroyyryd 6arinan OOJIOH 3pYYd aXxydH MAITyyp Y3YYJDITHHH 36BIIOOPOTAOX I3 XIMXKII”,
“MNS 108-2007. Tepen Oypuiin xuam. TexHukuitH epenxuil maapmiara” 6a “MNS CAC
192:2015. 39par craHmapTyynTail XapblyyJdad cyaiaB. “MaxHbl Tepeil, Mall aMbTHBI XYMHC
tonopxoitnox JIHX onomnoroonst apra MNS6427:2013” ctaHAapThIH Jaryy IMIHHKUITIAT XUIK
TYMULDTIIB.

Cynanraansl axJbiH Yp AYH. Cynanraassl axibslH Yp AyHr Yanaman xuam, byTaH yriarar
Xuam, Xarac ymjiaraT Xxuam, DJISTHUHN HyXall, 3aiiJacHbI TOPJIeep HAITIIB.

I'pagpux 1. Llunsicuneasno xampyyican Xuam, Xuaman Oymadse0dxXyyHutl aneuna /xyeuap/

13.70%

24.80%

" Yapaman xuam  ® BymH yriarar xuam Xarac yriarat xuam 3aiinac  ® DudrHuii Hyxam

Mukpo0uoaoruiftd yurada33p: Huiit 109 133:xHul HIHTHIH OOXMPAIIBIH IHUHXUWITIAT T00pX
XYCHAI'T3p XapyyaB.
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Xycnsem 1. Bymau ymaaeam Oyma2203XyyHUL HAHSUUH OOXUPOIbIH UWUHNCUTSIIHULL
OYHUUH HI2M2I]l

Ne buyui 6ueTHuil epeHXMid TOO
XoHoroop
1 | 3] 7 14 21 30
Ilaapaaara 1r (miu)-x 2,5%10%-¢ nxryii
1 Max umnekc XXK HIIPIITYit - - - 6* 102 410
Huiicnan OyToH yTaarat xuam
2 | Asnan GyToH yTyarat Xxuam WPyl - 5*102 53* 102 - -
3 | Cansamu GYTOH yTiarat xuam WPyl - - - 3*102 o*x10°
4 | Max mapker XXK HIPIITYH - 6* 10 6*10°
Hymxur cansvu GYTOH yTaarar
XUaMm
5 | Tpactpeiin XXK HIIPIITYH - 6*10° 7%10° - -
X5pucsH canamu OyT3H yTiarar
XHAM
6 | Xamtmaa canaTHbl JaBXap MIPOOTYH | - - - 410t | 12*10?
yTJIaraT Xuam
7 | XaaawIH 300T 1aBXap yrTiaraT WIIP33TYH - - - wiapooryit | 4*10%
XHaM
8 | Canmsamu maBxap yTiiarat Xxuam WJIPISTYH - - uiapoeryd | wmimpsoryit | 14* 10
9 | Bscnart cansMu 1aBxap yTiaarar | HIpaaryit - - 5+ 10 16¥10> | 2*10*
XHaM
10 | Menxuiin 6omop XXK WIIPIOTYH - 5%10? 16*10? -
AdxHail OYT9H yTiiaraTt Xxuam
11 | Anras cansMu GYTOH yTaarar HIIPIITYH - - - 4%10° 8*10*
12 | Asnbl yrinarat OyT9H XHaM WIIPIITYH - - WIPIITYH | MIpIaryi -
13 | Bacnart OYT?H yTaarat Xuam WIIPIOTYH - WIPISTYH | WIpIIryd -
14 | Xacy canssMu OYT3H yTiarat Xuam | WIpISryi - WJIPIITYH | WIIpRaryi -
15 | Xaan Xync XXK MIPOOTYH | - - 3*10? - -
3anp gaBxap yTjiarat Xxuam
16 | XaaH cansMu OYToH yTaarar WIp3aryit - 6* 107 19* 107
XHUaM
17 | Xaan Gscnart aaBxap yriarat WPyt - 9% 102 28* 102
XHaM
18 | I'panx cansiMu GyToH yTaaraT WIp3aryit - 1510 | 23*10' - -
XHUaM
19 | lllumrt cansamu OYTOH yTiarat WPyt - 28*10' | 64*10? - -
XHaM
20 | Xoc uB31 XXK HIIPIITY i - 4%10* 33*10! 69*10° | 52*10°
Euro cansimMu GYT9H yTj1arar Xxuam
21 | Bsacnart cansaMu OYT3H yTiaarar WPyt - 3*102 11*10? - -
XHaM
22 | baiiran gaBxap yTiarat Xuam WIp3aryit - - 10*10* 49* 107 109*1
02
23 | Anraii roBb JaBXap yTjarar XuaMm | WIpIsryi - - 5102 19102 -
24 | bsacnart OyTdH yTiiaraT Xuam WIp3aryi - 25%10' | 75* 107 - -
25 | Oumpaarunac XXK WIIPIOTY i - unpoor | 13%10% 3*10? 11*10?
Cansimu OYT3H yTiaraT yi
26 | AmuH HyTar OYTOH yTiarar xuam | wipsaryit | - - 16*10* 48107
27 | unuun GYTOH yTIaraT Xuam WIIpIITYi - - - 22%10° 2x10°
28 | Basnar komIuiekc WIIPIOTY i - - 3*10° 7+ 107 21*10?
TymHui Oasiar OyT3H yTjarar
XHaM
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Xycusem 2. Xazac ymnazam 6yma3205XyyHUL HAHSUNIH OOXUPOIbIH WUHICUT2IIHULL O YHSULIH

H32mM291
Ne Buuni OneTHnii epeHxuii T00
XoHoroop
1 | 3 [ 7 | 14 [ 22 | 30
Ilaapaiara 1r (ma)-a 2,5%10%-¢ nxryii
1 | Max ummeke XXK UIPIATYid - - 4%10° 13%10% -
MaiguH Xarac yTiarat Xuam
2 | Yanap xarac yTirat Xxuam APy - - 4*10* 4*10*
3 | AfH4YMH Xarac yTiaaraT Xuam WIPIITYH - WJIPI3T 510 15%10t
yi
4 | Hapwmiin xarac yTjiaraT Xuam UIIPIATYid - - - 16*10' | 48*10?
5 | Tpanc tpeiix XXK WIPIITYH - - - 9*10° 5%10*
baiiran xarac yrnarar xuam
6 | Hapwmiin xuam xarac yTsiarat WIpIATYi - - 4*10* 24* 10 -
XHaM
7 | Jleuo xarac yriarar xuam UIPIAIYii - - 11*10* 33*10? -
8 | Menxuiin 601m0p XXK WIIPIATYit - wipoor | 12%10% - -
AWTYMH Xarac yrjarart yi
9 | I'mitunH xXarac yTimarat Xxuam WAIPIITYH - - 39*10* 112*1
0?
10 | Asuran xarac yTjiaraT Xuam WIPIIIYii - - 4*10* 4*10* -
11 | Xarancyiix-ummnexke XXK WIIPAITYH - WIIPIST | WIPIITYH 13*10t -
JKuH4MH Xarac yriaraT Xuam yi
12 | MoHrox yTiiaraT Xuam HJIPIITYH - - HJIPIITYH | HMIPIITYH -
13 | Ox HyTar xarac yTiarar Xxuam WIIPIITYH - - 59* 10 43*10° -
14 | Asan xarac yTiiaraT Xuam UIPIAIYii - 23*10* | 69*10? - -
15 | Anraii cansiMu Xarac yTjiarat WIPIITYH - 18*10' | 55*10° - -
16 | XaanXync XXK UIpIATYi - - 32¢10* 14%103 -
A’sort xarac yriaraT xuam
17 | Auayyn xarac yTjiarar Xuam WIPIAIYii - - 41*10* 24* 103 -
18 | llluMT assHYMH Xarac yTJiarat WIPIITYH - - 29* 10t 12x10* -
XHaMm
19 | Aurraii roBb xarac yriarar WIPIATYit - - 4*10° 4*10%
XHam
20 | basnar kommieck XXK UIpIATYi - - 35410t | 6%10°
bunnuit 6asnar xarac yrnarar
XHam
21 | Oump arunac XXK WIPIATYit - - 3*10* 17%10> | 7*10*
XaiipxaH xarac ymiarat Xuam
22 | HapwmiiH Xxuam xarac yTjarat UIpIATYi - - 810" 32¢10* | 56*10?

XHaM
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Xycnsem 3. Xuam,xuaman 6ymad3203XyyHU HAH CYONAIbIH WUHHCUIZIIHUL OYHSUUH HISM2ITl

buann 6uetHMit epoHXUI TOO

XoHOroop
Ne 1 3 ‘ 5 ‘ 7 14
Ilaapanara 1r (mm)-x 2,5%10%-c nxryi
1 Max umnexe XXK UIPIATYid - - : 4*10t
3oun yaHaMaj Xuam
2 CyBuian yaHamasa XxuaM APy - - 12*10*
3 OHIroil YyaHaMalI Xuam HIPIITY i - - - 9* 10t
4 JI57:K yaHAMaJ XHaM UIPIATYid - - - 14* 10
5 Bepiun 3ypxmoi WIIPIITYii - - 4*10* 12*10*
6 bepaun raxaiiH rysiHpl MaxTau APy - - 2¢10* 10*10*
7 BepnyH yaHaMan Xxuam UIPIATYid - - 30*10! 5%10°
8 XyCII9H YaHaMall XHaM HIPIITYi - - ) 15* 10
9 JIOKTOpCKasi YaHaMaJl XHaM UIPIAIYid - - 6*10* 17* 10
10 | JIppa5c yaHaMan xuam UIPIOTYii - - 510! 15* 10*
11 | Max mapker XXK WIPISTYH - - - 3*10*
Yanaman xuam
12 | BaspsIH yaHamMaa Xuam HJTIPIITYH - - - 710t
13 | Hymxur yaHamain xuam WIPIITYH - - 9*10* 19*10*
14 | Meuxuitn 600p XXK WIpIATYH - - - 13*10*
AMTAaT 300T YaHaMaJ Xuam
15 | 3oumH waHaMan XHUaM WAIPIITYH - - - 11*10*
16 | Mirwisr vaHama Xuam HJTIPIITYH - - 9*10*
17 | ©exr yaHaman xuam WIPIITYH - - - 6*10*
18 | Xarau Cyiix-ummexc XXK WIIPIATYit - - - 12*10
CyBujiaa yaHaMaj Xuam
19 | basgnar yvaHaman Xxuam WIPIITYH - - - 14*10*
20 | Tancar yaHamaJs Xxuam WIPIATYii - - 10*10* 21*10
21 | Ton yaHamas Xxuam WIpIITYH - - 710 16*10*
22 | Xyn-Og XXK APy - - -
LloMOOH yaHamal xuam
23 | 30uMH YaHMAI XHUaM WIPIOTYH - - 4*10* 18*10*
24 | Xaan Xync XXK WIpIATYH - - 3*10* 8*10*
A’sort yaHamai xuam
25 | XaaH 309MH YaHaMaJ WIPIITYH - - WJIPIITYH 3*10*
26 | CuTy 304MH YaHaMaJl XUam APy - - WJIPIITYH 710
27 | Xoc Uszan XXK WIpIATYH - - 11*10t 33*10*
CoOHroI0T YaHaMaJl XuaM
28 | lllue> 304MH YaHAMAJ XHaM WIPIITYH - - 14*10* 28*10*
29 | Tpact-Tpeiig XXK UIpIArYi - - 9*10* 26* 10"
3ounH yaHaMan
30 | 3opormd yaHaMan Xuam UIPIOTYid - - 9*10* 30*10!
31 | Basar kommieke XXK WIPIOTYH - - 710 14*10*
Basinar vanamai xuam
32 | Onroiit yaHaman xuam WIPIITYH - - WIIPIITYH 4*10*
33 | 30ounH yaHaMa Xuam WIPIAIYii - - 710 10*10*
34 | Ouup Jlarunac XXK WIPIATYit - - 2¢10* 14*10
BasipbIH 300 YaHAMaJ XHaM
35 | baspbId 3yym1 yaHamall Xuam APy - - WIIPI3TYH 4*10*
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Xycnaem 4. Xuam,xuaman 6ymase0dXyyHul HAH CYORANbIH WUHHCUNLIIHUL OYHSUIH HISM2Il

: : :
£ ) & > & >
§) 3 é 3 § 3
% n| €| o §‘ %S o €| o §‘ % o S| @ §‘
Ne 8 = g % § 8 8 = g Ja:j § 8 8 = g ‘%:5 § 8
E| 8| 3| a| 3 E E|l 8 3 & 3 E £ 8 9 & 3|¢E
XoHoroop
1 3 7

1 Huiir ﬂaa)KHﬁH TOO o)) o)) o)) o)) o o o o o o o o 9| o @©| @ (o))
S| || 8| 2 ol & & o 3| & ol 3| & o] 3| | S
— — — — — — — — — — — — — — — — — —
2 | Illaapanara xaHracan o | ool o| ol o o o o o o o o o o | o | @
S| S| 3| 3| & & 8| & | 8| & o]l 8| &l o] 8| | S
— — — — — — — — — — — — — — — — — —

3 H_[aapﬂnara XaHraarYﬁ - - - - - ) ) - - - ) ) h h - - - -

Xycnsem 5. Yanaman 6ymsse0sxyyHuil HAHSULH OOXUPOTIbIH WUHNCUIZIIHUL OYHSUUH HOSME2I]l

; : ;
& (@) & (@) 2 (o))
é o é} <] é <]
= 0| E1 9 8 |92 23S |o2els
Ne J33:KuiiH HIP = g % @ S g w;—) § S| 5 g % § 5
E|G| S| 2|8 EE Qo &3 E E g o 2 3| E
| O U 4 2| @ O] V| 4 2l @ O B | 4

B ui Bl ui Bl ui

XoHoroop
14 21 30

1 HHHT M33KUUH TOO — — — — — — — — — — — — — — —
B8 8313838 8 3833 83838
2 H_[aapﬂﬂara XaHracaH — — — — — — — — — — — — — — — — — —
3 Iaapuiara xaHraaryi - - - S i T R R R S R R N R B R -

IIT'Y-otn wunsicunzys. TI'Y-pia OyToormxyyauidr 1,5%-uitn arapossia remasa /Smin Red Safe
Oynard 6oauc aryyncan/ 100V xy4mmap 30muH ryinrx, yp ayHr BioRad Geldoc xat siraan

TysIaHBI YYCTYYD /93D XapJiaa.

pael.Oneutin I11'V-aap maxnvl mepen mooopxouncoH OyH.

78 89 100 118 =12 1381481 5lon 17 18

3

500x.c —P -

9. Ceper xsHant /Anyy/ 10. 1 myraapraii 19 /YxX9p/ 2epar

10. Ceper xsiHant /Yxap/ 1. 2 pyraapraii 19K /YxX3p/ 2epar

11. Ceper xsHant /SImaa/ 2. 3 pyraaprait 133x /YX3p/ 3epar

12.  Ceper xsuant /Taxua/ 3. 4 myraapraii 199k /Amyy/ separ

13.  Depor xamant /Anyy 539x.c/ 4. 5 nyraapraii 1993k /Taxua/ separ

14. Deporr xsnant /Yxap 374 x.c/ 5. 5 myraapraii 133 /SImaa/ separ

15. Depoar xanant /Smaa 157 x.c/ 6. 6 myraaprait 19k /Anyy, Taxua/ separ/
16. Depor xsHant /Taxua 183 x.c/ 7. 7 myraaprait 133 /YX3p/ 3epar

17, JTHX xamx33 sxumuary /100 8. 8 myraapraii 199k /YX3p/ sepor
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JIYrHaJIT.

1. Xuam, xuamad OyTI3rmdXyyH yimaeapiadrd 10 ax axyiWH HIDkuUH S5 TepnuitH Huidt 109
OYTI3IIPXYYHHUM A3KUH 3PYYJT axyHl, aloyIryiH 7 y3yYadITaop MUHKWITD XUUX3 24 199K
HSH OOXMpIUIBIH Y3YYJDITIIp  CTaHIApT MIaapjuiara xaHraaryid Oaitna. LumxunrannHn
XaMmparjicaH XuaM XuamaH Oyt rmxyyHuil 22 xyBb Hb MNS SO 4833:1995 cranmapThiH
maap/jiara XxaHraxryu OaifHa.

2. Xarac 060JI0H OYT?H yTjiaraT XuaM, 3JI3THHNA HyXallHbl HIHTHIH OOXUPIION eHAepTIH OaiiHa.
OBunH yycrara Canmonemna, Knocrpumuym nepdpunrane, Dmmpux ko, CTaduIOKOKKYC
aypeyc, Jlucrepust MoHOIIUTOTeHE3, banuiutyc niepeyc uiapaIsryi Oaiina.

3.1-8 nyraapraii JPKYYAMHH Opll Haiipiaraj aryyiarjax Oaiiraa MaxHbBI TOPIUNAT
TOJIOPXOMIIOXO OYT 3epar AYHTIH rapca OOIHO.

AIIMIJIacaH X3BJJI.

1. XyHcHull aroyaryi 6aiJuibiH CTaTUCTUKUIH Y3yYmaar 2017,

2. http://www.who.int/features/ga/cancer-red-meat/en/;

3. XanaBapT eBUYMH CYJUIajiblH YHIDCHUH TeB, “XO00J XYHCIIp AAMKHX XajJBapT ©BUHOOC
COPIrUiiIne” 30BIOMK;

4. Lammerding et a., 1999;

5. FAO and WHO. Microbiological Risk Assessment Series MRAS 17,

6. World Cancer Research Fund, American Institute for Cancer Research, 1997,

7. Ghosh Dastidar R, et al. (2012) The nuclear localization of SWI/SNF proteins is subjected to
oxygen regulation. Cell Biosci 2(1):30;

8. MaxusbI Tepen Topopxoitnox JJHX munxunrasuuit apreir typuicad ayH. LY T-uitn tecnuiin
tainan. 2012, I{. Amapcaiixan, C.JIxarsacypan, [.bonn6aatap 2009.

9. “Iun»ap 60JI0H NaXHH COPrIK Oyi Mall, aMbTHBI XalABApT ©BUHUIN TaHIANT, TApXBap Cy1all,
APT COPIMNKITYYIIIX XapHy apra XdMiddHu cynanraa’” [nHximx yxaaH TEXHOIOTUHH TOCTUNH
“I'spuiiH T3K33B3p, 33pJIOT aH, MAxXuMH aMbTHBI MaxHbl TOPJIMWI suiraBapiad TaHux JIHX
OHOIILJIOTOOHBI TEXHOJIOTH” COABHIH yp ayH /2011-2013/

10. Maxnel Tepen, xyuc Ttomopxoisnox JHX onHOmIIoroo. MOHIOIBIH  3pASMTAH
AMArTINuyyauiiH || ayynransl aMxaTran, xyyaac 11
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XAPXOPHUH OPYMBIH IHAIIPATUH 3KOJOTI MAH CYJIAJITAA

B.I'aunynam?, I1.9pxambGasp?
XYHCHUH aloyaTyd OaiiyIbIH YHIDCHUM JIaBjiaraa 1iabopaTtopu
Lanparuiin XaHaITHIH 1adopaTopu’
ITYTHUC, X3p3riIasHuii MIHHKIIX YXaaHbl Cypryyiib2

XypaaHryid. OBepxaHraii aiMruitH XapXopuH CyM OpPYMBIH XOPCOH]| aryyJjarjaax OalranuiiH
00JIOH 30XHOMOJT IAlpar UIPBXT U30TOIYYABIH XyBUIH UA9BX OOJIOH raMMa alparuiiH TyHTUIH
YaJUIBIl TOJOPXOMJICOH Hb MOHIOJ OpPHBl XOPCHUM LAalpar HI3BXUKWH MOAJUIMNH CaH
OYpayYIdX31 HAIMAP 00JIOXYHIL cyaanraa 00JICOH. XapXOpPUH CYMbIH YPraMaJKUITHNUT 30XHOMOJT
Hanpar HABXT U30ToN >'CS-BIH XOPCOH JPX XypHMTIANTail XaphIlyyIK XOOPOHIBIH XapUIILaH
XamaapJbIl' CyAaJICaH.

Tyaxyyp yr. Laupar ua3BXT u30Ton, TyHTHIAH 4ajal, ypramyiblH HOPMUYMJICAH UHAEKC, XyBUUH
1791 ):3'¢

Opuua. Tepen OypuifH Xepc, 4dyidyysar Jaxb Lalpar WAIBXT HU30TOMYYIbIH aryyjaiT epreH
XYP3HI X303k Oarimar. XepceH ] aryyiaraax OaWTamuiH manpar HIPBXT H30TOMYYIABIH
U2BX Hb XOPCHUU TOPOII, YC, XOPCOH]I aryyJiarjax OpraHuk 0OIMCHIH X3MK3) 33PAT OJIOH XYYHUH
3YIIIYYIP3C XaMmaap/ar.

bun xypssmsH Oyt OpuHOOC Iar MUHYT TyTaM TacpalTryid LanparT eprexk Oaiimar ydup
MOHXYYJIard HauparuiH TYHT YHUI3X Hb YyXaj acyyJai oM. ballranuilH paupar HI3BXUIH
wxauxuiir Kamu (“°K), Ypan (°®U), Topu (Z2Th)-uifH manpar MadBXT 3aapaiblH OYIA YYCIX
[anpar UIPBXT H30TONYYA OYpAYYIDK Oaiiar 6a mXxdHX Oairans OpYHBI alpar Hb atbda Tysa (o),
Oera Tysa () 600H raMma maupar (y) r3COH rypBaH TOPIUNH HOHXKYYJard naiparaac Oypaior.
AMBA OpraHuM3M, OOAMCT MALPATHHH YHTWIDIMUT YHIIIXMWH TYNI TYHTHHH Yagaid THIAT
OMNTONTHIT ammriaaar. ['agaan opumHI Tyxainban xepceH OYpXdBUuHA OaifranuiiH maimpar
UIPBXT U30TOIyYy/Jaac rajiHa UOMHUIH TypIIMIIT, aTOMBIH [JaXUJITaaH CTAHIIBIH OCOJI 33PI33C araap
MaHJIaJII TApXCaH 30XMOMOJI IAIlpar HABXT u3oTonyy 6omox 3'Cs, ®Sr v Togopxoii xyranaans:
Japaa Xyp TyHajacTall XaMT XepCeH/ IINHIXK, XypuMTiarjjaar OaiHa.

3opuiro. Opepxanraii afiMruitn XapXopHH OpuUMBIH XOPCOHJ aryynarfax Gaiiramuitn 22°Ra,
232Th, K mampar uadBXT H30TOIYY I GOJI0H 30XHOMOT Hanpar HadBXT 3'CS H30TOMBIH XyBHilH
UI3BXUUT TaMMa-CIIEKTPOMETPBIH apraap TOAOPXOMIDK IUIXUNH AyHJaX yTraraid XapbllyyJiax,
XapXOpPHH CyM OpYMBIH ramMMa HAlpardiiH TYHTHHH Ya Ul TOOI0OmK Xopuba (Horiba)
HalnparuifH MOHUTOPUHTMHAH OarakHbel yTratail XapbLyyJ/DK LalpardiiH JI3BCT3p TYBLIMHT
epOHXHII Hb YHIIK, XapXOPUH CYMBIH YPraMaKHITHHT XOpcoH MOX 'CS M30TONBIH HITK
Tanbail XypUMTIaracaH XypUMTJIAITail XapbllyyJK XOOPOHJBIH XaMaapJbll TOJOPXOiIox
30pHJITO0p CyJairaaHbl aXKWJI XUMCIH.

Cynanraansl apra 3yi.
XapXOopHH CyMBIH XOpCHUHN 6HroH X3craac 20 13k Tyc Oypuiir 15x15 cm tanbaiin 5 cm ryH?sc
aBcaH. XABYJIJI-uitn namnparuiii XssHaJITHIH J1a0OpaTOPUIH LPBIP Xarac JAaMxyyJard repMaHu
JETEKTOPTOM raMMa-CIIEKTPOMETPIdp CyJajraaH] alluriacaH I3KYYAUHTr OypaH XaTaax
HyHTargad 500 MJI 3337IXYYHTSH 30pWyNalThIH MapHeIniiH caBana xuibk MNS 5626:2006
HMIMHKWITIOHUM CTaHIapT aprblH Aaryy JOETeKTOp A33p 1 mar XsMyKuK, raMMma KBAaHTHIH OYypaH
IIMHTAITUIH OIyTaMbIH Tajbairaap caBaH JaXb YCHBI XyBbJ TOI'TOOCOH AETEKTOPBIH YHAIMIIIXYH
OYpTr X uaJBapbIl AlIUITAH XOPCOH A3Xb Lalpar WA3BXT H30TONYYJbIH XYBUIH HIIBXUIT
TOAOPXOUIICOH.
- XepceH 1xb 2°Ra H30TONBIH XyBHIlH HADBX GalranuitH ampar HAPBXT IEMIHT GOIOX
uitn  6ymmitn m3oton 2“Bi-mitn raMma KBaHTBIH rapanT ux™i  609.3 k3B, 1120.2 x>B
sHeprutait mryramaap, 24Pb-uita 295.2 k0B, 352.9 k3B myramyyaaap TOTOpXOHICOH.

238 .
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- 2%Th u3oTonBIr TYYHUI 3aApaibH Oymuit u3otomyyn 6omox 2%6T| —uitn 583.19 koB 6onon
28Ac-uitn 911.16 k3B sHepruT»it nyraMmyyaaap raMma KBaHTBII OYPTIK TOIOPXOHICOH.

- K wm3orombH XyBHitH WmIBXMHT 1406.75 kOB SHeprumdii ramMMa IauparbiH LIyramaap
TOJIOPXOMUJICOH.

- 13’Cs m3orombiH XyBHitH MIPBXMHT 661.7 k3B SHepruTdif raMma NanparbH ITyramMaap
TOJIOPXOUJICOH.

3ypae 1. 'amma cnekmpomemputin 3ypae 2. 'amma cnekmpomemputin
oymoay. asicunnax 3apuum
] 1
| TG | Preasg Amplilier |geq| MR
' Deoritsr || M A
Seamriw | SE—

5“ ." — o

J33Kuir AeTeKTop A33p TaBbCcaHaap A3KIIC rapax raMma-lanparyys LyriapaH eHaep Xy4ad1
OYXHii IETEKTOPT OUMXK, HJIEKTPOH JIOXUO OI/1eT, JIEKTPOH JOXHO Hb OCTOIrYMH/] OPK XaHTalTTail
X3MXKIDH]] XYPTIIII 6cY 0JI0H cyBart ananu3atopt (MCB-multi channel buffer) oumx kombmorep
a”asor goxuor qkutan (ADC) noxuo 00JaroH XyBupraiar MHMCHISP MAII3IUIMAT aBy, XaJraiaH
JIIALPH] Ord, aHAJIW3 XUHH raMMa-Haluparuid CIIeKTPUMT raprax aBjar.

TyHruiiH 4aaJbIr TOOLOOJICOH apra 3yil. ['anaan opunsl nauparuiin xsHantaung Horiba PA-
1000 ramma mampar XSMOKIAT Oarak ammmMriiaH XdOMKCOH 0a Xopuba OaraxkpIr SIOH yIIicaja
TOXUpYYJCaH 0ereeJl TOXUPYYJITbIH TIPUYMIATIIHUNA XYUYMHTIH Xyramaa 12 cap, OGaraxelH
TOXUPYYITbIH K03 dunmeHT 0.98.

Xepconn Tapxcan Ra??® |, Th??, K* psoromyynsiH XyBHitH HIIBXUHT TOHOPXOMIIK, ra3phiH
XepcHeec 1M eHJIepT araapT TapxcaH TYHTHMIH YaUIbIT JOOPX TOMBEOTOOP TOOLIOOJICOH.

P =0472 X Ap, +0.618 X A7, + 0.0406 X Ay D
e P- manparwmiia wagan (2l p/mar);
o Ap, Arn Agx —Panu,Topu, Kanuiin uitn xyBuitH um»sx (bk/kr)

3aiinaac TaHAaH cyajbIH apra. 3aifHaac TaHAaH CyJUiall Hb OalranuiiH y33rIdJ, TYYHUR
napamMeTpyya, MOH TYYHWIDH OalfranmiiH OOJOH XYHHMH Yl axwuiaraaraap Ouii OOJCOH
O00BEKTYYIBIH TOJIBUUT THATIIPHUIH LAXHUITaaH COPOH30H JOITHOHBI 60D 60p MYXKUJ OUITOCOH,
Harpyysicad OOJIOH CapHUYJICAH JOJTHOHBIT XAMKCOHUN YHACOH 193 CyAajiar.

XuWMAIT 1aryyJiblH MAIIAT alllUTIIaH 3ypariall Xuhx Xo Xd/2H apra Oaiigar 6eree Tyc Oypuiin
OHIUTIOT'T TOXUPCOH apra3yur almriaH 3ypariajl XuiH 0JIOH HUUTAT TYyrak OaitHa. 3TC-H TooH
OrerUIMIT TaHWH OONOBCpPYyyJaX apryyAblH HAT Hb HYAPH OapHMKaaHbl apra Oyroy XuimaI
JAryyJIbIH M3IPAT OHTOHUH sIrapiiaap xapyysax apra oM. JHd apraap 2014 onsl 8 capbin 2 1axb
10 xonoruiin Mymar amuriad ARCGIS10.0 6omon ENVI4.7 mporpammyynaap LANDSATS
ETM xuitMan aaryysblH MAAITI3pP ypramaniadn OypXxdBumitH HopMuuicaH uHaekc NDVI-uiir
TOAOPXOMJIICOH.

YpramiiblH WHACKCUWH TOOH YTTBIT XUMMAJI AAryyJibiH HHUJI yjaaH Tysiansl odpbiH MyX (NIR)
0O0JIOH IIPIIMIH JJOJATHOHBI Y33I/19X yi1aaH TysaHsl Mykuj (RED) XaMKCaH IapiauiiH olATHIH TOOH
YTITYYJBIH SITaBPhIT, TIAr3IPUIH HUHIO3PT XapbllyyJicaH Xapbliaaraap raprat aBHa.

110



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

DHAXYY TOOH yTra Hb -1-33¢ +1-HifH X00pOoHI X37103133X 0a ceper yTIra Hb ypramajiryi HYIIdH
razap OOJIOH yCaH TaJaprbll’ WIDPXUIIIIX 06ree 3epar yIra UXciX Tycam ypramai ux Oaifraar
WITI3H?.
NDVI=(NIR-RED)/(NIR+RED) 2
e NIR - Hu ynaan TysiaHbl OMPBIH MYK
e RED - rpnuiiH 10ArHOHBI Y33T19X yJIaaH TysaHbl MyXK

Xopcona ¥'Cs H30TONBIH XypHMTJIAJBIT TOAOPXOiiacon aprayiaulll;

Ags = ———Tab ©)

- 0.851XEGXEXS XMy,

Acs ¥'Cs-nitn xepcen mx xypumtian (bk/m?)

Mab — aBcaH J32KUIH HUMT KUH (KT)

M samp— raMma CIIEKTPOMETPT XAIMIKCIH AIIKHUIH KUH (KT)
S- 139k aBcal Tanbaii (M?)

N- 193:K33¢ rapax ramMma LalparuiiH TOOJICOH Tajbai

137Cs m3otonmiir anx 1860 onx I'epmans: xumua Pobept Bancan (Robert Bunsen), pusuxy I'yctas
Kupuxod (Gustav Kirchhoff ) Hap H33c3H Oereesn 0100roop 1e3uruitH OyaruiiH 39 u3oToryyn
MPIPTAR3 OaiiHa. XyHUl Y akuiuiaraaHaac YyIdJITIH LeMUHH XyBaar[UiblH Yp AYHA YYCIAT
(LIeMUIfH 33BCTUIH TYPIIHIT, IIOMURH IAXMUITAaH CTAHIEIH 0COT X MAT). 3'Cs-nitH 3aapasH
SIICUIMH OYTI3rIXYYH Hb (137Ba) Oeree Hampar UA3BXT OyC XAJI03PT HIMIIKIAT.

Haupar uadBX HYKJIMA AIIUIJIAH XOPCHHUH 3JITVIMHAT TOJXOPXOMJIOX aprblH CyMJIaracaH
Gaiiman: 1994 oux *'Cs up araapT XUT]l TApXaK XOPCOH XypUMTIIAraaar O0J0XbIT TypIIUITaap
6araincan. 1996 ona ABctpasbid YHACHUN uX cypryyiba [lerp XKou Bomtopunk (Peter john Wall
brink) “XepcHuii mIramiiH cyaajdraaHa HOMHITH Xasiraajaac YYIRJITIi mampar uadBXT
HYKJIMJI AaIIMIJIaX” C3JIBI9P JOKTOPBIH 33PAT XaMraayaH, YT C3JIBI3p HOM XIBIYYJICOH Oaiiar.
Momnron yican 513 apraap CayHr, AapxaH, OBOPXaHTal 39p3T alMIyyablH XOPCHHUM 3T ITANAT
yH21CaH L.DOpxamObasip TOKTOPBIH cCyAaNTaaHbl aXIyyd XUUTICOH Oaiiaar.
F'aMMa-cneKTpoMeTPbIH aprbIH YP AYH.

Xycnsem 1. Batieanutin yaypae uo3exm uzomonyyowlH Xy8UuilH U0I6X, 2amMma Yaypacuiin
MYHSULH 4a0aJl

. NDVI 6oJon ¥Cs
I'amMma nauparuiin
. . H30TONBIH
N30TOoNbIH XyBHMIiH MI3BX, BK/KT TYHI'HHH YaJ1aJl,
MK3B/Iar
XYPUMTJIAJBIH YTTa
Ne |132:kmiin HIP Toom00mNco 187Cs
26Ra | 22Th | %K | ¥Cs HOOTEOR | Horiba | NDVI [Xypumraaa,
yTIra
Bx/m?
1 XapxopwuH 1 30.2 22 973 6.4 0.067 0.075 | 0.39 0.17
2 [Xapxopus 2 20.1 158 | 9374 5.6 0.057 0.084 | 0.31 0.13
3 [Xapxopun 3 275 18.6 | 968.7 4.0 0.064 0.088 | 0.29 0.09
4 [Xapxopus 4 24.8 159 | 962.8 3.7 0.061 0.085 | 0.27 0.09
5 [Xapxopun 5 24.3 179 | 932.2 1.6 0.060 0.078 | 0.34 0.06
6 [XapxopuH 6 24.9 18.1 | 914.3 3.2 0.060 0.075 | 0.40 0.10
7 |Xapxopun 7 25.6 20.1 | 896.0 2.3 0.061 0.08 0.40 0.08
8 [XapxopuH 8 23.2 155 | 917.8 2.4 0.058 0.076 | 0.33 0.07
9 [XapxopuH 9 28.5 15.7 | 891.3 54 0.059 0.093 | 0.34 0.18
10 XapxopwuHn 10 28.1 205 | 9226 | 154 0.063 0.067 | 0.52 0.63
11 XapxopwuH 11 26.4 200 | 9036 | 12.7 0.062 0.090 | 0.35 0.25
12 [Xapxopus 12 224 | 135 | 633.7 | 154 0.045 0.093 | 0.37 0.48
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13 Xapxopwus 13 30.6 189 | 925.1 | 25.3 0.064 0.093 | 0.32 0.49
14 Xapxopunu 14 27.3 176 | 1092.3 | 5.3 0.068 0.071 | 0.49 0.13
15 [Xapxopuu 15 24.7 14.8 | 9184 | 14.2 0.058 0.075 | 0.40 0.42
16 Xapxopus 16 24.3 16 944.2 3.6 0.060 0.092 | 0.27 0.12
17 Xapxopus 17 24.8 156 | 809.2 | 11.3 0.054 0.065 | 0.52 0.27
18 [Xapxopun 18 28.8 15.1 | 810.7 | 27.6 0.056 0.067 | 0.62 0.63
19 Xapxopuu 19 28.1 15.7 | 7144 7.7 0.052 0.078 | 0.42 0.17
20 [Xapxopuu 20 26.4 17.1 | 9339 4.3 0.061 0.073 | 0.38 0.14
Jynmax 26.1 17.2 | 900.1 8.9 0.059 0.079 | 0.24 0.38
Jlonxuite ayHmax 25 25 370 27 0.06-0.2 -

Cynanraany xamparacan 20 mar goap araapt Imerp ennepr 2°Ra, 22Th, K naupar umsxr
M30TOIYY/IbIH FaMMa HalparuiiH TYHTHIH 9aJiJIbIl TOOLOOJDK Yp AYHr?3 Horiba TyHruitn yagan
XIMKJIAT 300BPUIH OaraXHbl XOMXKWITUHH yTraTail XapbIlyyJDK Y39B.

Ipaghux 1. I'amma yaypacuiin myHeuiih Yaoabli X2MACUTMYYOULe XAPbYYYICaAH epaPuK
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[IuHracHH TYHrUiiH
yanaj, MK3B/mar

=@=—[1I1HIr>CoH TYHT
TOOIIO0JICOH YTTa,
MK3B/1iar

=®=Horiba 6arxbix
XOMKWITUHH yTra
MK3B/LIar

1 2 3 45 6 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20

XOMKHUIT XUICOH IPTYYAUMH JTyraap

I'paduxaac xapxan OMAHMI TOOLIOOJICOH TaMMa LAlparuifH TYHTUIH YauibiH qyHaax yrra 0.059
MK3B/1iar 6a Xopuba 6araxxus! xyamax yrra 0.079 mx3s/mar rapcas.
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I'pagux 2. NDVI 60101 B'Cs uzomonvin xypummnansin xamaapavin Koppensyu

Koppeasiuu
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NDVI ymea

VpramiblH HOPMUMIICAH MHIEKC OOJOH XOPCOHA XyPHMTIAIACaH —'CS H30TOMBIH
XYPUMTJIAIBIH KOPPEJSAIMIH XaMaapiblH TIpa@uKUir Galryyink y39X91 KOPPEISIUitH
kodpderment R=0.56 rapcan. R up [-1,+1] xoopona Oaitmar Gereejm xacax yTra rapsai 2
Cy/TaraaxyyH X0OpOH/I00 XaMaapalryii, HOMOX yTra rapBaj xamaapauTai Oaiiar.

JIyrHaJr.

1. 2016 onn XapxopuH CyMbIH TOB OpUMOOC aBcaH xepcHuit 20 ma»kuni Ra
137CsuzoTonyy s XyBuitH HABXHIT TOIOPXOKICOH Hb JDNIXMIH TyHJaX yTraTail ofposoo
Oaiican 6ereen Kamn-40 u30TONBIH XyBUMH MJPBX IPIXUWH TYHIAX HIPBXI3C 2 JaXUH HUX
rapcad , 9H? Hb XyHHUI Oue 00JI0H Oalrans OPUHH]I COPOT HOIOOTIN TICIH MDA 0J00T00P
Oaiixryii Gaiiraa oM.

2. DBaifranmiiH manpar WIdBXT W30TONMYYABIH XYBHWT HMIIBXUUT amIMIiiaH razpaac | merp
OHJOPT OMIHMI TOOLIOOJICOH TaMMa UAlparuiiH TYHTUHH 4YajuibiH ayHjpax yrtra 0.059
Mk3B/1ar 6a Xopubda PA-1000 6araxxera xoMkunTuiie aynaax yrra 0.079 mx3B/1ar rapca.
3. 3aiiH TaHAaH CyANANBIH apraap XepCHHUi ypraMaKUITHAT ToHopXoimk , 2/CS u30TonbH
XOpPCHUI XypUMTJAJIbIH yTrataié XapblyyJDK KOpPPENSLUUNHH XaMmaapibll Oalryyik Y33Xd1
R=0.56 Oyroy 2 cyuiariaxyyH Hb XOOPOH/I00 XaMaapayuTai Ik rapcas.

TyxaiiH ra3pblH ypramyiblH HOPMYMJICAH MHJCKC (—) yTrapyy IeXeX TycaM TyXailH ra3pbir
XOPCHUH IrIATIH Oyroy ypramairyi 0aifHa 19K y313r. Y pramiblH HOPMUMIJICAH UHAEKCUIH
yTra Hb 2*'CS H30TOIBIH XOPCOH DX XypUMTIANBIH yTraTail IIyITyyH Oyioy IMIyy XamaapanTaii
Hb Xaparjax Oaifraa yuup 5H» apraap XepCHHUH 3J3IJIMIT TOJOPXOIMIIOX cynairaar Haamiug
yJaM T'YH3THHPYYIIRH CyjIax X3p3rud3T3i 'oM. XepPCHUN JI3TIRIUHIT SH? apraap TOA0PXOHII0X
Hb OycaJ] X33pHiiH CyJainraaHuil apryyaaac >auiH 3acar, [ar XyramaaHbl XyBbJl XOMHAITTIH
Oaiiraa Hb 1aByy TaJl 0OOJIOX IOM.

226 Th232 K40
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XO00JI, XYHCI3P JAMIKHUX XAJJIBAPT OBYHUI YEI/II‘/IH JAIKUH/
XHUHUCOH HAH CYIJIAJBIH IIMHWXHUJITIHUU AYH

O.byaxann, M.bagamipusr, O.OnoH4uMAr
HMXT', TeB naboparopu
e-mail:khandaazi@gmail.com

Xypaanryi. /[OMb-aac 131xXuiiH HUAT XYH aMblH 2 Hb XYHCHUH rapaiitail 31 TepiauiiH eBUHOep
OBUMJIDK, KU AyHkaap 230 MsIHraH XyH 36BXOH OaKTepHiiH rapairtail Cyyirair eBUHeep Hac
Oapyk Oaifraaraac 96 MstHra Hb 5-C JJOOLI HACHBI XYYX3/] OPTOX OaiiHa 3K M3II3JICOH Oaitnar [1].
Mamnaii OpoHI HUHT OYypTraracoH OaKTEpHifH rapaiTail XyHCHUH XalaBapT, XOPJIOTOT ©BWIOIUNT
uxsBwiH E.coli, Salmonell spp, Saphylococcus spp, B.cereus 33par OakTepuyaaap
YYCTAI/ICOH Oaiiar Hb OJIOH Cyjaairaa, anbaH mMda3d Taimanraac xaparaaar. 2019 onng HMXT -
plH TeB 1ab0OpaTOpU]l IMHKIAIACIH XOPAJIOroT XajaABapbiH 718 m33) MMIMHMAIIAIK 6MHOX
oHooc 79.5%-uap eccen ayHTdi Gaitna [2], JlabopaTopua IMIMHKISIACOH HUHUT 193KkuitH 46.9%
Hb CTaHJAPThIH Il1aap/jiara XaHraaryi AyHT3# rapy sMrar yycrard 15 TepiuiiH OakTtep HIIPCIH.
XXJ1O-Huil  TOXHUOJIOJ, JPTARITI TAHAAIT SIBYYJDK ©OBWIOIMHH IIANTraaH 53X  YYCBAJI,
HOJIOOJICOH XYUMH 3YWICHUT TOJPYYyJICHAap XYHCHUH alOyiryi OaluibIr anaarayyixk Oyl XyduH
3yiinc  Tomopxoi 6bomk  XXJIO-Heec yppaumiiaH COpruitiinx 6oamoro  O60noBcpyyiaxa,
X3PATKYYIIX YHAICTII OOITHO.

Tysxyyp yr. xopajioro, cyyiaranir, enterobacter spp, campylobacter spp

Yupacma. Jpnxuit HUiTaq rapy Oyil eBusien, Hac 0apaiaThlH TOMOOXOH LIANTTaaHyyAblH HAT Hb
XO0O0JI XYHC39p Jamkux xaiasapT eBurH (XXXO) 6omxk Oaiiraa 0eree[| yic OpHYyAaa dIrIdp
©BUHUN rapaiT >Kuji Oyp MXCK HUMTMUNH 3pyYyd MAIHJA OOJIOH 3JMHH 3aCTHilH dyXaj acyyaal
601k OaitHa.

JADOMb-aac mpnxuilH HUAT XYH aMbIH 2 Hb XYHCHMU rapantail 31 TepiuilH eBUHeOp ©BUMIIK,
KU TyHpKkaap 230 MsSHTaH XYH 36BX6OH OakTepuilH rapairtail cyyiaraiT eBUHeep Hac Oapik
Oaitraaraac 96 MsHra Hb 5-C JOOII HACHBI XYYXD3]l OPTOX OaifHa T3k MA1P3JCH Oaiaar. AHY-n
KU AyHkaap 76 cas opunM XXJXO-uuit Toxuongon 6yprraraak 5000 xyH Hac 6apaar 601
AHnrmm yncaa eBwienuitn HUUT 2366000 Toxuonmona ayHmkaap 718 Hac Gapant Oaitnar GaitHa
[1,2]. XapuH MaHa#l OpHBI XyBbJ| YJICHIH X3M)KIOH/I BUPYCT XEMaTHT A, I[yCaH CyyJjra, XyYHCHHI
rapaitail 0aKTepT XOpAJI0ro, CAIbMOHEIIBIH XallJIBap, OaHad, CyylaraiT XajlaBap, rap XeJ aMHbI
OBUMH 39p3I 7 TOPAUMH TrIAdCHUM XanaBapT eBUHHMN S053 TOXMONION KWUIA JIyHIDKaap
OYpTrara» K Hb HUAT XanasapT eBuHU 9.9 XyBHIT 3330k OaliHa. HUUT OypTraracoH raadcHui
xanaBapt eBuHUU 79.7% Hb Huilcidn YmaanOGaatap XOToj rapcaH OaifHa. ['d>adcHU 3aMbIH
xanaBapT eBYHHMN 54.2 XyBHHUT mycaH cyynra, 30.2 XyBHHT rap Xei aMHbI ©BUMH, 9.5 XyBHIT
XYHCHMH TapanTaii 6akTepT Xopu1oro, 2.9 XyBUHT calbMOHEIUIBIH Xanasap, 1.6 XyBuiir cyynrair
XaJIBap TYC TYC 333JI3T XAMIICIH OMHOX OHYYJIbIH M3J33 Tailnau Oaiar [2,4]

"By cyymuitH xunyyma XX/IXO-Huil TOXHOIA0I 3pC UXCIK OBWION] OpTOX XYH aMblH TOO
HAMAIRK OaliHa. DHA Hb XYPAdJIdH OyH OpuHbl OOXUPAOI, XYH aMbIH XUT HATTapIIWI, XYHCHUN
OYTI3rI9XYYHUH 6COIT, YHIABIPIAI YHIUMITI3HUHN YaHap, XyBb XYHUH Aajial, 3ypIIni I'93/1 OJI0OH
XYYUH 3Yyillicooc mantraaik OaifHa TACAH MAIPAIIAM, Taamarjal ux Oaliraa 4 MmaHail yicaj
XXAXO-auii OypTrai M3 UATITIH Oyc 36BXOH OJHBIT XaMapcaH XOPAJIOTro, XaJlABapyyabl
OHOIIIJIOH MAIPIIDK Oaiiraac 3apuM ©BUJIOIUMH MIIIIIAI ayTMar Oaiinar. 2012 onn 6amiarncan
XYHCHUH aroyaryi O6aianeir xanrax tyxai Xyyauis 16.3.1-1 “IInHxiasx yxaaHaap HOTJIOTACOH
MO3/II3JUIMHIT alllUIVIaH OJIOH YJICa]l XYJII2H 36BILOOPOIICOH apra, apradajanaap Wi Toj, oue naacat
Oaii/utaap XYHCHUM TYYXHH 371, OYTI3IIdXYYHA aryyiariax Ooa30mryil OOXUPUIBIH XIMKIIH
OPCIOANIMAH  YHAII3D XUIX” IPC3H 3aaIThIH Jaryy XSHQJITBIH CYJDK?3 J1TabopaTopuyibiH
MIMHXWITIOHUA Yp JIYHID3p XYHCHHUH OYTIATIAXYYHHM SPCIdINIH MIIRUIMHH 6aa3 Oypausr
6oncon 6mm»d [5]. Hitmg HMXTI-biH TeB nabopaTopu UPCIH XYHCHHH rapanrtail XopIioror
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XaJIIBapbIH YEUIHH MUHXUITIHUN Yp IYHT HATTIDH CyJaJDK SHD YMIVIDIIUIH Cy/lajiraaHbl aKJIbIH
XYP233T HAMAIIYYIRX Hb 4yXajl 00JHO.

Cynanraansl a:IbIH 30pHJro. Ynaan6aarap XOTOJ rapcaH XOOJHBI XOPJJIOTOT XallABapbIH
TOXUOJITYYBIT CYAAIIXK, 1a00paTOPUIH HSIH CyAJIAJIbIH IUHKWIMHUAN YP TyHA AYH IMIMHKWIT)
XUHX

Cyaajaraansl axJablH IMHAT Oaiigan. 2012 ong OGarnargcan XYHCHUE aloyary Oaidibir
xaHrax Tyxah xyymuiH 15.3, 16.3.1-3aantyynan muiinyyiacos HMXI-siH TeB maboparopuoc
rapracad XX/1XO-nuii anxusl cyganraa 6ok Oaiiraa Hb CyaiaraaHbl IIXHAIAT Tajd 0OIHO.
Cynajaraanbl axJbIH NPaKTHK a4 xojaooraot. Hwiicmen VYmaanOGaarap xorox rapu Oyi
XXAXO-Huii yen TYradsMdII TOXHOIAO0XK Oyi OakTepwilH XaijBapaac YpbAUWIaH COPTHIIAX,
YHIABYp  YHIUMIATIOHMA — OalTyysularblH — 3T33TTAH  IPTHHH — XSHAITHIT  CalbKpyyJax,
OYTITIPXYYHUH al0yITyi OalUIbIT XaHTaxX YUTIIRIIIP XIPIATKYYIIX apra XIMKIIHAA YHIICIAI
00JI0X a4 XOJIOOIIOJITOH.

Marepunan, apra 3yii. Cynanraar OapuMTbiH cyJairaansl apreir  amuriadn 2019 onn
VYnaanbGaatap XOTOJ TapcaH XOOJHBI XOPAJOTBIH 37 ToxuonuibiH /18 copeion 2725
y3yyurnp HMXI-piH TeB nabopaTopuilH XMMCOH IIMHMKWITIAHUM TYHT HATTIBH Yp AYHT
TOOLICOH 6onno. Cynanraany XOPAJIOTOT XaJnaBap rapcaH
razap, xapsjaarjgax qyypar, J1abopaTopu I33K XYJIdUIrNK erex YeMH M3/33, I33KUNH Teped,
HSIH CYJUTaNIbIH IIUHXKUIT9HUHN Yp IYH 33pTHIT cyianaa.

Cynanraansl yp ayH. 2019 onn VYmaanGaarap xorox rapcad XX/XO-uwmit wuiit 37
toxuoinnos HMXI-piH TeB  naGopatopuj OypTISIIAH HpXK MIMHXISIIACOH 0ereejl YyHI3C
HUHCIDIUIH 1yypryyadap asy y3Ban CX/1 -8, XY/ -12, CbA-6, b31-4, Y/l — 5, BI'/l -2 Tyc Tyc
33970k XY JI-T XaMruiiH 0J10H TOXHOJI 10 OYpTraracaH Oaiinaa. XapuH XOpJIoroT XajlJiBap rapcat
IPTYYAIp aB4d  y3B3I OosoBcposibiH  Oaitryysutara—5 (13.5%) xymanmaansl  Oaiiryyiiiara-
6 (17.8%), 300ruiin razap-21 (56.7%), axyiin Hexien Oywoy uprau -5 (13.5%) Ttyc Tyc rapcan
OaiiHa.

Cyynuiin 3 xunng HMXT-bH TeB naboparopua upyynicsH XX AXO-Huil TOXUOIAIBIH 193KUNHH
toor xapeiyynaxan 2017 oug Huiit 176 mr9x HIH cymianbiH 390 y3yyadiTiIdp MIHUHKIITINK
Gaiican 601 2018 ona 147 ma3k WUHXIATAK 6.5%-nap Oyypcan QyHTHH Oaiican. Xapun 2019
OHBI XYBbJI I33KUIH TOO 3PC HAIMATINK 718 133K MIMHKIATIK eMHeX oHooc 79.5%-uap ecceH
IyHTHH OaitHa. 2019 oHA IUHKIATACIH HUUT 193KuitH 44%-UHAT XYHCHUM OYTI3T3XYYH, TYYXHH
a1, 49%-miir 511 3YHICHIH Tagapryyruite apanac, 6%-uir xypadsa3H Oyii OpuHBI ITHHKUIT?, 1%-
Uiir caB 6ariaa G00AJIBIH 33K TYC TYC 333K HUUT 139%KHUiH 46.9% Hb cTaHIApThIH 1aap/uiara
XaHraaryd IOyHT?M rapcaH. MeH 3apuM Y3YYJITHIH 36BIIOOPOraex X3MKd) CTaHJIapTal
Tycrargaaryd, OyTI3IIPXYYHA  MepIeraex TeXHUKUIH epeHXHil maapuiara  Oalxryi 39par
OyTarmxyynyyauiia 13.9%-1 sMrar yycrard 6akTep MIBPCIH OOITHO.

Xycnaem Nel. Huiim 032cutin tuHHC1920CIH OYH

Crangapr
Crangapr
. J33:xmiiH HInnxuiacan maapaJjara maapn.ﬂarva
Ne JP3:xuiiH TepeJ N XaHraaryi
TOO Y3YYJI12aT XaHraaryi
COPBIBIH 333X
copbIL
XYBb
1 | Hwuiituita xoon 118 620 49 41.5%
2 | Tyyyxwii o1 12 38 1 8.3%
3 | Xooxn amTnarg 23 136 5 21.7%
4 | Dp 3yWICHHAH TafapTryyrHilH 354 1063 196 55.4%
apujaac
5 ;GBHGPCGH yC XaHTaMXHUIH 32 % 14 43.8%
6 | I'ynwmii xynar 11 25 9 81.8%
7 | CyyH OyT3rmxyyH 19 87 2 10.5%
8 | Caxap, unxap 2 10 0 0.0%
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9 | Ougmer, eHIreH CyypbTai 3 10 0 0.0%
OYTITIPXYYH
10 | Typran xo0u1 66 268 34 51.5%
11 | Tyyxwuit Max 17 84 11 64.7%
12 | XyHcHuHI HOroo 36 158 10 27.8%
13 | Xuam, xuaMaH OyTIIIIDXYYH 4 22 1 25.0%
14 | XyHcHuii 30pHynanTTai Toc 2 13 1 50.0%
15 | HeemmiiceH OYTI3rA9XYYH 5 36 3 60.0%
16 | Cas 6armaa 6001101 4 20 1 25.0%
17 | CaBnacaH yc 2 4 0 0.0%
18 | I'ypumn, TypHJIaH 6 26 0 0.0%
OYTIITIXYYH
19 | Tepen OypuiiH yHIaa 2 9 0 0.0%
Huiit 199% 718 2725 337 46.9%

CranmapThIH IIaap/yiara XaHraaryi JyHTAH J39K39C TOBIOPCOH Oyc yc xaHramxuiiH yc 81.8%-
uap, 371 3YHICHilH rajapryyruiin apugac 55.4%-uap, nyjaaHbl OOJIOBCPYYNANT XUUTAATYH
0919H OyTIrmxyyH 51.5%, Heemmink, napcan OyTarmdxyyH 60.0%-uap, Tyyxuii max 64.7%-
uap TyC TyC ©HJep XyBHUIT 3330k OaiiHa. JIOMbB-uiin 3eBnemMxuj cyyiarair eBUMH YYCrard 4 roi
teneesierd 6011 Campylobacter spp, Salmonella spp, E.coli, Norovirus rax tycracan 6aiimar. Hsu
CyUTaIblH LIMHXKWIT3I33p AMIAr yycerard 15 TepnuiiH 6aktep WidpcaH Oereen  OMIHMIMA
CyJaJraansl TYHI CyyJITanT ©BUYMH YYCI3IYIUIH IO TOJIOOJIOTYH T
6osox Campylobacter spp 2%, Salmonella spp 0.2%, E.coli 6.6% Tyc Tyc WiIdpcIoH MOH HHUAT
WIDPCOH YYCIIrd33¢ XaMIuiiH eHaep Xysuiir Enterobacter spp 39.7%, Staphylococcus spp
11.8%, Citrobacter spp  3.8%, AraapryiiTon  OGaktep  Oyroy Cl.perfringens 3.2%-uap tyc
TyC 3320k OaifHa.

Huacpamm Nel. XX/[XO-nuii yeo unapcon yyceseuuo

Serratia linquefaciens

group
0.2%

> Listeria monocytogenes
AraapryiToH yiog Campylobacter sspp
0,

/Cl.perfringens/ 1%
\ 3//57%// 2% BGET
, 13%

Acinetobacter iwoffii
0.4%
Leclercia adecarboxylata

- 0.2% )
Klebsiella pneumonie
1%

XTrc
3%
Staphylococcus spp
12%

Citrobacter youngae

4% B.cereus

1%

Salmonelle spp
0.2%

Hoapx  yycraruua Hb  JyJaaHbl  OOJIOBCPYYJANT XUUTIDATYH MIYYA  XOPITJIdX  XYHCHHUH
OYTIIrIAXYYH (TYPraH X00J, canar, )KUMC KUMCTIHI, IIX MIT), TOHOT TOXOOPOMK, 31 3YHICUIHH
ragapryy (toroouuiin rap 11.7%, xanbara cap3s 7.1%, Oantranuiin TaBuan 37.8%, xopmord
19.4%), ryHuit Xyaar, 366BpuitH O0JIOH XICTHITH XOI00ATTON YHIHBI YC 33PAT COPBLIOA TYTIIMAII
WJI3PCOH.
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Juaepamm Ne2. D0 3yiinicutin eadapayyeutin 60Xupooa uxmatl yseyyo

X0pMord caB cyyJra
19% 24%

TOTOOYUNH ___
rap
0,

12% xaJ10ara,
cIpI3
7%
ORIITrIINIH
TaBIAH
38%

Jlaboparopun upyyicoH Hurt m3xuiiH 10.2% Hb eBUTOHMI WACOH JPIK, 7.8% HB XOPIIOTO
rapcaH YeHitH 3arBap 133k, 24.8% Hb X0OpIOT0T XaJaABap rapcHaac XOUIIUX O IpUiH 193K, 57.2%
Hb MDJIJI3J1 TOAOPXOUTYH IPIKYYI TyC TyC XaMparjcaH OaifHa.

Juazcpamm Ne3. Jlabopamopuo upcaom Juaepamm Ned. HMXT -vin meg nabopamopuo
03924CULIH MIOIINI] UUHIICTIDEOCIH XOOIHbL XOPON02bIH OIIHCULIH
cyyautiH 3 dHcunuiin xapvyaa

XOpIIJIOFBI XopaJjoro . . .
H HJICOH rapcaH B Huiit copprr ¥ Huidt y3yyanaT CIUIX-ry#
JI99K oJIpuiiH
10% 3arBap 2725

|
|

TOOPXOH

TYH 139K

h 57%

§ 199K
».8%

napaa
opuitH
JIPMK

25% 2017 oH 2018 oH 2019 oH

Taiinéap. 2019 omuvi Xy8v0 099)CUliH MO0 OMHOX OHOOC
79.5%-uap occon Hb XYHCHUL 6yma2209xyyHuUll
0006CPYYIANMbIH Wam  0amMiciazd, 3PYYA axyuH 03219M
andazoasic batieaae xapyyaxic Oaiina.

Xaammax. JIOMb-aac XyHC39p AaMKUX XalnABapT ©BYHOOC YPbIUMIIAH CIPTUMIAX, PCIIUNT
OyypyyJsiax 4uridija yjic opoH Oyp aHXaapiiaa XaHAyYyJaxXbll ypuaicaH Oaiinar. TyyHwWIsH yic
OpoH OYyp XYH aMbIH alOyJiryd Oaljyuibll caXWH XaMraalbK OJIOH yJIcaJl Mepaerjex Oyl 00joH
©OPCIHIH YJIC OpHBI HOXLeN Oalgany ysulayyJicaH XYHCHHM aroyiaryi Gaiinantait xom6ooToit
CTaHAapT, OYPAM JKypaM, TEXHUKUWH IIaapAJaryyabll OOJOBCpyyJaH alOYyITYHH X3MKHX
Xs3raapbll  TOITOOH,  XOP3MKYYJDK — axwwuiagar. [DB4 MaHallk  yJICBIH ~ XYBbJ
XYHCHUHN YUIABAIPIAI YHTUUIATI9HUHN ra3pyyblH 33T LATUNHH XSHANT OypaH XUHIIATYH,
COPHJITBIH JIaOOPAaTOPUY/bIH 3apUM HIMHXHWITIOHUHA apra, CTaHIApTyyA XYY4YdH, 3apUM HOp
TOPJINHH OYTIrIAXYYHI MepIeraex CTaHaaprT, LIMHKUIT9HUN apra
0alxryi, JIBIIMITI]] TEXHOJIOTH, XYpAAaBUWIICAH OHILTYYp AyTMar, CaHXYYTMHH XYpaJIRd
MyyTalraac A33pX YMIIIDIUNH aXIyyA OyTyy XUUraK OaifHa.

JIonxuitH eBUHMH XsSHANT Oa ypbaumiaH copruitx teBuitH (CDC) MaaaamcH? p AMEepUKHiH
HOTJICOH yIIcaa KW AyHkaap 9.4 cas XYH XOOJHBI XOPIJIOTOT XajjBapaap ©BUWIDK OaifHa
3k33. XapuH MaHail OpOH XYHCHUH rapairail 6akTepT XOpUIorbH ToxHonaoi 482 6yroy 10000
XYH ama 1.6, OypTrariciH Hb HMWT XaiABapT eBUHHM JoTop 9.5 XyBHUHr 3337k OaiiHa MeH
MOHTOJ1 yJICBIH XYH aMbIH Hac OapalIThIH TAPIYYIdX S5 MIaNTraaHbl HAT Hb X00J 0OJOBCpYyyJax
SPXTIH TOTTOJIIOOHBI O©BWION 3331k Oaiiraa 6ereen 10000 xyH amn 4.33 Oaiiraaraac 0.2 XyBuir
CYyJITalIT ©BYMH 333JDK OalfHa XdM33H Dpyysl MAIHIMNH XOrKJIUHH TeBeec rapracaH TallaHz
Tycrax»3. XO00JHbl XOPAJIOTOT XaJABaphil HACHBI Oaiiiaap aB4 y33X34 OyX HACHBI XYH aMbIH
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JTyHJ 6BWIO OypTraracoH OOJOBY HUUT ©BWIONHIH 63.6 XyBHUT 5-9 HACHBI XYYXIUMH ©BUION
93310k Oaiiraa Hb XaMruiiH eHjep OaitHa. TyyHWIdH cypryynuiia cypard 69.5 XyBb, IPLIPITHIH
xyyxayyxa 14.1 xyBpb, axwruug 4.8 XyBb TyC Tyc 333K Oaiina [4-5]. Bumnuii cymanraaHsl
sBian XXJIXO-uitH Toxnosaon 60a0BcposibiH Oairyysuiara (13.5%)-uiir 3331coH 0a yauiiH 1aii
XOTeNI0OpUIH OYTIATIPXYYHIIC LIaNTraagcad 0ereeji »H? Hb JAIPX XYH aMblH TYH]I ©BUIOIN
HAMOAIICH?p OaiiX MaraayaiTail oM X3MI3X TaaMarjalibil IPBIIYYIIX)1 XYprak OaifHa.

JIOMB 3eBnemxua ayfaaHbl 00JOBCPYYJIANT XUUTIDATYH XYHCHUM OYTI3TIIXYYH, TYPIIH X00J
X3pATIIX3] aHXaapBall 30XMX 36BJIOMXKYYJ rapracaH Oaipar. I'3B4 MaHail YJCBIH XyBbJ 9HD
YUTJIDIIMNAH Cy/alraa, 36BIOMK, M3R3J3]1, aBY Oyl apra XaMik33, HUHTIM/]T YUTTIICOH TOMOOXOH
QKW 1I@0XOH XUUTPA3T, M3/I33 TAaWIaHTUHH HATTIAI LRIUTH Oyc, XYHCHUN OYTI3rIdXyYHUI
30XHUCTOM XAPATIPAHUM Tajlaap UPIIAUIH MAIUIAT, M3IPAIIAI JyTMar 33par Hb XX XO-1 eprex
HOXIOIYYIUIHH HIr Oomk OallHa TOXK Y3133. Yuup Hb OWAHMHA CcynanraaHbl OapuMT
MaTepHua]l UI3PCIH YYCTAIYU L TYPI3H X001, Oycan JlyJIaaHbl
OOJIOBCPYYIANT XUUTADATYH XYHCHUM  OyTIarmdxyyHuit 51.5%, wmpu  Oaliraa Hb  J199pX
MDIPIJUTMUT Oatatraxk OaiiHa. MeH YHIIBIPIAN YIITUHITIOHUN 3pYYI axXyilH 30XHCTON Iajal
alIarJax apuyTrai, IPBIPIArId AyTMar Oaiiraa Hb CyAaliraaHbl sBIAA axuriarpiaa. XX/ XO-
UiTH TOXHOJII0J Xy aaaaanbl Oairyysuiara-6 (17.8%), 3ooruiin razap-21 (56.7%) Oytoy xaMruiiH
OHIOpP  XYBUYIBIT  933JDK,  MOH apyJacHbl ITMHKWITdHUN  yp  AyH9p 55.4%-nitn
O0oXupaoaATOM Oaliraa Hb JIPX TaaMarjaJIbIl JPBITYYJIIX3 XYPrak OaliHa. MaHaii OpOHI HUMT
OYypTraracsH OakTepHiiH TrapaiTail XYHCHHH XallBapT, XOPAJIOroT eBwiennir ux3swinH E.coli,
Salmonell spp, Staphylococcus spp, B.cereus 3spar G6akrepuyaaap YYCraricsH Oaigar Hb OJIOH
cyjanraa, anbaH MdA33 TaillaHraac xaparagar. ['sBu MOHIoa opHbI 3pc T3C Yyp aMbcrajirtai
HOXIIOJI]] ©BOPMOI] OPUHMH HOXIIOJI]] aMbJap/iar OakTepHilH XalaBap Tapxax Marajjanrai Oairaar
yr cyaaiaraadbl ayHna rapud Oyit Campylobacter Spp wipIcoH HIMHKHITIIHUA OapuUMT HIITIIXK
Oaiina [2,4,6].

XyHcHUH Tyxail xyymuitH 16.3.1 3aaiTbiH XOPITKWITHNAT XaHTK KWILIaXal UTTIMKIITICIH
naboparopuiiH yypar. ['9B4 nmabopatopua UpYYICIH AKUNH 57.2% -1 MIMHXKUITIIHUN 3apUM
Y3YYJDITUHH 36BIIOOperiex X3MX?Id CTaHaapTaja Tycrargaaryi, 3apum OyT3arIdXYyyHHH
XaMmparjax cTanfapT OalXryi, IIMHXWITHUAN SBIA YICHIH OaliliaarduifH MPOTOKOJI TyCcracaH
Y3YYJIDIITIIC €ep YYCIard WIp3X, YJCHIH Oaiiljaard 1maapjjaraTtail YyCrarduir IpOTOKOJIA
Tycraxryil 0aiix 39p3r TOXMOJAOJ rapcaH Hb Yp IYHTUHH OOJIOBCPYYJAIT XMHUX3J TOMOOXOH
XYHIp371 60J1CcOH Oeree/ laaliu TailaaH, cyjajiraa, UHKWITHANA TyH COPreep Helleeaoxynll
HOXI116J1 00J1K O0JI0X FOM K CyATaauuiiH XyBb/1 Y3133, DHAXYY cyfanraana XX XO-uitH yeuitn
3apyUM TOXHUOJJIBIH JI3KUNH M3I33J1 TOOpXoi Oyc OaiicaH Hb OakTepHilH XanjaBap, TapXairT,
3pcAda sAMap TeBIIMHA Oalraar xapbllyynaH cyuiax, XXJXO-uil yenq u4uriancsH yp AYHTIH
36BIOMK, 00JIOT0 O0JOBCpyyIaxaja xs3raapiaaraMan Oaiis. [aammna cynanraar ypramkiayyidsH
XMIK XanIBapblH TOJIOMT JaXb aXHITYHU] OOJIOH XYH aMbIH 3PYYJI MIHA3 Y3YYIK 00JI0X 3pCadia
YHOJIT33 Ord, ypbAUMWIaH COPTUHAIIIX apra, apradjian 00JoBCpyyJiax maapjjarataid oaitHa.

JyrHaJir.

1. Xo0oy XYHCI9p MaMKUX XaJIJBapT ©BYHHHA TOXHOJIIIIOOC OOJOBCPOJBIH Oaliryyiuiara 13.5%
Xynangaansl Oaiiryymara 17.8%, HuiiTHiiH XoonHBI Tazap 56.7%, axyiH Hexuesn Oyoy
upraH 13.5%-uiir 3330k HUUAT TOXHOIIBIH 32.4% Hb XY [[-T OypTraracsH OaiiHa.

2.2019 ona 718 A39:K MUHXKIATAIK 6MHOX OHOOC 79.5%-nap ecceH nyHTa# Oaiina. Jlaboparopua
MIUHAJDTACOH HUUT JPMKUAH 46.9% Hb CTaHmapThIH IHaapjjara XaHraaryd JIyHTIU
rapy sMrar yycraru 15 tepnuiin 6akTep WIBpcIH

3. Dpn 3yWICHIH ragapryyruiH apygac, TYYXUH 3]1 MaTepHalaac WIdPCOH XalJABapT ©BYHMH
yYcrarupa 03713H OOJICOH XYHCHHM OyTI3IAdXYYHIIC Widpu Oaifraa Hb OYTISIDXYYHHH IIAT
JampKiara Jaxb TOPUM  alJarfax, IPBIPIATI), XAIIBAPTYUTIDIUHH YW axwuiaraa ayTyy
Oaifraar unTrax Oaiiraa 6ereen XX/1O-Huil xanaBapT epTex Xy4uH 3yinyya 0ok OaiiHa.

4. Op 3yWICHIH rafgapryy, aXWI4HbI Tap, aXJIbIH XyBLAC TyJaaHbl O0JIOBCPYYJIAIT XUUTAATYH
Yy XOPATIAX XYHCHUHN OYTISIIIXYYH OYI0y TYPIIH XO0OJI, CajlaT, JKUMC JKUMCTIHD, 23U XOOJHEI
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xaqup 39par Hb XXJIXO-uii eBUMH YYCraryaddp OOXUPACOH IPCIINTIA OYTIIIIXYYHI 00K
OaitHa.
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23. Opyyn MdHIUAH saMm. XypaasmH Oyl OpuYHBI 3pyysl MOHAMKH YHAIr33. CynanraaHbl TaiiiaH,
VYiaanOaarap: 2003

24. Barmpipr U, MukpoOuosioruita mpakTukym. Y maanOaarap: 2007 oH.

25. Ileearcypsn H, Baapax b, XyHc, xemee ax axydH CY/DKIIH JA9X MHUKPOOHMOJIOTMUH 3PCIdJI.
VYiaabaatap: 2004
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XO6J16JIMOPUIH YAJIBAP AJIJIAJIT, TOI' TOOJITBIH DPX
3YWH OPYHBI OHOOTI' NIH BAN A

I".basgpaa
XYHCHUM al0yATYyh OaiuibiH Y HIPCHUH JTaBiaraa jabopaTopu
Xe16JIMOPUIH HOXLOIUNH XOMKUIT IIUHKUITIIHUN TOB

Xypaanryii. Monro yiceiH Tepeec XerkIuitH 03pXII33,1TIH UPrainitH HUATMUIH XaMraajulblH
acyyJUIbIl' OHLTOMJIOH aHxaap 4 Oaiiraa 00j0BY DMHAJIAI XOA6JIMOPUIH Maraajgax KOMUCCOOP
XOJOMOPHUIH YaJBap alJaJIT TOTTOOJITOCOH HPIIAMKHH TOO Oyypaxryi Oaitna. Huiicmnuitn
OYYPTYYZUIH X3MXK32HJ XOAOJIMOPUIH 4YagBap ANAAITBIH XyBb TOTTOOJTOCOH UPIAAMWH TOO
2017-2018 onx 5,16 xyBHap HAIMAI/IKII. X6J6IMEDP IPXJITHUT JOIMKUX Tyxai, XerKIniH
OApXIIIITIN XYHUM SpXUWH Tyxad, Hulrmuiin XxamamkuiiH Tyxai, XeIeJMepuilH TyXai
XyyJuap XOrKIUIHH O3PXIIPAITIH UPrIHUN aXKIbIH Oailp, X6JeIMep 3PXIITHAT IIMKUX 3PX
3YIH OpYHBIT OYPAYYICHIIP HUATMHIH 1aaTrajibH O0JIOH XaJaMKUITH caHraac Taxup 1yTyyrHiiH
TATI3BIP aBard XoJeJIMOPUKH 4aaBap alJalTaa COPridH, 3aCaK dIMUWIIX, IPYYIDKYYIIXIIC WIYY
LAJIMH X6JIC aBax 3pMAJ33IT3H O6aliHa. HulcaaauiiH XaMK33H]] X616 IMOpUITH YajBap ajiJajIThIH
XyBb TOTTOOJITOH HUHTMUIH qaaTraiblH caHTraac Taxup IyTYYTHHH TITTIBIP aB4 Oyl UpriIuitH
19,6 % Hb HUHTMUIH JaaTrajblH 3aaBajl JaaTrajlj XaMparjaaH aXKuil XeAeJIMep IpXdIDK OaifHa.

3opuiro. XenenMepuiiH yajBap aJlJaITbIH XyBb TOI'TOOJITOH, Xyralaar JaBTaMTairaap CyHra
X6J16JIMOp 3PXJI3X IPX 3YHH OpUMH Hb TyXallH UPraHUH 3pyYid MPHIUIT Xamraamk Oyl acyynan
MOH 3CIXUMUT Cyjy1axa OpUIMHO.

3opuir.

1. JlaaTryymnard /MprasH/-uiiH XeJeJIMOPUIH YaJBap ajJaiTHII TOTTOOXOJ] OapuMTIaxX ©BUYHUI
KarcaanT, XeJJeJIMOPUIH YaaBap ajJAaiThlH XyBb, X3MX33, Xyralaar MUHAWISH OaTiiax Tyxai”
DOpyyn MIHIUWH caii, XeaeMep, HUUTMUKWH XaMraaulblH caiibiH xamrapcad 2017 onbr A/39,
A/12 nyraap TyuaaablH HITIYTI3P XaBCPAITHIH XAPATKHMITA]L YHAIUIT AYTHIIT OIeX.

2. “3aaBap MMHAWIRH OaTiax Tyxail” XYH aMbIH XOTKHJI, HHUTMUIH XaMTaaulbIH cail, Dpyys
MAHJ, crnopThlH cailapiH 2015 onbl A/85/241 pyraap tymaan “Hpras/naarryynard/-uitH
XOJI6JIMOPUIH YaJaBap alJalThIH XyBb TOITOOX, X©JI0JIMOpP 30XMILYYyJAIThIH XUHX 3aaBap’-bIH
XOPATKUITA]L YHIDIT IYTHINIT OT6X.

3. DMHAIIAT XOI6IMOPHIH MaraJylax ToB KOMHUCCOOC IMXITIIH rapracas “‘/laarryynard /upras/-
UIH XOJI0JIMOPUIH YaJBap aJJaJIThII TOITOOXOJ ALIWIJIAX TapblH aBjiara’-bII' SMY Hap aKJIbIH
X3PATURIH XAPAraynkK Oyi 6aiinana qyH MMHXKUAITI) XUNX.

Apra 3yii. MaprakinuiiH XsSHaNThIH OaliryyslarblH TeJIeBIereeT XsSHAIT IIAITadThiH XYP3IHA
Hulicaanuitn nyypryyauitH OMHJIT X646JIMepHilH Maraiiax KOMUCCYY/AbIH YT aXKUJUIaraaHj
XSHAIT IanranT xuicoH. [anranteid Xyranaang OMHIIAT X640JIMOpUIHH Maraajlax KOMUCCHIH
xypnaap 2016-2018 oHA X3JIAMLCIH XOAOJIMOPHUMH YajBap alJaliThlH XyBb TOTTOOJTOCOH
UPI3AUMH CTATUCTUK TOOH Y3YYJIIT, XOI0JIMOPUIH YaiBap ajaJaidThlH XyBb TOTTOOITOH IIMMTIJI
TOIDK aXWiax Oyl HpraauilH cyaanraar HUMTMUNH [JaaTrajblH [pOrpaMMaj TYJITyypiiaH

rapraiaa.
Yp ayn.
Xycuszem 1. Xooenmepuiin wadsap andaimsii Xy8b MOSMOO0A20COH UP2IOULIH MOO.
Xeoae1MepHiiH YaaBap aN1CaH OMHOX OHTOI
. XYHHUH TOO XapbuyyJcaH
No Ayypruiin H3p ayH/xysuap/
2016 2017 2018
1 | Basuron 5164 5355 5672 +5,92
2 | basnzypx /baraxanraii/ 8116 7923 8772 +10,7
3 | Xau-Yyn 4158 4358 4384 +0,6
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4 | Yyaramid 4951 4630 4853 +4,82
5 | Hanaiix 1249 1244 1196 -3,86
6 | Baranyyp 1105 986 925 -6,19
7 | CoHruHoxaipxan 8509 7635 8249 +8,04
8 | Cyxbaarap 3093 2999 2890 -3,63

Huiit 35895 35130 36941 +5,16

VYnaan6aarap xot 2018 onbl s1icuiin Oaianaap 1462973 xyH amraii, HUACIIUIH XYH aMbIH 2,52%
Hb XODKIMUH OdpXIIATIH OaiiHa. DMHIJIAT X6JeJIMOPUIH Marajiax KOMHCCHIH Xypiaap XyBb
TOTOOJITHIH acyyaall MUHIYYJICOH TOXHOJIIIbIH 80,5 % XeneaMepuilH yaaBap ajlJalThiH XyBb
xyranaar cyHryyicad, 10,8 % Hp IIMH33p XyBb TOTOOJITOCOH, 5,9 % Hb XenenMepuilH yaasap
aNanThiH XyBb Iymiryyicat, 0,1% Hb xenenMepuiiH HeXLeN COJbCOH, 2,5% Hb Hac OapcaH
TOXHOJIJ10J1 OaifHa.

Xycuazem 2. Xooenmepuiin ywadsap andaimmat, Xe06aAMepiedc OV up230utii cyoanzaa.

XYA-biH XyBb XYA-bIH XyBb HALI Tesx,
No dyypruiin H3p TOTITOOJITOCOH xeuenMﬁe P
o xyHuii T00 70 % mdm 50-69% ;ll;)lflai);n i:)lo
1 Basiaron 5672 2971 2701 2879
2 BasHzypx 8772 4374 4398 1171
/GaraxaHrai/
3 Xan-Yyn 4384 1947 2437 773
4 UnHrITII 4853 2413 2440 575
5 Hanaiix 1196 618 578 145
6 Baranyyp 925 519 406 185
7 | ConrnHoxanpxas 8249 4528 3721 1036
8 Cyxbaatap 2890 1591 1299 488
HuiiT 36941 18961 17980 7254
JlyrHaJr.

1. Huiicmanuita xoMxka3H1 36941 upraH xeaenmepuiia yaasap anacanaac 0,1 % Hp xeqenmepuitn
HOXIIOJI COJILCOH, 5,9 % xeeIMepuiiH YaaBap ajAaidThiH XyBb LYIIyYyJICaH OYyIOy Xe/1eJIMepUiiH
HOXI16J166 COJIBCOH, IPYYIDKCIH XYHHUI TOoO Oara, XapuH XeJ1eJIMOPHUIH YajBap alAaiaTblH XYBb,
Xyramaar CyHryysican upraauiiH too 80,5 %-uiir 33350k Oaliraa Hb ©BUTOHHMMI COPIIdH 3acax
OMHIJITUMH TyClIaMiK, YWIHWITD? Y3YYJI9X CTaHAAPTHIT XOPIMKYYJIIXIIC TajJHa XeJeJIMOPUNH
Yya/iBap aJAANTHIH XyBb TOITOOJITTON X0JIO0OOTON 3pX 3YHH aKTyyJbIl MepAJer OOJIroH aXKuillax
HaapJylarataifr xapyyJsk OaifHa.

2. XYH aMbIH XOTKWJI, HHUTMHIH XaMraaJUTbIH Cail, DpYyysl MIHJ, CIIOPTHIH caiinbiH 2015 oHBI
A/85/241 nyraap tymaan “Vprsn/maarryyiard/-uiH XeJeJIMOpHHH uaaBap alJaliThlH XYBb
TOTTOOX, X6J16JIMOP 30XUIYYJIAJIThIH XUUX 3aaBap’’-bIH X3PATKUWITI TYYPTYYAUNHH SMHAITHIH
OalryyIaryyablH SMHJIST XSHAITBIH KOMUCCBHIH THINYYZ MY Hap TaBUX XSHAIT XaHTalTIYH
OaitHa T AYTHIXK OaifHa.

3. DMHOJIAT X61eJIMOPUITH MaraJyiax TeB KOMHCCOOC SMXATIDH rapracat “‘/laarryynary /uprau/-
UIH XO6J6JIMOPHIH YaJBap aJJAAJITHII TOTTOOXOJ AIIWIJIaX rapblH aBjara’ -bII' 3MY Hap aKJIbIH
X3POATIPIHI X3pArIkK Oyl Oaiiana AyH IIMHXHITI XUMX3A HOMBIH XYPAJILId XaHTaITIYH
Oaifraaraac epxuiiH sM4 Hap XyBb XYHHI X616 IMOPHITH yaBap ajaAaaThIH OHOIUNH YHIICIDIUIT
OYTyy OMYUX, IIUHXWITSHUN OYpATMMr OHOBYTON XMMXTYH, Yuparman yycrax Oaitna. Mitma
HOMBIT JJaXWH XOBIYYJDK Tapaax ImaapjyiaraTair xapyyJk OaifHa.

Canan. XemenMepuiH yafBap aIJalTBIH XYBb TOTTOOJTOXOJ OapuMTabK Oyl 3px 3YHH
aKTyyJlaJl HAMDJIT 06pUJIeNT OpyyJiax, Tyllaal, IANABIPUIAH XIPITKUITUNAT XaHTyYJIax.
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Yyua: XyH aMbIH XOTKWI, HUUTMHUITH XaMTraaJulblH caii, JpyyJl M3H], CIOPThIH canbiH 2015
oHbl A/85/241 nyraap xamTapcaH TymaanslH “UpraH /maarryynard/-uiiH XeeJIMepHUiiH yaaBap
QNJIANTBIH XyBb TOTTOOX, XOI6JIMOp 30XUIYYJIAIT XUUX 3aaBap’-T JOOPX 3aaJITHII HAIMIITIIP
opyyJjax.

1. Epauniin eBUHeOp X616JIMOPUIH YaJlBap ajJAajdThlH XyBb TOTTOOJITOCOH ©BYTOH ©OPUIH YpbI
apx3pk Oalican axuiaa XuMaryirasp OXMK-uilH 3eBLIeepeep TOXUPY TIHLIX XOHIOH AXHII
XUHH?. X3pB33 OBUTOH YHJICOH aKJlaa XUIDK OaiBan XeIeJIMepUiH YaaBap aJIajdThblH XyBHHT
Iy1lJIaHa.

2. DpYYJ MIHIMIH Cail, X016 IMep, HUUTMHUIH XaMraaJulblH caiabpiH Xxamtapcan 2017 onsr A/39,
A/12 tymaanein 1 ayrasp xascpant” JlaaTryynard /MpraHuil/-uiiH XeJeJIMepUNH dYaaBap
ANJANTHIT TOITOOXOJ OapuUMTIIax OBUHMI >KarcaalT, XeJeJIMepUiH YaaBap ajJalThlH XYyBb
X3IMIK3)3, Xyranaa’ -] 32acaH XSHaJIThIH XyralaaH] Xe1eJIMOPUIH yaaBap anlaiTblH XyBb TOTOOX.
3. DMHAIBT X6I0JIMOPUIH Maraajiax KOMUCCHIH aypaM” 3acruitd ra3peiH 2015 onsl 11 mxyrasp
TOITOOJBIH 7.1.3 gaxp 3aaiThIr XAPIrKYYIX.

Ammrijiacan MmaTepuall.

1. HuifrmMuiiH naaTrajibii TyXan Xyyib

2. HulirmuiiH xanaM»XuiH TyXai XyyJib

3. DMHAJIAT X016JIMOPHITH Marayiaitail XoI000TOH Tyaaln MuiABIpHAH SMx3Traa 2017

4. XerKIUifH O3pXIIAAITIN XYHUI HUMTMUITH XaMTaaJulbiH TyXai Xyyib

5. Jlaatryynard /Mpras/ -MifH X616JIMOPUIH YaIBap alJAJITHIT TOITOOXO/ allIUTJIaX TapblH

asnara 2017

6. HulirmuiiH naatranibi JlaBjaraa mporpaMm, 3MH3JIT X6JJeMOpPUIfH MaraijiaX KOMUCCHIH
Tailian /HUUCIIDIIMIH AYYPTYYAUHH TaiaH/
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XYBAHHAP CABAHJ AI'YYJIAI'TAX 3APUM XPIMIZ'IﬁH BOJAUCBIH
YCAH/ IINJIDKUX HTAKAJITHAT TOJOPXOUJICOH AYH

1.Maprt?, 3.Vaural, 5. Hapanmnrap?!, /1. Xac6aarap?
XyHcHuit Atoynryit Baiiumsie YascHnii Jlapnaraa JlaGopatopu®
MYUC, Xumuita Humxmx Yxaanst Ux Cypryyis?

Xypaanryid. bug sHaxyy cyaanraangaa MoHron ysicaj yHIHBI YC, CYY, alipar 33p3r XYHCHUH
IIMHTH OYTIATIRXYYHUUT Xaranax, TIIBIPIIX 30pPHITO0P ©PreHeep XIpIrikK Oyl Iaraas,
IPHXAP, Map KaHEeCTP OO0JIOH IPB3P YCHBI OALTIOHBI CaBaH/ yC XUIK TYYHUHT?? 24, 48, 168 naruiin
JTaBTaM>)KTal XapTyraira, KaaMmu, 33¢, naip, pH, aMMoHu, aMMHUaK, HUTPUT OOJIOH HSH CYJUTANIbIH
YCHBI HAHTUIH TOO, M/I3CHUI OYruita caBxauniiap, Salmonella.spp y3yymanrsp XxyBaHuap caBHbI
yCaH/ MWDKUX IMUDKWITANAT TOJO0pX0oisicoH 60mH0. Cynanraansl yp AYHIIAC Xapaxaj XyBaHIap
caBaHJ XMIICOH ycaH Jaxb XapTyraira 001oH pH-uitH XaMX33 Hb XyranaaTaii nryya xamaapanran
uxcaxk Oariraa 6a MNS 5547-2005 cranmapra] 3aacaH 30BIIOOPOTIOX I XIMKIIHIIC UX OOIIK
OaiiB. TyxailH yc xaaramax caBaH Jaxb 3JEMEHTYYI TOAOPXOM X3MKIIIIAP YCPYy IIHIHKHK
Oaifraar Tyc cyaairaasbl 1yH XapyyJpk OaiiHa.

Tyaxyyp yr: Xysanuap caB 0ariiaa 600101, XYHJ ME€TaJUl, HIHTHIH OOXUPIOIT

Cyaaaraansl YHA3CJ. XyBaHIap caB, 0ariaa O00OMIBIH XOPATIND JKUIAAC KA HIMOITIIK,
[aalya 3H3 TOO ©ceX XaHjylararail Oaiiraa 6uia33. YYHTIH X0a000TONW XYHCHHMH 30pUYJIANThIH
Oyc xyBaHIIap caB, Oariaa 00OMIBIH X3PATII3? O0JI0H, OypYyy XIPIrIdIHIIC O0JDK XyBaHIAp CAaBHBI
Hailipiaraj aryyjaraax XUMURH O0AMCYY] XYHC, XYHCHUH TYYXUH 37, OYTI3IAXYYH] MIUIDKUK,
XYHUH OMes OpK XypUMTIIarcaHaap OJIOH TOPJIMIH 6BYHMM Cyyph HIaJTraal 00007 30rcoXryi
XOPT XaBAAp YYCI3A3T TOJI XYUUH 3YWIMMH HAI T3ATUIT OJIOH yica] aHXaapyysaH HOTOJICOOP
Oaifraa oM. Manaii opong 2008 oHOOC XyBaHLAp CaBHBI XOPAMVIAIHJA IMIMHXIAX YyXaaHbl
YHIDCIIIITAHN TaHAANT, CyAAITraaHyyAbIl XUMXK 9X3JICIH. Y YHI!

1. HOMX-nitn cynanraaraap 829 epxwuitn xoton 78,1%, xeneen 50,4% Hb TOCHBI O0JIOH XUMUNH
6oaMc xaaranax 30puyJsaliT OYXHil, yraax LIBIPIIX3 TOXUPOMKIYH XyBaHIAp CaB X3PITIdIT
Oeree yc 3ee/1er, Xairajijar CaBHbl apuyH I[PBIP HUUT epXxuiiH 53,4% 1 Hb AyHJ 33p3T IICOH AYH
rapcas.

2. 2015 OHJI JAOMb-b1H CaHXYYKHITI3P “Xopmiioro cyauIall, 3pIdM
HMIMHXWIT9HUH HUNMIMIIT’-33¢ XYHCHUHN 30puyJajiTaap amuriiax Oaiiraa XyBaHIap CaBHbI
X3PAIIPAT TaHAAX 30pWIT00p TypBaH aiMar, YiaanOGaarap XOoThIH 297 epxuiir XxampyyiaH
AByyJICaH cyaairaaraap HUUT epxuitH 90% Hb 30pHyJIaiNThIH OyC XyBaHIIAp CaB XAPITIIIIT IIK
TOTTOOI/ICOH.

3. 2016 oun MXEI" xymanmaansl TOBYYID/I 3apariax Oaiiraa XyBaHIIap caBaH/ XOHYYJICAaH YCHBI
JPIKUH] XUHCOH XUMHUHH OOJIMC, XYHJI METAJUIBIH YIJBTARI TOAOPXOWIOX IIMHXKUITIIII3P
aMMUaKUWH aryyiaaMK TOBJIOPCOH CYJDKIIHMM ycaH axb aryyinamxkaac 48, temep 2, HUTpUT 11
JaXUH UX TrapcaH Oereej xajarajgax xyramaa H3MAIIIPX TycaM XUMHUHH OOAMCHHH IIMIIKHIT
HAMOATIYK OaifHa TOCOH AYTHAIT XUHUCHH Oaiiaar.

4. Mouron yncaa 2010-2015 onbl 3XHUI Xarac *UIMHH O6aliyiaap XyBaHIap 00JOH XyBaHIPbIH
rapantai ca, Tyyxui sguiir BHXAY, BHCY, AHY, Ilonsm, OXY, XBHI'Y, Beetnam, AmnoH,
Asctpanmu, Wrtanmu, Ux Bbpurtanu yrncaac mmmnoptiocoH Oaiix Oereex »araspac  97,1%-wir
BHXAY-aac umnoptiocoH GaiiHa.

Manaii yJICbIH XyBb/J] caB 6aryiaa 6001JIbIH TYYXHH 3]1, OYTI3AXYYHUN IIUHKUITII3T LOTHO0P Hb
XUIDK XYHUH 3pYYJT MOH]IDA XOPTOH, COper HejeeT3i Hb TOTTOOTACOH XYHCHUN 30pUYyIaiThIH OyC
caB, Oaryiaa 000/10JI, X3PATCIMNT XYHCHUH XyJaijaaa, YWITUMIrd, HUWTHHH XOOJ, Cypryyib,
IPIPPIAT, AOTYYp O0alp, dMHAJIAT 33pAT Tazap XIPITIIXHUT XOPUTIIOX, OPXUHUH XIPITIIIHIIC
XaJjlax apra XaMx»33 aBax Hb uyxai OaiiHa.
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Cynaiaraansl a:KJIbIH 30PUJIT0, 30PHJIT.

DHAXYY Cynairaaraap MaHail yjicajJ HMX3BWISH T3P XOpPOOJUIBIH 300BpUNH ycTal ailnyyaan
OpPreHeep X3PArIdK Oyil LPHXIP, araaH, map KaHecTp OOJOH LPBIP YCHBI OANIOHA YCHIT yaaaH
Xyramaaraap, Oypyy XajarajcHaac MIaNTraayDkK, YCHbl YaHApT XOPXOH €epwIeNT OpXK, Xyraiaa
OHIepeX TycaM 3apuM XHUMUWH OOJUCHIH YyCaHJ MMIWDKWK Oyd IWDKUITHUT XapyyiaxbIr
30pHUII00.

Cynajaraansl yp AYH.
Cypanraany XYHCHUH OyC 30pWyNaNThIH I1araaH, LPHX3P 3 caB, XYHCHHH 30pHyIanT Oyxui
LPHXAP, Iap /ypramiiblH TOCHBI/, I[PBAP YCHBI OAJUTOH OYXUHU S5, HUHT 8 AI9KUUT XampyyJiaH, 24,
48, 168 naruiin gaBTaMXTairaap 1aBxap H3pPCAH yC OOJIOH TOBIOPCOH CUCTEMUUT YCBHIT XUMUIH
8 y3YyJaaT /Xapryraira, KaaMmu, 33¢, Iaip, pH, aMMOHH, aMMHUaK, HUTPUT/, HIH CyAJaiblH 3
Y3YYJIDAT /yCHBI HSHTHIAH TOO, THIPCHUMN OYJIruitH caBxanuap, Salmonella.spp/-uiir Tyc tyc xuiix
TYHLTIAI).

Xycusem 1. Xyno memannvit yno3e02;1 moOOpxXouicoH yp OYH

Pb, Cd, Cu, Zn, pH

NQ ).ISB)KI/IﬁH H3p Xy;il;aa’ q}l33l] X;l’w?l(l;‘:x “}1332[ X;l;/l)lcl;gx “}1332[ X;l;/l)lcl;gx V,)l33lll X;I;I)Kl;gx 3;::;07?31;’?;3;:"
0,03 mr/n 0,01 mr/n 1,0mr/a 1,0mr/a 5,0-8,0
0 | JaBxap HIpCOH yC <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 5,98
24 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 6,98
1 {l?"’(‘)rt?g)m 48 0,018 0,001 | <0001 | <0,001 7,40
168 0,008 0,006 <0,001 0,033 7,56
24 0,015 0,002 <0,001 0,23 7,18
) (L%rt ?]2:)03‘3 48 0,007 0,001 <0,001 | <0,001 7.36
168 0,018 0,005 <0,001 0,017 7,84
24 0,013 0,002 <0,001 <0,001 6,98
3 %3‘*;]‘31’ cas 48 0,007 <0,001 <0,001 <0,001 6,58
(7other) 168 0,034* 0005 | <0001 | 0015 6,99
24 0,003 0,002 <0,001 <0,001 7,52
4 ?;;g’p can 48 0006 | <0001 | <0001 | <0,001 7,69
168 0,032* 0,007 <0,001 0,016 7,98
24 0,007 0,015 <0,001 <0,001 7,34
5 ]_I_[ap caB (2H DPE) 48 0,001 0,002 <0,001 <0,001 7,78
168 0,018 0,006 <0,001 0,018 8,14*
24 <0,001 0,002 <0,001 <0,001 7,68
6 | llap cas (2HDPE) 48 0,014 0,001 <0,001 <0,001 7,56
168 0,036* 0,005 <0,001 0,008 7,54
24 0,003 0,002 <0,001 <0,001 7,44
7 écgg) Gamton 48 0,014 0,002 <0,001 <0,001 7,48
168 0,008 0,006 <0,001 0,01 7,96

* MNS 5547-2005 cranmaapThIH 36BIIOOPOTIOX A3 XIMKIIHIIC HX rapcaH y3yYiIdiT

XYCHAIrTIIC Xapaxaj XyBaHIAp CaBaHJ XWUWCOH yC Hb caapmar, CyJl XYYWJUIdT OPYHUHTOM, 5
ayraaptail 193xKHUNA pH-bIH X3MXK33 36BIIOOPOIrA6X XAMKIIHIIC AaBcaH, 3, 4, 6 mgyraaprail
JIPKHUIH XapTyTaldThlH XOMK39 Hb 30BIIOOPOTIOX 193] XOMKIIHIIC UX rapcaH OaiHa.
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Xycnoem 2. Tonopcon cucmemutin yc XuiCH Xy8aHyap caghvbl QUUK-XUMULIH UWLUHIIC YAHAD

AMMOHH, Hwurpur, Hurpar, pH

Ne | Jlpomuiin mop Xyrauaz, ksl Il Imvag
Har 1,5 mr/n 1,0 mr/a 50,0 mr/a 5,0-80

0 Tesnepcen )

CHUCTEMHMIH yC 0,0 0,014 0,0 6,90
24 0,0 0,016 0,0 6,88
1 gﬁﬁf“ 48 0,019 0,014 0,006 7,24
168 0,009 0,011 0,005 7,56
24 0,01 0,022 0,0 7,16
2 g%rtﬁ)m 48 0,008 0,023 0,008 7,50
168 0,026 0,031 0,0 748
24 0,004 0,013 0,06 7,49
3 (L%t‘ﬁzg cas 48 0,004 0,010 0,003 7,63
168 0,003 0,009 0,0 7,85
24 0,014 0,032 13,13 7,56
4 (L;al‘;’gp can 48 0,009 0,036 10,80 8,24
168 0,008 0,005 16,40 8,28*
Llap cas 24 0,0 0,015 0,0 7,62
5 | 2HDPE) 48 0,006 0,026 0,004 7,80
168 0,004 0,128 0,0 8,05*
Llap cas 24 0,0 0,010 0,0 7,63
6 | (2HDPE) 48 0,005 0,013 0,003 7,84
168 0,003 0,039 0,002 8,23
Vern Sation 24 0,0 0,010 0,0 7,63
7 | 5pP 48 0,014 0,005 0,006 7,58
168 0,006 0,011 1,60 7,86
Verst Samion 24 0,009 0,008 1,018 7,59
8 | 5pp) 48 0,01 0,012 0,006 748
168 0,006 0,012 1,88 7,63

*MNS 5547-2005 crangapThIH 36BIIOOPOTIOX A3 XIMKIDIHIIC HX rapcaH y3yYiIdir.

[uHXUIrHAN JYHTIIC XapaxaJ XyBaHIAp CaBaH] XWUWUCOH TOBIOPCOH CUCTEMHIH YCHBI
amvornn 0,0-0,014, mutpur 0,01-0,128, murpar 0,0-16,40 HF yHIHBI YCHBI 36BIIOOPOTIOX
XaMK9H], XapuH pH 6,88-8,28 b 4, 5, 6 nyraapTaii ycHBI A39KUHJ UX rapcaH OaiiHa.
TeBnepcoH CUCTEMUIH yCTall XyBaHIap CABHBI XYHJ| METAJUIBIH aryyira TOJOPXOWJICOH Yp IYHT
XYCHATT 3-1 Y3YYJLI29.

Xycnoem 3. Xyno memannvin azyynea mooopxouicoH OyH

Pb, Cd, Cu, Zn,
Ne Xyramnaa, 3eBmeeperaex | 3esmeepernex | 3esmeepernex | 3eBueepernex
B Jd3uiin HIp nar A9 X3IMIKII 391 X3IMIKII TI3T XIMIKID 3T XIMIKID
0,03 mr/a 0,01 mr/n 1,0mr/a 1,0mr/a
o | Torropeon : 0,001 <0,001 <0,001 0,16
CUCTCMHUHH YC
Iaraan cap 24 0.026 <0,001
1 48 0.019 0.001
(7other) 168 0,034* 0,002 <0,001 0,86
Iaraan cap 24 0.020 0.002
2 48 0.03 0.001
(7other) 168 0,034* 0,001 <0,001 0,21
[ToHxop caB 24 0.016 0.002
3 48 0.018 0.002
(7other) 168 0,028 0,003 <0,001 0,18
4 | Ilpux9p caB 24 0.020 0.002
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(2PE) 48 0.016 0.001 <0,001 0,18

168 0,032* 0,003

Lilap can 24 0.022 0.002

5 48 0.020 0.003
(2HDPE) = 004" 0,002 <0,001 0,12

lap can 24 0.024 0.002

6 48 0.014 0.001
(2HDPE) - 0,05 0,002 <0,001 0,17

VeHnt Gaion 24 0.027 0.001

7 48 0.011 0.001
(5 PP) 168 0034 0,001 <0,001 0,16

Vernt Gaion 24 0.026 0.001

8 48 0.01 0.001
(5PP) 168 0,021 0,001 <0,001 0,39

*- MNS 5548-2005 crangapThiH 30BIIOOPOTAOX /33,1 X3MKIDHIIC UX rapcaH y3yYIuIT.

VYHIHBI ycTall XyBaHI[ap CaBHbI XYHJ METAJUIbIH YJASTUIMHH aryyirsir TOOOPXOMICOH JYHIAC
xapaxan xapryranra 0,01-0,04 Imr/n, kagmu 0,0-0,003 mr/n, 33cuitn 0,0mr/n, naiip 0,12-0,86Mr/n
WIBPCIH Oaiiraa Hb MOHIOJ YJICBIH XYHCHMI caB 6aryiaa 600/UIbIH yCaH I HIMDKUX 36BLI6OPOraex
T3] XOMXKIDHIIC XapTyTanrsiH aryyira 1, 2, 4, 5, 6, 7 nyraapraii XyBaHIap caBTail yCHBI I3KUH
UX, KaJMH, 33C, HalpbIH aryyJira 3eBLI6Operaex XaMx33H133 OaifHa.

Xycnosem 4. Hau cyonanvin wiunsicuneddHuu OyH

X HsiHruiin Too, l;azlacnunﬁ Salmonella.spp,

Ne Ja3kuiin HIp yratas, 1 mn-m 100- YT 25mn-m

rar aac uxzyi capxaHuap, unpaIxeyi
100mn-m unpaxeyii

0 }TSBHOPCGH CHCTCMITHH - 0,0 WJIPIITYH WJIPIITYH
24 25 HJIPIITYH HJIPIITYH
1 gﬁiﬁ)cw 48 36 WJIPIITYH WJIPIITYH
168 166 Klebsiella.spp WIIPIITYH
24 152* Klebsiella.spp WIIPIITYH
2 gﬁiae}r‘)‘m 48 218" Kiebselaspp |  wpooryii
168 600 Klebsiella.spp WIIPIATYH
24 15 WJIPISTYH WJIPISTYH
3 {';30}:;‘(;3 cap 48 50 WJIPIATYH HIPIITYH
168 198 E.coli WIIPIATY i
24 11 Klebsiela.spp WIIPIITYH
4 éaggp cap 48 12 E.coli WIIPIITYH
168 169 E.cali WIIPIITYH
24 48 Klebsiella.spp WIIPIITYH
5 | [ap cas (2HDPE) 48 117* Klebsiella.spp WIIPIITYH
168 400 Klebsiella.spp WIPIITYH
24 96 Klebsiella.spp HJIPIITYI
6 | llap cas (2HDPE) 48 136* Klebsiella.spp HJIPIITYH
168 500 Klebsiela.spp WIIPIITY i
Vernt Gaion 24 1 MJIPISTYH WPy
7 (5PP) 48 15 WJIPISTYH WPy
168 112 Klebsiela.spp WIPIITYH
Vernt Gamion 24 0 WJIPIOTYH HAIPIITYH
8 (5PP) 48 0 WJIPISTYH WPy
168 42 Klebsiella.spp WIPIITYH

*MNS 0900-2018 YHHbI ycHBI TEXHUKHIH €pOHXUI MIaapaiaraac uX rapcaH y3yyJIddrT.
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Hsan cynnanplH MWHXUITIOHUA Yp IYHTIIC Xapaxaja ycaH JaxX HSHTHHH TOO 36BIIOOPOrIex
XOMXKIIHIIC 24 1naruitn Oaiianmaap 2 ayraaptail maaskuua 0.5 maxuH ux, 48 naruiiH gapaa 2.2
naxuH, 5 qyraaptaii caany 0.2 maxuH, 6 myraapraii caBanja 0.4 naxuH ux, 168 naruiin gqapaa 1-7
nyraaptaii caBana 0.6-6 1axuH ux WIPPCHH OaitHa. XapuH r33CHUI OYITHITH cCaBXaHIIAPbIH XYBb/I
24 narwiin napaa 2,4,5,6 ayraapraii mpakuna Klebsiella.spp , 48 naruiin napaa 2, 5, 6 qyraapraii
mxun Klebsiella.spp, 4 nyraaprait m3axunn E.coli , 168 naruiin napaa 1,2,5,6,7,8 nyraapraii
maxua Klebsiela.spp, 3,4 oyeaapmaii 03901cuno E.coli Tyc Tyc nnspcan Oaiina.

OHAP3C Y33X37 yC HeellelDk Oyl XyBaHIAp CaBaHJ yraajura IBIPI3r33 TOITMOJN XUHIAITYH,
yllaaH Xyramaaraap XaArajbk Xd3paTidadT, MOH YIJIBTARI ycaH J39p3d HAMXK ycaa alluriajar,
HapHBI MIYYyJ TYCTalld, X3T XalaX XOpeX 33par dpC TIC TEMIEpPATyphIH HOXLOI Xaarajiiar Hb
HSHTHIH OOXUPIONT yIMaap r3I3CHUH XalABApPT OBUMH/I OPTOX Marajiai X3UK YHHA3 HIMOIT K
00JI0XBIT XapyyJDK OaiiHa.

Cynajaraansl Yp AYH, IYTHDJIT.

DHAXYY CyIairaaHsl aiaap XyBaHIap caBaHm XuicoH ycusl maxuag Pb, Cd, Cu, Zn, NHi, NOs, NO;,
pH - BIH aryymreir TOIOPXOWIIK Aapaax yp IYHI XYpidd.

e JlaBxap HApcoH ycaHn pH-uitH xomxa33 24-48 maruitn Oaiijyiaap 36BIIOOPOrIOX X3MXKIIHIII, 168
naruite 6aimiaap 5 myraaprait TocHBI map caBang 8.14 3eBimeepernex XaMKIIHIIC UX OaifHa.

o TeriepcoH CUCTEMUITH yCaH]] aMMOHH, HUTPHUT, HUTPAT, KaJMH, 33C, [IAUPBIH aryyJjira 30BIIO6periox
TIP3 XIMXKIIHIIC Oara, 48 naruiin Oaianaap pH 4 nyraapraii ipuxsp caBanj 8.24, 168 maruiin Oariiaap
45,6 nyraapTtaii IpHXAP, map capraid maxuHL 8.28, 8.05, 8.23 3eBmeepernex XaMKIdHIIC UX OaifHa.
XapuH XapTyraireH aryyiara 24-48 naruita 6aiiamaap 3eBIIeeperIox XaMKIdHID, 168 maruitn 6atimaap
1,2,4,5,6,7 nyraapraii 1jaraat, pHX3p, ap, YCHbI OAJIOH XyBaHIap caBTrai ycHsl mpakun 0.034, 0.034,
0.032, 0.041, 0.032, 0.034 3eBIIGOpETIOX A9/ XOMKIIHIIC UX aryyirarail Oaiiraa Hb XyBaHIap CaBaH]
XYHCHHH OYTIIIIXYYHUUT 24-48 maruiiH HOTOp IMMJDKHIIT Oara, TYYHI3C D3I Xyraraaraap yaaaH
XaJranaxaj TyXaiiH J32KUH/I HOJIeeJIoX Helleelel Hb X OaiiHa Ik y33k OaiiHa.

Haamma 3HAXYY CyJajraaHsl Yp AYHT OaTiax 30pHITOOp XYBaHIAP CABHBI XAPATIIIHAIIC YYCCOH OBUIION
HUUTAOM UX Oaliraar HOTIOX, YYHI3C HUPTIIAM 36B XIPATIPIHUHA TyXall MIWHKIX yXaaHbl YHIICIINTIN
MOIJUISTHIT TYTI3X, yIMaap 30pHYJITHIH O0yC CaBBIT XIPIMIIZHAAC OYpP MOCOH raprax, TOPUUH XSTHAITHIT
HAMAIIYYII3X, XYHCHUH 30puyiant OyxXuid XyBaHIap caB, Oarnaa OOOMIbIH MHHKWIr3HI OJIOH YICHIH
JPBIIWITAT apra aprawiajibll H3BTPYYJDK, OyTaI| Halipiara, XyBaHIap cas, Oaraa 6000/ aHTHILTBIH KOJT
TOTTOOX Hb HOH Ilaap yiararaii 6aiHa

Anuriacan MaTepuaJ.

1. MNS 4496-97 -XyHcHUIT OYTIITI3XYYH/ XapTYTalTblH aryyjirbl TOAOPXOMIOX—ATOM IIUHTIIITURH
CIIEKTpUIH apra

2. MNS 4499-97-XyHCHUI1 OYTI3IIAXYYHA KAJABMHWH aryyirbil TOIOPXOHIOX—ATOM IIWHTIINTHNRH
CIIEKTpHUIH apra

3. MNS 4498-97-XyHcHuII OYTI3IIPXYYHI 33CHHH aryyirbll TOMOPXOWIOX—ATOM MIMHTIIITHAH
CIIEKTpUIH apra

4. MNS 4497-97-XyHCcHUH OYTIITIAPXYYHI WAWPBIH aryyiarbil TOAOPXOHIOX—ATOM IIWHIIITHHH
CIIEKTpHUIH apra

MNS I1SO 7890-3-2001 YHzaHBI ycaH HUTPATUIH aryyinaMX TOJOPXOUIOX

MNS SO 7150-1-2006 YHaHbI ycaHa aMMOHHMIH aryyJiaMiK TOJOPXOHIOX

MNS I1SO 7890-3-2001 YHAHBI ycaH HUTPUTHIH aryyjiaMX TOJOPXOUIO0X

MNS 1SO 10523-2001 Yuaus! ycana pH Togopxoiiinox

MNS 5547-2005 XyHcHui HUIAIAT caB, Oarnaa 6ooxoi. TexHuKkuiiH maapiara

10 MNS 5548-2005 XyHcHu#t OyTI3TI3XYYHUI HUIJIAT caB,0ariiaa 00010/ IbIH IHHKUITIIHHUMA apra
11.XyHcHuit 6YT33r15XYYHHH HUIAIAT caB, Oariaa O0O0JIbIH IMHXUITIIHUNA apra

12.MNS (1SO) 6222:1998 Y cHBI HIHIHIH TOO TOAOPXOMIOX CTAaHIAPT

13.MNS (1SO) 9308-1-1998 VcHbI yaHap TOAICHUI OYITHIH caBXaHI@p SITACT INYYJITYYPHHH apraap
TOAOPXOMJIOX CTaHIApPT:

14.MNS (1SO) 19250:2017 Y cubl yanap Salmonella.spp Togopxoiox cranmapT

© N O
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XYIAJIJAAH BOPJYYJIATJAK BY# 3APUM TOPJIMITH )KUMCHUI
YAHAP, AIOVJITYH BAMUIBIH CYIAJITAA

C.Bancom6spyy?, X.Menxsasal, C.Jlparapmaal, 5. Hapaarspan?
IIYTUC, YTC, BILITCan6ap’
XABY JlJIa6opatopu?
e-mail:s.vansemberuu@gmail.com

Xypaanryid. J)Kumc, )KUMCTOH? Hb OWOJIOTHHH YHAT YaHapTail ©preH XdPATJIIHHUH XYHC IOM.
DAr’np Hb XYH aMbIH X00JI XYHCIHJT 4yXaJl a4 X0JIOOT10JITON Oeree 1 OMOIIOTUIH UIIBXUT TOPOT
OypuilH HArAIIp Oasyar Tyd XYHHH 5pyydl MOHIUNT JOMXKHX, 3apUM TOPIUNHH ©BUHOOC
xamraanax, OOJMCHIH COJIMJILIOOT 30XMIyyJaX YYyparmi. MeH xyHuil Oue Max0oaua HAH
XOPATLPITIN aMHUH J3M, 3pA3C O0AMC, SCIAITUNH YHACOH 3X YYCBIp 001HO. XKuMc >KuMCraHui
TKIIJUIAT YaHAp Hb aryyjiaricaH HYYpPC yC, OpraHUK XYY, 3pJI3C OoAMC, aMUH J3MHIH
XOMIKIITIIP TOAOPXOMNIOrqoHO0. XYHUN OpraHu3mja (PU3UONOTUHH dyXajl Yypar TYHIPTIIAST
UIPDJI9TY, OyAard, MeKTUHT 00AUC, aMUHIPM, ((UTOHIIU aryyscaH XKUMC )KUMCTIH? SMUMITIIHAN
a4 XoJOOTIONTON A TOOLOrI0HO. JKuMC KHUMCTIH/ XOrl] MOereHIep, KUMCHUH si3pai, Xex 0a
HOTOOH XOTll, caapal suipal, (GU3HOIOTUIHH 6BYHOOC KUMCHUHN 37 XYPIHTIX, XalbC Hb OOPIIOX,
TOJIOOTOX 33PAT ©BUHYYI TOXUOIIJIOT.

Tyaxyyp yr. >kuMc, aMuH JI3M, 3pa3¢ O0AMC, 3CIIT

Opumma.Yic opHbl Tycraap TOITHOJI, YHIICHUN al0yJryd OaiJUIbIH H3H YyXall Y3YYJIIT Hb XYH
aMblH XYHCHUH al0yJTryiH, HIUTMUKH TOrTBOPTON Oaiifasn, XYH aMbIH 3pyyJs1 MaHA oM. CyynuiiH
KUITYYA3] MaHail OpHBI XyBbJI XYHCHUM aroyiryi OalasblH acyyaan dyyxjiaap TaBUIAax OOJICOH.
Yuup Hb XYHC Hb XYHUH Cyypb aHXJard MaTepuaiar Xaparind 00Dk yiIMaap 3pyyJl ax Tepex,
YPT yllaaH Hacjax 53X CypBaK OOJI0T MAIMHUT XyH OYX3H XYJII3H 36BIIeepy Oaiiraa siBiai oM.
XYHC3H]T X33k Oaifraa aauBaa TYYXUH 37 Hb YaHapblH LIaap]ylara XaHracHaap XYHUH amb]l
siBax 3px Oatainraa 6ongor [1]. Vpramibia rapanrail TyyXuii 911 suTaHrysia )KUMC )KAMCIIHD Hb XYHC
TKIIIUIH O0JIOH OMOJIOTHITH WIPBXUT YaHAP OHAOPTIH XYHC IOM. DAr’dp TYYXUH 31 Hb aMHMH
JI5M, 3pJ3c OOIMCBHIH YHIC3H 3X YYCBIp 00J10X00C rajHa OUMOJIOTHIH YHAT yaHapaapaa ajuBaa
©BUMH 3MIITUIT aHaraax, ypbAuMIaH COPTUMIINX yaJBapTail TyJl SMUWITI), CyBUJUIBIH OHIep ad
XO0JIO0r 10ATOH.

Cynanraansl a;KJIbIH 30PWJITO, 30PUJIT.
XynannaaHbl TOBUIMH OPYHBI 3PYYJI aXyWH Y3YYJDATYYAUNT CYIUIaH, OPTOH XOPATId3HUM 3apUM
HOP TOPJIMUIH XKUMCHUW YaHapbIH CyJairaar sByyJjaxaJ CyJaJraaHbl a)JIbIH 30PUJITO OPIIMHO.
OH3 cyjanraar sByyJaxblH TyJ Japaax 30pWITYYIbIT A3BIIYYJI2H aKUJUIACaH.

- XygpangaaHbl TOBUMH araapblH OMUUII OPUHBI Y3YYJIITHNAT TOJOPXOMIOX;

- JKumc, )KMMCTIHUI XUMUITH €pOHXUH Y3YYJINTYYAUNHT TOJOPXOMIIOX;

- XOp CyMJIAJIBIH 3apUM Y3YYJIITHIH X3MKIIT TOJOPXOUIIOX;

- XOp CyMJIaJblH 3apUM Y3YYIITHHH XOM¥KIIT TOAOPXOUIIOX;

- MukpoOuoNOoruiiH 3apuM Y3YYIATYYAUNUT TOJTOPXONIOX;

Cynanraansl Matepuan, apra 3yi. JKumcHuil 4yanHap, spyyn axydH Y3YYJIATYYAMNUT
TOJOPXOMIIOX, IIMHKHUITISHUN apryyJbll cydajiraaHbl OObEeKT OOJTrOH, TYypUIWIT cydajaraar
TYWLPTrACoH. JKUMCHMM 4YaHap, 3pyyJsl axyWH Y3YYJIRATYYAUWHT TOJOPXOWIOX IIMHKUJITIIHHUN
MmaTepuai Hb U-mapt xaiinepmapkeT, basH3ypx Xy1aniaanbl TOBOOC aBCaH JKUMCHUHN 139K OOJTHO.

Cynaiaraansl Yp AYH, X3JIPMIK. AraapblH YaHapblH Y3YYJIIT OOJOX OpPYHBI IDPAITYYJIAT,
TEMIEPATyp, XapbLAHTyH YUUTIIAT, Tyy YUMA3T TOJ0PXOMIIOB.
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Xycnsem 1. Aeaapoin puszux y3yyasamutin yp OyH (n=>5)

X3IMIKHX Aynnaz
Ne Y3yymar Cranpaprt I yTlra
1 [spantyymsr . 75-1000 Jlroxc 400
2 Temmneparyp § 22-24 °C 22.310.5
3 XapbllaHryi YHHTIIAT = 40-60 % 20.7+0.1
4 Jyy unmad 60-70 16 6210.5
5 [apantyymsr 3 75-1000 Jlrokc 390
6 Temmeparyp o 22-24 °C 23.740.2
7 XapplaHryi yuirIar E 40-60 % 25.6140.1
8 Jyy yumad = 60-70 J16 64.7

XYCHArT3¢ Xapaxaj TeMIeparyp, IIp3AaTYYJIar, AyYy YUMI3T CTaHAApTTal Xaphllyyiaxal HUALIK
Oaifraa 00JI0OBY XapblIAHTYH YHHTIIAT Oaiix €cToil XaMKIIHIIC Oara rapcan 00HO. DH3 Hb U-MapT
xarepmapkeT, basH3ypx TeBUIlH araapxyynait Myy Oaiiraatail Xoa000TOM IXK Y37199.
Kumc JKUMCIrIHU XUMUIH ePOHXHI Y3YYJIJITYYAMUT TOAOPXOMJICOH YP AYH.
Apra 3yilH garyy JA39KUMHI XUMUHH €pOHXMM Y3YYIATYYAWr TOTTOOH Yp AYHI Aapaax
XYCHAI'TJ XapyyJas.

Xycusem 2. Kumc dHcumcesnuti XuMutin epeHxutl y3yynanm, % (n=3)

KumcHuii Topoa
HN-mapr b3 xynaagaansl TeB
Ne Y3yymuar
. Ycan . Ycan
Anum JIuniip Anum | Jluiip I'y333513r3H3
Y33M Y39M
1 Yuiir 85+0.1 | 87+0.2 | 74+0.6 | 61+0.1 | 86+0.2 81+0.1 89+0.1
p | TOROMIM | g7 | g50 | 802 | 870 | 86.0 80,2 84,5
TOIM [6]
3 YHcmr 0.7+0.1 | 0.9+0.02 | 0.4+0.1 | 0.6+0.2 0.8 0.5+0.1 0.5
g4 | XopmumR | g 0.7 05 05 0.7 05 0.4
TOIM [6]
5 | Hyype yc 12 10 18 13 10 16 9
6 XOBIIHITH 13 12 20 13 12 20 10
TONM [ 2]
7 | pH metp 34 4.7 35 3 4.2 3 5
8 | Uunukarop 3 35 4 2.8 3.7 2.8 4.2

H-mapT xanepmapkeT-uMH ajluM, JMUP yCaH Y3OMHHMM YUHTMUH aryyiaaMKuir, basH3ypx
XyJlanjgaaHbl TOBUHH aIWM, JMHpP, YCAaH Y39M, TY322J3I9HHUM YMUTHMH aryyiaamKTai
xapsbiyynaxan anum 1.3% -uap, nuitp 1.0% -uap, ycan y3sm 1.1%-uap 0ara, X3BiaauiiH TORMTOM
xapbltyynaxan M-mapt xanepmapketaac aBcad anum 1%-uap 6ara, nuiip 1%-uap ux, ycan y3am
1%-uap Oara, basu3ypx Xynannaansl TeBuiH anuMm 1.4%-uap Oara, ycan y3sm 1%-uap Oara,
ry329:3mHd 1.05% ux OaitHa. DHY Hb TyXalH JKUJIUWH Yyp aMbCTall, Xyp TyHaJacHBI XOMXKI),
XaJirajax OpuMH, HOXIOJ 33PArTHH X01000TON OaifX MaraianTail rax y3k OaiHa.

W-mapT xanepmapKeTUHH alluM, JIMUp, YCaH Y39MHUN YHCIATMHH aryyjaaMkuir, basH3ypx
XyJajnjaaHbl TOBUHH aluM, JIMHAp, yCaH Y3dM, TY322JI3[9HUN YHCIOTUMH aryyJiamKTau
xapplyynaxan anum 1.1% -uap 6ara, nmuiip 1.1% -uap ux, ycaun y3sm 1.1%-uap Gara, Xa3BiaiuiiH
TOMMTON Xapblyynaxan M-mapt xanepmapketuitn anum 1.4%-uap ux, muiip 0.2%-uap ux, ycan
y3oMm 1.2%-map Oara, basHzypx xynammaanel TeBuidH amuMm 1.2%-map ux, mmiip 1.1% Oara,
ry33303r3H3 1.2% OGara GaiiHa. XapHH ycaH y35M Hb XOBJIDJIUIH TOMMTON XaphllyynaxaJ TOXHPY
OaifHa. DH? Hb TyXaiH )KUMC )KUMCTIHUM yprax Oyl yyp ambcrai, yaupaiTai Xoi1000Toi XIM33H
y3»Kk OaifHa. JKuMmcC >KMMCrPHUH HYYpC yC TOAOPXOWJICOH Yp IYHT XOBJIDJIMMH TONMTOM
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Xapbllyyaxaa HUAIK OaitHa. M-MapT XalnepMapKeT-uiiH ajauM, JIUHAp, ycaH y3d3MHul pH-uitH

Y3YY/I2AT Hb basH3ypx XynangaaHbl TOBUWH ajauM, JIMAP YCaH Y35M, I'y3333roHuUM pH-uitH

Y3YYJITTIM Xapbllyylaxaa Toxupu OaifHa. Dpadc OOJUCHIH aryyJlaMKHUHT TOAOPXOMICOH Yp

JYHT XYCHOAI'T 3-11 Y3YYJI9B.

Xycnsem 3. JKumc srcumcesnuil 3poac 60oucwin azyyramaic, %o (n=3)
DJIeMeHTHIH HIP

JIE%Y Makpo 3pa3¢, Mr % Muxpo 3paac, mr %
K Mg Na S P Fe Mn Cu Cr Zn
Anim 1- 414 26 17 7 49 0.7 0.4 - 4 0.3
MapT
Amim | B3 410 11 0.7 9 25 0.8 0.3 - - 0.3
Yean | g3 | 300 | 9 4 28 | 16 | 06 | 01 |0075| - 0.09
Y35M

KuMce )KuMcraHa apaac O0UCHIH aryyiaaMkKuir topopxoisioxon kainu 300-410 mr%, natpu 9-
26 mr%, docdop 16-49 mr%, temep 0.6-0.8 Mr%, Oycan 3pACYYa 30XUX XOIMKIITIH aryyaraax
OaifHa. OH? Hb TyXallH KUMC )KUMCTIHUM ypraxx Oyl HyTTHITH XepceH 1 aryJiaraax 3pJ3¢ 00 JUChIH
XOMIKIITIU X0JI000TOM OaiiX MaraianTai rax y3»k OaliHa.

JKumMc KUMCIIHA 1 3apuM yCaH[ yyclar aMMH JPMUNH aryyJIaM>kKUUT CTaHAAPT apra 3YWH Jaryy
YP AYHT Japaax XYCHAIT3J XapyyJiaB.

Xycnaem 4. Ycano yycoaz amun 0amuiin azyynamorc, me/% (n=3)

AKuMcHuil Tepes
Ne | Yayymar H-mapt b3 xynannaansl TeB
. Ycan . Ycan
Asnum JIniip Anum JIuiip I'y33313r3H3
Y3aMm Y33M
1. | C amun 1M 5.6 2.8+0.5 2 51 2.6 1.9+0.8 28.3
p, | Xopmommii 16 5 3.0 16 5 3.0 60.0
Torm C
3 | B amuH 1dM™ 0.02 0.02 0.04 0.03 0.02 0.019 0.06
4 | Be amuH 13M - 0.03 0.04 - 0.022 0.05 0.02
5 | Xopmoumiin 0.03 0.02 0.06 0.03 002 | 006 0.04
TouM B1
g | XopioIMIH 0.08 0.03 0.04 0.08 003 | 004 0.03
TouM Beg

H-maprt xaiinepMapKeT-uiiH ajiuM, JIUip, ycaH y3aMHuM C aMUHIDMUMH aryyinaMxuiir, basHzypx
XyJalJaaHbl TOBUMH aluM, JIMHP ycaH y35M, Ty3223rHui C aMUHIDMHNH aryyjaMKTan
XappllyyJjaxaJ Toxupy Oaiina. XapuH

X3BIJIMIH TOUMTON Xapblyyiaxana anum 2.8% -nap 6ara, nuiip 1.7%-nap 6ara, ycan y3sm 1.5%-
nap 6ara, ry332:3rH3 2.1% -uap 6ara Oaiina. “C” aMHHIM Hb araap, rapaJ1, AyJaaHbl YHITUIIID
amapxaH 3ajapu OMOJOTHIH HWIPBX33 anjnaHa. M-mapt XxalnepMapKeTWiH aiauM, JIMHp, ycaH
Y39MHMI B1 aMMHA3MMIH aryyiaMKuir, basH3ypx XyAajlJaaHbl TOBHUIH alluM, JIMIP, yCaH Y33M,
ry39uB3r3Huid B1 aMuHIOMUIH aryynamkTail Xapbllyyiaxag Toxupd OaiiHa. MeH X3BIAIUilH
TOMMTOM Xaphpllyyiaxaja oiponmnoo OaiHa.

J33:KMH] XOp CyAJIAJIbIH 3apUM Y3YYJIUITUHT apra 3yHH Jaryy TOJOPXOMIICOH 0a yp IYHT Japaax
XYCHAITHJ XapyyJas.
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Xycusem 5. Xop cyonanvin y3yyasim moOopxouicon yp OyH (n=3)

KumcHuii TepeoJ

Ne | Yayymar H-mapt B3 xyaan1aaHbl TOB

Aan . Ycan . Yean

JIuip Anum Juiip ['y393J13r9H)
M Y39M y3IM

1 | Hurpar - - - i i 3 50 T
2 | Hutput - - - B N ; 50 0r
3 | Ilectumug + + + + + + +

Tain6ap: unap3aryi (-), WdPCAH (+). [IP3pX XYCHAITT aXKJIbIH SIBIAac Xapaxaj] HUTPAT HUTPUT
H-mapt Xyaangaanbl TOBUMH KUMCH33C WIPIAryH, b3 Xynanaaansl TeBUNH KUMCHI3C HUTPAT
WJI3PCOH T'y333J13r3HA/] Oaiiraa Hb CTaHAApTa 3aaCaH 36BILIOOPOIIOX I3/ XOIMKIIHIIC 100TYYP
OaiiHa.
J22KuHA MUKPOOUOJNOTHIH 3apuM Y3YYJIDITHHT apra 3yWH Aaryy TOTTOOH Yyp AYHT Japaax
XYCHOAI'TY/]I XapyyJias.

Xycnsem 6. [lundsxcunessnutl yp OyH

Y3yy/ar
EBBT CanbMoHeL1a Turensa Xeoru MeereHuep
2.
] o
it § g 5 8 >< 8 i 8 - §
MK | 2 = = o S o £ 8 O
-1 298 z 30 = | 5835 | = 538
« =3 &% 2% 9 = &% = %5
& | 8§23 $:Q | 2| 823 | 2| 2%
> g == E <2 > g <= > g ~ 8
2 2 : 2 3 2 2 0
o o) =z oM ™ >
= = = s
Anum 6.8*102 103 - Wnpoaxryit - Wnpaxryii 103
[
Juiip g 3.8¥102 103 - Wnpoaxryit - Wnpoaxryii 103
VYcar = .12 3 . . 3
y3M 2.8%10 10 - Wnpaxryit - Nnpaxryit = 10
Anum @ 1.4102 103 - Wnpaxryit - Wnpaxryit i 103
5
Juiip | ¥ = | 9.2102 103 - Wnpoaxryit - Wnpaxryii E 103
vl £ 3
caH | Z & 13 3 ) . i . 3
V3o E %( 1.18*10 10 Wnpaxryit Wnpaxryi 10
I'y3331 3 *1N2 3 . . 3
SIS = 4*10 10 Wnpaxryit Wnpaxryii 10

Taiin6ap: uipaaryii (-), umspceaH (+) Japx xycHarrac xapaxan M-mapt xaiinepmapker, basH3ypx
xyaanaaansl TeBUH kuUMCIHA EBBT Hb craHmapran 3aacan 3eBIIOOpPEraoX A3 XAIMMKIIHIIC
JOOTYYP Y3YYJIITTOH OaitHa. MeOH KUMCIH/I T3CHUI OYITUIH SMTar Toperd HsiH CallbMOHeIa,
[Hurenna uap3sryi Ty 3pYyJ1 axyiH YaHApBIH Iaap UIarbll XaHTax OaifHa Ik y33:k OaifHa.

JlYrHaJr.

1. U-mapr xaiinepmapkeT, basH3ypx XyaannaaHsl TOBUHH OpYHBI 3pYYJI axyWH Yp AYHT Xapaxaj
TEeMIeparyp, TIPINTYYIST, Ayy YMMAIAT CTaHAApTTal Xapbllyyjaxaa HUMIDK Oaiiraa 60yoBY
XapbLaHTyH 4MMrimar Oaix €cToil XaMk3dHPAC Oara rapcaH OaifHa. DHD® Hb TyXallH Ta3pbiH
araapXKyyJait Mmyy Oaiiraataii Xoin000TON Ik y3/193.

2. Cynmanraasj COHTOCOH XUMCHUH 4uiir 61-89%, yHcmar 0.5-0.8% OaifHa. DHA HB TyXalH
KUIMHH yyp ambcrall, XaJarajax OpuYdH, HOXIIeJN 33p3TTdi X0n000To# Oaifx MaraianTtail rax
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Y32k OaitHa. “C” amuHIPM KuUMCIHA 1.9-5.1M1/%, B1 amun mm 0.019-0.03 mr%, xamu 300-
410mr%, Hatpu 9-26 Mr%, dochop 16-49 mr%, temep 0.6-0.8 mMr%, Oycam 3pacyya 30XuX
XOMIKIITIN aryyinarjaax Oairaar TOrToosoo.

3. Xop CyIalbIH Y3YYJIIITIAC Xapaxaa HUTpaT, HUTPUT VI-MapT XynanmgaaHbl TOBUWH KIUMCHIIC
wipaaryil, basH3ypx Xynanmaanbl TOBUWH TY39JI3T9HAJ HUTPAT, HUTPUT HIBPCOH OOIHO.
[Tectuima OyX >KUMCOHA WISPCOH Hb TyXaillH KUMCHWT Xypaax Xyramaa OOJIOH XaJArajlalThlH
ABIIAJl XOPTOH IIABXHAaC XaMraajgax 30pUJIr00p SHAXYY OOAMCHII HAMCAH Oaik Ooy30mITYH.
Niima naamm g neCTUIMANNAH XOMXKIIT TOOHBI apraap TOJOPXOWIOX IIaapajiaraTai rax y3Jiado.

4, MuxkpoOHOJIOTHIH Y3YY/IITIIC Xapaxaa M-mapt xainepmapker, basH3ypX Xynanmaanbl
TeBuiH kuUMCAHI EBBT HB crangapraj 3aacaH 3eBLIOOPOIAOX 331 X3MKIIHAIIC JOOTyyp
Y3YYIITTAH Oalina. MeH KUMCAIH/I I3A3CHUIN caBXaHIap, CallbMOHEIIA, IIUTelljia WIPIITYH Tyl
APYYJ aXyiH YaHaphIH IIaapajarbr Xanrax OaifHa Ik y33:xkK OaiiHa.
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X9HTHUI AUMI'UVH YHIHbI YCHbI XUMHWWH ILAHKUAJITIIIIIP
SEPAI TAPCAH Y3YYJIDJITUUT XAPBLYYJCAH CYJAJITAA

I'.Cancaprysa
X5HTUN aUMIUiH MAPraKiIuiH XSHAITBIH ra3ap
Tes naboparopu

Xypaanryii. XoHTHil aitmruitn xomkdH1 2016-2018 onx Tyc 1a00paTOPHUT LIMHMKUITIIH]
Xampar/icaH raJjaprblH, TYHUH, TOBIOPCOH CUCTEMUNH YHIHBI YCHBI XUMHIH Y3YYIJITH1 TAaHAAIT
cyjanraar XMiK — 36BIIOOPOIAOX  XOMXKIIHIIC  30pYYIdM  TrapcaH  Y3YYJIITYYIUHD
TOJIOPXOMJICOHOOP YHAHBI YCHBI CTaHAapTaJ HUWLK Oairaa ACOXUUT XapbllyyJaH YHAIIDI
TYTHIAT XUil33. YYHI: TOp, MarHu, TeMep, XaTyyJar, Kanblu, pH, HUTpUT, aMMOHH, 33CUIH
XOMJKID CTaHJAPTa][ 3aacaH 36BIIOOPOraeX I3 XIMKIIHIIC XITIPCOH OaifHa. YHIHBI YCHBI
MarHuitH xam:x33 30,0Mr/a-33¢ uxryii Oalixaac maruu 126,59 mr/n Oyioy 4,2 naxuH ux, prop
1,5 mr/n Gaiixaac 8,77 mr/n 6ytoy 5,8 naxuu ux , remep 3,0 mr/u Oaiixaac 5,98 mr/a 6yroy 1,9
naxuH ux , pH 6,5-8,5 Gaiixaac 9,49 Oyioy 0,99 eep ux OaitHa. DAr33p XUMUNH IEMEHTYY
36BIIOOPOTIOX 1931 XAMKIIHIIC UX Oaiiraa Hb yJlaaH XyramaaH] TyXailH YHIHBI YChIT X3P3TIIdX3]
XYHUH 3pYYII MOH/I3] COPToep HOJIOOTHO. Y HIIHBI YCAH| IIWHKHITI XUHCHIIP XYH aMbIH YH/IHBI
YCHBI aIOyJITYH Oaiimany IyH IMIUHKWIT) XUNUX HOX1eN OYpAdK, CTaHIapTa] HUIIICOH YHIHBI YC
XIPAMIX Maapiarataid rATUNAT XapyyJink OaitHa.

Tyaxyyp yr. 'anaprsis, ryHuii, TOBIOPCOH CUCTEMUIH YC, 3€PIT Y3YYIIT

Opuni. Xoutuii aiimar Hb (2018 on) 18 cym 4 Tocron 88 Oarraii. Manaii aiimar oif 00JIOH Ta
x33p xo0coJicoH 80,3 MsHraH XaBTrail 1epBeJDKMH KM ra3ap HyTartaid, HUWT 21 msura 800 epx
77664 xyH aMTai.

Cynanraansl a;KJIbIH 30PHJITO, 30PHMJT. XOHTHM alMIMHH CYMJIBIH YHIHBI YCHBI XUMHUIH
Halipjara, IHWHX YaHapbIl' CyAJaH YaHApbIH YHID 6reX 30pWIro TaBbCaH. DHIXYY 30PUITBIT
OMeNYYJIPXUIH Ty JapaaX 30pMWITYYIbIT J3BIIYYIIIB.

1. X5HTHii aiimar 00JI0H CyM/IbIH OPIIHH CYYTY/IbIH X3PATI3K Oyi yC Hb YHJIHBI YCHBI CTAaHAPTHIH
I1aap UIarbll XaHrax Oairaa 3C3XUMUT TOITOOX.

2. TeBNIOPCOH IIyraM CYJDKId, TYHUH YC, TaJaprblH YCHBI XUMHUHH IUHXWITIHUHN Y3YYIITHHT
XapplLyyJiaH CyJJlax.

Cynanraansi apra 3yid. 2016-2018 on1 ragapreiH, TYHHH, TOBIOPCOH CUCTeMHIH 323 193k 3433
Y3YYAITIRp MIMHXKUNTI) XuicoH. YHmdcHui crangapt: MNS 1SO 10523:2001, MNS 1SO
6059:2001, 1SO 6058:2017, MNS 4424:2005, MNS 4431:2005, MNS 1SO 7890:2001, MNS
4430:1997, MNS 6271:2011, MNS 6272:2011, MNS 1S07150:2006 cranmapT apraap
LIMHKWITIAT XUHK TYHLITIIB.

Cynaiaraansl a4 Xx0J100rmoJ. X>HTUH aliMIMiH CyMIIbIH YHIHBI YCHBI ©HOOTIMHH OailjuibIr
cynajcHaap ycHbI yaHap atoynryi Oaitnan Hb MNS 0900:2018 crangapran Toxupu Oaiiraa 3¢3x3,1
YHDJII33 Orex.

YHacsH xacar. XoHTUN allMTUIH CYMIBIH ITUHKWITIH XaMparjcaH YHIHbI YCBIT TaJaprbliH yC,
TYHHUH yC, TOBIOPCOH CUCTEMHITH YC 'K aHTUJIaH aBY Y3C3H.

Fapaprein yc. 2016 ona 1 mox 11 y3yymdaTdssp MIMHKIAIXDJ CTAHAAPTHIH Iaap/JiarblH
30BLIOOPOIAOX XIMKIIHIIC 30POOTIN rapaaryu.

2017 ona 8 mak 79 Y3YYIRATIOIP MIMHKIIXIA 3 JPMK 3 Y3YYIIITIIP 36BIIOOPOTIOX 33T
X3OMIKIDHIIC XITIPU TapcaH.

2018 ona 133k XaMparjaaryi OaiHa.
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Xycnszem 1. 2016-2018 ono cadapevin ycano sepae 2apcam y3yyasimyyo

Depar rapcan
e Yayyour Temep 0,3 pH ®Top 0,7-1,5
mr/a mr/a
XamparjacaH YHIHBI Y
1 | basn-OBoo cyM X3pIsH roJblH yC 0,49
2 Basin-Anpara cym OHOH TOJIBIH yC 8,95 5,20
3 X3pII3H ToJbIH yC 9,49

2016-2018 ong HUHAT 9 133x 90 Y3YYIITIIp MUHKIXIA basu-OBoo cymbiH XapidH roi, bash-
Anpara cymbiH OHOH TOJIBIH YCHBI 3 193K 3 Y3YY/IRIT3p Oyroy Temep, pH, ¢Top Hb cTaHnapThiH
36BLIOOPOTIOX I3/ XIMKIIHIIC XITIPU rapcaH OaiiHa.
LCynumii yc. 2016 onx 20 mrok 192 y3yymanTdp mummHxmdXda 13 gk 6 y3yyadarap
36BIIOOPOTIOX 33T XOIMKIIHIIC XITIPY rapcaH.

Xycnsem 2. 2016 ono eynuil ycano sepae 2apcawn Y3y yasimyyo

Depar rapcan o 5 o o
Y3YYIJIT g_ O 8 S el r
No el B~| TE | §5 |58 gS
o = g — § = E = o = E =
§ = W g 2 = ; = g- = E =
=
XamparjacaH yHIHBbI yC = § > [.é em
1 | ©OmuemnrIp cym 3 TI -p1H Xynar 04
2
2 | Omuemarp cym 31T -b10 Xyaar /masran/ 1542 | 117,7 | 11612 | 1,63
3 | ©Omuemarap cym 3ATI GapyyH xoiin Xynar 4,59
4 | basu-OBoo cym upraH bonbaarap 1-p xyzaar 46,81
5 | basu-OBoo cym uprsn bonnbaartap 2-p xynar 2,12
2
6 | basu-OBoo cym wuproH bonnbaarap rapuiiH 49,02
ycHbI caB / naBraH /
7 | batmmpoeat cym 3/ TT-b1H Xyaar 18
4
8 | Jonrapxaan cym EBCypryynb 1,59
9 | MCYTeB-uiin xynar 59
8
10 | XspmaHbasH-Yi1aaH cyM Xyaar 7,8 | 150,85
11 | 300HO3BIH OBYMH CY/UIAJIBIH TOB 1,85
12 | Vprou Jamaunkan 35,14
13 | Uprau DpmpHd-Ounp 3368 | 49

2017 ona 121 mpak 1254 y3yyadnTanp MHHKIIXAA 42 139K 8 y3YYIITIIP 30BIIOOPOTIOX A3
XOMKIIHIIC XITIPY rapcaH.

Xycnsem 3. 2017 ono eynuil ycano sepae 2apcaw y3yyasimyyo

Depar rapca” 5 o
3YYJJIT ™ ~ = = N
NO d ; 5 = \[-' ™ = '\..
= =3 Eal g = = = ©
e B2l 2o = e =)
=5l e 5Eg 5= = e =
CE| 8 = 8 S = = EEl 2 =
XamparjacaH yHIHbI y¢ =S|l w23 [S5 | < & 2| 8 =
1 | ©n3miit TOCrOHHI XyJar 40,97
2 | dapxan cym EBCypryyns xynar 36,11
3 | Lpaxspmanaan cyMm TeBUHH Xyaar 1,76
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4 | Japxan cym 10-p mpuppiar xyaar 2,09 9,0
2
5 | HapxaHn cyM mpaiuitH Xyaar 8,77 9,0
2
6 | Xypx tocron EBCypryyis, maippisr 9,0
1
7 | XypX TOCTOH HUHTHIH Xyaar 8,7
3
8 | Bopx ToOCroH cym HOyHOBIH SMHIJIAT 33,44 1,64
Xyjar
9 | Bapx Tocrou TeB 3-p xymar 40,97
10 | B3px TOCTOH I'3p XOPOOJIOJBIH XyIar 1,54
11 | basa-OBoo cym 3yyH capHaii XXK 104,13
Xyjar
12 | basamenx cym 1-p xynar 37,57
13 | basamenx cym 2-p xyaar 37,08 2,03
14 | XKaprantxaan CyM HHUHWTHHH OpOH 31,25
CYYLHBI Xyar
15 | Kaprantxaau cym 3/Tlazap 3yyH 38,54
Xyjar
16 | XKaprantxaan cym OMTeBuiiH xynar 0,38
17 | XKapranxTtxaan cyM IPIPPIITT XYPIIH 1,77
Xyjar
18 | XKaprantxaan cym EBCypryyns xynar 40,0
19 | Kaprantxaau cym Xayc xopooinorn | 0,34 31,25 1,53
Xyjar
20 | KapranTxaaH CyM IPIPPIIT XyIar 36,11
21 | Kaprantxaan cym XaH yyJ 300THIH 34,65
razap xyzgar
22 | Kapranrxaan cym TepTorrox xynmar 1,96
23 | Kaprantxaan cym OryxaH MepeH 44,87
300TUIH razap
24 | Kaprantxaan cym Tansis Tonroif xynaar | 0,82 1,76
25 | XKaprantxaan cym Hytruita Tan | 0,35
300TUiH razap
26 | XKaprantxaan cym Llorbat xymar 37,08
27 | XKaprantxaan cym ['aHxysr xymar 37,08
28 | XKaprantxaan  cym TyBmuHkapran 59,94
Xyjar
29 | burmp cym DMTeB xyaar 9,08 | 171,41 11,12
30 | base-Anpara cym DOMTeB xynar 4,89
31 | Basu-Anpara cym EBCypryynb 4,93
32 | basge-Anpara cym XaTIbeIH 6pree 4.4
33 | bop-Ounep cym 2-p Oar ail epxuiiH 3,02
Xyjar
34 | barnopos cym OMTes 1,74
35 | XopmH cym bysan-Yyn XXK 2,05
36 | Joampxaan cym ['aHOoim aMpaiThiH 168,20 | 126,59 1,24
ra3pblH Xyjar
37 | OM3UUT TOCTOH LPLPPIAT XyIar 50,22
38 | Jlpnrapxaan cyMm Aypa TOCTOH Xyjaar 2,58
39 | basu-OBoo cym EBCypryynb 30,27
40 | Bop-OHuep cyMm HapxXaH IPLPPIIT 2,91
41 | bop —Ouuep cym 4-p Gar ycan cau 2,97
42 | Bop-Ouuep cym 3-p Gar yCHBI MalvH 3,0
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2018 ona 38 mrax 380 y3yYIRATIIP MIKUHKIIXIA 2 39K 2 Y3YYJIRATIOP 36BIIOOPOTAOX 33
XIMIKIIHIIC XITIPY rapcaH.

Xycnzem 4. 2018 ono eyruii ycano sepae 2apcarn y3yyasimyyo

Jepar rapcan
Y3YY/DRIT Tomop 0.3 Maruu 30,0 mr/n
mr/J
Ne | Xamparjacad yHAHBI y¢
BastuxyTar cym 2-p Xyaar 32,22
2 | batmupaat cym OapyyH rap xyaar 0,39

2016-2018 ona HuT TYHUN XyaruiH 179 mk 1826 y3yymdaTinp mHMHXIIXIA S7 13k 9
Y3YY/IRATIp Oyiroy OMHepr3p, XopiadHOasiH yjlaaH TOCTOHBI TYHUM XyJAar Hb XaryyJar, basH-
OBoo, OmuiT TocroH, Jlapxan, bapx, basumenx, XKaprantxaan, [Ipnarspxaan, baTmmpsst
cymMayyAaa Marau, OMHeadIrp, X3pidHOasH yiiaan TocroH, basu-OBoo, anrapxaan cymabiH
ycanj Kanbiy, OMHemnrap, Janrapxaan, lapxan, Lsuxspmannan, bapx, basu-Anpara, bop-
Ounnep cymubiH ycaunn ¢rop, OmMuemdnrap, barmmpast, Kapranrxaan, [[pnrapxaan, basuxyrar
cymnan temep, Japxan, Xypx TOCTOHBI XyATMWHH ycaHl pH cTaHIapThIH 36BLIOOPOIIOX 1331
XIMIKIIHIIC XITIPY rapcan OaitHa.

TeBsepcon cucremuiiH yc. 2016 ong 33 mrak 387 y3yyadnTinp MUHAKIDXII 2 I99K 2
Y3YYJIDATIRP 36BIIOOPOTIOX I3 XIMKIIHIIC XITIPY T'apcaH.

Xycnaem 5. 2016 om0 moeenepcor cucmemuiin ycano 2epae 2apcam y3yyadimyyo

e C—)epargrapcan Temep 0,3 ®Top O,7-
- Y3Yymnar Mr/a 1,5 mr/a
XamMparjacaH YHAHBI y¢
1 | Ynamknair aHaraax yxaaHbl TOB 1,62
2 | 7-p mpippier 1,02

2017 oua 75 mpax 834 y3yyidaTIdp MUHXKINXIA 15 139K 4 y3YYJIdATIP 36BIIOOPOTIOX T3]
XIMIKIDHIIC XITIPU rapcaH.

Xycnsem 6. 2017 0HO me616pCOH CUCMEMUTIH YCAHO 2epa2 2apCat Y3y YA Imyyo

Oepar rapcan Tomop Maruu ®rop 0,7-

Ne Y3yt 0,3mr/n pH 300 1,5 mr/n

Xampar/icaH YHJHBI YC mr/n
1 | Xourtuit ye XXK 13-p ycan can 1,61
2 | XouTmii yc XXK 7-p ycaH caH 0,47
3 | Xoutuii yc XXK 6-p ycaH caH 1,62
4 | Xoutuit yc XXK 2-p ycan can 1,66
5 Xoutuii yc XXK 0,47
6 | BpX TOCTOH IRIRPIAT 33,44 1,66
7 | Bopx Tocron EBCypryyib 35,62 1,55
8 MCYTes 1,63
9 | Bop-OHnep cym Llormonbdop cypryyiib 2,95
10 | XsuTtuii ye XXK 2-p eprest 1,64
11 | XonTnid yc XXK 6-p ycaH caH 9,01 1,57
12 | Xourtuit ye XXK 5-p ycan can 9,06 1,76
13 | XonTHii yc XXK 4-p ycaH caH 1,77
14 | Xoutuii yc XXK 3-p ycan can 1,80
15 | XonTnid yc XXK 9-p ycan can 9,02

137



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

2018 ona 27 mpak 296 y3YYIITIdP HIMHKIPXIA 2 J3K 2 Y3YYIDITIIP 36BIIOOPOrIeX 133/
X3MKIIHIIC XITIPY rapcaH.

Xycnaem 1. 2018 ono moeenepcorn cucmemutin ycano 2epae 2apcam y3yyadimyyo

Depar rapcan
Ne Y3YYJI3aT Temep 0,3 mr/n
XaMparjacaH YHJIHBI yC
1 | Xsutnii yc XXK 2-p eprent 0,74
2 | XouTwii ye XXK ax yycsap 3 1,34

2016-2018 oup HuitT 135 135k 1517 y3yymanTanp mmaxinxsg Xoutui ye XXK-Hbl ycana remep,
bop-Ounep, MCYTeg, Xautuii yc XXK , bapx Tocrons! ycana ¢prop, Xoutuii yc XXK-Hbl ycana
pH, Xosatuit yc XXK , bapx TOCroHsl ycaHJ MarHd Hb CTAaHJAPTBHIH 36BIIOOPOIAOX 331
X3MXKIIHIIC XITIPY rapcan OaifHa.

I'paghuxi. 2016-2018 onsr da301cuiie xapvyyyican epagux
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20160|20170|20180|20160|20170|20180 20160 |20170|20180
H H H H H H H H H
I'apapren yc I'ynmii yc Tesnepcen
CUCTEMHIH yC

B [59KUIH TOO 1 8 20 121 38 33 75 27
O Y3YYIIITHIH TOO 11 79 192 | 1254 | 380 | 387 | 834 | 296
H 3epar rapcaH 33K 3 13 42 2 2 15 2
M 3epaT rapcaH Y3YYIIT 4 18 53 2 2 19 2

I'paghux?2. Yynsac sepae eapcan y3yyasamuiie 2016 — 2018 onwvl bationaap xapvyyyican OyH
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Cynaiaraansl a:XjablH YP AYH. X2HTHH aimruitH xoMxdHA 2016-2018 oHa mmHXUITIIHI
XaMmparjicaH yHJIHBI YCHBI JDKUUT cymnaxan ¢Top, MarHu, TeMep, XaTyynar, Kambiw, pH,
HUTPUT, AMMOHH, 33CHITH X3MX33 CTaHIAPTA]] 3aaCaH 36BILIOOPOIIOX 33/ XOIMKIIHIIC XITIPCIH
Oaitna. ©Owmuemdnrap, Kapranrxaan, bspx, basumenx, bop-enmep, lapxan cymman Xxooi
00JI0BCpyyIax 3pXTIH TOTTOJII00, 066 IIPICHUI 3aMbIH ©BUJION YYCCIX Marajyiai Oailx taigaap
alMIUIH 3PYYJ MOHIUKH ra3paac ©BWISJUKUH Cy1aliraar aB4y XYCHAIIT33p XapyyJas.

Xycnaem 8. Osunonuiie onyyoaap xapvyyyicau OyH

2016 on 2017 on 2018 on

Xooa Beep, Xooa Beep, Xoo0a Beep,
Ne| Cymbin mp 0oJi0BCcpyyJax | mmi3cHuii | 6o0Bcpyyaax | miIcHHii | 6010BCpyyaax | mIICHMIt

IPXTIH 3aMbIH IPXT3H 3aMbIH IPXTIH 3aMbIH

TOTTOJIOOHBI OBYNH TOITOJIOOHBI OBYNH TOI'TOJILOOHBI OBYNH

OBUYHH OBUYMH OBUYMH
1 | XKapranrxaan 26 38 79 58 54 62
2 | basamenx 52 33 73 70 59 60
3 | bapx 229 89 274 130 274 109
4 | bop-Ounuep 160 119 145 141 222 151
5 | OMHOIIrP 157 90 207 104 307 136
6 | dapxan 65 51 43 61 39 42

Jyraaar.

1. 2016-2018 onsr Gaitnnaap d@rop, Marau, Temep Hb CTaHIapTal 3aaCaH XIMIKIIHIIC TOTTMOJT

30pYYTdaH rapu Oaifraa Hbp ©BUIIOJN YYCraX Marajanan Oairaar xapyysnk Oaiina. X Kumms Hb: YHIHBI
YCHBI MAarHUiH X3Mk33 30,0Mr/;1 —aac uxryi 6aixaac MWHXHUITIIH] XaMparcaH YCHbI MAarHH
126,59 mr/n 6ytoy 4,2 naxus ux, ¢prop 1,5 mr/i-aac uxryii 6aiixaac 8,77 mr/n 6yroy 5,8 naxun
ux , Tomep 3,0 mr/a Gaiixaac 5,98 mr/a Oyroy 1,9 naxun ux , pH 6,5-8,5 Gaiixaac 9,49 Oyroy
0,99 eop ux OaitHa. DAr39p XUMHUNH JIEMEHTYY/I 30BIIOOPOTIOX 1331 XOMKIIHIIC UX Oaiiraa Hb
yJaaH Xyramaada TyXaiH YHIHBI YCBIT X3PITJIdXd XYHUHN 3pYYJI MOHID COPTeep HOJIOOTHe.
2. Crangapraj 3aacaH XdMKI9HIIC MAarHu MX aryyjiaaMKTal yChIr OaifHra XdparidcHIdp X0A00.1
II3CHUN OOJIOH LeC UyNyy>KUX 6BUUH, PTOp UXTIM ycTrail (PTOPTOMl 00 X3PIMII3CHAIAC IIYA
XOPXOUTOOTYH XOPHI?Y MIapiiax, Iaaliaaj MaalaHryid OOJJOT 33pdr XYHUU 3pYYA MOIHID
COPreep HOJIOOIDK ©BUJION YYCIIX HOXLOJ O0JIIOT.

3. VHIHBI yCaHJ IIMHXXWITID XUHCHP XYH aMblH YHIHBI YCHBI alOyITyd Oaijamn IyH
NIMHKAJITIDY XUWX HOXION OYpAK, CTaHAapTal HUUICOH YHIHBI YC XOPIMNIX IIaapaiaratai
YACUIT Xapyyspk OaifHa.

Tanapxaj. DHAXYY CyJajiraaHbl aXJIbIH CaHaar OJDK XIPIIKYYJIdX, Yp AYHI OOJIOBCpyyInax,
OMewIdH caHal 36BJIOMXK ©TCoH 00JIOH Oycas HaapjuiaraTail HAMAJIT MaTepuajgaap XaHrax erceH
XoHTUH alWMruiiH MbopraxiauilH XsHanThIH ra3pbiH JlaGoparopuitn spxisrd b.OwoyHxummr,
DpYYyJl MIHAMNH Ta3pblH yIUpAjara MdIJIIJUMNHH XontcuiiH gapra J{.Hapaamuxun, Dpyyn
MOHAMMH CTaTHCTUK M3Z33, M3IPAJI XapuylCaH MAPraKuiaTdH T.Yyrawxkapran HapT T'YH
Tajgapxaji WIPXUIIbE.

AIMrjacan X3BJd.I.

1. MoHTOJ YIICBIH CTaHIAPT “YHIHBI YCHBI 3pYYJT axyiiH mraapaiara” MNS 0900:2018
2. X9HTHUI aMIUiH DpyYYJl MOHIUNH Ta3pblH CTATUCTHK MAI23

3. YHIHBI yCHBI (TOPBIH aryyJaMiK, ITyTHUH 3apUM ©BUIONI HOJIOOIeX Hb
W.bonopmaa, JI.Hapantysa Huiirmuiin Spyyn Mauauitn Xypasmss 2000 on
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HOIIniiH TOCHBI MUKPOBHUOJIOT MIH 3APUM
Y3YYJIDJTUHH CYJIAJITAA

b.Capantysa, O.Anranzarac
MAABTC, ByTa3rapxyyH cyiai, XSaHalT, YHYIMIHUNA TIHXUM

Xypaanryid. Cynanraany suraaTail 59X YycBIpyyada OaatracoH  bemOerep Xynanmaanwl TOB
(“Cyy” XXK), Munnii cymxs3 manryyp (OXYVY), Basnar yuapaa xynannaansl TeB (XoHTHi aiiMar)-
I KIDKUTJIPH XyJanjgaaraap Oopiyyik Oyl LeUruidH TOCHBI TYYB3p [23KUHJ HSHTUHH
OOXUPMJIBIH  Y3YY/DATHUT cyanaB. LlenruitH TocoHA HUWT OWuyma OWETHUH TOO, HUWT
KOJU(POPMHUITH TOO 36BIIOOPOIIOX XIMKIIHIIC TYC TYC XITIPCIH, IMIIr Topyyimrd Salmonela,
L. monocytogenes, S. aureus urpaaeyu, E. coli, B. cereus, Klebsiella spp uiapyymas. Lernruiin
TOC YWJIABIPIDXDA AWK OYyW TYYXWUH SIUNH XSHAJITHIH TOTTJIOJNIIOOT CaibKpyyJsiax, MeH
LOLTMAH TOCHBI MHUKPOOHMOJOTMHH 3pyYJl axyHH XSHAITBIH TOAOPXOMJIOTJOX Y3YYIITHIT
YIILABIPIANIMIAH X2IX39HUHN OyX IIaTaH] XsSHaX InaapjjiaraTtail OaiHa.

Tyaxyyp yr. Herruita Toc, wadisr, Oudmin OUeTIHUN TOO, TIHKIIIT OPUUH

Opummma. X00J1 XYHC Hb XYHUI Oue MaxOOAMH 3PXT3H TOITOILOOT C3PIIIX, 30XUILYYJIaX 3CBAI
IIMTI9X XYUYUH 3YWJI Hb 00J0XbIr MOHIOM4Yy HAH 3PTH33C TaHUH MAJ3XK, MajlblH rapantai
TYYXUH 3733p XYHCHUH Tepes OYpHiH OyT33rI3XYyH YHIABIPINK, aMbJpall axyiaaa Xapariank
UPCOH O3, YYHUI JOTPOOC HOLTUIHH TOCKIT TAJIXaH 93P TYPXAIL OOJITrOH XIpAridk upcin[19].
YH?3HUH CYYH?3C O3ITr3C3H LOLUTHIH TOC Hb WIWIAT MXT3H, XYHUH Oue MaxOoaua TYpraH
LIMHIDJIT, YHIT X00JI XYHCHUM 3YWINKH HAT oM. Lenruit Toc Hp Halipiarasiaa XxaHaaryi TOCHbI
XYWIYYA, yypar, CYYHHUH 4MX3p, TOCOHJ yycJar aMHUH A3MYYA, (hoconunui XapbLaHTyH HX
XAMKIIIIP aryyJaar Ty M3IPIII, X00J O0JI0BCpyyax, 3ypX CyJlacHbI YT axuuiaraa, oue Max
00aAMifH XalABapT ©BUMH JCIPIYYLRX 4YaJBapbll HAMATAYYJIISr OHOJIOTMHH OOJOH XYHC
TKIIUNH XYBbJ UyXajl a4 X0J00Tr10ATON OYyTIarmdxyyH oM [2,5,8]. Yinasspisnuiid yHICOH
TYYXUH 311 IeLruil 60JI0H TOHOT TOXOepeMIK, CaB CyyJira, araap, Xepc, cas 0ariaa 60071071 60JI0H
XOpOHTe Hb LIOIITMHH TOCHBI MUKPO(MIOPBIH YHACIH 3X CypBalK 00iHO. LlenruiftH TocHbI YHIICOH
TYYXUH 571 00J10X HOUTrHi Hb 03J13H OYTISIAXYYHUI MUKPOGIOPHIH YHACIH 3X CypBaK OOJHO.
TyyHA MUKPOKOKK, T3J3CHUM CaBXaHIap, CYYHXYWIHIH, IPONHUOH XYWINHH, OaKTepH aryyiaraax
6aiigar. Cyy caax, Heuruii suirax 60J0H XaJrajajiThlH FOPUMOOC MANTraakK | MIT HeITHitH T 0JIOH
MSTHTaac X3/3H apBaH cas XypTaa Omuwn OuerdsH aryynarjgana. Tyxain6an, 10°C remmeparypt 2
XOHOT' XajrajicaH HeLruitHa O6akTepuiid Too 100 maxuu HAIMATIXK, 1 Mia-T 108 TooHE Scuitn
XypuUMTiIan yycasr. Llenruiir xamaaxx apuyTracHsl japaa CIop YYCrard, sia3pyyJsard 60J10H TOCHBI
XYWIMHH 6akTepu 30HXMIHO [3,4,5].

Manaii ync eHeeruiin Oaiinnmaap meuruiftH TocHbl Xd3paradsHuil 70 rapyi xysuidr OXYVY-aac
UMIIOPTOOP OpYYIDK HpK, 30%-mir TOTOOMI00 YHIIABIPIAMK 3aX 393JIMHH XIPATIIAT XaHTAK
OaiiHa. OHeeruitH Gaiiulaap KUIICIH HAT XYHJ XOHOI'T HOOTJIOX LOLIHHH Toc X0ToJ 3yH 9,0rp,
eBeJ1 9,6rp OaiiHa. YX3p CypruiiH AyHI CYY, CYYH OYTI9IAPXYYH?IP JaMKHUH XYH]I XaJiaBapiajgar
300H03 OBUHHUI XayJBap, TapXalTblH 3pcidn Oaiicaap OaiiHa. WilMa XyHCHMH TYyXuil o1,
OYTIIrIPXYYHUH aloyaryd Oaliasibir XsiHaX Hb apUyH LPB3p, 3PYYJI axyWH Hexues, Yill
@KUJUIaraaHbl TOTTIOJIOOT YHAIIX LANTYYP TYJI HAHTMHH OOXUPIOJBIH Y3YYJIUITHIT OaTanraar
apra aprawiajaap MIPT2KIUHH OHIep TYBIIWH] TOITMOJ XsHaX, Oaranraar Oaitgany O0auToMH,
MaraJyiajl eH1ep YHAJIID? erex Hb OHEeOruilH TyJraMicaH acyyJUlbll IMHUKWABIPIAX YHACOH apra
XOMKI? OOJTHO XOMIIH Y39k OaifHa.

Cyaajraansl a:KJIbIH 30pHJIT0. DHAXYY CyJaliraaHbl 30puIIro Hb Yaan6aarap XoTeiH bemOerep
xynangaansl TeB (“Cyy” XXK), Munwuii cymxas mnryyp (OXY), basnar yuapaa xy/aaniaanbl TOB
(XoHTHiT alimar)- 11 )KIKHUTIIDH Xy angaaraap 0opiyyik Oyid suraatail 9X YYCBIPYYIRI O3ITIICOH
JABCJIaary YHIIHHUH 1PB3p UOLTHUHH TOCHBI  TYYBIP A3KHHJ HAHTUHH OOXUP/UIBIH Cyairaar
HSIH Cy/AJIaJIbIH apraap CyAajbK, YaHap 3pYyJl aXyiH aloyinryi 0aiaana YHIIr?? eres.
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CynanraaHsl aKJIbIH 30PHJIT.

1. Slnraataii 5X YYCBIPYYAdIC OYPAYYIICIH LOITUIHH TOCHBI A3MKYYIL HUAT Ondni OMeTHUi Too
(HBBT)-r Tomopxoiiiox

2. leuruiin TOCHBI A33KYyA91 HUHAT KoiudopmbiH Too (HKDT)-r Togopxoitiox

3. Herruiin TocHsl 13:kyyaaa Salmonella, L.monocytogenes, E. coli, B. cereus-uiir uipyyyimx
CyJajraar HSH CyAJalblH apraap XWiK, TOATIAPHUIH ©CTeBOPKWIT, X3J03p 3YH, OMOXUMUITH
UJPBXUNT CyJIalK, sSUITaH TyHX

Cypajaraanbl a;JIbIH IIHHYIAT Tajd. DHOXYY CyJalraaHbl axiaap YWIABIpUHH O00J0H
yJlaM>KJIanT apraap OOJIOBCPYYJICaH JOTOOABIH OOJIOH HMMIOPTHIH LOLIMHH TOCHBI HSHIaap
OOXUMPIONTHIH TYBIIMHT CyAalK, 3PYYJI axXyWH alOyJITyiH Oaranraar O0aigan YHIIrI) erd, eep
XOOPOH[ Hb XaphbllyyJlaH CyJlajicaH Hb SHAXYY CyJalraaHbl aXJIbIH LIMHAJIAT Tajl OO0JIHO.

Cyaajraansl aJbIH a4 X0J100r10J. YHIABIpHiiH O0JOH yiaMxsanT apraap 00J0oBCpyyicaH
UOLTUAH TOCHBI HSHTHMMH OOXHPIUIBIT HMMIIOPTBHIH WKW HIP TOPIUUH OYTISTrIIXYYHTIU
XapbllyyJlaH CyJaJDK, XO3P3IVIdTY4JUAH OpreH Xd3pAIJIddHI HUIUIYYJIATICOH OyT33rAdXYYyHHM
MUKpPOOUOJIOTUIH alOYyATYH OallifbIH TOAOPXOMIOTI0X Y3YYJIAIT 000X HUUT OMumi OHeTHUH
TOO, HUUT KOMH()OPMHUIH TOO, SMIITTOPYYIIITY OMUMII OMETHUH SPCIINITH OHOOTHITH Oaniaana
YHDJIT33 6rCOH Hb SHAXYY CYJAIraaHbl aXJIbIH a4 X0JI00T 101 OPIIMHO.

Cynaaraansl marepuaJj, apra 3yi. OHoxyy cyaanraansl axibir XAAUC, MAABC-uiitn
BCXYT-uiin "Cyy cyanansia nadopatopu’-T 2018-2019 oHBI XUU2TUITH KUIJT XUHK TYHIIITIIB.
Cynanraann bemberep xynannaansl TeB(“Cyy” XXK), Munwuii cymks maryyp (OXY), Basiar
VHapaa xynangaadbl TeB (XoHTHi aiimar)-eec Tyc Oyp 2 TYYB3p A99K a4, 2 yIAaaruii
JABTAJITTaM, 2 33pATL33 COPWITHIT TYHLATIK Yp AYHT TOJOPXONI0B. HAH cyananbiH COPUITOHA
HiMedia, BioLab xommnanmna vyingsspiascon Plate Count agar, Endo agar(usmanr), Urea
agar(momonr),Baird parker agar, Buffered Peptone water, Blood agar base, 5%
bubpunryikyyiacsH myc, Cimons citrate agar, Manitol salt agar, Tryptone soya broth, agar SS
agar, Kligler Iron Agar, Frasar broth, Oxford agar, metun ymaan, KoBau, okcuaa3siH 333p3HIAT
33p3r SHTUIH OOJIOH COHIOMOJI, SUITAH TaHUX TKIIT OPUMH, OMOXUMMIH UAIBXH TOJOPXOMIOX
ypBAKYYABIT copunToHn ammrinas[15,16]. Hsu cymmansin copunthid depar xsHantanx ATCC
14028 S.typhimurium, ATCC 6538 Saureus, ATCC 8739 E.coli, ATCC 11778 B.cereus cranaapt
oMryyapIr ammriaB. Huidt ouann ouetnuit Toor/MNS 1SO 4833:1995/[10], HuiiT KomudopMbIH
toor /IMNS 1SO 4831:1999/[11], E.coli /MNS ISO 7251:1995/, [9], B. cereus /IMNS 1SO
7932:1999/, L. monocytogenes/ MNS SO 11290-1:2000, MNS1SO 11290-2:2000, [12], S. aureus
/MNS 1SO 4835:1999, [13], Salmonella /IMNS 1SO 6785:1999/[18], T%331 opuunr [15,16],
Ouunn OuerdHr Oy/ax [14]apryymaap COpHITHIT TYHIDTIIB.

Cynaiaraansl a:KJ1bIH YP AYH.
Huitt 6uunn OuetHui TOO, KOTUGOPMHUIH TOOT apra 3YMH X3COIT 3aacaH CTaHAApT apraap
TOAOPXOWIIK YP AYHT XYCHAIT 1-71 y3YYia3B.

Xycnsem 1. L]eyeuiin mocono Huuim ouuul Ouemnuii moo, KOAu@opmuLin moo
MOOOPXOUICOH OYH

3eB1IOOPOrIO HEBT 3eBHIOOPOTIOX KOHT

Ne ﬂSB)K X X9OMIKII XIMIKII
KYH/r KYH/r
1 “Cyy XXK” M-1 1x103 1x107 1x10° 3x107
2 OXY M-2 1x103 6x10° 1x10° 9x10°
3 XonTuit M-3 1x103 5x105 1x10° 8x10°

XycHorT 1-33¢ xapaxag M-1  mxung 1x107, M-2 maxuag 6x10° , M-3 maxung 5x10° KYH
Oaiiraa Hb 36BIIOOPOTIOX XIMIKII( l><103)-3ac 1x10%- 6x103, xapud HKOT M1 mpaxkunpg 3 107,
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M-2 mooxunn 9x105, M-3 moxunan 8x10° KYH 6aiiraa Hb 3eBmeeperaex xamkdd (1x10°)-
aac 3x102- 9x10°KYH-33p ux 60I0XBIT TOAOPXOMIOB.

»B3p ecreBpuiiH MOp(} 00Ty IMHK YAHAPBIT TOAOPXOMJICOH TYH.

[leuruifH TOCHBI JPXKYYIIIC WIPYYJICOH LIPBIP OCTOBPYYAMUH Oymarmanteir ['pambIH apraap
Ooynax, mukpockont 10 x100 maxuH ecrex, x3J103p 3YWT TOAOPXOMJIOB. YP AYHT XYCHAIT 2-T
Y3YYJI3B.

Xycnazem 2. L]369p oceospyyoutin 3cutii Mopghono2utin Y3y yasimutie mooopxouicon OyH

Ne | OcreBpuiin ayraap JaBTaar I'pam (-+) DcuiiH X3J03p
1 M1 3 - Casxanmap
2 M2 3 - CapxaHnap
3 M3 3 + CapxaHiap

Taitn6ap (+)epar, (-)Ceper

XycHarT 2-ooc xapaxan M-1, M-2 n1335xH33¢ WIPYYJIC3H ecreBpyyl I'pam ceper, caBxaHuap
x2109p13H, M3 Hb ['pam separ, caBxaHmap Xam03pTiid 0aifB. DHY COPWITHIH Yp AYH Hb JIaBTaH
IYHIATIIX31 MOH aini OaiiB.

[eurnitH TocHbI 1P3kHC PCA-T Tapunt xumiik, 24-48 maruiiH napaa KOJOHBI X3J09p, 3ax,
rajiapryy, OHreHui Oaliblr YHIDK OMYUTIIAN XUB. XYCHAIT 3.

L{»B3p ecreBpUiiH KOJOHU OMUUIIIANIMNT 3 yaaaruiid JaBrainTrairaap XUk ryHIdITIIB.

Xycnaem 3. Xamyy maduc3dim opuuHO ypeacan KOJOHbl 6atioa

No OcreBopuiin Xa163p 3ax Xaskyyraac Tanapryy Tyﬂuranar Onre
ayraap xapaxaj Oaiinan

N [aiiBap

1 M1 Hyryit Tarm Tosrop T'enrep Tynranar naraan
N HaitBap

2 M2 Oyryit Toarm Tosrop Tenrep TyHranar Laraat
3 M3 Canaancan XopooHnii Xastrait Bap3srap Tynranar Haiizap
Y1 I0UT oum 1araat

XycHarT 3- aac xapaxaja 3 yJaaruiH JaBTajTTairaap LPB3P 6CTOBPYYAMMH KOJOHBI X3J03p 3YUT
Tojopxoitnoxon  M-1, M-2 ecreBpyya x3103p Hb AyTyiH, 3aX Hb TOIII, Xa)XKyyraac xapaxasj
TOBIOp, TaJapryy Hb TeIrep, TyHrajiar, 1aiBap maraan eHreTd i OaiiB. Xapun M-3 ecreBpuiiH
KOJIOHM CaJlaaJICaH, XOpeeHWH IIyJ IIUr, XaBTrai, Oap3rap, TyHrajgar Oumi, IaiBap maraan
OHIreT3M OaiiB.

buoxumMuiiH MIIBXUNT TOAOPXOHJICOH IYH.

NnpyysacsH 1pBiIp ecreBpyYIuH HYYPC YC 3aJulax MJIPBXUNT AHApPEAdTHilH nHAUKaTop OyXuit
['nccuitH opYMHI TOAOPXONIOB. X6JeNreeHUNT Xarac IIMHIOH arap OOJOH IYYXHH JDKYJIBIH
apraap ToJIOpXoiioB. XyCHIIT 4.

Xycnazem 4. Luccutin opuuHO HYypC yc 3a01ax uoexu, Xo0012060H MOOOPXOUICOH OYH

Ne Hyypc ye M-1 M-2 M-3

K r X K r X K r X
1 Hynbrmr - - - - - - - - -
2 I'mroko3 + + + + + + + + +
3 ManHUT - - - - - - - - -
4 Copbut + + + - - - + + -
5 MabTo3 + + + + + + + + +
6 Caxapo3s - - - + + + + + -
7 T'anaxro3 + - + + + + + + -
8 ApabuHo3 + + + + + - + - -
9 Jlakto3 + - + + + + + - +

Tatinbap (+) 3ammacas, (-) 3amaaryi, (k) Xydawr, (T) Xui, (X) Xe1eJIreeH
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XycHart 4-eec xapaxax M-1, M-2, M-3 ecreBpyy/ Hb TJIIOKO3, MAJIBTO3BIT 33TaX XYM, XM
yycrax OGaiiB. Xapun M-1, M-2, M-3 1ybIuT, MAaHHUTBIT XYYWJI, XA YYCIXK 3a1aaryii Oaiis.
M-1 copOut, MaJIbTO3, apaOMHO3BIT 3aAAUDK XYY, XUH yycraB. M-2, M-3 caxapo3bIT 3a1amK
XY4HJI, XUH YYCr3B. M-1 rajakTo3sIr 331aJK XYUHII YYCIICOH, XU YYCraaryi, xapun M-2, M-3
TaJaKTO3bIT 33JIaJDK XYUMJI, XHUH YYcraB. M-1, M-2, M-3  akTO3bIT Hb XY4HJI YYCIK, Oaixa
M-1, M-3 xuii yycraaryid, M-3 xuii yycracan 6ais.

E. coli mapyysmH cynaiacaH ayH.

Basukyynaar. Bbydepxyyncsn nentonsl yycmang M-1, M-2 maxwuiir 37°C-uifH XaMT3i ycaH
O0anHz 24 nar carcapu Oaspkyynaxan M-1 mpakHMi 4337 Taja maprain Toc TyHacad OaiiB. M-2
JPKHANA A9/ TAJ] IaraaH Iapraji eTreH Toc TyHacaH 6aiB. (3ypar 1).

3ypae 1. M-1, M-2, -0332icutie bascyyican batioan

3 ynaaruiin naBranrrairaap M-1, M-2 maxkwuiir a0 arapt 37°C-n 24-48 mar ecreBepiexe/n
METaJul M3T IsUlal3caH TysaTai, OpYMHIO0O0 CYyypb YYCTIC3H TOJ YJaaH XYPAH, yllaaH sraaH
OHTOTH, 36B JIyTyH XdJI09PTIi, TOBrep rajapryyrai kosonu ypras /3ypar 3, 3ypar 4/.

3ypae 3; 4. M-1 02201c  3ypae 5,6 M-2 03301 DH00 acapm ypeacan KoIOHU

Bynaraaar, mopdosaoru. DHAO arapT ypracad KOJOHHOC COHTOX Haanmar] O3aTraH ['paMbiH
apraap 0ynax mukpockonsiH x1000 ecrenreep aypannax xapaxag M-1, M-2 ecresep Hb I'pam
ceper, Cropryi, 6oruHo capxaniap 6ais (3ypar 7).

3ypaz 7. M-1, M-2 0330i1cH33¢ UnpyyacaH y3gap oceosputin mopghonoau, 6yoazoanm,
x1000 ececonm
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baraax copui. DHIO arapT ©CreBOP>KCOH XHAB IMHXKHUT KOJIOHOOC 1PBIp ©CreBep raprax,
I'pambia apraap Oymax xapaxan ['pam ceper caBxanmap OaiicaH Tynl — TIIICHHHA OyJITHIH
CaBXaHIap THK Taamaryiai IIBUIYYJDK, OaTiaax COPUIT ryYHIITrB. (XyCHAIT 5).

Xycnzem 5. M-1,M-2, M-3 09901CH33C UIPYYIACIH YIBIP OC2O8PULIHE SN2AH OYUCIH OVH

TIKINIT OPUHH
= =
< 2 " =y )
< o 1) S S < 5 3]

> = o] o] = < =

S| % | 25| 35|E|5|2% 2| 3 =
= S = = o = 8 9

S| | 62|55 2|32 ¢ :

= a0 8|8 S, = =3 =

S = = ~ =

=N

M-1 + + - - + - - E. coli

M-2 - - + + + - Klebsidla

M-3 + + + + + + | B.cereus

Taiin6ap (+) Depoar, (-) Ceper

Hmapx 5-p xycHArTace Xapaxan M-1 133kH33¢ WIPYYJICIH IPBIP ©CTOBOP Hb UHJI0J, METHIIMIH
ynaaH, Katanasza separ, @orec-IIpockaysp, CuMMOHC LUTpaT, OKCHaa3a ceper OaiiB. M-2 Hb
WHJI0JI, METUJINIH ynaaH ceper, @orec-IIpockaysp, CUMMOHC ITUTpAT, KaTajuasza 3epar OauB.

Yp ayn. M-1, M-2 ecresep Hb Enterobacteriaceae topiuiin X3B IIUHKUNT Xaarapk —Oaiiraa
yuup M-1 ecrespuiir Escherichia coli, xapun M-2 ecrespuiir Klebsiella tepen rax y33B.
Bacillus cereus napyysmu cyaajican ayH.

Bastkyyaanar. Bydepxyyncan nentonsl yyemana M-3 makuiir 37°C-uifH XdMTI# ycaH OaHH]
24 nar OaspKyyaxa J3KHUHN 1931 T TOJ IIapraji Toc TyHacaH 0aiB. 3ypar 1.
OcreBopxuiat. M-3 maxuiir 5% myc Oyxuit MITA-1 tapunt xuiixk, 37°C-n 24-48 nar araaprait
OosioH araapryi opuuHj ecreBepiexen MIIA m33p xeBcrep, maraad caapajg eHrOTIM KOJOHU
ypraB. XapHH IfycTail arap A33p [ IyC 3aJpaliblH XYP3d YYCI?XK, XOB IIMHKUT KOJIOHU YPraB
[3ypar 8&/.

3ypae 8. M-3 02201cutie yycmaii aeapm 6c2080pioxe0 ypeacau KOoAoHU

Bynarnant, mopgoaoru. MITA ypracan koJoHHOC TYpXa1 031TraH ['paMbln apraap Oynax
MukpockonbiH X 1000 ecrenteep nypanaax xapaxaa M-3 n3:xHuil ecreBep Hb I'pam sepor,
9HJIO CIIOPTOH, caBxaHmap 6ais /3ypar 9/.

3ypaz 9. M-3 03301cH33¢ unpyyacsun eceespuiie mukpockonvir %1000 ececonmeop dypanoadsic,
x9109p 3y, Gyoazoanrmeie MoOOPXOULCOH OYH

ey = ‘ ~
’zz"" :
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Bbaraax copui: Ypeasa, katanaza, okcuaasa 3epar.XpoM arapt M3 ecreBpeec Tapbx 37°C-1 24-
48 11ar ecreBepIIOX6/] LIPHXP OHTOTII OBOPMOIL XIB IIUHKHUITH KOJIOHH ypras /XycHarT 5, 3ypar
10/.

3ypar 10. M-3 ecrespuiir Urea arapt 3ypar 10. XpoMm arapt ecreBepiexe
ypracaH KOJIOHH

b

Taiin6ap (+) Depor, (-) Ceper

12-p xycHarT3c xapaxan M-3 ecreBep Hb nHI0I ceper, Dorec- [Ipockaysp, CHMMOHC IUTPAT
separ OaiB.
Yp ayH. M-3 ecreBep Hp Bacillus cereus- witH x3B muHkuir xagramk OaiiB. Tuiim yuupaac
Bacillus cereus rax y32s.
Hlyysn xa/apxyid. DHd acyyaiaap eHrepceH oHja " XYHCHHE alyiaryid Oaiigan YHISCHUN
yyynran"-pir  EpenxuiineruniiH  caHaaujaraap TepuilH OpIOHI 30XHMOH  Oalryymk,
Epenxwuiineruniin TaMrbIiH ra3ap, YHIICHUH atoynryid Oaianmein AskibiH anba, XXAAXYS,
MownronbiH xyHcuguitH xon6oo, HYbB-biH XyHe, Xemee ax axyiiH Oaliryymnara xamTpaH
opoJoxk, 21 aiimraac gpepMep, MaTduH, TApUATAH IPXIATY, IPJIIMTIH cyanaadasiH 800 opuum
TOIIe6JI61 XYPIIIPH UPCIH Hb SHD acyyJall sMap XdOMKIOH aHXaapasl TaTax Oairaar WITTICOH
yil1 siB1as G0JICOH oM. DHJI XYHCHUM aloyiryi 0aiijian Hb 30BX6H UK YyX X00JI LaiHbl TyXan
XU XOOCOH sipya OUII, YHAICHUN al0yITYH OaliNTbIH XOMKIOH/I aBY XAJIAIIRX acyyAal O0JICHBIT
Mownron YiceiH Epenxuiinerdeecee X33/ 4yyjirasja OpOJILICOH OYX XYH XYJI92K 36BIIeepY,
Y3271 6o/100 ypanayymmk Oaiinmaa. Mitmaoc sHY Oaiinana aHxaapal XaHIyYJK LHOITHHH TOCHBI
MHUKPOOHMOJIOTHITH 3apUM Y3YYIUITUUT CYJIaXK, 3PYYJI axyl apuyH I[PBPUIH ©HOOTHITH 06a’ii1ana
YHDJII33 6reX 30pHIr00p IHIXYY CyJalraar yHIdTIdI9).
Masnaii ync nenruiiH TocHbIx00 7/0%-umitr OXVY-aac ummoproop, yiaacsoH 30%-uir YHAICHUMA
YHIABIPIAATUN YAIABIPISAAT. Llenrnii Toc Hb HalpIarslHXaa XyBbJl XYHUH 3PYYJI MOHID/I Mall
CaifH HeNee Y3YYJIIXUIH 33paridd OMUMI OMETIH YpXKUX TaaTail OpuuH OOJIJOT OHIUIOT  CYYH
OYTI3r1AXYYH oM. MaHaii OpHBI XyBb/I IOIITUIH TOCHBI MUKPOOHUOJIOTHITH TajlaapXu CyIajraaHbl
QXKW Mall XoMc OaifHa.
bun cynanraann Yinaan6aatap xoteiH bemberep xynanaaansl TeB(“Cyy” XXK), Munuit cymka?
maryyp (OXY), basiiar Yuaapaa xynangaansl ToB (X9HTHi aiiMar)-eec HeITHiiH TOCHBI TYYB3p
J9%K Tyc Oyp 2-bIr' aBY, 2 yJaaruiH JaBTaITTald, 2 33p3rLd3 COPWITHIH A3 OYpAYYIITUNT
XK, HUAT OMumi OHEeTHHI Too, HUUT Komudopmuiia Too, Salmonella, L. monocytogenes, E.
coli, B.cereus ,S.aureus uiapyysasx COPHIT TYHIIDITIICOH Yp AYHIIIC V3B HUMT OHUMII OUETHUI
TOO, HUUT KONU(OPMUITH TOO 36BILIOOPOIAOX XIMKIIHIIC TYC TYC XITIPCIH, HMIAT TOPYYIIrd
Salmonella, L. monocytogenes, S.aureus wipaaryii, xapun E. coli, B. cereus, Klebsiella spp
WIPYYTIB.
lamaanpra yic opHyynasu stH3 OypHitH 9X yycBapadc B.cereus mipyyscsH 010H M3IRIJUTYY A OaifHa.
Tyxaiin0an Max, CYYHI3C raJiHa XOJIUMOT JAeCepTYY, HApalH CYYy OpIyyJiax T3:xk33J1, O3JI9H X001,
JlaaitH rapanTtail XyHC, IIMHY XYHCHHUI HOTO00, I1araad 0y/aa raX MAT Malll OJI0OH TOPIUNH X001,
XYHCOH[ B. cereuS umpcaH Tyxai MaIadIKa3.
El-Naway (1982) HapsiH TOTTOOCHOOP 3ax 333J17 OOpIyyJK Oyt OyIaaracaH 360XHii, TOMAATHIH
Osiciar racaH CYYH OYTI3II9XYYHIAC aBcad HUUT 70 maaxun] B.Ccereus umspcan 0a scHiiH TyHaax
TOO Hb HAT rpamMM Jo2kuHL  2.55%107, 6.70x102, 2.40x103 KYH Torroosx Gaitx33[1].
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bunnamii cyganraaHsl TyHTIIC Y39X3.1 3aX 3337 OOpIyyiK Oy XyBUHH YHIIBIPHIH MONTHHH TOCHOOC
aBcaH JP3xuHA B.cereus mimpcan 6a HUUT OMYMI OUETHUH TOO HAT TpaMM JPIIKUH] 5x10° Gaiican Hb
30BIIEOPOIIOX 1331 XdoMKHIC 5x10° KYH enpmep Oaiis.

Kamat map (1989) Hopseruitn (hepMyymadsc aBcaH CYYHHII epeM, TOCIOr Oararaif, IPBIp CYY, OTIOH
3eexwuii, 20%-uitH TOCIOrTO HeNUrniiHeec aBcaH napyi 6oson 10 xonor xaarancusl napaa KIM —n (Cyyn
OYTI3IIPXYYHHUI XSTHANTBIH XYPAIJIIH) IIIKUUT IHHKWDK, 20% -uifH TOCIOrTO# 1elruiiHeec Oycaa 0yx
TOPIMHH OYTIITIPXYYH Tyc Oypuita maakuuit 8-10% -1 B.cereus mnspcaH Tamaap MdI3IcoH OaliHa.

1885 onpx I'epmanst opa3MTaH Teomop Diepux MIMHA capxaHmap wipyynk 1895 oux E.coli rask uapican.
CynnaaysiH TogopxoisicHoop ['pam ceper cyi xe1enreeHTsi O0THHO caBXxaHIap, DHI0 arapT METALTHIH
TSUIAN3CaH OHIeTHH OJIOHHU ery yprajar.

bunnuii cynmanraaraap E.coli I'pam ceper, Cyn XeaenreeHTIi, OOTHHO CaBXaHIAp, DHIO arap Ja33p
METaJUTMIH TsUIaI3caH OHreTaHCKoI0HM ord ypras. 1985 onnx Monica Cheesbrough E. coli 6uunn GuerHuit
OMOXMMUITH UIPBXU OOJIOH 6CTOBOPKMITHIT cyiax, 1990 oua Jann. B, Jann. K nap men E. coli Guumn
OveTHUI OMOXMMHIH HIPBXHWT Cy/IJIaH TOITOOCOH Oa cymanraadbl ayHr»»p E.coli up mumon sepor,
caxapos, JIaKT03, MaHHHUTOJI, COPOMTOJ 33p3r YHACOH HYYPC yC 3aJaiar, THKIIT OPUMHA METaUTMHH
rsUTaNi3caH siraad 0eePOHXUI KOJOHH  ypracaH raan.

DH> Hb OWIHUIA CyaraaHbl Yp IYHTI# HUAIXK Oaiiraa 6eree E. COli ecreBep Hb HHIOM 5epar, MaIbTO3,
caxapo3, COpOMTOIN, JAaKTO3, TJIIOKO3 3EP3r, COHIOMOJ TIXKIIT OPUMHI METAIMHH IsUlai3caH sAraaH
0eepeHXHl KOJOHBI YYCI'OH ypracaH 0aiB.

JAyraaar. Snraarait 95X yYCBIPYYAdA YHIIIBIPIACOH NOIIM HH TOCHBI MHUKPOOHOJNIOTHHH 3apuM
Y3YYJIITHIT CyJalical IP3PXH CyAajiraaHbl akjiaac gapxaax Jy3rPHAIHNAT XUk OaifHa.

1. Herruiin Tocusl M-1, M-2, M-3 m33kuHa 1r-1 WIBPCOH HUHT OMYMII OMETHUH TOO Hb TOCJIOT IlaraaH
WIPHUN YHNIBIPIDIUNH 3pyyn axyiH manryyp y3yymoaruita /MNSA528:2011/ cranmapraa 3aacan
HSAHTHIH 30BIIeeperaex xamxdd 1x 103-35¢ ux Gaitraar Torroos.

2. M-1 max us E. coli, M-2 ecresep up Klebsiella spp,M-3 maax  Bacillus cereus-ssp 6omxupacon
OOJIOXBIT TOTTOOXK, TIATIIPUHH OCTOBOPKWIT, Oymarjant, Xd1a09p 3yH, OMOXMMHNH Hb IIHHKIIP
OaTnmanraaxyysas.

3. Heurniin TOC 63NTIIX TYYXHH 3/13/1 TABUX XSIHAITHIH CUCTEMHUIT OHIOP TYBIIUH] OOJIOBCPOHTYH O0ITOX,
9X OpHBI OOJIOH UMITOPTHIH OYTIITIPXYYH TaBUTIAX MHUKPOOMOJOTHIH Y3YYJIITHIH XSHAIT, Xaaraaax
Xyranaa, HexXIeJJ] XaTyy XsSHaJT TaBUX Iaapjajara cyi Oairaar xapyyJk OaiiHa.

AIIATIacaH X3BJJIL.

1. Baspcaiixan. 1 Man, ambpTanbl rapantaii OyTISTIAIXYYH, TYYHA Xamaapax opumHooc BACILLUS
CEREUS-miir nipyyJicaH AYH, MarucTpuiiH aucceprauy,¥Yb, 2018, xyyx 6-8

2. HJammuacypas. JI, Hapanrapan. Y, barcyx. L, Ouxryyn. I Cyy, maraan ua3sHuii MHKPOOHOJIOTH
VB,2004 (226-228)

3. MaBaacypaH. b Epenxwuii mukpo6uonoru I1-maxe xamn Y2013 (59-62)

4. JIxarBacypau C. Maxusl Sallmonella, E. coli-uith 60XupaonTeir MosieKys1 OHONIOTHIAH apraap cyaiaacaH
Hb J0KTOp (19-24)

5. Uunpa. P, Hapanrmpan. M Cyy naraan ums Vb, 2012

6. Jlautyyruiia ['ant Anaraax yxaassl MukpoGuonoru Yb, 2016 (284-293)

7. JJauryyruita [ant XyHcHuit Mukpo6uosoru xyy.(29-37)

8. JIxarBaxas. b Capuar, xallHaruiiH cyyra?p LeIrHiiH ToC YiIaBIpidX Texnonoru Y51998 (41)

9. Mosroun yiceiH ctanaapt "E.coli wipyymx" MNS SO 7251:95

10. Monron ynceid crangapt "Huiit Onunin 6uetHuii Toor ropopxoitnox" MNS SO 4833:1995

11. Mownrou yncei ctanaapT "HuiT konudopmbia Toor Togopxoinox" MNS SO 4831:1999

12. Mownron ynceid ctanaapt L. monocytogenes/ MNS 1SO 11290-1:2000, MNS ISO 11290-2:2000

13. Mownron ynceiH cranaapt S, aureus/MNS | SO 4835:1999

14. Monron yiceiH crangapt "Bacillus cereus mipyymx " MNS SO 7932:1999

15. Mukpo6uonoruiita Ta:x3311 opunH ¥Yb,2003

16. MuUKpOOHONIOTMIH YHIABIPIRIIHIAH J1Ja00paHT OO0 MAMAIUANKH rapeiH asnara. ¥Yb,1995

17. Monron ynceid ctanaapt "Hsu Oyaax apra" MNS 3865:85

18. Monroun yiceis cranaapt "Cyy cyyH OyTasrmaxyyH-Caamoneruia wipyyiax apra "MNS 1SO 6785:1999
19. Xexee. /1, Cypan. XK, Hamcypan. C Llenruiin Toc YHIIBIPIdX TEXHOJIOTH, TOHOT ToxeepemMx ¥ b2003
(108-119)

146



Opoom wunscuneasnui VI 6aza xypan

IIYCAHJI AMMHBI XYYWINHT TOAOPXOMJIOX OHAOP Y3YYJIDJITIT
IAHTYHUNA XPOMATOIPA®UIH APTBHIT TYPIIICAH AIYH

J.XumurOysH, L.Ouxxapran, I1.I'antysa, b.CognomMippan
Huitrmuiin Opyyn MouauiiH Y HIPCHUMA Tes?!

Xypaanryid. TyxalilH MHHXWIT2HAN apraj eHIep Y3YYJITIT IIMHTIHUA XpoMartorpaduitn
cucrem (Perkin Elmer, Flexar LC-6000) Hp Hacoc, TemmeparypblH TOXHPYYJTaTail KOJOHK
Xajlaard, XaT siraad Tysia-y33ra9x rapiauiia gerexkrop ( UV /VIS detector) ammrnacan. Mitm yupaac
oun AX-yymuiir ¢enwtunzotnonmanua (PITC)-pir  COHrOH aBu JepUBaTH3AlM  XHICHH.
HepuBatuzan xuiicon AX-uiir canraxaa xo€p C18-Tail X341 X3/19H TOPJIMNH KOJIOHK, TPauaHT
yycMmaln amuriax, A 6omon b-da3eiH yycMansia pH, yycManyyapia xapbiiaa 00JI0H ereraen Har
OYp Z193p OJIOH TOPJIMIMH YPCTAIBIH XYPBIT TYPIINK Japaax HOXIeNYyAuUr conrocon. Yyua: C18
6arana (ZORBAX Eclipse Plus, 3.0x250mM, 5.0mMukpon) 605100 xamraanard 6arana (ZORBAX
Eclipse Plus, Guard Column), A-dassin 6ytoy 0.050M uatpuiia amnerar (pH 5.1), areroHuTpII
(98:2)-pin yycman. b-daszbin yycman Oywoy yc, aneronutpun (40:60)-biH yycman, XaMruiia
TOXMPOMIKTOU yperaibid Xyp/ 1.2 Mi/mMun Gaiixaap COHIOH aBY POTPaMMJI TOXUPYYIDK OrCOH.

Tyaxyyp yr. Amunsl xyumi (AX), OHnep y3yydnTat muHrHul xpomatorpadu (OY LIX)-uiin
apra, myc, m3c, penmmusoruonuanua (PITC), AX-uiin nepuBaTusaiu

Yumemn. Avunbl Xywiyya (AX)-uiiH aryyiaaMKHdr TOJOPXOMIOX Hb YYPrHAH XUMH OOJIOH
KJIMHUK XUMHHH canbapT epreH XsparimdTdii Oaiimar Owmms [1]. 1980-aax onbl cyymsp AX
TOJIOPXOMJIZIOT COHT'O0T MOH COJIMJILIOOHBI XpOMaTOrpauilH aprbir TYPI3H, UIYY M3IPIMTIHM,
XSIMJT ©PTOrTIH OHIOpP Y3YYIITIT IMUHMHUE xpoMaTorpadu (OYIIX)-uiin apraap cosbcoH [2].
OY LI X-uitH apraap AX To0pX0isI0X0/ IMap JETEKTOp alluriiax Oalraaraac maaTraajaH OJI0H
TOPIUIH OOMUCOOp JepUBaTH3AIM XUHIAT OaitHa. buanuit xyBba XoT sraaH Tysa (UV)-Hbl
nerekroptdit OYIIX-uiin Garax ammuriacan yupaac AX-yyauir ¢enmnunzoruonuanua (PITC)-
aap JlepMBaTH3alM XMMX aprell COHTOH aBd X3pariadcaH. PITC-asp AX-yyauiir nepuBatu3zaiu
XUUX aprblH 3apuMBIT aBd y3BUL: AX OOJIOH aMHHYYIBIH 46JeeT aMmuHbl Oyimdr He PITC

ypBaybkTait ypsang opxk ypsanaac PTC (phenylthiourea)-uitn Harmnyya yycaor.
O OH

e 5. _OH
o= 5% g
é “tur seml W H
HN R rat C) \.,QR

1
MTC amino acid PTCamino acid

OH> ypBanmbiH yp AyHA yyccan PTC-AX-yyauitn ynamsknaneir XoT siraad Tysia (UV)-Hbl
nerekroptdit OYIIX Oaraxaap canrax ToJI0pXoiinoxoa TOXUpoMKTol Oaitaar [3].

Marepuan apra 3yii.

Marepuadn: byx ypBamk, 6oauc O YIIX-uitn 6araxxu 30puyicad ©H1ep LIPBIPIIMITTIH OalicaH.
VYpBamk, 6oauc Haiipyynax yesir Millipore (Bedford, MA, USA)-uiin Milli-Q water cucremutiir
AIIUIIIaX HIPCOH YCBIT MOHTYIDKYYJIDH Xdparidk OaiB. Amicon-mii micropartition cucrem
“Centrifee”-uiir ammriax yiabTpaduIbTpaIMAT XUHCIH.

Barasx, TOHOr Texeepem:k: OHiep Y3YYJIITAT MIMHIBHUN Xpomartorpaduiin cucrem (Perkin
Elmer, Flexar LC-6000) Hb Hacoc, TeMIlepaTypblH TOXHUPYYJIraTail KOJIOHK Xajaard, X3T sraaH
Tysa-y3armx rpauitn nerekrop ( UV /VIS detector), C18 6arana (ZORBAX Eclipse Plus,
3.0x250mM, 5.0mukpon) 6oson xamraanard 6arana (ZORBAX Eclipse Plus, Guard Column)-aac
TOITCOH. Byx yypmyymant Bakym yypmyynard (3areap GRV-m2.0-200)-taii ueHTpdyrsp
XUHT/ICOH.

Xpomartorpaduiin Hexues: PITC-s3p nepuBatusan xuiicon AX-uir canraxaa Xo€p TepIuilH
rpajianT yycman amuriacad. A-¢assin yycman Oyoy 0.050M wmarpmitn anerar (pH 5.1),
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arerorntpui (98:2)-siH yycman. b-daseia yycman O0yroy yc, ateronutpui (40:60)-s1H yycmai.
PITC-nitn nepuBatuzauuiir cainraxaaa (XycHarr 1)-1 Y3YYJICOH rpaJiuaHT yyCMaJIbIH XaMaapiibiH
OrerIYY/ HAr OYpuilH ypcraibsiH XypAsir 1.2 Mit/MuH Oaiixaap nporpaMmI TOXUPYYJDK OTCOH.

Cranpapr yvyeman: AX-uilH craHgapTyyIelr 5 MMoib KOHLEHTpauuTail Oaiixaap TOOLIOXK
IMMounb naBcHBI XYWIHIH yycMman Halpyyiicad. Ctanaapt yycMmaibiH xonumoruir 20, 50, 100,
200, 500, 750 6omou 1000 MK KOHIEHTpaluTail Gaiixaap MUHTIPYYICOH 6a -80°C-T HAr xKu1
XypTan xaaramk OomHo. Jlotoox crammapt Oyroy HOpJeHIMHUNA yycMaibir 40 MK
KOHIIEHTpaluTail 0aiixaap To0omo0K MoH |MMoIb TaBCHBI XYWIMHH yycMall HalpyyJicaH.

JIp3k: [fycnul 0990ic yyenyynax: Xypaaryyp cynacHaac DJITA-Tail BakyM Xypyy MIHJIDHJ ITycaa
nyrinyynaan 1500g sprantuita xyparaitraap 10-15 MuHyT neHTpUdyradK, siaracal HHIIICHIAC
500mka-uiir neatpoyruitn xypyy mun (Amicon Ultra-0.5 Centrifugal Filter)-un xuitk 1500g
SPIIATHIH XypaTairaap 30 MUHYT HEHTpU(YTIK LIYYTARK rapcaH HIaACcHidr aBHa. Mitnacuiir
-80°C-n 1 cap xaaramk OOJHO.

LIpocnuii 09301c yyenyynax: zscHuii 199% Myriayyiaxjaa HAT yaaaruidH madcHui asrasyg 10-
30mi mdac aBaaa OMuMi Xypyy WMIHUHN 2/3 xypTan Oaiixaap IMIPACHUM I33KUUT cOpyyliaH aBu
xuitaa. »acauit maxuiir -80°C-1 1 cap xaaransa.

JepuBaTu3amu Xuiix: Buuun Xypyy IHWIBHI O3ATTICOH K (935K 3CBA cTaHIapT) 0OJOH
HOpJIEMIIMHBI J0TOOJ| CTaHJAApT yycMalyydaac WKW XapbllaaTaiiraap aBd XOJMMOI yycmall
09:1TrI31 BakyM yypiiyynardraili entpudyr (Speed vac concentrator)-ssp xaraana. XaraacaH
xoauMor 133p 10 Mk MeTaHos-yc-TpudTHiaamMuH (2:1:1)-bI yycMasbIr HOM)K calTap CIrcpadi,
BaKyM yypinyynaryraii nentpudyr (Speed vac concentrator)-ssp men xaraana. Jlapaa ub 20 MK
staHoN-yc-TprdTHIaMuH-PITC (7:1:1:1)-uiin yycman woMk AX-uilH JgepuBaTu3ald XHUAH.
JepuBaranuiir Tacanraansl TemmepaTypT 20 MuH sByynHa. JepuBaTtuzamu OypdoH sBargax
JyyCCaHbl JIapaa BaKyM yypIiryyyiardaraid eHTpudyrdp xaraaraaa yaiacoH yimarpmir 1000 Mxor
A-daspin (pH=7.5) yycmann OypsH yycrana. Y1 yycMansir 0.22 MUKPOHBI (HIBTPIIP LIYYK,
OYIIX-uitH 6araxHbl MIUHXKUAITIIH] OPYYJIHA.

Typmuiarein siBL, YP AyH. OYIIX-niin 6araxkaap AX-yyauir To10pX0i1oxo 1 6araHbIH Tepe,
X616JITeOHT (a3bIH Oy, TyYHHIA opunH (PH), ypcransia Xyp, Xyraaa MeH TpaiaHT yycMman
XaMIMiH uX Hesleek Oaifcan Oa AX-yyIudr TOAOPXOWIOXOA XaMIMMH TOXHPOMXKTOM
XYBHJIOApPBIT COHT'OH aBax 30pHJIT00p TPaJMaHT yycMaiblH yperaisiH xypa 0.6, 0.8, 1.0, 1.2, 1.4
6a 1.6 MUH/MJI T'3C3H ypcrajblH XypZaap, HaTpHu anetatbiH Oydep yycmansiH pH 4.8-7.5-uitn
XOOPOHJ, YC alleTOHUTPUJIbIH XOJIUMIHIT 42:48, 45:55, 42:58 racaH Xapbliaataiiraap Halpyysnk
TYPUIMITBIT IBYYJDK Y39B. Men 3 tepnuiin 6arana (C18 ZORBAX Eclipse plus 3*150mMm, 3.5
MHKpOH, pinnacle DB silica 4.6* 150mm, 3 mukpon, C18 ZORBAX Eclipse plus 3*250mm, 5.0
MHKPOH)-bII' amuriax AX-uiH SUTTaNT, CAlTalT XUHH TYPUIMK Y33X3J TPaJdaHT yycMajblH
ypCTajblH Xyp/l, YYCMaJIBIH OPYMH, YYCMaJIbIH Xaphllaa 00JIOH OaraHblH TOPIYY Hb 06D 00PHITH
I'3C3H JIaByy MOH CyJl TalyyATai Oaitnaa.

Kumranbon: barana C18 ZORBAX Eclipse plus 3* 150mM, 3.5 mukpoH, b-da3eiH yycmansix
xappiiaa 60:40, ypcramein xypa 1.2 mu/mun, pH=7.5, 0.06M-uitn Oydepbr X3parimxsa
(deHnnanaHnH, JTU3UH, TPHOHUH TYpPaBBIT CAJTANTYH HAT MUK O0JOH Tapu Oaiixanm, Oarana C18
ZORBAX Eclipse plus 3*150mM, 3.5 mukpoH, b-asein yycmansia xapeiaa 42:58, ypcranbsiH
xypx 1.6 mi/mun, pH=7.5, 0.05 M-uita OydepbIr Xaparimxa TeinH, GeHnIaTaHiH, TPUITONaH
0O0JIOH JTU3UHBIT CAJITaX TaHbX 4aJaxryi Oaiican 6a AX canrax xyramaa Hb OoruHocHOOp AX-
YYAUIH canraint Myy Oaiaa.

I33p nypacan Oydep yycMmanyyablH OpurH 00JIOH KOHIEHTPALUY ABIT XapbIlyyJiaH TYPIINK Y3331
A-da3eia yycmamaap pH=5.1 6a 0.050M-uiin HaTpuiin aneraTbiH Oydepsir opyynaxaap 00J0B.
AneronuTpuit: HaTpHiiH atierat Oydep (2:98) racon OyTauTsii A-asbiH yycmal, yc: aieTOHUTPHIT
(40:60) racon 6yt b-dassin yycManaac OYpACIH XOA0Ire0HT YEIIIIpP 5 TOPIHHH XyBaax
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TpaJlMaHT YYCTOH TYPIIK Y39B. [ paguanT Oyp eepuiiH IIcoH AaByy OOJIOH CyJI TanTai Oaiican 6a
XOOPOH[I Hb XapbIyyJICHBI YHZCOH JI93p Japaax rPaJHaHThIl COHT0JI00.

Xycnaem 1. PITC-AX-utin nuxyyoutie caneax 2paduanm yyCmMaivlH cxem

Ne Xyrauaa (Mun) A% B%
1 5 100 0
2 29 52 48
3 31 0 100
4 44 100 0

MeH rypBaH TOpJIHiH OaraHa eep eepuitH IICIH OHIJIOTTON OakicaH 0a XOOPOH Hb XapbhIlyyJICHBI
ayun C18 ZORBAX Eclipse plus 3* 250mwM, 5.0 MUKpOH I'9¢3H OaraHbIl COHTOH aBY ITHHKUJITIIT
[aaml ypraokIyyiadB. XeaedareeHT (a3blH ypcraiblH Xypasr 1.2 Mi/MuH-aac Garacrax 3CB3I
UXACIIX TOXUONAONA AX-YYAUMH calraidT Hb XOOPOHJIOO CaliH sBarjaaxryil, MUKyya Hb ©preH
rapy OalicaH Ty HAaIyl yPCTaablH XypabIr 1.2 MJI/MHH COHTOX aBcaH. MeOH X0/16JITeoHT (a3bIH
ypCralibiH XypABIT UX3CraxX Tycam AX-yynuitn Oapuraax xyramaa 6aracy 6aitnaa. I»sxwuiir PITC-
99p JepuBaTH3AIM XUHCHHI 1apaa IepuBaTHU3alli OYPAH SIBCAH ACOXHMMIT [[aacaH XpoMaTorpapuita
apraap manrax OaiicaH.

3ypae 1. 22 AX (50mMons) 60onon nopaetyun (40mMons)-vi cmanoapm xoarumozeuie PITC —
293p Oepusamuzayu xutise OYIIX-utin apeaap caneacan nuxyyo.

ILE
Norle

{ ¢
PRO ueTLEY PTC
H

5 10 15 20 25 30
0 Time (min)

Typmmk rapraxk aBcaH apraujanbiHxaa naryy AX-yyauilH Oapuraax xyramaar TOJOPXOWJICOH
(XycHoarr 2).
Xycnsem 2. AX-yyoutin bapuedcan xyeayaa

Ne AMMH XYY Tosus0J Bapnr)il;i:)y rafaa
1 I'uaponponux Hyp 3.64
2 AcmaparuHsl Xy4ui Asp 4.23
3 Cepun Ser 472
4 OTaHoNaMuH EthOH 4.92
5 I murma Gly 5.03
6 Banun val 554
7 ['myTamMuHb XYY Glu 7.52
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8 Acniaparus Asn 7.94
9 [nyramux Gln 8.13
10 I'uctuaun His 9.20
11 Tpeonun Thr 10.37
12 AprvuHuH Arg 15.24
13 [Iponun Pro 15.99
14 AaHuH Ala 16.88
15 Hucreitn Cys 19.94
16 Tupo3un Tyr 20.47
17 Metonun Met 21.08
18 Jleiiuuu Leu 22.00
19 W3oneiiun lle 23.05
20 denunaniaHuH Phe 24.72
21 Tpunrodan Thp 25.03
22 JInzun Lys 29.51
23 Hopeiimn Norlei 32.88
JAyraaar.

DHAXYY aprblH Jaryy IyCcaHJ aMUHBI XYYHJI TOAOPXOMIOX OOJOMXKTOW oM. MeH 33K
3aJapraaHbl aprawiajibll OpreXYYIDK, TOPe OYPHIH A33KUH]I aMUHBI XYWIYYAUNUT TOJOPXOMITIK
00:1HO.

Ammrijiacan MmaTepuall.

1. II. Duxokapran, bUonOruitH MMHIAH 1Xb aMUH XYWIHIH aryyJaMKUHT TOJOPXOUIOX eHIep
yanantaid muHraHui xpomartorpaduiin apra, JABOPATOPU, 2003.03, xy 42-43

2. http://lwww.biosyn.com/tew/amino-acid-analysis-overview.aspx

3. Systematic approach to the development of plasma amino acid analysis by high-performance
liquid chromatography with ultraviolet detection with precolumn derivatization using phenyl
isothiocyanate, M. Hariharan*, Sundar Naga and Ted VVanNoord, Journal of Chromatography, 621
(1993) 15-22
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IYCHBI YJIAAH 3C3]J CYYPUICAH 5M 306BOPJ/IOX BYP/IJI3OP
OYCHBI TMJIIACOHAX AMOKCUIINJIJIMHUH
TYHI TOIT'TBOPTOM FAPUX Hb

I1. Anrancyx?, B.1]3psunonrop?
Amnaraaxei nmkmx Yxaans! Yampcanii Ux Cypryyms?
Sw3yita nmxmx Yxaans Ux Cypryyis?

XypaaHryid. DMHUITH HHXCHEPWIDIMHH caldapT M 3600BOpJeX OYpMIMUH TycllaMKTaWraap
OMUIH OOMMCHIH AMYMITISHUN WIIBXUUT HAIMATAYYJDX CyAalTaaHyyJ] MXd3p XUUTIK OaifHA.
CyynuitH >KUIyyAd aMOKCULIMJUTMHUNAT XOPATJIICHUHM fapaa X000 OOJIOH IyCHBI MIMIIICOHINX
TYH Hb TOTTBOPTOW OaiAarryif GOJOXBIT TOJOPXOMIDK, SH? Hb SMUMITIIHUHA WAIBXHU HOJIOOIK
00JI0XBIT TOJOPXOiI00 OaitHa. bua sHAXYY cynanraaraap yCHBI yJlaaH 3CUIH TycllaMKTairaap
UIUIICOHIPX ~ aMOKCHULWJUIMHMKA — TYHT  TOTTBOPTOW  Oapux  OOJOMMKHMHT  DPIJIXHAILIIA.
AMOKCUIIMJUIMH-aryyJICaH I[yCHBI YJaaH 3CHUUT O3TrIX/133 ICHNUT XOeJIreX aprbil alluriacaH
Oeree]1 A3CUITH X37109p, ICIPX AIMUKH aryyJiaMmK, M adaajuiax 4aJiaMiK, yJaaH dCHIH 3aApal, dM
4eJI00JIeT16X XypH, OaKTepUWH 3CPIT HUIIBX 39PTUHT YHAJUID. ['apraH aBcaH 5M 300BOPIIOX
OypIns Hb 0eepeHXHM X3I03pTIM, sMuiiH aryynamx 33%, sMm avaamiax dagamx 62%, SMUH
yeneesieraent ynaan Oywoy 2.03%-taii Tomopxoittormioo. Men E.cOli-uiiH scpar uadBXTIH
00110BY, SaUreuS-mifH 3CPAT WAPBX KUTIATJICAHTYH. DAradp Yp AYHA YHAICIDH IyCHBI yaaH
SCUUT HMMIACOHIPX AMOKCULIIMJUIMHUKA TYHT TOTTBOPTOM Oapuxaja ammuriax OOJOMXKTOW T3k
JYTHAJII).

Tyaxyyp yr. OM 3eeBepiiex Oyp/di, IIyCHBI yiIaaH 3C, aHTUOHMOTHUK

Cynaaraansl YHIICIJ. CyYIuiH KUITYYA1 HAHOTEXHOJIOTUHH OJIONT aMKUJITYYBIT aHaraax
yXaaHbl cai0apT UX33p cy1ax 00ycoH. YYHUN Yp AYHI SMUMITIHUAN YP HOJIOO OHIOPTIH IMUITH
0onuc rapraH aBax, ©HIOpP M>JIPAT OHONIUIYyp rapraH aBax, Oue MaxO0oauJ XOp HeJeeryi
OMOJIOTUIH MJPBXT OOANUCYYAAap SPXTIH OpiyyJax HUMIAT OYTI3rIdXYYH YHIIBIPIIX 33pridp
HAHOTEXHOJIOTUITH OJIOJIT aMKWJITYYIBIT allluriacaap 6aifHa. OMUNH HHKEHEPWIANIHIH canbapT u
HaHOTEXHOJIOTUMH OJIOAT aM)KWITBHIT alIUIIaX SMUNHH OOJUCHIH YHIIYMITIIT HAIMAIIYYIIX,
TyXaisicaHn 0ail 3PXTHIH, H/, ICH YHITWIIX MIMHK YaHApTal dMUNH OOJUC rapraH aBaxX, SMHIH
6oa1cTOoi X011600TOH Yycu Oyl raxk Heseer Oyypyyiax YUIII33p OpreH CyairaaHbl axIIyyabIr
XHicIIp Oaiina.[2-3]

OM 300B6OpIIeX OYpdJ7 Hb SMUIH 3a/1pall, IIMMAI T, TAPXalT X MIT (papMaKOKUHETHUKHIH X3
XO/IPH Y3YYJDATHHT €epuwiex, caibkpyyiax Hejee y3yyiamr. Uiimapxyy Oaiimiaap ambpa oc,
HOJIMMEp, JIMIIOCOM, Yyypar, OpraHuk Oyc OOAMCYyAbIr 3MUHH 3eeBepierd Oypadi OoJroH
epreHeep armuriacaap Oaiiraa rom. [4]

LlycHBI ynaaH 3CHIUT SMUIH 300Bopiiex OypAda OONTOH TYranMaI amuriagar. Yiaad sc He 100-
120 xoHOr ampjapax uyajaBapTail ydpaac SMHUHH OHex HprajigdX Xyramaar HAMATIYYIdX
vaaBapTaii.[4]

CyynuitH XUy Y3 XUUTACOH cyJairaaraap IyCHBI yjaaH dCHUT 5M 300BopiIerd Oypadi 60JIToH
amuriaax OakTEepUiH ACpPAr AaHTHOMOTHUKYYJ, a3sWAOTHUMUIMH 33p3T BHUPYCHUHH 3Cpar 5M,
JIEKCAMETa30H 39P3T YPIBCIUUH ACPIT YHIIIITIA O3IAMAIYY, XaBAPBIH 3CPAT SMYYAUIH
SMUMIITSHUHN UIPBXUHUT caiKpyyiax 30puiIroop cyaajiraa 3puuMTIN Xuiradx OaitHa.
AMOKCHUITMJUIMH Hb Xarac HUMJIAT, OAaKTePUHUT YXYYIRX YHIIDATIH 0211MdI1 66ree ] SCHITH XaHbIH
HUMIDDHKAITHIT AapaHTyilax 3amaap YWIYHiIadr. AMOKCAlMJUIMHBIT YUX, XaMap, X00JIONH XYH]T
X3JI0PpUIH XanJBapyya, apxar OpOHXUT, XaTraa, Xypl X3JI03pUiH IUCTUT, XypI] MHUeToHePUT,
OaKTepUilH MEHUHTUT, XOJOOJHBI YPIBCAJI 33pAT XAIJBapblH Ye€I TOJ aHTUOMOTHK OOJTOH
xaparmar. CyyluiiH YeuiH cyjanraaraap X0J007 OOJOH ITyCHBI MUAJACOH/ aMOKCHIIMIUTHHUN
TOTTBOPTOM Oaiix Xyramaa OOruHo Oaijar OOJOXBII TOITOOroo] OaifHa. YYHI YHIDCIRH
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AMOKCHIIWJIJIMH aryyJjcaH MUKPOKAIICYJI, HAHO-306I'Y MOJIEKYJIYY/IbIH CyJajiraar SpuuMTIN XUk
Oaiina. [5]

OHAXYY cynanraaraap OWA LyCHBI yilaaH 3CUHH Oue MaxOoauj yJaaH Xyraiaaraap ambJpax
YaJ[BapbIT Hb AIUTIIAH I[yCHBI MAIICOH aMOKCUIIMIIIMHIN 0aiix Xyraraar ypracrax, yiMaap yr
AHTUOMOTHKUIH YITUMITIAT HIMATAYYIIDX OOJIOMKUHIT Xaiiaa.

Cynanraansl a;KJIbIH 30PHJITO.

IlycHBI ynaaH SCHHH TyclaMyKTalTraap aMOKCUIIWUTMHHK ITyCHBI MMJIJICOHJ TOTTBOPTOM Oaiix
Xyraraar ypracrax 00JIOMXHHT CyJ1ax

Cynajaraansl a:KJIbIH 30PHJIT.

1. AMOKCHIIMJUIMH-AryyJICaH I[yCHBI yJlaaH 3C O2ITr3X, TYYHHH X37103p, 9M audaaliCHbl Japaax
3a/IpabIl YHIJIIX

2. AMOKCHIWJITMH-ATyyJICaH IyCHBI yJIaaH 3C33C IeMOrJIOONH OOJIOH 5M 4eJeeJeraex Xypabir
TOJOPXOMIIOX

3. AMOKCUIIWJUTMH-aryyJjcaH yjaaH 3CUiH OaKTepUiH 3CPIT UIIBXUUT YHIIIX

Cynaaraansl apra, apraswia.

Cyoaneaamnsl Xap32n2203xXyyH

Ypeanowc: AMOKCUITWILITNH, HATPUIH XJIOPU]I, KATUHH XJIOPH, TUM3HIH OyJar, MIOJUJIEp XHHTOHBI
TIKIDIIT OPUYUH, AHTHOMOTUKUIH TUCK

Buonoaeuiin xapsensedsxyyn.: Xyaratsl myc, Saureus, E.coli 6akrepuiin ecreBep

Lycnvl ynaawn s¢ 631medx apeasyi

ITycubl mpaxuir 3pyyn C57BL6 yynnpuiiH XyiaraHaac renapuHXyyJCaH Xypyy IIMJIDH] aBjaa.
LlycHBI ynaaH 3CHHUT SUITaXbIH TYIT 9XJI93]1 IIyCHBI HAIIRC OOJIOH ACYYIUHUT HEHTPU(YTIDH SUITaB.
TyHacaH 3CYYAHMIH 00 X3CTI3C I[yCHBI yllaaH 3CUUT COPYYJDK aBaB. DIACT Hb ILYCHBI yilaaH
ACHUT XYUTIH docdareiH Oydep yycMmaiaap yraax, HSHTPUPYTACIHUN Japaa MIMHTIH XICTHIT
acrax, IIyCHBI yJlaaH dCHUT O3TTI199.

Llycnwl ynaawn 5¢30 om avaanax apeadnan

IlycHbI yiaaH 3¢5 aMOKCHITMIUTMHUIT adaanaxjaa SCHir xeearex Oyroy hypotonic preswelling
apreIr alluriainaa.

OMmutin azyynamoic 60JI0H SM a4aanax 4aoamm#Cutie YHINIX

[{ycHbI ynaaH 3¢ A3X aMOKCUITMJUTMHUM aryynamk (1) 00yioH 5M avaanax dyagaMxuir (2) gapaax
TOMBEOT00p 00/10B.

LlycHBI y/1aaH 3C A3X 3MUIH X9IMXK33

IMUIH aryyJaMx = x100% (1)

LlycHBI yJ1aaH 3CUHH XIMXK33

LlycHbI yJ1aaH 3¢ 39X 3MUHH X3IMXK33

IM ayaasiax yajaMx = x100% (2

IMHUHH 3XHUN HUUT X3MXK33

OM auaancau ynaan SCUtiH 3a0panvie YHIIIX apeayia

AMOKCHLIMJUIMH ayaaJicaH I1yC3bl yJIaaH 3CUHH 3a/palibil’ TeMOTJIOOMHBI srapaiTaap YHAJIIB.
Iemornobuner  aryynamkuiir  UV-Vis chnektpodoromerpdp 540 HM JONTHOHBI  ypTaj
TOZOPXOUIIOB.

Ocmoc maceaporcunmuiiz yHaiosx apeadian

OcMOC TACBIPKUITUIT TeMorioOuHs! aryynamxkaap (540 um UV-Vis ciekTpodoToMeTp) YHIIIIB.
AMOKCUYUNTUHULL HON60160200IMULE YHILIIX Apeaiaail

0 Oomon 30 cekynn, 1, 2, 4, 6, 8, 12, 24 naryynan LyCHbI yJaaH 3C33C 4eJeeJernex Oyn
AMOKCUIMJTMHUIN X3M>K33T33p YHIIIIB.

Baxmepuiin scpae uosexuiie ynansx apeainan

AMOKCHIIMJUTHH-a49aajICaH IyCHBI yllaaH 3CUHH OaKTepUitH 3¢par uadBXuir S.aureus domon E.coli
OaKTepHIiH IPBIP 6CTOBOPYYAUNT AIUIIIaH AUCKUIH apraap TOJOPXOMIIOB.

Cmamucmux 6onr06cpyynanm
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byx y3yymatuiir rpadmnan nmpusM S-WHT alUMIaH TyHAOKECTAHAAPT Xas3aiIT TOMAOPXOHIIK,
JYHJDKUARH sUIraar ToI0PXOMIOX 100 CThIOACHTHIH t TeCTHHIT YHAIL13. p yrra 0.05-aac (p < 0.05)
0ara TOXMOJA0 CTATUCTUKHUITH a4 X0JIOOTJONTON I'3K TOJOPXOMIIOB.
YPp ayH. AMOKCUYUNTUH-AYAANICAH YYCHBL YIAAH ICULIH X2N0D
OM ayaajcaH ILYCHBl YJaaH 3CHUI TIPJAUMHH MHUKPOCKONOOp KUIJIaxXaJ X3MKIIHUU XYBb]L
XapWILaH aJuIryd, XapuH X3JI03pHUiH XyBbJ] IyTyil OeepeHxHii Xxapargax OaiiHa.
Imuiin a2yynamaic OOI0H M A4aanax 4adamaic
AMOKCUIIMJUTMHUUT yJIaaH 3CH/1 a4aaliyiaX TOXUPOMKTOHM TYHT TOJOPXOUIOXBIH Ty 1-10 Mr/mut
TyHraap ayaajulak SMHUIH aryyjiamxk OOJIOH 5M ayaaijiaxX 4aJaMyKHHUT TyC Tycaja Hb YHAJIIXK, YP
JYHT XapblyyJjuiaa.

Xycnaem 1. Omuiin a2yynamorc OOI0H IM a4aanax 4aoamarc

Yiaan 3¢
I'3paniin aryyJaraax
IMUiH IHHIIIT, D 0aiiraa >MuiiH OMuiiH
TYH (239 um) Can XIMIKII, MT aryyaam:k, % | DAY %

1 1.507 3.19 0.64 31.91 63.83
2 1.337 2.95 0.59 29.51 29.51
3 0.467 1.72 0.34 17.21 11.48
4 0.963 242 0.48 24.23 12.12
5 0.659 1.99 0.40 19.98 7.97
6 0.678 2.02 0.40 20.20 6.73
7 0.679 2.02 0.40 20.21 5.77
8 0.705 2.05 041 20.59 5.15
9 0.584 1.89 0.38 18.87 4.19
10 0.675 2.02 0.40 20.16 4.03

OMUHH aryyjaaMmKuilH XyBbA 1 MI/MII-33p IIyCHBI yjlaaH 3C3J avaayjaxal M XaMIMHH eHAep

aryyJjamkTail Oyroy sMuiiH aryynamk 33 %-taif Togopxoinormioo. Xapun 2-10 Mk/MI TyHTaap

9M ayvaajulaxaj dMUKH aryynamxk 17-28 % XypTan TogopXonnoranoo. AMOKCUIIWIIMH adyaajicaH

yJlaaH 3CUIH 5M avaajiax 4aJaMyKUHT YHIJIIX)/1 OM adaajllax yajgamk | Mr/mil TyHraap avaanax

yel XaMruiiH enaep Oyrwoy 62 % Tomopxoimormx33. XapuH smuir 2-10 Mr/mu TyHraap

aJaaiyiaxaji oM adaajuiax yajiaMxk 9-27 % XypTas TOHOPXOUIIOTICOH Hb aMOKCUIIMIUTMHUHT yIllaaH

3C3]] OH/Iep TYHIaap ayaajuiaxaJ TOXUPOMKIYH OOIOXBIT XapyyJixk OaifHa.

OMm-auaancan yycHul YIaaH dCUiH 3a0Paivle YHIJICOH OYH

by aMOKCHIMIIIIMHUNAT yaaH 3¢/ avaajulax TOXUPOMIXKTOM TYHI TOAOPXOMIOXbIH Tyix 1-10

MI/MII TyHraap adaajcaH. YT ayaajcaH TyH Tyc OYpT LyCHBI yJlaaH »3CUNH 3aJpajibil

TOAOPXOUIIIOB.

AMOKCHUIIWJUIMH aydaajcaHbl Japaax yJlaaH 3CUNH 3aJpalibll YHII3X3A | MI/MI TyHraap

ayJaayiaxaj reMorIo0MHbI aryyJjaaMK XaMruiH 6ara, xapus 2-10 Mr/mit TyHTyy1a 1 TeMOTJIO0UHBI

aryyJamMX XapuiiaH aauiryil 0oioB4 enaep Oaiiraa Hb TOTTOOT ITI00.

AMOKCUYURIIUH-AYAANCaH YYCHbL YIAAH ICULH OCMOC MICEIPIHCUIN

Yp ayHrasc xapaxaj HaTpUMH XJIOPUABIH TYHI H3MATYYJI3X TycaM ITyCHBI yllaaH 3CUNH 3a/pal

HAMOIIYK Oaifraa Hb axkurjargax OaiiHa. DHY Hb aMOKCUIIWIIJIMH a4yaajicaH 3C Hb TMIEPTOHUK

yycMalIJl aMapXaH 3aJap/iar Oyroy 0CMOC TICBIPKUIT MYy OOJIOXBIT XapyyJDK Oairaa roM.

AMOKCUYUNTUH-AYAANCAH YYCHBL YIIAAH ICIIC IM YONO0N0200IMULR YHIIIX

OMUWH 46J166JIeTI0JTHAT aKUTraxaJ aMOKCUIIMJUIMH aryyJjicaH yJiaaH 3C33C M 4eJIeeNeraeiT

aaxuM Oyroy 24 mwnaruiiH Japaax Oaianmaap aMOKCHMIMIUIMHUE deneenernent 2.03%

TOJIOPXOMIIOTIOB.

baxmeputin 3cpae uosexuiie mooopxouicon

AMOKCHIIMJUTHH-aryyJICaH I[yCHBI YJIaaH 3CHIH OaKTEpUIH 3CPAT HIPBXUUT S.aureus 6oston E.coli

OakTepuynal IUCKUIH HABUYYJIDX apraap yH?3. Cynanraansl yp IYHI aMKOCHLIMJUIMH-
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aryyJscaH I[yCHBI yJiaaH 3¢ Hb E.COli-uiiH scpar umadBXTai 000X Hb TOAOPXOMIOrII00. XapHH
Saureus-uitH 3cpar UIPBX AKUTIIArJACaHTYH.

Xycnsem 2. Bakmeputin 3cpae u038xuiic mooopxoicon OyH

OMMIiH TYH S.aureus E-Coli
AMOKCHUIIMILINH 25 MKT 12 MM 35 MM
1 mr 0 MM 32 MM
M auaajicad 3¢ 0.5 mr 0 MM 20 MM
0.1 mr 0 MM 0 MM

Xaammek. bun sHAXYY cynanraaraap aMOKCHIIMJUIMH a4aaliCaH-IyCHBI yJIaaH SCHHT O3JITI3H,
TYYHUH HIMHX YaHAPYyAbIT TOJIOPXOUIILIOO.

OM 3eeBepierd OypAd7d Hb 3M33 OrericeH HOXIeJJ HAMK XyramaaHa HAMK A3JI9XYYHIIP
4yejeexeep 30XHOH OyTdrmmdr. LlycHel ymaan sc Hb wuitnacaun 100-120 xoHor ambipax
ya/iBapTail, SHAIXYY 4aABapT TYATyypJiaaJ OpUrH YeJl SMUMH HHKEHEPWINIUIH candapT oM 3eer4
OYp/371 rapra aBax CyAajiraanyyabIl ©preH XypasTai Xuix 60mk33. [3]

Cypanraaraap IyCHBI yJaaH 3CHUT AMHIH Oypaasi OONTOH ammriaxaa SMHUHH 4eJIeeerieiT
y/aaH, XapbllaHTyi TOTTBOPTOM OAMATHIT Aypbaxk33. DHA Hb 3apUM IMHUIH OOTUCYYABIH XyBb]
TOXHUPOMIKTOU M 300BOpIIOrd Oyp/ 131 00K OOJIOXBIT XapyyiDK Oaiiraa oM.
AMOKCUIIMJIIMH-a4aaJICaH IIyCHBI YJIaaH 3C3X SMUNH aryyJIaM>KUHT YHAIIXD]1 a4aalicaH TyH OypT
XapwilaH agwiryid yp AyH OylOy TyH axuxX TycaM SMHKH aryyiamx Oyypd Oy# 3yl TOrTox
axuriaargax OaiiB. bua sHAXyYy 3YH TOTTONBIT aMOKCHUIMJUTMHUN TyH MXCOX Hb IIyCHBI yJIaaH
ACUMH 3a/paijl Xyprax OaifHa XaM3%H Y33k Oaiina. CynanraaHaac xapaxajJ aMOKCHUIWJUTMHUNT
yJaaH Xyraiaaraap cyJcaap TapbhX XdPIIVIdX3] XYHIIBTIP XAIOAPUMH 1yC Xaimax XaM HIMHXK
WIBPY OAHCHBIT TIMIATIIINKI?. [6]

JAyraaar.

1. AMOKCHUIIWJUIMH-aryyJjcaH IIyCHBI YJlaaH JCHUUT aMKUITTal OdJITrammd. AMOKCHIUIUINH-
aryyJscaH I[yCHBI yllaaH 3C Hb OeepeHXui X3103pTdil, smuiiH aryynamxk 33%, oM adaaniax
yagaMx Hb 62%, 0CMOC TICBIPKWIT CyJI, TYpOYJIEHT TICBIPKUIT CaiiH OaliHa.

2. AMOKCHLMIIIMH-aryyJICaH yJIaaH 3C33C M 4eJieeller[ex Hb yjaaaH Oyroy 24 maruiiH napaax
Oaiinmaap HUHUT aMokcuUMWUIMHUN 2.03% Hb yeneenerax3. JH? Hb AMOKCHULMJUIMHUN TYHT
UIUIICOH ypT Xyraaas, TorTBOPTOi 0apux 00J0MKTOI 00JOXBIT XapyysDK OaiiHa.

3. AMOKCHIIMJIIIMH aryyJjicaH yiaaH 3¢ Hb E.COli-uitH 3cpar uadBx1ait 00710X Hb TOIOPXOUIOTIIOO0.
XapuH Saureus-uitH 3¢par UI3BX aKUTJIArICaHTYH.
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IMI'AI TOPOI'Y HAHTUH CTAHJIAPT OMI'YYIBIT XPOMI'EH T3K32JIT
OPYHH BOJIOH BAT'AKUT HINMHXUJITIII'IIP BATAJI'AAXKYYJIAX

3.1um>-0x?, I.JIxameypon?l, b.Munuxopon?, b.3on600! O.2uxHapan?
XYHCHUII al0ynryii 6aiuisiH Y HIICHNUIA 1aBiaraa sa6oparopu’
[suic-Bro XXK?

Xypaanryii. XABYJUJI-u SIICOY Teswuiin YUCJI-n xaaranaraax Oyil sMrar Teperd HSHTUIH
cTanaapT oMryyabir @paniblH Xpomarap komnaHuii MoHron 1axs anbad €CHbl AUCTPUOBIOTED
['anc 6uo XXK-aac Huitnyy/mk Oy XYHCHUH HSH CyJUIajblH IIMHXKHITI9HA — TYTI9MOII
xoparmrmx 10 TepimitH  XpoMreH TxkIIT opunHTyyaax MeH JDAHCXIJI-g xaparmk Oyit
YIAMXKIIANT TIKIIAT OPUUHTYYAA] TAPUIT XUIH MOP(OIOTH IUHX33P Hb SUITaH TYHH XpOMIEH
TKIIIYYAUNH 6eBopMeI] O0JIOH MAAPAT YaHap, ©CTOBOPIIOX Xyralaar XapbllyyJicaH cyjaajiraar
XUHCIH. XPOMTEH TIKIIIT OPUHH]] TapbCaH 9 TOPIUIHH SMI3T TOPOrd HAHTHIH CTAaHJAPT OMTUNAT
suruitH PCR-p 60on VITEK 2 Compact 6araxaap OaTanraaxyy/bk yp AYHT TyC TyC XapyyJiaB.

Tyaxyyp yr. CtaHmapt oMOTr, XpOMI€H TKIJIT OPUHH, YJIAMMIIANT TxIAT opunH, VITEK 2
Compact 2 6arax, [1I'Y / suruiin /

Opmmi.  [lokrop A.Pambax / Alain Rambach / 1979 oun anx e.coli — unpyymx xpomrex
TKIIT OPYHBIT 30XMOH OYTIKI3. DHI TIKIUIT OPYHBI HSAH CYJUIANBIH  LIMHKUITIHA
HABTPYYJICHIIP SMHAJI 3YHH OOJOH XYHCHUN YWIABAIPIIMNHH OHOIUIOTOOHJ TYYX3H 3PIraJIT
rapcan oM. Jlokrop A.Pambax Salmonella OyiruiiH HSHC SUIraH OHOILIOX XPOMIEH TIMKIIIT
opuuHoo / Rambach agar/ 1989 on nareHTIacHaap 3H? OPUMH XyAalJaaH]] rapcaH aHXHbI OPUUH
601K33. OcreBepiiexx Oyl HIH Hb TOJL SUIFapax eHreT3i KOJIOH YYCI3H SUIFaH OHOLIOX OOJIOMXK
erJer HIHIMUH TK3IJIT OPUHBIT XPOMI'€H TKIJIT OPUUH I'3H3. OHIeT ypBaJlblH YHJICOH 3apUuM
Hb TXK33JIT OPYMH/]] TAPbCAH HAHTUIHH eBepMell (pepMEHTUITH Hesleereep 3a7apy TOJ OHI'® eraer
00JIOBY TXKIIIT OPUYMHBI JOTOP OHreryid Oaigar XpomMreH r3adr 00auc oM. XPOMIEH A33p
TyXailH HSHTMHH QepMEeHT YHIuwInXsa XpoModop XdM33X 6HIeT 00AUC suirapaH KOJOHBIT TOA
eHreep Oynmar. XpoMIeH T3K33JIT OPUYMH Hb YJIAMMJIAIT TIKIIIT OPUYHOOC X3 X3JPH JaBYyY
TaJaTal oM.

Yynna 1. Ton enreep Oyaaraax Oycaa HAHTyyZAaac sarapd Mop(osoru MUHX Hb TOJAOPHO.

2. lIMHKWIr32HUIA Yp AYH rapax xyramaa xapblianryi 6oruso /24-48 nar/

3. SuraHm AyiX COHTOMOJN — TXKDIIJIT OPYHBI HAMIIT, OaTalraaxyyjaxX, OHOILIYyp KHT
maapiarryit / APl 20, 6oruno anar 3ra’ rax Mot/

CyJa Tan. Oprer eHAepTIH IPIXUNA JaXUH] XYJI33H 36BILIOOPOTICOH XPOMIEH TRy yauir 1SO
CTaHAAPTYYAad HAMIIT €6pWIeNT XUIK XYHCHUN HSH CyAJIaiblH IIWHKWITIH X3PATIIXIIP
OpYyyJICaH y4Yup LAAIIMAJ] XPOMIECH TIXKIIIYYIMHT IIMHKWIMSHA HIBTPYYJdX LIaapiaiaraTai
OaifHa. Monron yrcan ammriax Oyd XYHCHMH HAH cymiansiH mumkmwimr»dHui MNS 1SO
CTaHAaPTYya Hb JUHIOHX Hb HIMHYUIA XUUTAI9TYi Oaiiraa 6a DAHCXJT-aac Salmonella spp —
T WIPYYIIX mumKWr»HUE apra: 1SO 6579:2018, L.Monocytogenes mnpyymx SO 11290-1-
2017, cranpapryynaa mmH W xuink, E. coli O 157-uiir wnpyymx apra 1SO 16654:2018
CTaHJAPTHIT MIUHAIP OPUYYJIaH Teces X0apT opyynk CX3I'-T XypryyicaH Oaiiraa.

Cynanraansl a:KIbIH 30pPHJITO0, 30pUiaT: HAH Cy/UlanblH IIMHXWITIAHI XsSHAITAaap alluriax,
MOH TXKIIJIT OPUMHJI 3EPAT XSHAIT XUUX 9 TOPIUHH CTaHTAPT OMTYYIBIT XPOMICH TIKIIJIT
OpYMH, OOJIOH YJaMKIIAIT TIKIDIT OPUMHTYYATAl XapbllyyJaH XMHCIH CyAaraaHsl Yp JYHIIID
XPOMI'€H TK33JIT OPUYHBI AaBYY TaJl O0JIOH CyJI TAIBII Xapyyjaxaap Japaax 30pHJITHII TaBbCaH.
Yyua: 1. XpoMmreH T:K33T OpYMH OOJOH YJIaMMKIAIT THKIIT OPUMHYYAA[ TyXailH HSAHTHIH
CTaHJApT OMI00C TAPWIT XUIDK sUIrax, TyHH TOJOPXOWIONTHIT XUUCIH.

2. JlyiiH TOZOPXOMJICOH HsIHTaa OaraXKuT LIMHKWITIHUM apraap 6aranraaxyysicaH.
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Cynajaraansl X3p3rJdriadxyyH, apra 3yi.

Cynaaraansl marepuai. YUCJI-g xagranarnax Oyt Salmonella typhimurium ATCC 14028,
E.coli 0157 ATCC- 43888, e.coli ATCC-25922, L.Monocytogenes ATCC- , B.cereus ATCC-
11778, B.subtilius ATCC- S.aureus ATCC- 29213, Micrococcus ATCC- P.aerugninosaATCC-
15442 , CHROMagar Salmonella Plus, CHROMagar Lesteria, CHROMagar STEC,
CHROMagar ECC, CHROMagar B.cereus, CHROMagar Pseudomonas,, CHROMagar Staph
aureus, CHROMagar C.perfringens, VITEK 2 Compact 2 6araxusl kapTyyn, [1I'Y-H npaiimepyyn

3ypae 1. Cyoaneaano awuenacan Xopomeen madicadum OpuuHe y3yyide.

Cynanaraans! apra 3yii. Salmonella spp—r wipyymax murxmirasuuii apra: MNS1SO 6579:1999
crangapt, L.Monocytogenes niapyymx MNS ISO 11290-1-1999, Saureus- uitH Too TOOJIOX,
MNS ISO 6888-11, B.cereus—u too Toonox MNS ISO 7937-00,

3ypae 2.
RambaQUICK Salmonella vs 1SO-6579
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Kumms 6onrox Salmonella spp —r wapyymx mmmxmirsr MNS 1SO 6579:1999 cranpapran
3aarjacaH yJaamKIalnT TKIAIT OpPYMH, XPOMIEH TIKIDIT OPYHMH AlIUIJIaH HSH CyAJIaJIbIH
HIMHXHIITIAT XapbIlyyJaH XHUX3]] rapax yp AYH aJaui O0JIOBY Xyraiaa XapuilaH aluiryi 0anHa.
Salmonella spp —r wipyymex mumkuirauil apra: 1SO 6579:2018 crangapTani HIMIITIIP
XOOJIHBI XOPJUIOr0 YYCrax Jakto3 separ Salmonella spp sutran ayiix maapiararail 1% 3aacaH
Oaiiraa Tym1 CHROM agar Salmonella Plus arap b 133px craHmapThiH Iaapaiarbil XaHrax
Oaiiraa oM. DHAIXYY TOHKIAT opuuH Hb  Salmonella spp-z Oycan HsHraac suiraH OHOIUIOX
oosonmoorod oM. E. coli O157-miir mnpyymx apra |SO 16654:2018 cranmapran XpoMreH
TIKIDIIT OPUYMHT X3parik Oaiina. Juruiin IIIY-pin apraap Styphimurium, E.coli 0157, E.coli,
Saureus ToIopXoiIIoxX apra 3Yyu:

JHX siarax apra: 8 TepauiiH 113B3p ecreBpeec Oynanrax apraap JJHX surax aBcan. ©creBpeec
2 rorioo a4 1M DD/W ycann caiitap yycrana. 15 munyt Oynanraan 10 mun 15000rpm xypaaap
xypunayypaana. JIHX-uitn masspmmrtuiir Nanodrop 6araxaap y3a>xax A260/280-x 1.97-1.99
Y3YYJITTIH rapcaH.

IT'Y aByyaaxaaa: 2x Hotstart tag premix /MOX/ ammrnacad. [IT'Y-bIH HUNT 333XYYH 25 MKJI
yyux: Taq premix-12.5mxi, JHX-2mkin, STMR npaiimep -1.0 mxin, STMF npaiimep -1.0 mMxn
/Genotech/, DD/W-8.5 mxi1. TII'Y-bIH ONmIPYYJaiThr yphaumican xanaant 95°C-T 2mum,
nenatypanu 95°C-1 1mun, npaiimepuiin xon6o0mnt 58°C-1 1mun, ypreant 72°C-1 2mun 30 nukmaap,
cyymmiin yprcant 72°C-T SMUH HOXIOM ABYYJICAH.

Xycnsem 3. Awuenacan npaimepuiin HyKieomuoblH 0apaaia

Hap Fen MpanmepunH gapaanan

ECO 15-GACCTCGGTTTAGTTCACAGA-3’

1 Escherichia coli Mal B Promotor
ECO2 5 —-CACACGCTGACGCTGACCA-3

E.coli 0157 |LP30 5 -CAGTTAATGTGGTGGCGAAGC-3’

o Vil LP31 5 —CACCAGACAATGTAACCGCTG-3
o | Escherichiacoli  [™c - 3157 [LP43 5 _ATCCTATTCCCGGGAGTTTACG-3
0157 VT2 LP44 5 _GCGTCATCGTATACACAGGAGC-3'
E.coll 0157 |EAE 5 - CCCGAATTCGGCACAAGCATAAGC-3
EAE EAE 5 —CCCGGATCCGTCTCGCCAGTATICG-3
3 | samonelaspp | S Typhimurium |SIMF5 ~ TIGTTCACTTTTTACCCCTGAA -3
STMR:5 — CCCTGACAGCCGTTAGATATT -3
4 Staphylococcus nuc A 5 —-GCGATTGATGGTGATACGGTT-3
aureus 5 - AGCCAAGCCTTGACGAACTAAAGC-3’

Ienn 3aexTpodopes: [MI'Y-pir OyrIarmxyyHuidr 1,0%-uiin arapossin reipn /Smxin Red Safe
Oynara 6oauc aryyncan/ 100V xy4mmap 30muH ryinrx, yp ayHr BioRad Geldoc xat siraan
TysiaHbl YYCTYYp J39p Xapiaa [11]. 3ypar 3.

Cyaajaraansl Yp AYH, IOYYH X3JJIPXYH. OMrar Teperd 9 HAHIHMH CTaHIApT OMIYYJBIT
COHTOMOJI XPOMT'€H TKIDJIT OPYUH OOJOH YIaMXKIIAJIT TIKIIUIT OPUMHTYYAA TAPHIAT XHIHH
MOPGOJIOTH MIMHXI3P Hb sUIFaH AYHX , XpPOMIeH OOJIOH YJaMIKJIAIT TIXKIIAT OPUHUHYYIBIT
XOPOATIIdH HSH CYJIANBIH ITWHKHAITIAT XUHX)JT 3apIlyyiiax XyramaaHbl XapbIlyyIaldThIT XapyyJIcaH
CyAajiraar Xuink axuuiaa. XKumms 6onron Salmonella spp —r wiapyymx mumkuarsr MNS SO
6579:1999 cranmapraa 3aaracaH yIaMKIIANIT TKIDIT OPUYHUH, XPOMIEH TIKIIIIT OPUMHT alIUATIIaH
33PATIP3 HAH CYJUTAJIBIH MIMHKHUITIAT XapbIlyyJlaH XUWX)]1 sraaTaid Tajd Hb COHTOMOJ OasiKyyax
men MNS I1SO 6579:1999 crannapran 3aaracan CeneHHT 1mIeeH 1 24 1ar, XpoMreH COHTOMOJT
mes RambaQUICK Salmonella —z 7 nar Oashkyyipk OaifHa. 36BXOH dH) maTana 17 naruiix
Xyraaa XdMHXK Oaiiraa Hb xaparjcaH. basbkyysican conromon menHeec XLD, SS arapr
ecreBepiex xyraunaa 48mar, CHROMagar Salmonella Plus arapt ecreBepnex xyramaa 18mar
OaifHa.
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3ypae 2. Cmanoapm omeyyovie Xpomeen azap O60L0H yAamM*cIanm azapm
0C2080PIOCOH WUHNCUN2IIHUL SNI2AH OYUIMUUH YD OYH.

Salmonella typhimurium ATCC 14028, E.coli ATCC-25922

CHROMagar Salmonella Plus/ xpomren 133,11
op4uH/

Yummar: Salmonella
typhimurium sraan
OHroTaM

E.coli enreryii,
KoJIGopMyy 1 LIBHXIP
OHI'OTI! KOJIIOHH
ypracas.

XLD, SS/ yaamzkaanr /

TV

Yuumar:
Salmonella
typhimurium ue
Xap eHTHIH
KOJIOHU ypracad.

E.coli 0157 ATCC- 43888,

E.coli ATCC-25922

CHROMagar 0157/ xpoMreH T3:K33J1T OpYUH/

Yuummar: E.coli 0157
Hb TOJ SITaaH OHTHITH
KOJIOH YYCT9X ypracan
Xapun Tyrasmai E.coli
Hb OHTOI'YH KOJIOHH
ypracas.

Sor bitolt Mac conkey / ynamaxmant /

Yummar: E.coli  xex
OHIMIH KOJIOHU ypracaH
E.coli 0157, Salmonella
typhimurium enreryit
KOJIOHH ypracas.

Yummar: E.coli
0157 6omnon
tyrasmoai E.coli v
surapy
Xapargaxryu
OaitHa.

OHj0 / ynamakaant /

Yumuar: Mertamn
TSJIaI3CaH OHreep
rpam ceper
CaBXaHIAPYYI
ypracas.

CHROMagar STEC T3:k33JT OpuMH]

E.coli 0157

Yuumar: E.coli 0157 6onon tyrssmoaia E.coli Tapuiar xmiisk X3T sraan
TysiaHbl JIOp Xapaxaj dMIdI Teperd
epauitH Tyrama E.coli b mpHX3p eHreep rpaark xapargax OaiHa.

I3PAIITAXTYH XapuH

L.monocytogenes ATCC-

CHROMagar Lesteria/ xpomMren T:K33JT OpUHH/
YHmuar:
L.monocytogenes raio
XYp3?3 YYCI9H
©CTOBOPJIOTICOH 00
L.innocua up xypaoryit
I[PHXAP KOJIOH ypracaH.

Oxford, Palcam / yaamaxmant /

. —

B.cereus ATCC- 11778, B.subtilius ATCC-

YHIIuIT:
L.monocytogenes,
L.innocua up
OHMOXUMHIH
LIMHXI3PI3
TOCTIM TyJ
3YWI23p Hb AraH
OHOIIJIOX
OoJIOMKIYH
OaiiHa.
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CHROMagar B.cereus/ xpomreH 1:x33,T opuun/ | B.cereus arap / yaamkiaur /

Yumuar:
B.cereus,
B.subtilius 2 aa
TXKIIIIT OPUHH]T
Oaparap caapain
KOJIOHH ypracas.

Yummar: B.cereus
XOX OHTHI Oap3rap
KOJIOHH ypracas.
B.subtilius up
JlapaHryHIaracaH.

S.aureus ATCC- 29213, Micrococcus ATCC-

CHROMagar Staph aureus /xpomren Tkt | Baird parkar / ynamskaanr /
opuuH/

. / YHIImIT:
YHmmar: S.aureus - Saureus,
Hb SITaaH OHT'UHH Micrococcus
| KOJIOHHU ypracaH Hb SUITArIaxryi
Micrococcus Hb Xap OHTuiH
JlapaHryiiaracaH. SKHKUT KOJIOHU
ypracas.

P.aerugninosa ATCC- 15442

CHROMagar Pseudomonas Temep cyuabdar arap / yaamskaanr /
/XpOMreH TIKIIT OpUHH /

YHumuar:
YHIIMIT: P.aerugninosa tox
P.aerugninosa tox mrapraj KOJIOHH erd
IPHX3P OHT0epP Oycaj HIH
ypracas. JapaHryWaaracaH.

Xycnszem 3. Cmanoapm omeyyowvie VITEK-2 Compact 6aeaxcuno bamaneaaxcyyican yp Oyt

Ne | CrangapTt omor XPpOMreH T3:K33JIT OpUYMH VITEK-2 | Yp nyn
Compact
/xapt/
1 | Salmonella typhimurium | CHROMagar SamonellaPlus | GN Salmonella
typhimurium
2 | E.coli 0157 CHROMagar STEC GN E.coli 0157
3 | E.coli CHROMagar E.cali GN E.cali
4 | L.Monocytogenes CHROMagar Lesteria GP L.Monocytogenes
5 | B.cereus CHROMagar B.cereus BCL B.cereus
6 | B.subtilius CHROMagar B.cereus BCL B.subtilius
7 | Saureus CHROMagar Staph aureus GP Saureus
8 | M.luteus CHROMagar Staph aureus GP Kocuria rhizophila
9 | P.aerugninosa CHROMagar Pseudomonas GN P.aerugninosa
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3ypaz 3 Xpomeen maosicasnm opuuno ypeacawn uane sneutin [1I'Y-p bamaneaasicyyncamn yp oyme
xapyynas.

E.coli O157 crangapt omruiin VT1, VT2 E.coli cranmapt omruiin eBepmer; reu Mal B
rex rogopxounox I1I'Y-sIH nyH romotor reauiir Togopxoinox I1I'Y-sIH ayH

5000 X

1000 x

500 x.¢

1-JIHX xomka3 xummrd, 2- E.coli 0157, 1-JIHX-uitH XaM3K33 JKMIINTY, 2-X00COH, 3-
3-VT1 renuiin separ KOHTpoIb, 4- E.coli E.coli, 4-E.coli /naBrant/, 5-Depar KOHTPOJIb,
0157, , 5-VT2 renwniin separ KOHTPOJIb, 6-Ceper KOHTPOJIb

6-VT1 Ceper koHTpoib, 7-VT2 Ceper

KOHTPOJIb

S aureus craHIapT OMIUIHH TOAOPXOUIOX Salmonella typhimurium- ctangapt omruiir
[II'Y-b1H nyH Tonopxoinox I1T'Y-uiH n1yH

2 <) 4 5 6

5000 x.c

1000 x.c 10

500 x.c Zg

300 x.c 270 x.c
1-JTHX x3Mk32 skumwmrd, 2-X00CcoH, 3- 1-JTHX Xx3MK323 )KUMIHTY, 2-DepaIr KOHTPOITb,
Bymnanrax apraap suiracan I[1I'Y-b1H 3,4,5,6-Salmonella, 7-Ceper kKoHTpOIIb

oyTrmxyyH, 4-NucleoSpin Food KIT-
99p suiracad [1I'Y-pIH OyT3r19XYYH, 5-
Depar KOHTPOIIb, 6-Ceper KOHTPOJIb

Jyruaar.

1. HsH cyanaliblH MAHKIITIIHI XPOMI€H TIKIIJIT OPUHUHT XIPATIIXI] ITUHKUITIIHUHT Yp AYH
rapax xyranaa 24-48 mar / TyxallH HSHT sUIraH OYWX /, YJIaMKJIAIT TKIDIT OPUMH IMIIT
Teperd HIHT WIPYYJDK, sUIraH Aynx xyranaa 72-120 nar Oaiiraa Hb IMAHXWITIYHAN YHIH O0TUT
Xapuy rapax xyraraa XapbllaHI'yii O0THHOCOX Oaiiraa Hb Xxaparjaax OaiiHa.

2. Har XxpoMreH T:K39)IT OpUrH J193p ['paM ceper HIHTYY. Hb 66p 66p OHI'00p 6CTOBOPIIOTIOK,
Xyypamu 3€paTr rapcaH OJOH apBaH KOJOHUWUT HAPUUBWIAH AYWX HAMAIT IIMHKUITID XUWXK 1ar
anjax sBAAIry 600JICHOOP OJIOH TOOHBI A3K HIMHAKIIX O0IOMXK 06011011100 Oypadk OaiiHa.

3. by ymaMKIIant TIKI3IT OPUMHT IIMHXKHIITIIH/I X3PATIX SBIAJ Oycaa OJIOH TOOHBI HSHT
JapaHryWIDK TyXaiH 3MI3T Teperd HIHraa eCroBepiioxX epTer eHAePTIH THKIIIUNHH HIMIITHNAT
3aaBaJl XK, MOH SUITaH JIYHX OHIOp YHITIA MA3Ipar TecT , oHomutyyphir /APl -20 rax maT /
X3PArIK Oaiiraa Ty Haalu J3IXUN JTaXUH XYJI99H 30BIIOOPOTICOH ©BOPMOI] MAIP3T YaHaP
OHJIOPTIN XPOMIEH TIKIIIYYIUUT XYHCHUH HSH CYIUIANBIH [IMHKWITIOHI HABTPYYIDK Iar
Xyrauaa 00JIOH epTer 3apAJIbII XAMHIX 00JIOMXKTOI OaifHa.
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Canau.

1. ISO cranmapryymanx tyxainban E. coli O157-uiir mipyymx apra 1SO 16654:2018
cragaaprann xpomren k31T CHROMagar STEC, CHROMagar E. coli 0157, Salmonella
SpP —T wIpyydx mmmKuIrsHuid apra: | SO 166542018 crangapraq CHROMagar Salmonella
Plus, conromon 6aspkyyiaax men RambaQUICK  Salmonella-r, men L.Monocytogenes
wipyymmx  1SO 11290-1-2017 crangapran siran ayiix CHROMagar Lesteria xaparisxaap
HAMDIIT ©6PWIONT OPCOH TyJ OYX TOPIUHH XYHC, YCHBI ITUHKHIITIOH TYTIIMAIT X3PATIITIIX
T99pX 15 XpOMIeH TKIMYYAUNT MIMHKIITIIH HIBTPYYJIAX 3alIIITYH maapaiaratai 6aitHa.

AIIMIJIacaH X3BJdJI.

1. CHOROMagar Orientation Medium Reduces Urine Cature Work-up of Urine Specimens:
Comparison of chromIDTM CPS®, BBL™ CHROMagarTM and Colorex Orientation™ to
Conventiona Urine Culture Method Christian M. Hill1,2 Vaerie Hadwell1, Edith M. Blondel-I
[iIM,3 1 Kelowna Genereal Hospital, Interior Health, British Columbia, 2 University of British
Columbia Okanagan, 3 University of British Columbia-Vancouver.

2. INSTRUCTIONS FOR USE-READY-TO-USE PLATED MEDIA PA-254483.03 Rev.:Sep
2011 PA-254489.03-1-BD CHROMager Orientation Medium / Columbia CNA Agar (Biplate)
3. ADVANCES IN LABORATORY DIAGNOSIS - VII, THE LABORATORY
PARTICIPATION IN FOOD SAFETY Training-Workshop, Ulaanbaatar 2019.

4. www.CHROM agar.com
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IMUMITIIHUN XOOJIHBbI XUMUMH HMIWHKWJITIOHUN
JTYHI'IIC

[1.I'anTysa, L.2uxkaprain, . XummroysH, b.CogaomippaH, P.OTroHmmar
HuiirMuiiH 3pyyn M3HIUKWH YHI3CHUM TOB

XypaaHryi. OMUMWIT3HUNA XOOJIHBI XUMUIH HaWpJIarsll' Japaaxu apryyaaap TOITOOB. XOOJHBI
yypruiid aryynamxuidr KeenganuiiH apra, eex TOCHBI aryyJjJaMKuir 3(upa3sp XaHJUlaH aBaxaj
rapax >KUHTUHH sIraaH 133p YHIPCIICoH COKCIIETHIH apra, YUir O0JIOH YHCIISTHIH aryyJIaMyKUNAT
KUHTUIH apraap rapracad. XOOJIHbl OOJUT WIWISTMMH X3MXKI3T TyXalH XOOJHBI yypar, eex
TOCHBl aryyJaM)KMMI TOTTOOCHBI YHJC3H J33p TOOL0OJOH rapracad. CyynuiH 3 >KuWiIMiH
XyrauaasJl UpC3H dMUYWIIIHANA XOOJIHBI A9KUHI WIWIATURH X3MKIOT CTaHAAPT aprblH Iaryy
TYHIDTIK, SMHAITURH XOOJIHBI YaHAp Hb YHWIYYJISTUUIH 3POAT XOPATLUIOH] HUWLK Oairaa
3C3XUMr TorrooB. CypanraaHbl IYHID3C XapaxaJ SMHIJIATYYAMWH XOOJHBI IIUMT OOJUCHIH
Xapbllaa ajaricaH, WIWITHIH XOM)KI) XapblaHryi Oara Oaifraa Hb YHACIH (DU3HOIIOTHITH
x3parudar (1371.6 kkan) xanraxyin ouin OaiHa.

Tyaxyyp yr. Xo0aHbl WIWIAT, YHAC3H HIMMT 00JIUC, yypar, 66X TOC

YaupTtrana. OMUNITI9HUN X00J Hb ©BYHHMN yJIMAac XsIMapcaH 3pXTAH CUCTEMUNT HOXOH CIPIIdX,
OBYMH apXarmmxaac COPTUMINX, SMUMWITIOHUN Yp AYHI CalkKpyyjax 4dyXall YYpPAITdOH YHACOH
MIUMT OOJMC, aMUH JPM33p Oasular eBepMerl TEXHOJIOTHOp O3JITrIc3H Oalix miaapisararail.
OMHAJI3TUIH XOOJHBI H3P TOPIIMNAT HAMATAYYJIAX, HOIMAIT XYHCHUN OYTIATIDXYYHI3p OasKyysnK
X3pAIVIdX Hb OBUYTOHMH TYPISH XyrauaanJ »Ar3pax, OuewilH Oaifnan caiikpaxaj HX33X3H
HeJlees1er 0aiiHa. DMHAIATUNH XOOJIHBI YaHAp Hb YHUIYYJISTYUMH 3PAIIT XIPITL33H] HUMIICAH,
TyXallH ©BYHUI ATDPINTUNH SIBLAJ 3€PATIIP HOJIOOJICOH, DMUMIITIIHUN OHIep YaHapTal, TyXaiH
OBUMH LIaalllj JlaaMkpax Oyloy apxarmmxaac COPTUHJICAH, Halpiiara, W4T YaHapblH XYBb]
©BUTOHUIN Oue MaxOoJuitH (U3MONOruiiH Mmaapaiarslr ajab 00J0X00p OYypIH XaHracaH, ©HIe
Y39MK CaiTail, X00JI MJPX AYP XYCIUUT Tataxyuil Oaitx €ctoi. MitMddc yachiH O0JO0H XYyBUIMH
X3BIUIMHH SMHAJIATYYAUWH SMUMITIHUNA XOONHBI ynuplaamxkbiH aaryy Nel5 (Byx eBuHwmii
SATAPAITUMH Yea OOJOH  CYBWIANBIH  ra3ap)-blH XOOJOHJ IIHUMT OO0JuC OOJOH WIWIAT
TONOPXOMJIOX IIMHXWITIT XUWXK JTYTHIIT rapras.

3opuaro. bua cynanraangaa yiacklH OOJOH XYBUHH XOBIIIUHH SMHAJIATYYIUWH OBUYTOHMA
XOOJIHBl IUMT OOJUC OOJOH MIWIAT YaHAp Hb SMYMIIIIHUM XOOJHBI CTAaHAAPT, XYyYib
TOTTOOMYKHJI 3aacaH IIaapJUlarbll XaHTaX Oairaa 3C3XUIT TOTTOOX 30pWJITO TaBUH aXHJIJIAcaH.
J133pX 30pHIITBIH XYP32H] 1apaax 30pUIATYYAbIT TaBbXK aKUIUIanaa. Y yHA:

1. OMHAI3TYYAUITH XOOIHBI YHICHH IUMT OOAMCHIH IIUHKWITIIT XUWK TYHIDTIIX.

2. Mownron yncan mepneraex Oaiiraa OMCaiiasin 2007 oHBI “OMUYMIT33, CyBIAJIbIH XOOJHBI
yaupaavek” 11 gyrasp Tymaan, 30HXWIOH TOXHUOJJIOX OBYHHN YEHHH XO0OJ IMYMITIIHHUI
cragaapT MNS 5991-2009, sMmunnras, CyBUIIaIbIH XOOJIHbI YAUPAMKUITH X3P3rKWITUNT XaHTaX
Oaiiraa 3CIXMIr TOITOOX.

Marepuan, apra 3yi. Cynanraanj cyyiauilH 3 >KWIMHH YJICBIH OOJOH XyBHMH X3BIUIMHH
SMHDYJITUIH XOOJHBI razapT 03aTracsH 89 XOOJIHBI IP3KUHJ YHACOH IIUMT OOJUCHIH Y3YYJIAJIT
60110X yyparuiiH xamxk33r Kbvenganuiin apraap, eex TocbiH XaMxk33r COKCIIETBIH apraap, HYypc
YCBIH TYBUIMHT bepTpaHThIH apraap, HUMT 3pJ3C OOIUCHIT KUHTUNWH apraap, YAHTHUMA TYBIIMHT
KUHTUIH apraap, JaBCHBI XAMXKI3I THUTpHMH apraap, 100rp OyT3srmsxXyyHI aryysarjaax
X321 yaHapeir MNS5035:2001 gyraaprait MoHroa yjichlH cTaHIapThiH (XOOJIHBI OOAUT
WITWISTHIT TOAOPXOUIOX IIMHKWITIIHUHN apra) 1aryy TOAOPXOUIIOB.

Yp ayH, xaammek. (XycHart 1)-39¢ xapaxaa SMHIJIITYYA91 XIBTIH IMUWIYYIDK Oyil ©BUTOH]T Ord
oyit 100rp xoomona 31.97rp xyypait 6oauc, 7.53rp yypar, 17.84rp Hyype yc, 5.95rp eex Toc,
0.72rp epenxwuii apadc, 155.41 kkan uadidr aryynarjaax OaiHa
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Xycnszem 1. X00n0HO XUUCIH WUHICUT2IIHUL OYH

Ne Y3yyaar JdyHaax y3yyJJiar 95% Cl

1 Xyypaii 6omuc 31.91 28.0-35.9
2 VYypar 7.53 6.80-8.26
3 Hyypc yc 17.84 14.7-21.0
4 Oex Toc 5.95 4.87-7.02
5 Epenxuii apasc 0.72 0.66-0.81
6 100rp maxp WI4IdC 155.41 136.3-171.5

OMHAIITYYAUHH XOOJIHBI XOHOTHHH HUUAT uwdruitH 11.7%-uiir yypar, 9.24%-uiir eex Toc,
27.72%-uiir Hyypc yc 0ypayy/ok Oaiina (XycHort 2).

Xycusem 2. Xoonono azyynazoaxic Oyl yHOCIH wumm O0OUCHIH Xapbyad

Ne VRCyH I GoxHe CrangapTan iaacaﬂ IHI/IH)KI/I.HFZ)‘?HHﬁ YP
XOMKII, Yo ayH, %
1 Yypar 15 11.7
2 Toc 25 9.24
3 Hyypc yc 60 27.72

XoomHbl HUUT Wwrnruide 15%-uiir yypar, 25%-uiir eex toc, 60%-uiir HYypC YCHBI OYpAYYIDK
Oaifxaap TOOIIOK TEXHOJOTHIH KapThIr OOJNOBCPYYJAH XOOJBIT XUUIAT OaiiHa. OBUTOH] erd
Oaifraa X0OJIHBI IIUMT OOAMCHIH WITYY/3J1 OOJIOH AyTJIBIH ajib allb Hb XYHUI OUe]l coper HelneeTai
Oaiiar 6a X0OJHBI yypar, 66X TOC, HYYPC YCHBI Xapbliaa oiipomniooroop 1:1.6:4 GaiiBan 30xucToi
K y3m3r. ['9Bu XycHIrT 2-33¢ Xapaxaj XOOJHBI YHJCOH IIUMT OOJMCBHIH 30XMCTOM Xaphbliaa
ajgaracad Oaiiga.

Xycusem 3. Xono2utit X00Hbl YHOCIH WUMM OOOUC OONOH UTUIICULIH

OYHOANC XIMMHCID
YHacoH muMT Goguc
Ne Y3yymaar Harsmor
- Yypar Toc Hyypeye | (kkan)
(rp) (rp) (rp)
1 | OMUMIraOHHUIE XOOHBI TyHAAXK 52.92 41.80 125.38 1465.6
2 Nel5 xoomet cTanAapT 100 80 400-450 | 2700-2900

OMUMIT?), CyBWIAIBIH XOOJIHBl yIUPAAMKIH] 3aaCHAaap dMHAJIAT, CYBUJIAJIBIH ra3ap Hb XOHOIT
eBuTeH] yypar 100rp, Toc 80rp, Hyypc yc 400-450rp, mmamar 2700-2900kkan aryysicad X00JI00p
yimamx éctoit. IHumkunarsuuit ayH (XYCHAIT 3)-r33¢ Xapaxaa SMHIITYYA yypar 59.92rp, toc
41.80rp, Hyypc yc 125.38rp, umwisr 1465.6 kkan aryysicad X00JI ©BYTOH]T o4 0aiiraa Hb Iaallu/
OMHJITYYAUHH XOOJHBI Oalifana yYHAIr33 erd, TOXMPOX XOOJHBI TEXHOJOTMHH KapThIT
00J10BCpyyIax, XOOJHBI CTAaHAAPTHIT YaH[ MOPIeXK aXWJIaxX [iaapjyuiaratail OaiHa.

JlYrHaJr.

1. Cynanraansl JYHID3C XapaxaJ 3MHJIATYYAUIH XO0IHbBI IUMT OOJMCHIH Xapbllaa ajjarjicas,
WIWISTUHAH X3MXK33 XapblaHryil Oara Oaiiraa Hb YHICOH (U3UOIOTHIH X3paridar (1371.6 kkamn)
XaHraxymuu oum 6aifHa.

2. DMHAJIATYYZ XOOJHBI WIWIAT OOJIOH YaHAphIl yJIUpall TyTaM JaOOpaTOpPUHH MIMHXKUITID
XUIIMK, MUHXWITOHUN AYHT Xapraja3aH XOOJIHbI WJIWIAT, Halpiareil TOOLOX, TOJOPXOM
Haiipiara Oyxuil eBepMel] TEXHOIOTHOP O3ITIICIH X00JI00p YIUTWIIX IIaap yiararail 6aiiHa.
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3. DMHAJIATYYA X00J YHIABIPIA YHIUMITIOHA JOTOOABIH XSHAITHIH KypaM OO0JIOBCPYYIDK
MOpPIeX, XSIHAIT TaBbXK aXKUJUIAX, MIPIIIICIH SMUMIITIIHUNA X001 3YH433p OYpaH xaHrax, MoHro:n
yicag Mmepaeraex oaiiraa OMCaiiasia 2007 oHbI “OMUMIT??, CyBIIAJIbIH X00JIHBI yaupaamxk~ 11
Jyr33p TymaanbH 1.5 3aant, 30HXUIOH TOXUOJI0X ©BUYHUM YEHITH X00JI SMYMITISHUM CTaHIapT
MNS 5991-2009, OMunnra, cyBUIaIbIH XO0IHbBl yIUPAM)KUUH XIPATKUITUNAT XaHTaX aXuiljIax
maapjiararai 0aiHa.

AIINTJIacaH MaTepuaJl.

1. Opyyn mauaumiin caiiaeia 2008 onbl 12 capbia 04-Hbl o1puiiH 257 TooT Tymaan “XyH aMbIH
XO0OJT TIKIIIHUIH PU3UOTOTHITH HOPM

2. 30HXUJIOH TOXHOJIJIOX OBYHUHN YEHIH X00J SMUmIIrdHUN ctanaapt MNS 5991-2009

3. Opyyn mouamitn caitnein 2007 ombl 11 TooT Tymaanm “OMYMIT3?, CYBIAJIBIH XOOJHBI
yaupaamx”
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